Tisdag 21 januari 2025 Positiv, personlig och lokal

Soderkopings-Posten

Upplaga: 20 000 ex

Till alla hushall och foretag i Soderkopings kommun www.soderkopingsposten.se
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Forskola stanger -

minskade barnkullar
Sid 6

Invigning for unga pa Stinsen
Sid 10

Har vare klippt

Sid 20

Seniortema
Sid 18-24
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varje tisdag!
Ar du Sver 65 ar och
medlem i var kund-
klubb? D& far du 15%
rabatt* pa tisdagar.

*Gdller e] receptbelagda och
forskrivna varor, modersmjolk-
ersattning, The Ordinary, tjanster
eller redan rabatterade varor.

MULTV-

VITAMIN
65+

15%

pé hela képet*

AN
AGZ"

Kronans Apotek Séderkoéping, Margaretagatan 49

Alsitters tradgardar

Tréddgard dr vir passion!

Beskiarning - Skotsel - Anliggning

reser ldngt

A

[T

AIRPORT

JP nqens

Till vira medlemmar:

BLOMMOR

Certifierade for bekampning av parkslide

Telefon: o O _6 6 -u Telefon:0121—102 04 g4

" : Zt 9 t4 1:)15 3 1 Gront Kort / Hemsida: www.angen.se by w

mro@alsattersiradgaraar.se . buti L P 4
@ 5 Frukttrédsbeskarare certfierad av E-post: butik@angen.se A

www.alsatterstradgardar.se

RIKSFORBUNDET SVENSK TRADGARD

Svenska Tulpaner 10p for 99 kr

Galler fran v. 4 och framdt med risk for slutforsiljning.

C)ppettider: Man-fre: 9-18, 16r: 9-15, son: 10-14

Hall dig uppdaterad @ n

Paket for alla tillfallen

Rabatt veckans alla dagar tom mars
Boka via www.trosastadshotell.se,
uppge kod: Vinter2025

Seniorpaket 60+ kom son - tors.
Raksmorgas, spa, treratters, logi och
frukost fran 1695:-/pers. ordinarie pris.
Nu finns ocksa seniorpaket med tva natter.
Plus manga fler hotellpaket att vélja pal

vosa ladhotell & @Spﬂ

www.trosastadshotell.se 0156-17070

[HARIDES

Kunskap - Trad

sedan 1996

Vilkommen till var Fonster- och Maleriverkstad.

fonster och dorrar minga ar framaowver.

Hos oss fir ni hjilp med renovering som bevarar era

Slussportsvigen 1 « 614 92 Soderkdping + 070-834 65 57

[ ° o
=& . Boka bord pa , 3 ratters middag + aktivitet pa bowling + Valentines Disco: 400 kr p/p HallZ 4 o
« & Alla hjartans dag! Kanalhamnen 3/ Fix Bowlingcenter « hallbarkok.se « 073 707 19 76 VA




2 Ledare

Dags att hylla lokala eldsjilar - nominera till Arets bo 2024

Vi instiftar en ny tivling! Vilka tycker du ska bli
”Arets Séderképingsbo”, "Arets Vikbolandsbo” och
”Arets Valdemarsviksbo” 20242 I och med denna
utgivning har nomineringsperioden startat.

Séderképings-Postens utgivningsomride dr fullt av eld-
sjilar, som pé olika sitt sliter for att hélla bygden vid liv.
Det kan handla om ledaren som ser till att den lokala
idrottsféreningen lever vidare, vilgéraren som samlat
ihop saker till de som mest behéver dem eller f6rildern
som hittar p kul saker for ortens ungdomar.

Nu ska de hyllas! Men forst méste vi {4 in era nomine-
ringar.

Sa har nominerar du
Mejla pa info@soderkopingsposten.se

Skriv ditt namn och kontaktuppgifter, samt namnet pi
den person du vill nominera. Skriv ocksd en kort moti-
vering till varfér du tycker att hen ska fa priset. Du kan
inte nominera dig sjilv.

Vi villkomnar Setareh
Yousefi som ny filmrecensent

Vem ar du?

- En kosmopolit som levt pi olika kontinenter men
trivs bist i Ostergétland.

Vad kommer du att skriva om i Soderkopings-
Posten?

- Jag kommer att recensera film och skriva om film i
andra sammanhang.

Vad har film for betydelse for dig?

- Jag dlskar kultur i allminhet, film och litteratur i
synnerhet. Filmen blandar ménga olika kultur- och

Kommande nummer 2025
Tisdag 25 februari
Tema: Hem och bostad

Tisdag 25 mars

Tema: Pdsk/Miljo och hallbarhet
Tisdag 29 april

Tema: Skdrgard/Lokal handel
Tisdag 10 juni

Tema: Sommartidning

Tisdag 26 augusti

(Totalt 9 nummer per ar)

Du kan nominera fram till onsdagen den 5 mars 2025.
I arets tredje nummer som ges ut den 25 mars pre-
senterar vi samtliga kandidater och di borjar ocksé
omrostningen.

Vad far vinnarna?

Arets Séderkopingsbo, Arets Vikbolandsbo och Arets
Valdemarsviksbo vinner ett stipendium om 3 000 kro-
nor vardera att skiinka i sitt namn till valfritt vilgérande
dndamal eller till ett lokalt foretag man vill uppmark-
samma. Precis som pristagaren sjilv inte verkar for sin
egen vinnings skull, gir priset i samma anda.

Vilka galler det?

Arets Soderkopingsbo giller personer som bor eller
r verksamma i S6derképings kommun. Arets Vikbo-
landsbo giller personer som bor eller dr verksamma pa
Vikbolandet inom Norrk6pings kommun. Arets Valde-
marsviksbo giller personer som bor eller dr verksamma i
Valdemarsviks kommun.

Foto: Sebastian
Henriksson

konstformer vilket gor den unik. Fér mig dr film livets
spegel, som bekriftar, lir ut, ger fler perspektiv.

Hur lange har du skrivit?

- Jag har sedan 2003 skrivit om film, och annan kul-
tur/ndje for Folkbladet i Norrkoping.

Har du nagra filmtips?

- "De osynliga” av Erik Poppe, Andrew Haighs "All
Of Us Strangers” och Sarah Polleys magnifika ”"Women
Talking”. Om man dr mer ovan eller smal i sin smak kan
jag tipsa om Chris och Paul Weitzs "Om en pojke” eller
"Medan du sov” av Jon Turteltaub. Dessa tvi ir littsam-
mare dn de andra men med mycket substans.

Vilken ar din favoritgenre?

- Drama ir det jag dras till mest men jag har en sir-
skild plats for dess subgenre, filmer om rittegingar/ad-
vokater/aklagare.

"Soderkopings-Postens
utgivningsomrade dr fullt av
eldsjalar, som pa olika vis sliter
for att halla bygden vid liv."

Vem far vara med?

Tavlingen dr 6ppen for alla som bor eller r verksamma i
ovan nimnda omréiden.

De kan ha gjort nigot extra fint under 2024, men de
kan lika girna hyllas for "1ang och trogen tjinst”.

Jessica
Gustav

ligare och
redaktor

Tidningen finns pé still pa foljande platser:
Soderkiping:

CoOperate Coffice, Hagatorget 1

K-bygg Djurbergs, A lgatan 4

Dollarstore, Telegatan 44

Hemkip, A, lgatan 2.

Hill Bar &5 Kok, Kanalhamnen 3

1CA Supermarket, Margaretagatan 40
Kommunhuset, Storingsallén 20

Nystromska Skolan, Ostra Rydsvigens

Pizzeria Campino, Pristgatan 3

Siderképings Bio, Ringvigen 45
Soderképings-Posten, Storgatan 2

Tempo trollet, Pristgatan 1

Willys, Telegatan 8

Norrkiping:

Lindens képcentrum, (entrén mot Drottninggatan)
Mirum Galleria, Hagebygatan

Norrkipings flygplats, Flygplatsgatan 9

Spiralens kipeentrum, (entrén mot Drottninggatan)
Ringarum:

Matippet, Gamla landsvigen 42

OKQS8, Kyrkéingsvigen 1

Gusum:

Sko- och klidladan, Syntorp 2

1CA Nira Birgersson, Centrumplatsen 3
Valdemarswik:

1CA Supermarket, Hagadalsgatan 14
Vikbolandet:

Arkisunds Livs, Fyrvigen 2

Restaurang och pizzeria Ostra Husby, Sandebovigen 14
Roné bygdegird, Roné 42

Soderkopings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35

Mobil 070-181 54 54
info@soderkopingsposten.se
www.soderkopingsposten.se

Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna:
tipsa@soderkopingsposten.se

Tidningen dr religiost- och partipolitiskt obunden
och omfatta av det medieetiska systemet.
Medlem i Gratistidningarnas forening.

Vill du annonsera i Soderkopings-Posten?
Ring 0121-421 35 eller skicka ett mejl till:
annons@soderkopingsposten.se

sd kontaktar vi dig.

Tryckeri: Pressgrannar AB

Distribueras av PostNord till alla hushall och
foretag i Soderkopings kommun samt via
tidningsstall i Norrkoping, Valdemarsvik och
pa Vikbolandet. Upplaga 20 000 exemplar.

b 24

For varje betald annons i
tidningen skanker vi 50 kr
till den ideella foreningen
Guldkant i Soderkoping och
50 kr till Soderkopings
lokala naringsliv.

%) svanenmérkt trycksak, 3041 0174

Ansvarig utgivare
Jessica Gustav
070-181 54 54

Mediasiljare
Jenny Tornvall
0766-23 77 83

Mediasiljare/Reporter
Daniel Serander
0705-50 66 96

Mediasaljare/Grafisk form
Mikael Karlsson
0709-74 01 99

' l

Reporter
Inger Ramstedt
inger@soderkopingsposten.se

Reporter
Ake Serander
0705-50 53 33



Ljuset atervander sakta men sékert till vart land och med ljuset kommer hoppet om en tid

av vaxande och spirande av nytt liv.

Hos oss i férsamlingen startar ater en ny termin och nedan ser du lite av de olika grupperna
och gudstjansterna som vi halsar dig valkommen till.

| en tid med mycket oro i varlden behover vi varandra och tillsammans far vi be om fred och frid
foér alla ménniskor.

Jesus Kristus du som ar hela varldens ljus.

Ma ditt forvandlande uppstandelseljus bryta fram.

Du som har besegrat mérkret, du som visar att karleken &r starkast. Kom med din kérlek.
Kom med din trést. Vand ditt ansikte till oss.
Amen.

/Emma Renhorn, kyrkoherde

Januari Verksamhetsstarter i var
Tis 21 1800 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka Nu startar vi upp vara verksamheter for varen.
Ons 22 1300 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka Valkommen att vara med i vara 6ppna grupper.
Fre 24 1700 EFS Vardagsrum, Drothems Ar du intresserad av att vara med i ndgon
férsamlingshem barn- och eller ungdomsgrupper med anmalan
Son 26 1100  Massa, S:t Laurentii kyrka sa hittar du all information kring dessa pa var
Valkomnande av Susanne Klasén, hemsida eller kontakta oss pa
diakoniassistent forsamlingsexpeditionen sé guidar vi dig ratt.
1700  Gudstjanst, Skénberga kyrka
Man 27 1800 Férintelsens minnesdag, C")ppna forskolan
Sit Laurentii kyrka Duvan S:t Laurentii férsamlingshem
Tis 28 1800 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka Onsdagar och fredagar  09.00-11.30
Ons 29 1300 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka
Tors 30 1700 Tid fér dig, Mogata kyrka C")ppna férskolan
. Mogata tingshus
Februari Torsdagar (jamna veckor) 09.00-11.30
Sén 2 1100  Massa, Sit Laurentii kyrka Babyséng 0-10 ménader
S:t Laurentii kyrkokér S:t Laurentii forsamlingshem
1700  Gudstjanst, Mogata kyrka Mandagar 09.30-11.30
S:t Anna Vocalensemble
Tis 4 1800 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka
Ons 5 13.00 \{eckoméssa, S:t Laurentii kyrka Vill du sjunga i kor?
1700 Liv att dela, Drothems Musiken ar en viktig del av Soderkoping S:t Anna
férsamlingshem forsamling. Den sprider gladje, ger trost och
Fre 7 1700  EFS Vardagsrum, Drothems hjalper manniskor att lovsjunga Gud.
) férsamlingshem Forsamlingen erbjuder flera olika kérer.
Sén 9 MO0  Massa for sma och stora med Valkommen att kontakta oss fér mer information
dopfest, S:t Laurentii kyrka. aler ammélem &l an e
Tonfiskarna
, 1700 Gudstjanst, Sit Anna gamla kyrka  organist, Charlotte Svensson, 0121-358 30
Tis 1 18.00 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka
Ons 12 1300 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka 0 . o .
Sén 16 100 Massa, St Laurentii kyrka Kristen djupmeditation
1700 Gudstjanst, Borrums kyrka ?grls_?i:re‘;t“ Sl 18.00-19.00
S:t Ragnhildskéren g : ’
Tis 18 18.00 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka
Ons 19 1300 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka Kyrkyoga
S6n 23 100  Msssa, Sit Laurentii kyrka S:t Laurentii kyrka
Kér con Coeur Mandagar 19.30-20.30
1700  Gudstjanst, Skénberga kyrka
Tis 25 18,00 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka
Ons 26 1300 Veckomasa, S:t Laurentii kyrka
Tors 27 1700 Tid fér dig, Mogata kyrka

Diakonicentrum

Diakonicentrum och café
Klockaregarden

Mandag 09.30-14.00

Tisdag 09.30-11.30 (ojamn vecka)
Onsdag 16.30-18.30 (jamn vecka)
Fredag 09.30-11.30

Kvallsmalet

Klockaregarden

Enklare kvallsmaltid och aktivitet.
Program finns pa hemsidan. Kostnad 30 kr.
Onsdagar 16.30-18.30 (ojamn vecka)

Lunchtraff 28/1-6/5

S:t Laurentii fdrsamlingshem
25/2 i Mogata och 22/4 i Bérrum
Tisdagar12.00-14.00 (ojamn vecka)

Program finns pa hemsidan.
Anmalan till férsamlingsexpeditionen,
0121-358 0O0. Senast torsdag veckan innan.

Sopplunch
Klockaregarden

Mandagar 09.30-14.00
Sopplunch

S:t Laurentii férsamlingshem

Tisdagar 09.30-14.00 (jamn vecka)
Torsdagar 09.30-14.00
Bibelsamtal

S:t Laurentii férsamlingshem
Torsdagar 11.00-12.00




4 Soderkoping

HAR DU MISSAT DE HAR ARTIKLARNA?

Gor som tusentals andra och ladda hem appen - helt gratis!

Appen hittar du dar appar finns. Kontakta oss pa info@soderkopingsposten.se om du behover hjalp.

Justerat beslut for hasselsnokens skyddsatgarder

Soderkdpings kommun har ansékt om justering av de skyddsatgirder som beslu-
tats for hasselsnok fo6r byggnation av Slussportens viganslutning. Linsstyrelsen
har nu beslutat att justera kraven pa skyddsétgirder.

- Vihar nu fitt glidjande besked att de dtgirder vi kommer géra f6r att skydda
hasselsnoken spar bade tid och kostnader samt blir béttre for snoken jamfért med
tidigare forslag, berdttar Martin Sjolander (M), kommunstyrelsens ordférande...

Foto: Daniel Serander

NYA E22 - b
OJLIGHET

Nu ska kommunerna ansvara for textilinsamling

Fran den forsta januari 4r det kommunernas ansvar att textilavfall samlas in se-
parat. Tidigare har en stor andel hamnat direkt i brannbart avfall men problemet
ar att vi konsumerar mycket textilier och att en stor andel av det som brinns
fortfarande ir anvindbart.

P4 exempelvis Valdemarsviks kommuns dtervinningsstation har man ordnat
med ett separat insamlingskirl dir textilierna, som ska limnas i forsluten pase
eller sick, sedan kommer att transporteras vidare for utsortering for materialater-
vinning eller ateranvindning.

Glom heller inte mojligheten att man likt tidigare kan limna hela och rena
textilier till behallare f6r frivilligorganisationer.

Foto: romankac pa Pixabay

Sa var invigningen av Arkdsunds Livs

I virt septembernummer skrev vi om Filip Rasks storsatsning pa en livsmedelsbutik
i Arkésund. I slutet av november slog han upp dérrarna till sin butik.

Grattis till den nya butiken Filip, hur var invigningen?

- Den var jittebra, rolig och det var mycket folk med stort intresse bade fran ortsbor
och hitresta. Nu nir vi haft 6ppet en tid si har vi mirkt att det ar manga som dker
hit frin andra delar av Vikbolandet f6r att handla...

Foto: Daniel Serander

Arets julskyltningstivling har avgjors

Vinnare blev:

1:a Boutique Ramunda

2:a Tvitt-Stillet

3:a Louelle Beauty Lounge

Tavlingen arrangerades av Mojligheternas Séderképing och Séderkopings-

Posten.
Tack till alla som deltagit och har réstat. Vi gratulerar vinnarna!

Foto: Daniel Serander



Var nyarsloftet att bli
badttre pa engelska?

Vi har 25% rea pa alla
bocker pa engelska 24/1-1/2

il

soderkopings

BOKHANDEL & ANTIKVARIAT

Varmt vilkomna

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Soderkoping

AZETS {

Vi hjalper er med
ekonomi, I6n & HR

Vi finns lokalt i S6derkdping

Skoénbergagatan 1B, 614 30 Soderkoping

Swedbank@
Lar dig kanna igen
bedragarnas knep

Valkommen till vart webbinarium
”Svarlurad i en digital ekonomi”.

Tillsammans pratar vi om hur du ligger
steget fére och blir mer svarlurad.

Titta online pa din
dator eller mobil
nar det passar dig.

Scanna QR-
koden for att
se webbinariet

IR L e RO R B (PR
‘f‘. Sﬁ@rkopngg%”: VL
ﬁ [ Muyntet & )

ﬂ ‘Basta presenten t||1
_jUbI|aI’ brudpar och studenten!

Det lokala PRESENTKORTSMYNTET koper du hos
Boutique Ramunda, Guldmakeriet,
Séderképings Brunn och Angens Blommor
Gller i vara medlemmars Butiker, Salonger, Caféer och Restauranger

Trevlig handel i S6derkoping!

. MOJUIGHETERNAS .
Soderkoping

www.isoderkoping.se

ar (

s

Hagatorget 2
0121-13906

Vilktommen ix/

Dam- och Herrboutique

Storgatan 10
Tel: 073-692 42 96 Valkommen' Storgatan 1

GALLERI HASSEL B

GLAD ALLA

Hjartans Dag, .v; |

Guldsmedsmastare som
omarbetar, reparerar
och nytillverkar vackra
smycken med stor passion

Storgatan 5

614 30 Séderkdping
0739-97 54 17
www.guldmakeriet.com
Folj oss pa:f3&.©

MAKERIET

I ar ar det 130 ar sedan
Robert Wiggander startade konditoriet

Det firar vi med
kaffe och semla for tva
till jubileumspris!
(Géller till 25/2-2025) y

Man - Fre 7:30 - 17:00 [
Lor 8:00 - 15:00 \
S6n 10:00 - 16:00 3
Hagatorget, Séderképing
Telefon: 0121-100 52
www.janneshembageri.se

130kr

for tva

= Kop 2 produkter
och fa en 6gon-
© | kram pa kopet
(varde 247 kr)

ROSENSERIEN

-
L}

Ring din aterforsaljare Anne-Louise Kroon 070-7683217

(Erbjudandet galler ej
Lipbalm & Cottonmask)

ROSENSERIEN

BY ROSES FROM NATURE

Soéker du bostad
eller lokal?

il D

Gor en intresseanmalan via var hemsida:
www.westerbergfastigheter.se

Fam WESTERBERG
FASTIGHETER AB

Hos oss pa Apotek Hagatorget
erbjuder vi dig personlig service,
kompetens och lang erfarenhet.

Valkommen till ett apotek i
centrala Soderkoping som
alltid satter kunden i fokus!

Man-Fre 9-18, Lor 10-14
Hagatorget 2 I, 0735-08 27 51

APOTEK PG ©)

Hagatorget

aaaaaaaaaaaaaaaa
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Egentligen skulle vi kanske
kunna gora ytterligare
neddragningar men vi maste
ha lite marginal med

platser om det blir en

okad inflyttning.

Till sommaren ldggs Hogby forskola ner.
Foto: Daniel Serander

Anders Bevemyr (S) ordférande i barn- och
utbildningsnamnden. Foto: Fotofabriken

Forskolor i Soderkoping stings - minskade barnkullar

Forra aret stingdes tva forskolor i Soderkopings
kommun, Engeln och Alboga viistra. Till sommaren
laggs en tredje ner - Hogby férskola.

- Barnantalet i kommunen har sjunkit markant,
siger Anders Bevemyr (S) ordforande i barn- och

utbildningsnimnden.

Ja,det dr minskningen av barnafédandet bland kommun-
invinarna i Soderkoping som dr orsaken till att flera f6r-
skolor tvingas sl igen. Det handlar om ett 60-tal firre
barn pa baranigra ar. Samtidigt har inflyttningen av
barnfamiljer ocksa minskat.

- Den 19 december forra aret tog vi di beslutet att ligga
ner Hogby forskola som har 36 platser fordelat pa tvé
avdelningar. Vi har helt enkelt for minga tomma platser,
siger Anders Bevemyr (S) ordférande i barn- och utbild-

ningsniamnden.

Roland Engdahl och Hans Andersson.

Det var ocksi det laga barnantalet som gjorde att dven
Engelns forskola och Alboga vistra slog igen i somras.

- Egentligen skulle vi kanske kunna gora ytterligare ned-
dragningar men vi méste ha lite marginal med platser om

det blir en 6kad inflyttning, tilligger Anders Bevemyr.

Den 4 juli i ar dr sista dagen som Hogby forskola haller
oppet. For virdnadshavarna bérjar processen nu att vélja
en ny forskola. Ett alternativ kan vara Skonberga, dér for-
skolan utokas med tva avdelningar, klara till sommaren.

- Men hilften av barnen pd Hogby kommer att ga vidare
till forskoleklass efter sommaren 2025, tilligger Anders
Bevemyr.

Inom loppet av ett ar laggs tre forskolor ner,
hur paverkar det personalen? Kan det bli tal
om uppsagningar?

- Ingen kommer att bli av med jobbet. Vi har hela tiden
en omsittning pa personal. Dessutom har vi pensions-
avgingar.

Vad hander med de tomma lokalerna, som
blir foljden av nedlaggningarna?

- Engelns forskola kommer att rivas for att ge plats at
ett dldreboende. Nir det giller Alboga vistra hyr kom-
munen lokalen av kyrkan. Och vi har sagt upp hyreskon-
trakten. Hogby vet jag inte riktigt vad som kommer att
hinda med. Ansvaret ligger hos kommunstyrelsen. Men
tor den lokalen finns renoveringsbehov.

Text: Inger Ramstedt

TYLILS
FRI ENTRE [

Insamlingskonsert till stivd for
Ukraina
Roland Engdahl medq musikervinner

Pingstkyrkan
Séderképing
Séndagen
den g februari kl 17:00 '

Arrangar:

‘ F'ingstlsyrkani-&iderképing

De ordnar konsert till forman for folket i Ukraina

For fjirde dret i rad ordnar Roland Engdahl med
vinner en konsert i Pingstkyrkan, S6derkoping som
arrangeras till forman for folket i Ukraina. Jag triffar
Roland och konferencier Hans Andersson.

Beratta om arets konsert och varfor den ar
viktig for er?

- Konserten ir séndag den 9 februari med start 17.00
och har fri entré. Det dr bra att vara pa plats i tid for det
brukar bli fullsatt. Jag har bjudit in nigra av mina mu-
sikervinner; Samuel Ahrberg, Linn Svensson, William
Samuelsson, Pia Widlund, Géran Swanberg och Hans
Andersson som stiller upp ideellt. Varje artist kommer
att sjunga tva sololatar, jag blaser tva trombonsolon och
kompar artisterna pd piano och dragspel med hjilp av
Goran pa gitarr och piano. Vi kommer gemensamt
att framféra ”I natt jag dromde” och laten "Sverige” av

Kent. Under édren har vi haft med nfgon talare som
berittat om liget i Ukraina, vi hoppas fi till det dven
i 4r. Jag arrangerar eller medverkar i omkring 100 spel-
ningar per dr. Mitt hjirta sdger att vi maste gora nigon-
ting f6r Ukraina. Det dr dérfor jag har samlat ihop nagra
av mina vinner for att arrangera konserten. Jag tycker
det dr s viktigt. Jag har négra elever pa skolan dir jag
ir musiklirare, som kommer frin Ukraina och det ir ett
stort elinde i deras hemland. En elev, miste sin morfar
tor ett par manader sedan och var ledsen pa lektionen,
det var hjirtskdrande att se, berittar Roland.

- Det kinns vildigt bra att kunna ha roligt och gora
nigot vettigt samtidigt, det dr en fin konsert. Pingstkyr-
kan dr med i egenskap av arrang6r och svarar £6r lokalen
och var kassor brukar skéta ljud och ljus samt redovis-
ningen f6r inkomna Swish-bidrag som visas live pa sce-
nen. Direfter 6verlimnas summan till Erikshjilpen som

ser till att den kommer fram. Vi inom kyrkan kinner
verkligen for folket i Ukraina. I samband med att vi nu
haller pd att ga ihop med Vintervadskyrkans forsamling,
ordnade vi en loppis dir vi samlade in drygt 7 000 kr till

tormén for Ukraina, siger Hans.

- Det hir blir den tredje konserten som Hans medver-
kar som konferencier. Vi har samarbetat mycket genom
dren da han varit programledare i olika sammanhang.
Hans har ocksd ansvarat for Ringarumsdagarna under
25 ars tid. S4 det kidnns tryggt att ha honom som hal-
ler i programmet. Hur mycket pengar har ni samlat in
under de hir konserterna? Roland: Vi brukar fi in lite
drygt 30 000 kr per konsert, si i och med érets konsert
hoppas vi att vi nar en bra bit 6ver 100 000 kronor totalt,
avslutar Roland.

Text och foto: Daniel Serander
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Styrelseledaméoterna Marja Bergstrom, Anders
Karlin och sekreteraren Anne Giertz presenterade
virens program hos forelisningsforeningen. Som
vanligt kan vi se fram emot samtal med och om
aktuella personer och imnen inom kultur- och
samhillsteman med start den 22 januari.

Om det omdiskuterade arbetet med att ta fram en
“kulturkanon” kommer Lars Trigirdh, professor i hist-
oria, att beritta om. 2023 utsdgs han till ordférande i en
kulturkommission av regeringen for att ta fram en kanon
for svenskt kulturliv. Lars kommer att beritta om arbetet
och varfér han trots tveksamhet dtog sig uppdraget som
ska redovisas i augusti i 4r.

Nist pa tur dr utrikeskorrespondent Stina Blomgren som
brukar synas pi TV-nyheterna dé hon rapporterar fran
Gaza, Libanon och Syrien. Hon forelidser pa temat "Mel-
lersta Gstern — en brinnpunkt f6r stormaktsintressen”.

Forfattaren, liraren och forskaren Tobias Hiibinette
studerar frigor om ras och vithet i ett svenskt nutida
sammanhang. Han kommer under sin foreldsning att
beritta om sin forskning om rasism och antirasism i
Sverige.

Intervjuer med den legendariske fotbollstrinaren
Sven-Goran ”Svennis” Eriksson under sitt sista levnadsér
resulterade i en bok skriven av barndomsvinnen och po-
eten Bengt Berg. Med boken som utgingspunkt berittar
han om sin vin, syn pi fotboll, ledarskap och politik.

Nina Wormbs ir professor i teknikhistoria pa KTH
och har tillsammans med forskningskollegan Wolrath
Soderberg skrivit boken ”Ursikta mig! Argument som
driver och bromsar klimatomstallning”. Titeln dr timli-
gen avslojande om hennes foreldsning dir hon kommer

Replaceables

CIRKUSFORESTALLNING « LIVSFARLIGA SAKER PA FINSKT VIS

Folj med in i stuntmannens vardag, fylld av framgangar och smarta.
Nar livet 8r som tuffast, kan det vara en lattnad att fa kora en
brinnande bil utfor ett stup. Med hjalp av cirkus, videokonst och musik
av Valtteri Poyhonen och Norrkdpings Symfoniorkester ges en hérlig
inblick i stunttrickens varld.

Race Horse Company ar kanda for sin extrema akrobatik och svarta
humor parad med inslag av fara. Stuntmannens djarvhet har ofta

inspirerat gruppen och gruppens arbete.

NORRKOPING 22 februari—22 mars 2025

B I e

Anders Karlin, Marja Bergstrom och Anne Giertz presenterar vdrens program.

prata om; klimat och hallbarhet, om saker vi gor trots att
vi inte tinkt eller borde och om argumenten och ursik-
terna vi anviander.

Genom ett samarbete med Stadsmiljéféreningen i
Séderképing si bjuds vi pd en sisongsfinal med skide-
spelerskan och regisséren Ulla Skoog. Hon programle-
der dven SR:s program "Husesyn” dir hon berdttar om
byggnadsvird, hus och minniskor. Féreldsningen blir en
tvist av programmet dé hon gistas av Ola Nylander som
till vardags kan titulera sig som professor pi Chalmers,
forfattare samt forestindare for Centrum for boendets
arkitektur (CBA).

Marja, Anders och Anne berittar att det brukar vara
bra uppslutning till féreldsningarna och att det dr en del
av forklaringen till att néstan samtliga av varens forelds-
ningar forlagts till Nystromska skolans aula eller Séder-
képings Bio. Ett exempel pa detta var foreldsningen med
Bitte Hammargren forra aret dir Bitte berdttade om det

We Can Be Heroes

Ett symfoniskt dventyr med musiken fran filmer som Gladiator,
The Avengers, The Hunger Games, Aliens och Star Wars.
Programvard Orvar Safstrom Solist Sabina Zweiacker sopran

DE GEERHALLEN torsdag 13 mars kI 19.00

?Osmanska riket fram till idag”.

- Det var bade fullsatt och jitteintressant. Man fick
ett sammanhang och en storre forstielse f6r hur det har
blivit som det har blivit och varfor det ir som det ir,
sammanfattar Anders.

Han fortsitter, det som ocksa dr intressant med fore-
lisningarna dr motet mellan minniskor. Man deltar nir
det hinder saker hir i S6derkoping. Man dr nyfiken och
vetgirig. Om vi tar den kommande forelisningen med
Lars Trigirdh som exempel si kanske man inte hiller
med Lars i sak, men man ir dndi nyfiken pa att komma
till f6reldsningen och hora hans argument. Pa samma sitt
som de som hiller med Lars ocks4 dr dar.

- Det dr nyttigt d4 man méter andra perspektiv och an-
dras asikter och liksom "gnuggas lite” mot varandra. Det
tror jag dr jdttebra for ett samhalle.

Text och foto: Daniel Serander

Bamse och
haxans dotter

FILMVISNING MED LIVEMUSIK

Dirigent Peter Nordahl
Musik Henrik Léhrstad

DE GEERHALLEN I6rdag 5 april
kl 14.00 och kil 17.00

SON



8 Naringsliv

Maria Fredriksson, kommundirektor, och Martin Sjolander, kommunalrad (M) och kommunstyrelsens ordforande, efter drets forsta foretagartrdff.

Kommunen bjuder in till “f6retagartorsdagar”

Under den forsta torsdagsformiddagen i ménaden,
under aret, vill kommunledningen triiffa foretagare
for att hora om deras utmaningar, forutsittningar och
méjligheter att verka i kommunen. Vi triffar kom-
mundirektér Maria Fredriksson och kommunstyrel-
sens ordférande Martin Sj6lander efter den forsta
genomforda triffen.

Hur var den forsta traffen och vad tyckte
foretagarna?

Maria: Vi inledde satsningen idag (2 januari reds. anm.)
med morgonkaffe hos Jannes Hembageri med efterfol-
jande spontanbesok hos foretagare.

Martin: Initiativet emottogs positivt. Sen fir man ju vara
beredd att ta emot bide ris och ros och det ér ju deras
asikter som vi vill ha.

Vad fick ni for feedback under
spontanbesoken?

Martin: Manga vittnade om positiv f6rsiljning under
julhandeln.

Maria: Vi fick ocksi till oss mycket positivt kring jul-
marknaden. Den ir vildigt uppskattad.

Martin: Ja, nir det dr mycket besdkare och man siljer bra
sa dr manga glada, saklart. Det dr flera som nimnt eve-
nemangen och hur viktiga de dr f6r att locka hit kunder.

| vilken omfattning kommer kommunen kun-
na bidra till evenemang i ar?

Martin: Det dr lite tidigt att svara pa och det ér inte jag
eller Maria som "ager” frigan. Men Gistabudet kommer
vi i vart fall satsa pa. Det dr ju sd pass viktigt for kom-
munen. Generellt s ser ju 2025 bittre ut ekonomiskt dn
vad 2024 och 2023 har varit.

Maria: Nagot annat som framkom under triffen hos Jan-
nes var att vi dr rérande 6verens om att S6derkoping har
ett otroligt starkt varumirke och det ska vi vara stolta
over. Det var en av gisterna pa Jannes som reste omkring
mycket i Sverige och han vittnade om att man vet mer
om Séderkoping dn Norrkoping och att det édr troligare
att man viljer att gista oss under sommaren.

| februari bjuder ni i samarbete med Nyfore-
tagarCentrum in till ”Nyforetagarfrukost”?

Maria: Ja, de har gjort ett vildigt bra jobb. Det dr ménga
som har gitt deras utbildningar och som sedan viljer att
starta foretag. Vi besokte bland andra Orangeriet nu pa
morgonen. Anna som dger och driver butiken har gatt
kursen och hon var vildigt n6jd 6ver sitt forsta halvar.
Nyforetagarna dr alltid lite extra viktiga att uppmark-
samma, di det dr extra utmanande i uppstarten av ett
foretag.

| borjan av mars blir det fokus pa besoksna-
ringen, ar det redan nu bestamt vilka som ni
kommer att besoka?

Maria: Nej. Vi har sagt att det kommer att vara temat
f6r den triffen men det dr inte mer planerat dn s dnnu.
Besoksniringen dr en otroligt viktig ndringsgren for S6-
derképing.

Martin: Vi har satt temat for triffarna fram till mars.
Direfter vilkomnar vi forslag till kommande tillfillen,
da hor man av sig till nigon av oss eller var niringslivs-
chef Therése EkIof.

Maria: Det dr en medveten tanke att ofta rikta in oss
branschvis de hir torsdagarna. Det kan vara ett konkret
sitt att nd foretag som vi annars inte natt ut till. Ofta har
féretag inom samma bransch béde ett behov av att trif-
fa varandra och delar liknande utmaningar och behov.
Sedan kommer vi inte enbart triffa féretagen under de
hir torsdagarna saklart, till exempel triffar vi byggbran-
schen under en byggfrukost i samarbete med K-Bygg pi
morgonen fredagen den 31 januari. Och fredagarna den
7 samt 21 mars arrangeras en jittespinnande workshop-
serie med turismgurun Marcus Eldh f6r vira besoksni-
ringsforetag. Information om dessa och vira Foretagar-
torsdagar finns pa vir webb under ndringslivssidorna.

Text och foto: Daniel Serander

Britta idr ny verksamhetsledare pa NyforetagarCentrum

Nytt ir och nya méjligheter brukar man ju siga, men
for Britta Andersson blev det nytt uppdrag redan fran
1 december 2024. Di blev hon nimligen utsedd till
verksamhetsledare for NyforetagarCentrum i
Séderképing Valdemarsvik efter Ake Rolf, som nu

blivit senior advisor.

Vad ar det ni erbjuder pa
NyforetagarCentrum?

- Vi erbjuder; ridgivning f6r de som vill starta foretag,
innan uppstart och upp till tre ar dérefter, dir jag och

Ake som diplomerade radgivare hjilper till, starta eget
guiden, hjilp med att skapa en affirsplan och budget
samt kursen "Steget till eget” tvd ginger per ar. Nu till
véren blir det kurser i bdde S6derkdping och Valdemar-
svik med start 26 februari respektive 4 mars. Allt detta
dr gratis tack vare nationellt, regionalt och lokalt stod.

Vara samarbetspartners betyder vildigt mycket for
oss. Flera medverkar i olika moment under kursen, ex-
empelvis om skatt och moms, marknadsforing och for-
sikring medan andra stottar oss pa andra sitt.

Varje dr delar vi ut pris till drets nystartare i Séderko-

ping under Niringslivsgalan och under en bétkryssning
tillsammans med Foretagarna i Valdemarsvik.

Det finns statistik frin NyféretagarCentrum nationellt
som visar att 6verlevnadsprocenten for de som har gitt
vir kurs och fatt radgivning av oss dr klart hogre dn de
som startat upp pa egen hand.

Vad ar din bakgrund?
- Jag har och har haft olika roller i styrelser, bland an-

nat pi Scan pd nationell niva och i skirgardsforeningen
Navet i Havet. Vidare har jag varit generalsekreterare



tor Sveriges notkottsproducenter och projektledare for
Soderkdpings kommuns projekt "Mojligheternas Séder-
képing”. Det var efter det senare som jag fick forfragan
om att bli verksamhetsledare i NyforetagarCentrum. Jag
har bade sjilv och tillsammans med min man drivit och
driver féretag, tidigare hade vi lantbruk, tre kéttbutiker
under tio 4r och idag driver vi ett "Bed and Boat”-f6retag
i skirgirden.

Hur ser det ut med foretagsstarter?

- Det ir fortfarande lite svagt med foretagsstarter i Sve-
rige. Kinslan av lagkonjunktur, rinteliget och inflation
paverkar men det gir i alla fall i ritt riktning och vi
hoppas att det lossnar under véiren. I Sverige har nyfo-
retagandet gatt ner 9 % under 2024 jimfort med 2023, i
Séderképing ner 9 % medan det i Valdemarsvik gick upp
45 %.1 Soderkdpings kommun startade 74 foretag under
2024. Nagra procent ligre 4n 2023. Det hir ir en vildigt

toretagstit kommun och detsamma giller Valdemarsvik.

Varfor tror du att det ar sa manga egenfore-
tagare i kommunerna?

- Det finns nog flera forklaringar, en tror jag dr att man
umgis med varandra och hér att den driver eget och att
det vicker intresset att starta upp ett eget foretag. Sen
finns det manga inom arbetslivet som kinner sig tringda
i sina arbetssituationer och di kan det kinnas bittre att
torverkliga idén och forsorja sig sjilv. Bristen pd arbets-
tillfillen kan vara ytterligare ett svar pa frigan.

Bjuder in till Nyforetagartraff

- Torsdag 6 februari har vi tillsammans med kommunen
bjudit in 74 nystartare, till foretagsfrukost pa Harsby
gardsbutik. Dir de fir beritta lite om sitt féretag och fir
mojlighet att utbyta kontakter. Ar man intresserad av att
komma och inte har fatt nigon inbjuda s fir man girna
hora av sig till mig.

Text och foto: Daniel Serander

Naringsliv 9

NyﬁiretagarCe ntrum
SODERKOPING VALDEMARSVIK

Fanga din idé!

F& kostnadsfri hjdlp fran oss:

* Radgivning

* Starta Eget guiden

¥Skapa en affarsplan inkl. budget
e Ga& var Steget till Eget kurs

Vifinns i
soderkdéping och Valdemarsvik

pritta.andersson@nyforetagarcentrum.se
www.nyforetagarcentrum.se/soderkopingvaldemarsvik

Britta Andersson dr ny verksamhetsledare pa NyforetagarCentrum sedan 1 december 2024.

SODERKOPINGS

NARINGSLIVSGALA

21 mars 2025 - Soderkopings Brunn

_'M‘ingel - Trerétters middag - Underhallning - Natverkande - Fest

Prisutdelningar till arets lokala foretagare i fem kategorier

“Mer info & biljettkép pa www.skpggala.se

Arrangorer: Fb’rétagarna, Mojligheternas Soderkdping, Nyforetagarcentrum, Navet | havet, LRF
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Marie Eriksson ar n6jd med den nya avdelningen.

Overblick 6ver den nya avdelningen.

Bokskog.

Ny ungdomsavdelning invigd pa S6derkopings stadsbibliotek

I botjan av december invigdes en ny ungdoms-
avdelning pa Stinsen vilket innebar slutet pa ett
tredrigt projekt.

Marie Eriksson ar verksamhetsansvarig pa
biblioteket. Vad gick projektet ut pa?

- Syftet var att ta reda pd vad ungdomar vill ha ut av ett
bibliotek. Vad vill de gora vid ett besdk hos oss och hur
vill de att en ungdomsavdelning ska se ut? Vi sdkte och
beviljades bidrag ifrin Kulturridet vilket kravdes for att
kunna genomfora projektet.

Under de tva forsta dren hade vi projektledare Ingrid
Bickstrom inkopplad, som undersokte vad dldersgrup-
pen 13-19 ar efterfrigade. Under det tredje dret gjorde
vi om lokalerna utifrin de inkomna 6nskemadlen i sam-

arbete med arkitekt Ulrika Sedihn.

Vad var det som efterfragades?

- Dels en myshorna dir man kan sitta och umgas, dels
enskilda platser ddr man kan sitta i lugn och ro for sig
sjalv. Det fanns 6nskemil om lite mer firg dn vad det
brukar vara pa bibliotek. Sa darfér har vi satt upp en fo-
totapet, passande nog med boktrid och sa har vi satsat pi

gron firgsittning. Det ska vara lite skogskinsla, darfor sa
har vi satt pd 16v av textil runtomkring avdelningen som
ger lite avgrinsning och mysigare stimning.

Vidare vill ungdomarna ha bra och nya bocker. Ett
onskemil i anslutning till detta var att vi skulle skylta
med bockernas framsidor si det skulle bli littare att hitta
négon bra.

Har ni kopt in litteratur i samband med invig-
ningen?
- Nej, vi koper in litteratur 16pande, ddremot har vi vil
kanske skirpt oss lite kring att forsoka fi tag titlar som
ungdomar gillar. Projektledaren Ingrid arrangerade bok-
cirklar och skaparverkstad varigenom hon tog reda pi
vad som édr populirt.

Bland det vi har kopt in kan ndmnas ett par bokhyllor
pa hjul vilka pi ett smidigt sitt underlittar nér vi har ak-
tiviteter och beh6ver anpassa avdelningens utformning.

Hur var invigningen och vad har ni fatt for
reaktioner fran ungdomarna?

- Det var en trevlig invigning med manga besokare och

N& ut atert och

dir bland andra Ingrid och Ulrika talade om arbetet med
avdelningen. Vi hade tvé av tjejerna ifran referensgrup-
pen hir vid invigningen och de var néjda med resultatet
och tyckte att det sig jittefint ut. Efter invigningen har
vi haft en del ungdomar pa besék och de har uttryckt att
de tycker att det dr fint och mysigt hir. 54 jag tror att det
har fallit vil ut.

Hur ser det ut kring ungdomarnas lasning i
alderskategorin 13-19 ar idag?

- De ir inga storldsare, men det har dnda utvecklats lite
med hjilp av boktips via den sociala plattformen Tik-
Tok under de senaste aren. Genom hashtagen booktok
kan man fi bra inspiration, ta del av bokrecensioner med
mera. En tydlig trend ér att ungdomar ldser mer litteratur
utgiven pi engelska.

Vir barnbibliotekarie har som mil att arbeta mer
utatriktat framledes. Exempel pd detta dr besok pa fri-
tidsgrden Focus, Ramunderskolan och Nystromska
skolan for att triffa fler ungdomar.

- Varmt vilkomna att besoka ungdomsavdelningen och
vért trevliga bibliotek!
Text och foto: Daniel Serander
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flen affinen i souuman

Boka dina
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snabbt och enkelt
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10 februar

Soderkopings-Postens
sommartidning

Soderkopings officiella

av Visit Soderkoping

Korskullens- och
Skeppsdockans
Campingbroschyr
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30 000 e
16 000 .
71000 e

Varmt valkommen att kontakta oss vid fragor eller bokning: 0121-421 35 eller annons@soderkopingsposten.se

Soderkopings-Posten
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I landet finns
utmdrkta pa en
karta hos MSB.

Fredrik Nestor, samordnare civilt forsvar,
Norrkopings kommun. Foto: Privat

Samtliga skyddsrum

Soderkoping 11

Foto: Daniel Serander

Skyddsrum i fastighet.

Desiree Blichfeldt, sdkerhtets- och Foto: Privat
beredskapssamordnare i Soderkopings

kommun.

Skyddsrum och VMA-system prioriterat

Det spinda omvirldsliget har fatt frigan om skydds-
rum att hamna hogt upp pa kommunernas agendor.

I Séderkoping pagir en inventering samtidigt som
VMA-systemet uppgraderats. I Valdemarsvik ir
ocksa en inventering pa ging.

Séderkopings kommun har 31 skyddsrum som samman-
lagt rymmer 3086 personer.

- Man tillhor dock inte ett sirskilt omride, utan fir
sjdlv halla koll pa var den nidrmaste finns, upplyser De-
sirée Blichfeldt, sikerhets- och beredskapssamordnare i
kommunen.

Samtliga skyddsrum i landet finns utmarkta pd en karta
hos MSB, Myndigheten for samhillsskydd och bered-
skap.

- Manga av skyddsrummen anvinds idag till annat,
som cykelforrad och liknande. Det dr alltid fastighetsi-
garens ansvar att inom 48 timmar kunna iordningstilla

utrymmena till skyddsrum vid behov, tilligger Desirée
Blichfeldt.

Vilka 6vriga krav som fastighetsigaren har pa sig nir det
giller skyddsrum finns dven det reglerat av MISB.
Det handlar bland annat om att rummen alltid ska vara
uppmirkta med en skylt, bide vid byggnadens entré och
in till sjdlva skyddsrummen. Fastighetsigaren dr dven
skyldig att arligen se 6ver ventilationen och att det inte
gjorts nigra otillatna ingrepp i lokalen.

- Vi haller just nu pid med en inventering av kom-
munens egna skyddsrum som dr placerade i sporthallen
Vikingen och som rymmer 360 personer, fortsitter De-

sirée Blichfeldt.

De resterande 28 skyddsrummen ansvarar bland annat
kommunens fastighetsbolag Ramunderstaden AB for,
liksom privata fastighetsigare och privatpersoner.

Mer heltackande VMA-system

Séderkopings kommun jobbar ocksa for att £ till ett mer
heltickande VMA-system, s kallad Hesa Fredrik, med
fler ljudsandare f6r Viktigt meddelande till allmanheten.
Som enda kommun i linet har S6derképing skickat in
en ansokan till MSB om att fa installera ytterligare sex
sindare utover de nio som redan finns idag.

- Vi ser det som oerhért viktigt att kunna nd ut till

vira medborgare vid en eventuell fara, darfér har vi
ansokt om denna utokning av vara ljudsindare. Sedan
ir det Forsvarsmakten och MSB som 2025 tar beslut
om vilka regioner som ska prioriteras och direfter vilka
kommuner, siger Desirée Blichfeldt.
Men redan nu har kommunen uppgraderat tvd av sina
sindare som varit ur funktion. De ér elektromagnetis-
ka vilket innebir mindre underhill och att de dr mer
robusta.

Det finns 31 skyddsrum i Soderkopings kom-
mun som rymmer drygt 3 000 personer, och
kommunen har drygt 14 700 invanare, hur
ar tanken dar?

- Skyddsrummen dr inte till f6r att rymma hela be-
folkningen utan avsedda fér omriden som dr svira att
utrymma, exempelvis storre titorter och stdder, svarar

Desirée Blichfeldt.

Vikbolandet och Valdemarsvik

Samma svar ger dven Fredrik Nestor, samordnare civilt
torsvar, Norrkopings kommun, nér han far frigan varfor
detinte finns mer dn ett enda skyddsrum pa Vikbolandet,
i Kittinge, nir hela kommunen har runt 1 200 skyddrum.
- Det ir ju si att skyddsrummen ér till f6r omriden dir
det kan finnas hot om flyganfall. Dir det finns viktig in-
frastruktur och militira omridden. Den hotbilden ir inte
den samma pa landsbygden, siger han. Samtidigt pape-

Vilken musik
vill du ha pa din
begravning?

Vi beréattar garna hur du far |
begravningen som du vill ha den. *
Varmt valkommen till oss!

NORRKOPING
Sodra Promenaden 140, 602 31 Norrkdping
011-12 03 34, info@bjorkdahlsbegravningsbyra.se

SODERKOPING

Skonbergagatan 23, 614 30 Séderkdping
0121-102 01, info@bjorkdahlsbegravningsbyra.se
www.bjorkdahlsbegravningsbyra.se

BJORKDAHLS

Vi ar ditt lokala och trygga
alternativ av elektriker i
Soderkoping, Valdemarsvik

och pa Vikbolandet.

kar han att en inventering som gjordes forra dret visar att
fler skyddsrum skulle behovas i de centrala delarna av
Norrkdpings kommun dir nya bostadsomriden byggts
upp, som exempelvis Bjorkalund.

- Merkostnaden for dem ar det MSB som ska sti for,
tilligger han.

Valdemarsviks kommun har i dagsliget elva skyddsrum,
etti Gryt, atta i Valdemarsvik och tvd i Gusum som éven
de finns utmirkta pdA MSB:s karta. Enligt kanslichef
Dennis Gidlund kommer kommunen att paborja en
inventering inom kort.

- Vi har precis anstillt en ny beredskapssamordnare
som borjar hos oss i mitten av januari. Utifran nya krav
kommer kommunen att paborja en inventering ddr vér
nya medarbetare kommer att ha en central roll. Den tidi-
gare inventeringen dr frin 2018, si det dr nodvindigt att
detta arbete paborjas inom kort, konstaterar han.

Text: Inger Ramstedt

DACKPARTNER

Johans Dackservice AB

Behover du nya dack?
Kontakta oss pa telefon:

0121-721 730

0121-721 730 - www.dackpartner.se

LUNDQVIST EL & CDS

| OSTERGOTLAND AB

Varmt vilkommen att
kontakta oss for en
kostnadsfri offert.

Slussporten, Soderkdping

BEGRAVNINGSBYRA .
www.lundqvistelocds.se

Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251
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Soderkoping Nu och Da: Hagatorget

¢ =

Vad har hdnt mellan 1925 och 2025, dvs pa hundra ar? Lindalska huset nedan t v ser ju tamligen ofordndrat ut trots en del yttre uppfrdschningar genom

aren, medan huset, som inrymde Kungl. Telegrafverket har fornyats. Ovanstaende bild fran 1895 visar ett parti, som helt har fornyats.

T
| l ! B

Fotoboken SODERKOPING NU OCH
DA har rént uppskattning av
Soderkopingsalskare nar och fjarran.
Bokens forfattare Lars Hedenstom och
Lars Sylvan medverkar i en
artikelserie, som foljer upp och
kompletterar boken. Nya foton tagits
av Lars Hedenstrom. Gamla bilder ar i
regel hamtade fran S:t Ragnhilds
Gilles bildarkiv.

- Nya luckor eller ett helt nytt kdk

Valkommen
att boka ett
kostnadsfritt
hembesok
011-33 11 30

Vifé?nlyoar. Nu har vi 50%
rt L] utstéllningskok!

Mandag 14-18, Tisdag 10-14, Torsdag 14-18
Vi har aven 6ppet efter 6verenskommelse

Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se  www.koksdesign-norrkoping.se

.‘\7

- Stlinsen L 14

15 mar Minicirkus* Fyi onlbed
frén 3 dr

29 mar Bygga triskulpturer

25 jan Skapa mobiler
1 feb Bygga drakar
8 feb Bygga lego

22 mar Barnyoga

15 feb Sagoberittare™
22 feb Barnteater™

1 mar Dramasaga*

5 apr Drama och skapande*
12 apr Barnens Bokhylla*
19 apr Péskguidning OBS! Ridhustorget

mar Mala utan pensel 26 apr Skapa garnbollsglassar
a - & g8 &
@ SODERKOPING.SE

Arr: Kulturkontoret i samarbete med Séderkdpings bibliotek
Du hittar mer info om varje tillfille pd www.event.soderkoping.se
* Siikra din gratisbiljett forestillningsdagen pa www.salver.se

Ar du nyfiken p3 en historisk byggnad? Tipsa oss p3 tipsa@soderkopingsposten.se
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Malmgqvists Platslageri AB VARMER DU UPP

Tanker du byta tak? DITT HUS EFFEKTIVT?
Plat, tegel eller papptak Valkommen att kontakta Var
» energi- och klimatradgivare
Kontakta oss for en med fragor.

kostnadsfri prisuppgift

0

Forbestall Man-fre 8-18, Loér 9-14 Telefon: 0709_56 77 23 01 1 _1 5 1 6 44 SODERKOPING.SE
gima Telefon 0121-139 60 info@malmgqyvistsplatslageri.se

(© Folj oss pa Instagram Berga 1 Soderkoping ‘

Per Sjostrom I\\*

Hur hogt Moderaterna valkomnar
kan du na? alla medlemmar till arsmoéte

Drémmer du om eget foretag? Mandag den 24 februari kl. 18:00 pa S6derkopings Brunn

Kursen "Steget till eget” Matilda Ekblad fran forbundsstyrelsen &r kvallens talare, hur far vi fler
hjélper dig att komma igang! kvinnor i politiken?
Motioner till arsmdtet séndes till styrelsen senast den 10 februari.
Vi bjuder pa en enkel maltid, Wallenbergare med tilloehor.
Maltidsanmalan med ev. allergi senast den 17 februari till
sekreterare gunvor.wissmar@telia.com eller 0708-27 46 93.

Kursstart den 26 februari, Séderkoping
Kursstart den 4 mars, Valdemarsvik
Totalt 5 ggr, anmalan och fragor till:
britta.andersson@nyfortagarcentrum.se
Vill du vara med sa bli medlem i Moderaterna
. genom att Swisha100 kr till 123-3360070
NyforetagarCentrum eller BG 504-0365 med namn.
SODERKOPING VALDEMARSVIK

Styrelsen hélsar Er varmt vdlkomna!

WOD’NVLSYINNI

Dags far Iite En géng i mé&naden fylls Innerstan lite extra med inspiration, shopping och
o upplevelser som gor livet lite roligare. Kom och upptdck en métesplats
trthgqre helger! som vibrerar av energi, glddje och gemenskap for livets alla stunder. I N N E QSTA N

HJARTAT AV NORRKOPING




14 Vikbolandel

Laguppstaliningen i helgens match.

Foto: Rikard Aslund

"Tinge” aterupplivade Kuddby IF:s hockeysektion
och ordnade klubbens forsta match pa 37 ar

Det var linge sedan Kuddby IF hade ett hockeylag
men nu har det blivit verklighet tack vara Andreas
"Tinge” Tinglof.

Ditt hockeyintresse borjade redan som
tva-aring da du fick dina forsta skridskor?

- Ja exakt, dven om jag inte kunde &ka sjilv. Pappa ordnade
med rinken i Kuddby som fanns nir jag var liten. Under
skoltiden dkte jag alltid pa eftermiddagarna efter skolan
och pappa skjutsade hem mig pa kvillarna efter att ha
spolat isen. Nir jag var fyra eller fem ar si borjade jag spela
tor Vita Histen dir jag spelade upp till J18 och sedan var
tanken att jag skulle jag sluta med hockey di det blev for
mycket helt enkelt. Men sedan fick jag en forfrigan frin
Skirblacka om jag kunde tinka mig att spela i deras ju-
niorlag. Det blev en match i juniorlaget innan de flyttade
upp mig till A-laget i division 4 som 16-dring, sen skulle
jag sluta igen men dé hérde Finsping av sig och ville att
jag skulle spela i deras juniorlag. "Nu har du ju spelat se-
niorhockey, da kan du komma och spela lite junior innan
du slutar igen?”.”Ja, men det gir bra sa jag”. Men sen blev
nigra matcher med juniorlaget innan jag blev upplockad
och spelade fem matcher i A-laget. Vissa veckor korde jag
dubbelpass varje dag, forst drygt en timme med A-laget
och sen ytterligare en timme med juniorlaget. Det blev for
mycket till slut. Men det dr som sagt roligt med hockey
anda. Det har varit en vildigt stor del av mitt liv.

Du har utsetts till "3rets eldsjil i Ostergot-
land” av Betsson och ”Sveriges hockeyfan-
tast” av Miljonlotteriet genom omrostningar.
Vad ar det som du tycker ar sa roligt med
hockey och hur kdnns det att fa ta emot sada-
na utnamningar?

- Det ir fruktansvirt kul med hockey. Fér mig dr det mer
som en livsstil dn bara en fritidsaktivitet. Jag dr som sagt
uppvixt med hockey, tittade mycket pa hockey och dkte
skridskor nir tillfdlle gavs. Det blev en vana och ndgot som
jag ville gora hela tiden. Det dr snabbt spel, det hinder
saker hela tiden och det blir minga malchanser jimfort
med fotboll, som jag ocksa har spelat mycket.

Det ir klart att det ér jitteroligt att uppmirksammas.
Man fér extra energi och det beh6vdes pafyllnad efter alla
ar med hockey. Jag drog ett vildigt stort lass i IK Oster-
viking ddr jag var med och startade upp deras hockeysek-
tion. Till sist kinde jag att jag nitt vigs dnde och liksom
stod och stampade lite. Sedan fick jag de hir fina utnim-
ningarna och dé blev det roligare igen.

Ja, du startade upp IK Ostervikings hockey-
satsning och nu har du fatt samma mojlighet
hos Kuddby IF?

- Ja, om vi tar det frin borjan s borjade allt med att min
fru vickte idén pa nyarsafton 2017 om att jag borde starta
upp nigot inom hockeyn. Jag nappade pd idén och hor-
de av mig till nigra hockeyspelande vinner och redan

till sportlovet hade vi forsta skridsko- och hockeyskola
pa rinken i Séderkoping i IK Ostervikings regi. Vi fick
dven till en historisk hockeymatch med klubben. Den var
vilbesokt med drygt 150 personer i publiken och vi vann
med 26 - 2 nir vi métte Stockholmslaget Milarhéjden/
Breding Hockey.

I somras fick jag chansen att starta upp Kuddby IF:s
hockeysektion efter en kontakt med féreningens styrel-
se. Kuddby 4r min moderférening dir jag spelar fotboll,
idrottade under min uppvixt och dir mina séner spelar
fotboll sa det gav en stor energiinjektion. Man kanske
skulle kunna tro att det var lugnt nir det blev aktuellt mitt
under sommaren men i och med att det blev en nysatsning
sd gillde det att dra iging arbetet pi en ging med att hitta
sponsorer med mera.

Vad har ni for spelare i truppen?

- Det dr blandat frin Norrképing, Séderkdping och Vik-
bolandet. Vi dr ett ging som dr uppvixta pd Vikbolandet
som dr med i truppen. Sa det dr kul att det finns lite loka-
lanknytning. Yngsta killen i truppen dr 16 dr och kommer
fran Vikbolandet. Han har spelat i Vita Hésten under
ménga ar men dr nu inne pa att bli domare och di blir det
hir mer lagom niva dn att kora juniorhockey. Sa i stillet
tor att trina fem dagar i veckan si kan han trina en ging
i veckan med oss och fi tid 6ver till sin domarsatsning, si
det dr jittekul f6r oss. Sen har vi spelare som 4r upp mot
50 dr som dr med i foreningen, men de var inte med pé
isen under matchen for de hade inte varit med och trinat.
Men jag skulle séiga att de flesta dr mellan 25 och 36 ar.

| helgen motte ni Smedjebacken fran Dalarna i
Kuddby IF:s forsta match pa 37 ar. Hur mycket
hade ni hunnit trana?

- Vibérjade i december pa rinken i Séderkdping, numera
finns det nimligen ingen i Kuddby, men sedan har vi haft
otur med mildvider och fick stilla in tva triningar i rad.
S4 vi hade inte hunnit trina si mycket. I alla fall inte om
man jimf6ér med motstindet som kom ner med omkring
20 spelare som tranar tvi till tre ganger i veckan. Det dr
ocksi ett "rekreationslag” och har en blandning med spe-
lare som spelat frin tio génger upp till de som dr veteraner.
Jag skulle dock siga att vi har mer erfarna spelare men att
vi ligger efter triningsmassigt.

Jag var med och spelade matchen och det var jag forra
aret 1 IK Osterviking ocksd men jag slog sonder mitt kni
nir jag spelade fotboll i april s jag holl fortfarande pa att
lara mig dka skridskor en vecka innan matchen. Men jag
kunde inte missa chansen si hir 37 4r senare!

Innan matchen hade vi pratat om att dka pa cup och
Smedjebacken arrangerar en cup och var intresserade av
att ha oss med. Sa da tyckte jag det var pi sin plats att
bjuda hit dem pé en match och det var roligt att de kom
trots att de hade 3,5 timme enkel resa.

Till cupen har vi med vér trdnare Joakim Siegers och
han fir forstirkning av ingen mindre dn Tommy Salo.

Joakim har varit vid min sida sedan skridsko- och hock-
eyskolan med IK Osterviking. Han var dir i egenskap av
torilder och hérsammade min friga om nagon forilder
ville stilla upp och hjilpa till pd isen. Han sa att han inte
kunde nigot om hockey men att han girna stillde upp.
Nu fortsitter han sitt engagemang i Kuddby IF, dir jag
lagger upp trdningarna och han skoter resten. Han gor ett
jattejobb och jag dr vildigt tacksam for hans std.
Tommy ér en gammal bekant som jag pratat mycket
hockey med under 4ren. Han hjilpte till under min tid
hos IK Osterviking och tyckte och tinkte till lite som en
slags assisterande sportchef. I &r har han inget kontrakt
och ir inte ledare nigon annanstans, si da dr han med oss
som sportslig ridgivare i Kuddby IF. Tommy ir en jitte-
trevlig kille och det dr kul att han kommer att vara med
i pé plats under cupen i ar ocksi, inte bara for att han dr
ett bra affischnamn, utan {6r att han framfor allt 4r vildigt
engagerad och kommer med bra tankar och idéer. Si det
ar roligt att en sin person som har vunnit och spelat det

han har gjort viljer att engagera sig i Vikbolandshockeyn.

Hur gick matchen?

- Vi kunde sla nytt publikrekord pé rinken i S6derkoping,
torra aret var det 150 personer i publiken och i dr var det en
publiksiftra pa 160 personer! Det blev dessutom vinst med
20-3 pa en solig rink. Motstindarna stod upp bra, men
det skiljde lite nivimissigt nir deras birande spelare blev
hemma. Extra kul var att 16-arige Felix Ohr kom med i
protokollet bide som malskytt och framspelare. Felix dr
ju Kuddby-kille frin bérjan di han dr uppvixt dir och
spelar i fotbollens A-lag. Passningen han skickade till un-
dertecknad, som kunde raka in pucken i 6ppet mil, visade
prov pé bra spelsinne (ett riktigt Vikbolandsmal).

(Trots trasigt knid lyckades Tinge sjilv med bedriften att
gora 2 mil och 2 assist. Reds anm.)

- Stort tack till alla som medverkade under matchen pa
nigot sitt, vaktmistare, familj som skétte sekretariatet,
domare, motstindare och inte minst all publik som kom!

Text och foto: Daniel Serander

Fordonsteknik
Soderkoping

Mekonomen
Bilverkstad

Du kan
dela upp dina
kostnader med

mekonomenkortet
rantefritt.

Vi utfor service, reparationer & hjulinstallning
Telefon: 0121-21760




Valdemarsvik 15

Jag har foljt Melodifestivalen
anda sedan jag var liten, har
nog statt en och annan gang
framfor spegeln med
hopprepet som mikrofon,

sa visst ska det bl
fantastiskt spannande.”

Maria tillsammans med bandmedlemmarna i Titanix.
Foto: Per Svensson / Fotovision

-

Maria tillsammans med sina medtdvlande Sandra Estberg och Maria Persson. SVT / Melodifestivalen.

Foto: Ulrika Malm

Maria fran Valdemarsvik tivlar i Melodifestivalen

Valdemarsviksbon Maria Rolf, ir sedan 34 ar tillbaka
sangerska i det omtyckta dansbandet Titanix. I véir
tiavlar hon tillsammans med tvd andra singerskor i
Melodifestivalen.

Maria, du kommer att tavla i Melodifestivalen
tillsammans med Sandra Estberg fran
”Martinez” och Maria Persson fran
”Blender”, kanner ni varandra sedan tidigare
och i sa fall fran vilket sammanhang?

- Jod4, vi kiinner varandra sedan tidigare. Vi har alla
tre varit med i branschen linge och da triffar man pa
varandra bade genom spelningar och ute pd vigarna.
Jag ser fram emot att medverka i Melodifestivalen
tillsammans med just Maria och Sandra.

Har ni gjort musik tillsammans tidigare?

- Nej, vi har inte spelat in nigon musik tillsammans ti-
digare men vi har alla slippt mycket musik genom 4ren
med véra respektive band.

Kan du beritta nagot om ert bidrag ”Don Juan”?

- Det dr en svingig up-tempolat som osar bade schlager

och dansband.

Hur gick det till nar du fick fragan om att vara
med och tavlar i ”Mello”?

- Vart skivbolag Atenzia kom med idén att sitta ihop
singerskorna frin tre rutinerade dansband, Titanix,
Martinez och Blender. Sedan presenterades det for led-
ningen i Melodifestivalen och de nappade pa idén.

Har det varit en drom for dig att vara med i
Melodifestivalen?

- Jag har f6ljit Melodifestivalen dnda sedan jag var
liten, har nog stitt en och annan ging framfor spegeln
med hopprepet som mikrofon, s visst ska det bli fantas-
tiskt spdnnande.

Hur kanns det att tavla i musik?

- Det ir alltid svart att tdvla i musik. Vi gillar och stir
tor vir 1at och hoppas att dven publiken kommer tycka
om den.

Vad har du mer planerat for under musikaret?

- Vi i Titanix jobbar for fullt med nytt material i vir
studio och kommer slippa en hel del ny musik under
dret. Ménga roliga spelningar dr redan inbokade, si vi har
mycket att se fram emot under 2025.

Vad har du for forhoppningar om aret?

- Jag ser forvintansfullt fram emot arets alla spelningar

och hirliga upplevelser.

Text: Daniel Serander

Torsdag 23/1 k1 18.00

Plats: Stadshistoriska museet

Torsdag 13/2 k1 18.00
Arsméte med foredrag av Peter Carelli:

Plats: Drothems forsamlingshem

Oppet under sportlovet mandag-lordag kl.13:00-17:00
Modelljarnvigen kors under veckan

Viilkommen till S:t Ragnhilds Gille
Soderkopings Stadshistoriska Museum

Sune Didriksson berdittar om verksamheten vid Nartorps gruvor

"Daniel Rantzaus terror- och plundringstag i Ostergotland 1567

utfores hos kunden.

Boka ett besgk
_ pa telefon
+ 076023 28 3

Tradgard

Bygg/Snickeri
Renovering av mdbler.

Maleri

Dator & IT service

elektronik for dtervinning.

www.stragnhildsgille.se ® Gamla Skolgatan 10

Moijligheternas Hus startade ar 2010.
Hir finns bred kompetens och
erfarenhet. Rot och Rut tjinster

Grésmattor, rrflr'dbe.\‘ka'ming, ogrds, snd-
skottning, tradfillning och héiickklippning.

Béide ute- och inomhus, finsnickeri.

Inom/utomhus och tapetsering.

Reperationer av hard/mjukvara, mobilrep
och digitalisering. Vi tar dven emot

MOJLIGHETERNAS HUS

Vira Mijligheter

Er Resurs

Somnad
Blixtlds, lagning, uppldggning av
hemtextilier/klider enligt dina 6nskemal.

Enkla transporter
Mdbler, scickar och bortforsling av gods.

Stiadning
Flytt- och veckostddning,
fonsterputsning och storstddning.

Fixtjidnster

Uppsdttning av tavlor, lampor, gardiner
m.m. Inkop och monteringshjdlp.
Cykelreperationer och symaskinsservice.

0121-10747 -

070-147 13 46 -

070-864 6989 - www.mhsoderkoping.se
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Projektgruppen; Lina Elmek, Mimmi Hermez
och Jessica Karlsson.

Foto: Evelina Soderwall

2024-adrs vinnare.

Foto: Evelina Soderwall

Foretagarmingel med festlig inramning

pa Soderkopings Niringslivsgala

Den 21 mars 18.30 ir det dags f6r den tredje upplagan
av galan dir foretagare far triffas for en trevlig kvill
med nitverkande och trevligt samkvim. Galan
arrangeras av foreningarna: Foretagarna, LRF, Navet
i Havet, NyforetagarCentrum Séderkoping
Valdemarsvik och Méjligheternas Soderkoping,

som likt f6rra dret kommer att dela ut varsitt pris
under kvillen. Vi triffar Mimmi Hermez och Jessica
Karlsson, fran projektgruppen som ir tvd avdem som
arbetar med galan.

- Vigenomforde en omtyckt forsta gala, forfinade den till
fjoldret - som blev en succé! Sa vi vet hur vi ska gora, vad
gisterna vill ha och vad som har varit populirt, berdttar
Jessica.

Hur kommer galakvallen att se ut?

- Om man har varit med tidigare 4r si kommer man att
kinna igen sig, siger Mimmi och fortsitter. Kvillen in-
leds med réda mattan och fotovigg, mingel med ett glas
bubbel med efterféljande galamiddag, prisutdelningar,
underhéllning och efterfest.

Vi var lite fundersamma kring lingden pd minglet
forra galan, men det dr méinga foretagare som si sillan

triffar varandra och som vittnat om att galan ir ett yp-
perligt tillfille att knyta nya kontakter. Sa vi kommer
fortsitta med att ha ett lite lingre mingel innan det ir
dags att sli sig ned till bords. Underhillningen ir inte
spikad dnnu, men det kommer att bli nigon ny under-
hallning under minglet. Vad som diremot ir klart dr att
Asa Sjoberg kommer att vara konferencier dven i dr och
det dr vi jitteglada for.

Mlmml, du ar med i Foretagarna. Hur arbetar
ni med att utse "Arets Foretagare”?

- Vi inom lokalféreningens styrelse nominerar olika
foretag som ska ha kriterier sdsom; bra bokslut, inno-
vationsrik och som gir framat. Vir ekonom kollar upp
foretagen som nominerats och ser si att de kvalificerar
sig. Direfter utser vi en vinnare genom omréstning och
som slutligen ska godkinnas av Foretagarna Riks.

Hur manga biljetter har ni salt till galan?
- Vi silde slut 2023 och 2024 och riknar med det dven

i dr. Det rullar pa med biljettférsiljningen. Men ménga
bokar tyvirr in sig ganska sent. Det har blivit s i sparen
av pandemin men ocksd pa grund av det ekonomiska

liget.

Det har varit manga féretag som deltagit pi bada ga-
lorna men vi upptickte ocksa att det var flera som deltog
tor forsta gingen forra aret. Vi kan varmt rekommendera
att gi pd galan, inte minst om man ér nyetablerad eller
inte kidnner si méinga, f6r det ir en riktigt bra nitverks-
kvill. Man lir kinna manga nya ménniskor, etablerar nya
kontakter och en del har berittat att de fatt nya kunder
efter galan. Det har varit omkring 70-80-tal féretag re-
presenterade pd de 150 platser som vi har haft de tidigare
galorna och det visar pé vilken bredd och vilket stort
omfing vi har pa foretag i kommunen, siger Jessica.

Hur gor man om man vill kopa sponsorpaket
eller biljetter?

- Ar man intresserad av att vara sponsor till galan, fa
marknadstéring och biljetter till galan pa kopet, sd kan
man hoéra av sig till mig via kontaktuppgifterna pi galans
hemsida. Dir hittar man dven biljetter till forsdljning,
forklarar Mimmi.

- Ja, det dr en vil vird investering for foretagen och
dess anstillda. Varmt vilkomna till rets gala, avslutar
Jessica.

Text: Daniel Serander

Tack kara annonsorer och alla ni som har kopt almanackor
Tillsammans har vi for ar 2024 samlat in

50 kr per sald annons i Soderkopings-Posten och 6verskottet fran arets almanacka gar till den
ideella foreningen Guldkant i Soderkoping som forgyller vardagen for dldre och ensamma i Soderkoping
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Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha

som passar till huset.
Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller
strav med Antihalk.
Du valjer!
Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.
Fran 3 750 kr fardigt och klart ink.ROT
avdrag.

Runqwst Allservice
Hartorpet 1

614 93 Soderkoping
ludde_runqvist@hotmail.com
0707-19 19 26

Malmgyvists Platslageri AB

Tdanker du byta tak?
Plat, tegel eller papptak

Kontakta oss for en

kostnadsfri prisuppgift

Telefon: 0709-56 77 23
info@malmgqvistsplatslageri.se
Berga 1 Soderkoping
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oz ~Baésta presenten till. (a2 &
jubllar brudpar och studenten!
Det lokala PRESENTKORTSMYNTET koper du hos
Boutique Ramunda, Guldmakeriet,
Séderkdpings Brunn och Angens Blommor
Galler i vara medlemmars Butiker, Salonger, Caféer och Restauranger

Trevlig handel i S6derkoping!

N‘D LIGP EYEF‘\b\S
0 er opmg
www.isoderkoping.se
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ARSMOTE RADDA BARNEN

Vilkommen pa arsmote 11/2 kl. 19:00
i Vidarlokalen pa Munkbrogatan

Peter Eriksson diakon berattar

Tank garna pa Radda Barnen, swisha till 123 14 23 938

VALKOMNA!

Radda Barnen

TGS PLATSLAGERI

Vi utfor alla slags platarbeten
till takrenoveringar

Vi utfor nybyggnation, renovering,
byggnadsvard, timring och tillbyggnad

Soderkoping

Valkommen att kontakta oss: 076 199 73 96

Stort urval medisox. 7

av medicinska
Kompressionsstrumpor klass 1
for en hdlsosammare vardag

3
— "’ . . o
ProsoX.? den ultimata strumpan med I6s resér
www.medisox.se  Oppettider . .
Fixpunkten Man-fre 10.00-16.00 Va I ko mna tl I I

Sista l6rdagen
i madnaden 10-14

Séderkoping
tel 0121-159 40

var butik!

@©BM-GRUPPEN

Rikstédckande Entreprendrer inom Fukt & Inomhusmiljé

Besiktning « Energideklaration
Areamatning « Radon « Fuktmatningar
Fuktutredningar « Skadebeskitning

Kontakta Kim Wistrom
for mer information:
070-360 66 19, kim.wistrom@obm.se

50 kronor per sald annons gar till att stotta det lokala naringslivet

Valskott villa i

Drothemskvarteren

Trevlig och valskétt villa i 1%2-plan med
killare, byggd 1964. I vackert och lugnt

lage vid Drothems kyrka. 124 plus 96 kvm,
fordelat pa fem rum och kok, dessutom rum
i kdllarplan. Entréplan; Hall, kok, vardags-
rum, tva sovrum samt vatrum med kakel
och duschplats. Ovre plan: Hall, tva sovrum,
WC-rum samt kladkammare. Kéllarplan:
Allrum, snickarverkstad, pannrum, tvitt-
stuga med torkrum samt férrad. Inglasat
uterum. Luft-/vattenvirmepump fran 2023.
Insynsskyddad tradgéard. Carport och
forradsbyggnad. Huset 4r forbesiktigat av
sdljaren. Friskrivningsklausul for s.k. ”dolda
fel” d& dgaren ar édldre.

™

Adress: Drothemsgatan 12, Soderkoping
Utgangspris: 3 500 000 kr

Visning: S6ndag 2/2 och onsdag 5/2 enl. 6.k.
Energiprestanda: 91 kWh/m2 och ér
Ansvarig miaklare: Ake Serander,

070-550 53 33, ake@newestate.se

Trevligt radhus pa Dockgardet
Vill du bo i ett gavelradhus med 5-10 min
promenad till Kanalhamnen och stads-
kédrnan? Valskatt, ljust och trevligt, 119 kvm
fordelat pa fyra rum. Laga driftskostnader.
Tvé vatrum med dusch. Uterum och altan.
Tva forrad. Barnvanligt och lugnt omrade.
P-plats med elstolpe. Tomten grénsar till
allmédnning med grésmatta och boulebana.

Adress: Hammarvigen 39, S6derképing
Utgangspris: 2 790 000 kr
Energiprestanda: Bestalld

Visning: S6ndag 2/2 och méndag 3/2 enl. 6.k.
Ansvarig miklare: Ake Serander,

070-550 53 33, ake@newestate.se

For kunders rakning soker vi:

*Bostadsratt i BRF Fyrtornet, Kanalhamnen
*Agarlagenhet i Storingsparken

*Radhus pa Dockgardet

Trivsamt bostadsrattsparhus

i Drothemskvarteren
Bostadsrattsradhus i tva plan, om 4 rok pa
107 kvm. Terrass och rabatter med perenner.
Vacker kakelugn i vardagsrum. Tva vatrum
med kakel och klinker. Gott om f6rvarings-
utrymmen. Féreningslokal med pentry. Lag
man.avg 5 306 kr inkl. V/A och

internetfiber. Parkeringsplats och garage
finns att hyra. Har bor du centralt, med bara
fem minuters promenadvég till Radhus-

" o
Adress: Hospitalsgatan 2B, S6derkoping torget. Har kommer du att trivas!

Utgangspris: 2 690 000 kr

Visning: S6ndag 26/1 och mandag 27/1 enl. 6.k.
Energiprestanda: 125 kWh/m2 och ar
Indirekt nettoskuldsittning: 271 918 kr
Ansvarig miaklare: Ake Serander,

070-550 53 33, ake@newestate.se

Fin bostadsratt i centralt lage
P4 4:e van finner du denna ljusa och
valplanerade 4:a pa populédra Nordantill.
Mycket fint skick, modernt, ljust och frischt.
Modernt ljust kk med maskiner i rostfritt
utférande. Helkaklat vatrum med duschplats
och tvitt fran 2018. Inglasad balkong. Man.
avgift 6 422 kr, inkl virme, vatten, fast avg

el, kabel-tv, bostadsrattstillagg till hem-
forsakring och bredband 100/100. Bastu i
foreningen. Néra till resecentrum, spar- och
jarnvdg, Campus mm. Valkommen, har

Adress: Tunnbindaregatan 47, Norrképing kommer du att trivas!

Utgangspris: 2 290 000 kr

Visning: Vanligen kontakta oss.
Energiprestanda: 99 kWh/ar

Indirekt netttoskuldséttning: 566 079 kr
Ansvarig miklare: Ake Serander,

070 550 53 33, ake@newestate.se

Telefon: o121-219 20
www.newestate.se
Storgatan 2, S6derkoping

New Estate”

hakanssonsbygg.se - info@hakanssonsbygg.se - Folj oss garna pa Facebook
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Det blev en pratstund om boende under lunchtrdffen i
S:t Laurentii forsamlingshem. Ulla-Britt och Lars
Sylvan (ndrmast) bor liksom Annalis och Sonny
Karlsson (mittemot) fortfarande kvar i sina hem. Men
paret Karlsson koar for en lagenhet pa Bla Porten.

Torsten Gustafsson, Gardis Stenmark och Anne-
Marie Tornblom har fatt besck av dldre- och anhorig-
konsulent Pernilla Karlsson den hdr decemberdagen pa
Bla Porten. De tre hyresgdsterna kan inte nog betona
hur néjda de dr med sitt boende.

- > ~ el ==
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Anne-Marie Tornblom stortrivs i sin trea pa Bla Porten. Sommar som vintertid pyntar och fixar hon

pa sin uteplats.

Sa vill S6derkopingsbor bo nir de blir dldre

Antalet dldre 6ver 80 ar kommer att bli betydligt fler
de ndrmaste dren, visar firska prognoser. Med det
foljer ett 6kat behov av sirskilt anpassade bostider.
Men ocksa trygghetsboenden - som Bla Porten dir vi
triffatGirdis, Torsten och Anne-Marie.

Siffror himtade frin Statistiska centralbyrin, SCB, redo-
visade i kommunens lokalstrategiska plan, visar att So-
derkdpings kommun foljer trenden i hela landetmed en
allt dldre befolkning. Fram till ar 2032 dr prognosen att
det handlar om ett 80-tal fler personer i dldrarna 80 till
100 ar. Manga som pa sikt sannolikt inte kanbo kvar i det

egna hemmet.

I dagsliget finns fyra sirskilda boenden i kommunen
- Birkagirden, Dalgirden, Gliantan/Tallgirden och Asp-
girden. 2028 beriknas ett nytt boende vara klart - Algen. I
gengild stings Birkagirden. De sirskilda boendena riktar
sig till dem som dr i behov av stod och hjilp dygnet runt.

Utover dem finns bland annat trygghetsboendet Bla
Porten som det kommunigda fastighetsbolaget Ramun-
derstaden ansvarar t6r. Hir finns 43 hyresligenheter och
gemensamhetsutrymmen. Och dven tillgéng till en restau-
rang/matsal som dr ppen pa vardagarna. Boendet vinder
sig till kommuninvanare som ér 6ver 65 4r. Men lokalerna
inrymmer dven ett seniorcenter, vilket innebar att aktivi-
teterna som anordnas dr 6ppna for allméinheten. Si dven
matsalen.

Stortrivs

I ett av samlingsrummen méter tre av hyresgisterna upp
- snart 92-drige Torsten Gustafsson, jimngamla Girdis

Stenmark och 85-iriga Anne-Marie Térnborg.

Och det rader inget tvivel om att alla tre stortrivs.

- Biittre kan man inte ha det, jag har bott hir i fem ér nu.
Jag bestimde mig direkt nir jag fick ett erbjudande om
en ligenhet hir, siger Girdis.

Tidigare bodde hon i en bostadsrittsforening. I samma
forening bodde dven Torsten Gustafsson.

- Men det blev f6r mycket dtaganden, sint man har krav

pa sig att gora, sa di flyttade vi hit. Det var tre ar sedan,
siger han.
D3 delade han tvian med hustrun, som inte lingre ér i
livet. Nu slipper han dndé ensamheten, menar han.

- Jag tillhér dem som dter i matsalen varje dag. Utom
pa helgerna nir den ér stingd. D4 kommer min dotter
med matlada, siger han.

Han lyfter ocksé fram tryggheten. Hjilpen finns inom
rackhall.
- Jag har bade hemsjukvard och hemtjinst, siger han.
Giirdis héller med. Tryggheten ar viktig. Inte minst nirhe-
ten till andra boende.

- Men jag klarar mig helt utan hemtjinst dn sé linge,
jag stidar till och med sjilv, siger hon.

Anne-Marie Térnblom, som flyttade hit for tre 4r sedan,
tycker att valfriheten dr det bista:

- Vill man vara ifred stinger man om sig,vill man umgis
gar man ut till de andra.

Honborien trea pa markplan med uteplats, vilket passar
henne perfekt med de “grona fingrar” hon har. Att hennes
bista vin Margareta ocksa bor pa Bla Porten gor inte
saken simre.

- Vi umgis dagligen, sidger hon.

Lang ko

Alla tre, Girdis, Torsten och Anne-Marie hade tur nir
de tog beslutet att flytta till Bld Porten. De behovde
knappt sta i ko.

- Det var i det skedet nir Bli Porten gjordes om fran
ett serviceboende till ett trygghetsboende. D4 var manga
ligenheter tomma, sdger kommunens dldre- och anhd-
rigkonsulent Pernilla Karlsson.

Nu iir det betydligt tuffare att fi en plats.

- Jag pratade med en igir som hade sttt i ko i tva ar,

tilldgger hon.

Den linga kétiden bekriftas av Ramunderstadens vd
Caroline Ring.

- Just nu ligger den pd mellan tre och fyra r. Och till den
senast lediga ligenheten var det dver 40 sokande. S Bl
Porten dr vildigt populdr, konstaterar hon.

Men fortfarande bor manga édldre kvar hemma. En
del med hjilp av hemtjinst, medan andra klarar sig helt
pa egen hand.

Men hur ser de pi sitt framtida boende nir de inte lingre
kan bo kvar i sina hem? Vi besokte en fullsatt lunchtriff
i St Laurentii férsamlingshem for att pejla av tankarna.
Ulla-Britt och Lars Sylvan, 81, respektive 82 ar gamla, bor
i ett radhus i Séderképing.

- Detir i tvd plan med tridgérd. Vi har bott dir sedan
1976 och trivs jdttebra. Men jag har svirt numera att ta
mig upp pa 6verviningen, siger Ulla-Britt.

Men hjilpen finns inom rickhall, liter hon forstd och ger
en tacksamhetens blick till maken.

Nar ni kanner att ni inte kan bo kvar dar, hur
vill ni bo da?

- Ja var ska man bo? Vi bor si billigt och bra dér vi bor,
men ett trygghetsboende vore ju bra, som Bla Porten.
Men det dr sa langa kder dit. Ni har vl statt i ko ett halv-
ar, siger Ulla-Britt och vinder sig till Sonny och Annalis
Karlsson som sitter mitt 6ver vid samma bord.

- Ja, det har vi gjort och vi vet inte dn nir vi kan flytta
dit, svarar 81-ariga Annalis.

Hon och tre ér dldre maken Sonny har bott i en hyres-
ligenhet pd samma omréide i Soderképing i 55 ar. Men
tidigt i somras kinde de att det kunde vara dags att flytta
till B3 Porten, inte minst for att komma nirmare centrum.

- Och vi kinner manga som bor dir. Vi stir i ko for
en tvia, fortsitter Annalis.

- Vi brukar gi till Bla Porten varje fredag ndr det dr
underhéllning och kaffe, det dr trevligt, tilligger Sonny.

Vad skulle ni vilja skicka med till politikerna
nar det galler boende for aldre?

- Fler trygghetsboenden som Bli Porten, blir svaret fran

alla fyra.
Text och foto: Inger Ramstedt



Lennart Marklund mindes tillbaka pa sin tid som EFS-pastor i

Séderkoping. Till héger Anna-Karin Ostling.

I februari 1995 invigde biskop Martin Lonnebo

EFS Arken pé Finnogatan i S6derkoping. Missions-
hyddan pa Skonbergagatan sildes 1985 men efter ett
decennium med verksamhet i hyrda lokaler kunde
EFS-foreningen i S6derkoping med stor glidje ta
sitt nya hus pa Albogaomradet i bruk. 30 ir senare,
sanir pa en ménad, tog EFS farvil av huset — men det
fortsiitter att vara en kyrka, niir en av viirldens ildsta
kyrkor tar 6ver!

Det ir fyra och ett halvt ar sedan EFS hade verksamhet i
Arken. Under fyra ir var Arken uthyrt till S6derkopings
kommun till férskola och den sista hyresgisten var Geria
Vardcentral som under hésten 2024 anvinde Arken som
vaccinationscentral.

Lordagen den 11 januari 2025 firades en "tackmissa”i
Arken. Trots kyliga vindar och snévider ute var den stora
salen vilfylld. Gudstjinsten leddes av Jacob Sernheim
— till vardags prist i Valdemarsvik-Ringarum. Fredrik
Wefl6 dr numera prist i Sorbykyrkan i Orebro men ver-
kade i S6derk6ping under sexton dr. Han predikade Gver
evangeliet pa Trettondedag Jul. Nattvardsfirandet leddes
av Magnus Widholm, regional missionsledare inom EFS
i Sydost-Sverige. Kantor var Nils Ostling, musikaliskt
bitridd av Carl-Johan Ask och Johan Karlsson. En gist
var ocksd Lennart Marklund som i slutet av 1980-talet
var EFS-pastor i S6derképing.

Nir kommunen sade upp hyresavtalet f6r forskolan
viren 2024 var det klart att EFS inte sjdlva kunde behilla
huset. Diakon Anna-Karin Ostling som tillhér EFS-for-
eningens styrelse, siger att det var ett svirt beslut att silja
eftersom det aldrig gar att fi ett sa fint hus igen. Men nér
huset limnades till miklare hosten 2024 dréjde det inte
linge forrin en intressent anmalde sig!

En av de aldsta kyrkorna

Det ir Osterns Assyriska kyrka som var intressera-
de. Kyrkan dr en av de édldsta som finns och kan rikna
sina rotter till apostlarna Tomas och Bartolomeus. Pi
1200-talet var kyrkan kanske den storsta kyrkan, med
80 miljoner anhidngare och forsamlingar frin Medelha-

vet till Kina. Efter svira forfoljelser frin 1300-talet har

Hander det nagot i din forening eller verksamhet?
Mejla oss pa tipsa@soderkopingsposten.se

.r

kyrkan krympt till att vara en minoritetskyrka i Meso-
potamien (Irak) och Syrien. Under 1900-talet har kyr-
kan blivit global genom att medlemmarna limnat sitt
ursprungsomrade och kommit till olika linder i Vist.
Idag lever de kristna i Mellandstern fortfarande under
stor press frin sin omgivning.

Det kan vara virt att papeka att man inte far forvix-
la Osterns Assyriska kyrka med den syrisk-ortodoxa
kyrkan som har flera stora foérsamlingar i Norrkoping.
Det finns en historisk nira kontakt med den kaldeiska
kyrkan, men denna brét sig loss fran Osterns kyrka pa
1500-talet och erkdnner den romersk-katolske paven i
Rom som sitt 6verhuvud.

Férhandlingarna ledde till ett avtal om kop av Arken,
och redan i bérjan av december kunde Mart Shmoni
torsamling i Norrkoping ta kyrkan i bruk med besok av
biskop Mar Odisho Oraham, som dr biskop f6r Skandi-
navien och Tyskland med site i Stockholm.

Jacob Chanko, diakon i Mart Shmoni férsamling,
fanns med vid tackmissan, och berittar att man har un-
gefir 250 medlemmar i alla dldrar i Norrk6ping, och att
man blev en sjilvstindig forsamling 2018 efter att tidi-
gare tillhort Linkopings férsamling.

- Vira medlemmar har sina rétter i Irak, Syrien och Li-
banon, siger Jacob Chanko. Vi anvinder Jesus eget sprak
arameiska som gudstjanstsprik.

Tidigare har Mart Shmoni férsamling hyrt syrisk-or-
todoxa Kyriakos kyrka i Brannestad liksom S:t Johannes
térsamlingshem. Men nu har man alltsd ett eget Guds
hus, dven om nistan alla medlemmar bor i Norrképing.
Det ir alltsa en levande del av kyrkohistorien som nume-
ra fitt ett fiste i S6derkoping!

Rotter i vackelsen

Kyrkohistorien dr ocksa en del av EFS — forkortningen
betyder Evangeliska Fosterlands-Stiftelsen. EFS 4r en
rérelse inom Svenska kyrkan. Den nyevangeliska vick-
elsen i mitten av 1800-talet ledde till att missionsfor-
eningar bildades, for att frimja personlig tro och vick-
else bland ménniskor i Sverige men ocksi i ett starkt
engagemang for mission i andra linder, pi den lutherska
bekinnelsens grund.
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EFS Arken i S6derkoping 6vertas av en av viirldens ildsta kyrkor

Assyriska forsamlingens ordforande Daniel Yuukhanna tog symboliskt emot
nycklarna till Arken av EFS-foreningens ordforande Fredrik Johansson.
Den senare fick ta emot en minnesplakett. Till hoger diakon Jacob Chanko.

EFS:are och assyrier i gemenskap i Arken. Fran vdnster: Jacob Sernheim, Daniel
Yuukhanna, Jacob Chanko, Magnus Widholm, Fredrik Weflo, Ester Chanko, Gorgis
Yuukhanna och Bahara Odisho.

Missionstoreningen i Séderkdping bildades 1874, och
1895 kunde man inviga sitt eget missionshus. Missions-
hyddan, som huset pid Skonbergagatan kallades sildes
1985 till Séderképings kommun. Men tanken om ett
eget hus levde. Redan 1986 fanns det planer pi en ny-
satsning pd det da expansiva Albogaomréidet. Det kom
dock att droja till september 1994 innan forsta spadtaget
kunde tas. Huset levererades i byggsats och det var alltsa i
tebruari 1995 som biskop Martin Lénnebo — di alldeles
nyss pensionerad — kunde inviga Arken. Namnet drvdes
fran den lokal i ett av hyreshusen pa Rimmégatan som
anvints for barn- och familjeverksamheten.

Aven om gudstjinsterna varit minga har verksam-
heten haft en stark betoning pa barn, familjer och ung-
domar. Om detta kunde Gittan Ask, som arbetade hir
i 16 ar beritta pa kyrklunchen efter tackmissan, liksom
Bjorn Roxstrém, som numera dr kyrkoherde i Valdemar-
svik-Ringarum men i bérjan av 2000-talet var en yngling
som girna gick till Arken pa ungdomskvillar — f6r de
varade ju lingre ddr dn i Pingstkyrkan! Han var ocksa
glad 6ver att det var hir han tréiffat sin blivande hustru.
EFS-téreningen har dock aldrig varit stor till medlems-
antalet men det har funnits manga eldsjilar.

Men nu tar alltsd Osterns Assyriska kyrka over Ar-
ken. EFS-foreningens verksamhet fortsitter, sedan nig-
ra ar framfor allt med "Vardagsrum” pé fredagskvillar i
Drothems férsamlingshem, med andakt, fordjupning,
aktiviteter och gemenskap.

Det fanns ett stink av vemod men l6rdagen den 11
januari var priglad av tacksamhet och framtidshopp. Nya
vinskapsband har knutits mellan lutheraner och assyrier.
Det blev ocksi en ekumenisk manifestation. Detta ar,
2025, ir utsett till ekumenikens ar eftersom det upp-
mirksammas 1700 4r sedan det stora kyrkomoétet i Nica-
ea och 100 4r sedan det ekumeniska motet 1 Stockholm.

- Vi dr mycket glada 6ver att denna byggnad far fort-
sitta vara en kyrka, sdger Anna-Karin Ostling.

- Viir ju broder och systrar i Jesus Kristus! avslutar Jacob

Chanko.

Text och foto: Carl-Johan lvarsson
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Gardis blir schamponerad av Hanna Hankvist.

Gadrdis Stenmark far spolar av Hanna Hankvist.

Nystromska skolans frisorelever gistar dildreboende

Det ir manga som "gir till friséren” men att friséren
kommer dit du bor ir desto mer ovanligt. Nigra som
fir njuta av den bekvima servicen ir de boende pa
Bli Porten.

Sissela Hagman ar ansvarig larare pa frisor-
utbildningen pa skolan. Hur kommer det sig
att ni borjade komma till Bla Porten?

- Vi fick besok av kommunens idldrekonsulent Pernilla
Karlsson pi skolan och da tog diskussionen vid. Utover
det hade vi dven fitt forfragan fran en av de boende hir
pa Bla Porten. Jag har positiv erfarenhet fran liknande
tidigare da jag arbetade i Norrkoping. D4 besokte vi en
triffpunkt och klippte kunder dar. Det ér roligt att klippa
de dldre for de har oftast tid att sitta still och sd uppskat-
tar de att bli fina i hiret. Sa det ér jittebra nir man kan
gora si har.

- Vi har varit en gang pi Dalgirden och si kommer
vi att besdka Vammarhéjden i Valdemarsvik di de ef-
terfragat vira tjanster. Malsdttningen 4r att vi ska kunna
beséka dem en gang i minaden. Det ér jittebra 6vning
tor vara elever och vi kan gora lite nytta for de dldre som

har svirt att ta sig till fris6ren.

Vad ar det for moment utover klippningen
som eleverna far ova pa?

- Det dr vildigt méingsidigt. Hur gor de exempelvis om
det kommer en kund i rullstol? Det blir lite annorlunda
ergonomi for friséren di. Hur gor de om de ska dka hem
till kunden f6r att klippa? Vad behover man tinka pa att
packa ner? Hur planerar man tidsatging med resor med
mera. I och med resorna far de lira sig att gora berik-
ningar, vilket ocksé ingar i kurserna. Idag har vi med oss
tvd "vuxenelever” och tre som gér det andra aret.

- Jag vill dven ta tillfillet i akt att sdga att vi tacksamt
tar emot kunder f6r fler behandlingar pa skolan, f6r alla
som Onskar mer dn klippning. Eleverna behover dven 6va
pé att permanenta hir, firgningar med mera.

En av de boende som njuter av hértvitt och klippning ar
Gardis Stenmark.

Ar det forsta gangen som du ar hir och blir

Erbjudanden varje
onsdag, for dig Som

ar 65+

Ta del av alla de erbjudanden ™
som galler fér dig som ar 65+
Ni hittar alla erbjudanden pa
var hemsida mirumgalleria.se

Bli medlem i var kundklubb genom att
ladda ner Min Shopping app, dar bade

erbjudanden, aktiviteter och nyheter

finns. Valkommen!

Lunch, middag eller Gofika?

Bland vara 10 restauranger och cafeer

hittar du nagot for alla smaker.

VARDAGAR 10-20 | HELGER 10-18 | Gratis parkering, elbilsladdare och full service fram till ki 20.

- alies
-

| . s 2

klippt?

- Nej, det dr det inte. Jag har varit med sedan de bérjade
komma hit och klippa och nu ir det tredje gingen tror
jag.

Vad tycker du om servicen och resultatet?

- Jag dr n6jd. Det ér bra att de kommer och de fir girna
komma hit oftare.

Vad ar det som du brukar fa hjalp med?
- Hartvitt, rullning och 6gonbryn.

Alva Forsberg ir en av dagens elever som varit med vid
nigra tillfdllen pa Bla Porten.

- Det ir supermysigt. De dldre 4r si gulliga och tack-
samma. Vi brukar ha omkring tva kunder per elev. Vi fir
6va pa tvitt, klippning, att rulla upp hir pa spolar och
frans- och brynfirgning.

Text och foto: Daniel Serander

MIRUM GALLERIA




oderkopings
Bridgesillskap

berittar om
kirleken till
kortspelet

Snart firar den omtyckta Bridgeblandningen (numera
Bridge) 60-ir, nigot med samma namn, men med
dldre anor och som dr minst lika omtyckt dr
kortspelet bridge. Vi fir besok av Kerstin Nore och
Helena Gustavsdotter som berittar om sin kirlek

till spelet.

Beratta om Soderkopings Bridgesallskap?

Kerstin: Jag dr ordférande i styrelsen och har spelat i 25
ar. Sillskapet startade pa den tiden nir Stadshotellet var
ett hotell. Jag minns att jag som liten sig nir det stod min
pa hotellets balkong och rokte mellan spelomgéingarna.
En dag, minga ir senare, sig jag en annons om sillskapet
i tidningen, jag tog med mig dgaren f6r tobaksaffiren
och vi ir fortfarande medlemmar. Det kostar 350 kr per
ar att vara med, utover det tar vi ut en spelavgift om 50 kr
per tillfdlle. En spelkvill tar omkring 3,5 timmar och di
ingér trevlig gemenskap och kaffe med hembakt.

Helena: Jag har spelat bridge i sammanlagt 14 ar nu
och det var nigot som jag hade tinkt att bérja med efter
pensionen, men si sig jag en annons om en nyborjarkurs
i tidningen och da kunde jag inte 1at bli att anmila mig
och jag fastnade direkt.

Kerstin: Tyvirr saknar vi en egen foreningslokal. Men
vi far hilla till pa Bld Porten mot att vi anordnar nigra

Helena Gustavsdotter och Kerstin Nore.
Foto Daniel Serander

musikkvillar, si det dr roligt. Men det krivs en stor lo-
kal for att ordna med ett ordentligt bridgespel. Vi spelar
kring fyrkantiga bord och om vi som i kvill 4r 16 par sa
behéver vi 8 bord och det maste fa plats i lokalen. Vi kan
max vara 24 par pa Bla Porten, vilket vi brukar vara nir vi
arrangerar sommarbridge. En annan sak som begrinsar
oss dr antalet "bridgemate”, det dr som en liten dator som
riknar ut resultatet for spelet och vi har bara 24 stycken.

Hur gar spelet till?

- Jag brukar siga att det tar fem minuter att lara sig brid-
ge. Men det tar ett helt liv att bli duktig och man blir
aldrig fulldrd. Det dr svart att férklara hur spelet gar till
utan att man har korten och tillbehoren framfor sig. Det
finns en utf6rlig beskrivning pa bland annat pd Wikipe-
dia som forklarar det bra.

Nigra egenskaper som ér bra att ha som bridgespela-
re dr; vana vid kortspel, tilamod, koncentrationstérméga
och fantasi for att rikna ut var “korten sitter”. De som
har spelet i ryggraden har litt f6r det sistnimnda medan
de lite mer oerfarna fir sitta och rikna ut det. En annan
sak som dr rolig med bridge ér att du kan spela det var
som helst i virlden, eftersom man inte behover behirska
spraket for att spela tillsammans.

Vid tavlingarna och i synnerhet de storre, tivlar man
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om pengar. Hir kan nimnas distriktsmisterskap i olika
genre och bridgefestivalen som halls samtidigt som SM
som arrangeras pA Conventum i Orebro med éver 5000
deltagare. Virldens bista lag kommer frin Italien och

USA.

Helena haller nyborjarkurser

- Jag har hand om nybérjarkurserna och det dr jittero-
ligt. Jag haller i en nu, ddr det ér tolv deltagare. Kursen
borjar alltid i september och slutar i mitten av mars. Da
har deltagarna varit med vid 21 tillfillen innan de far
avsluta med en stor tivling dir de far spela i lag med en
erfaren spelare.

Ar det framfor allt 3ldre som spelar bridge?

Helena: Ja, det dr det. Men da jag var aktiv i Norrko-
pingsbridgen si arrangerade vi spel under elevens fria
val”. Ungdomarna tyckte det var roligt, lirde sig spelet
snabbt och var duktiga. Men annars dr det svirt att fi
ungdomar att spela bridge. Men det ska tilliggas att vi
har svenska ungdomar som har vunnit bide VM och OS.
Det ér tre klubbar som ligger i titen i Sverige och som
verkligen satsar pa ungdomar.

Text: Daniel Serander
Foto: Helene Gustavsdotter
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Jonssonligan kommer tillbaka

Vaiana 2 (Sv. Tal)
Vaiana far ett ovantat meddelande fran

En sommar utover det vanliga

Efter ar pa flykt aterférenas Sickan med
Vanheden, Harry och Doris fér en ny
kupp. Planen, tajmad in i minsta detalj,
ar att stjala ett komplett T-rex-skelett fran
Naturhistoriska riksmuseet.

Ons 22/1 ki 13.00 (Dagbio)
Lor 15/2 kI 16.00

$6n 16/2 ki 16.00

Ti 18/2 kil 16.00

Fre 21/2 ki 16.00
Lor 22/2 kI 16.00
$6n 23/2 kl 16.00

sina upptéacksresande forfader och beger
sig ut pa Oceaniens vidstrackta hav och
forradiska, okanda vatten pa ett aventyr
som overtraffar allt hon tidigare upplevt.
Over 400 000 besék i Sverige!

S6n 2/2 kI 15.00, Man 17/2 kil 14.00
Tor 20/2 kl 14.00

e oy TR
Tjuven Paulo och hans pappa Lucien
hittar det perfekta gémstallet for sig
sjélva och bytet. Ett sommarlager for
unga med funktionsnedsattning och for
att smalta in utger de sig for att vara gast
och pedagog.

Son 2/2 ki 18.30,
Ons 5/2 kI 13.00 (Dagbio) + 18.30

Konklaven

Nar den katolska kyrkans maktigaste
ledare har samlats och &r insparrade i
Vatikanen for att valja en ny pave,
hamnar kardinalen Lawrence mitt i en
konspiration och upptacker hemligheter
som kan skaka kyrkans grundvalar.

Kronprinsen och tyrannens aterkomst
| det lilla riket forbereds for drottning
Lovisa och narren Amirs vinterbrollop.
Da dyker den gamle tyrannens mamma
Amalia upp, besluten att aterta tronen.
Kan den unge kung Ville hantera sitt nya
ansvar?

Ons 5/2 kl 15.30 (Dagbio)

$6 9/2 ki 15.00
L6 15/2 kI 14.00
$6 16/2 kl 14.00

Ti 18/2 kI 14.00
L6 22/2 ki 14.00

Maria

Klubb Hemksp
SENIOR-
RABATT

Den tumultartade, vackra och tragiska
historien om livet for en varldens storsta
operasangerskor, aterupplevd under
Maria Callas sista dagar i 1970-talets
Paris.

Son 9/2 ki 18.30
Ons 12/2 kI 18.30

&
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The Room Next Door

Ingrid och Martha var nara vanner nar de
arbetade pa samma tidning, men livet
skilde dem at. Ingrid blev forfattare och
Martha krigskorrespondent. Efter manga
ar utan kontakt méts de igen i en extrem
men anda markligt fin situation.

Tor 13/2 ki 18.30 (Mindfulnessbio)
Mindfulnessévningar och frukt fore filmen

| rika efter kriget for att ateruppbygga sitt liv

Brutalisten

Arkitekten Laszl6 Toth kommer till Ame-

med Erzsébet. | Pennsylvania upptacks
hans talang av industrimagnaten Harrison
Lee Van Buren. Filmen vann Silverlejonet
for basta regi vid Venedigs filmfestival.

S6n16/2k118.30  Man 3/3k118.30 |
Ons 19/2 kI 18.30 (Fika bio)
Fre 21/2 kl 18.30

mEee S %
s el

Bridget Jones: Mad about the boy
Bridget Jones ar @nka och ensamstaende
mamma till tva barn. Med stéd fran
vanner, och dven exet Daniel Cleaver, ]
navigerar hon jobb, dejtingappar och w
foraldraskap. Samtidigt kampar hon med
skolans perfekta mammor och sin sons
saknad efter sin pappa.

Lor 22/2 kl 18.30, S6n 23/2 ki 18.30
Ons 26/2 kil 18.30

Se filmer med en 15 minuters
fikapaus med nybakat brod fran
Cafe Jagmastargarden

FIKA BIO 0
&

Folj oss pa vara sociala medier for de senaste nyheterna och uppdateringarna. Kop biljetter pa var hemsida!
@ @soderkopingsbio [Ei

Det ométbara
Man 3/2 kI 18.30 |

Brutalisten
Man 3/3 kI 18.30

Captain America: ~ Sonic the
Brave New World
Lér 15/2 kI 18.30
Man 17/2 ki 18.30
Tis 18/2 kI 18.30

SPORTLOV BIO - 15/2 till 26/2

Hedgehog 3 (sv.tal)
Man 17/2 ki 16.00
Tor 20/2 ki 16.00 Hel

Paddington i Peru
Ons 19/2 kI 13.00
S6n 23/2 kI 14.00

Hundmannen (Sv. Tal)
Fre 21/2kl 14.00

re Heart Eyes
Ons 19/2 kl 15.30 Tor 20/2 kI 18.30

facebook.com/soderkopingsbio &

soderkopingsbio.se

seniorrabatt

Galler pé tisdagar kl 8-16 fér dig som ar
65 ar eller aldre, medlem i Klubb Hemkop
och prenumererar pd vart nyhetsbrev.

Vi bjuder pa kaffe och hembakt.

- H

10% pd 1 kdp pd tisdagar ki 8-16. Géller ej tobak, barkassar, pant, spel, tidningar, matkuponger, lékemedel och andra
av Hemkép fermedlade tjgnster, Erbjudandet borjar gilla veckan efter ott du borjut prenumerera pd vlrt nyhetsbrev,

10%

Valkommen!

Soderkoping
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Lillmarie Jonsson, Erik Malmfors
och Rosanna Nordrup, Miljopartiet

Soderkopings-Posten (SP) fortsitter att stilla lidsar-
nas frigor till vira lokala politiker. Den hiir gingen
handlar frigorna om seniorer.

1. Prognoser visar pa en allt dldrande befolkning inom de
ndrmaste dren, vilka utmaningar ser ni utifrin det?

2. SP har pratat med flera dldre som efterfragar fler bo-
enden likt Bl4 Porten med bade aktiviteter och méjlighet
att dta lagad mat pa plats. Kéerna dit dr drslinga. Vad
sdger ni till dem?

Befolkningsprognosen i Séderképings kommun visar
pa en 30% okning av medborgare 80+ frin 2023 till och
med 2027. Tittar vi fram till 2030 kommer antalet 80+
att ha 6kat med 50% jamfort med 2023. I majoritetens
budget (M,S och KD) ir ett av mélen att alla kommun-
medlemmar ska kunna leva hilsosamma liv samt uppleva
vilbefinnande och trygghet. Vii SD héller med, men be-
klagar att man f6rst nu fatt upp dgonen for den utmaning
som vér demografiska utveckling stir infér. Vi menar att
det krivs kraftfulla satsningar omgaende vad giller olika
boendeformer, utvecklad hemtjinst och aktiviteter rikta-
de till dldre. Kommunen har svag ekonomi och vi maste
samverka och ta tillvara engagemanget hos foreningar
och frivilliga for att skapa en god vardag f6r véra dldre.
Vira dldre maste prioriteras.

De detaljplaner kommunen arbetar med just nu kom-
mer mojliggora cirka 1200 nya bostdder. En del av dessa
maste besta av trygghets, service- och virdboenden anser
vii SD. Vardboendet Algen kommer att vara for litet re-
dan nir det star klart 2028. Vi menar att ett servicecenter
tor dldre maste skapas i omradet kring Birkagarden och
Bla Porten. Nir Tridgirdsmisteriet ska detaljplanliggas
vill vi i SD stilla krav pi att det ocksé blir bostdder an-
passade till dldre. I vara ytteromraden vill vi att det byggs
bostader si att dldre kan limna sin villa och bo kvar i
omrédet. Detta kan mojliggéras ocksa genom privata al-
ternativ. Ett sidant dr byalaget i Ostra Ryd som planerar
att fa till stind bostader for dldre i omradet

Vi stir infor en stor utmaning men genom att kom-
munen prioriterar sitt grunduppdrag, samverkar med
foreningslivet och lir av de bista i Sverige avseende dld-
reboende och omsorg kan vi bidra till att skapa ett bra liv
for vdra dldre. Sist men inte minst miste vi ocksa utbilda
vira politiker kring dldrefrigor.

1. Milj6partiet ser flera utmaningar kopplade till en ald-
rande befolkning, men ocksd mojligheter. For det forsta
behdover vi sikerstilla att det finns tillrdckligt med resur-
ser inom dldreomsorgen, bide vad giller personal och
finansiering. Samtidigt som behoven okar, stir vi infor
svirigheter med att rekrytera personal till vird och om-
sorg — detta dr en nyckelfriga.

En annan utmaning ér att skapa en hallbar och till-
ginglig infrastruktur som gor det mojligt f6r dldre att
leva ett sjdlvstindigt och aktivt liv sa linge som mojligt.
Hir ingdr exempelvis bra kollektivtrafik, tillgang till gro-
na miljéer och bostdder som ér anpassade for dldre.

Vi ser ocksa vikten av att stirka det sociala nitverket
for idldre for att motverka ensambhet, vilket ir en vaxande
utmaning. Detta kan ske genom att stodja féreningsliv
och skapa métesplatser dir dldre kan umgis och delta i

Jonas Soderlund,
Vdnsterpartiet

Har du en fraga du vill stilla till dina lokala politiker?
Hor av dig till oss pa tipsa@soderkopingsposten.se

aktiviteter.

2. Miljépartiet delar uppfattningen att det behévs fler
boenden som Bla Porten — platser som kombinerar
sjalvstindigt boende med tillgang till sociala aktiviteter,
service och trygghet. Vi vill arbeta for att utveckla fler
sddana koncept i samarbete med bade privata och kom-
munala aktorer.

For oss dr det viktigt att dldreboenden erbjuder mer
dn bara en bostad — det ska vara en plats f6r gemenskap,
kultur och god livskvalitet. Vi vill ocksa sikerstilla att
alla har rid att bo i dessa boenden, oavsett ekonomiska
forutsittningar.

Vi tror att det krivs langsiktiga investeringar for att
mota dessa behov och att kommunen kan arbeta med
planering och stéd f6r att méjliggéra nya boenden av

denna typ.
a’
&
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1. Vi f6ljer prognoserna och har i vart arbete med budget
tagit hinsyn till detta. Utmaningen dr att fordela resurser
till verksamheter med éldre utan att det paverkar de 6vri-
ga verksamheterna for mycket. Samtidigt har vi progno-
ser som visar att antalet barn minskar vilket kommer att
innebira en forflyttning av resurser frin verksamheter for
barn till verksamheter for dldre. Okat antal dldre kom-
mer dven att betyda mer investeringar i boende for dldre.

2. Bla Porten ir ett trygghetsboende idag. Trygghetsbo-
ende dr inte primart en kommunal friga men vi vill girna
underldtta for privata alternativ. Det finns idag planer av
privata entreprenérer for att bygga seniorboende bland
annat i Ostra Ryd och centralt i Norrtull (gamla brand-
stationen).

For kommunens rikning har vi gett uppdrag till
Ramunderstaden att bygga ett sirskilt boende for dldre
med inriktning f6r demens. Det blir ett boende med cir-
ka 66 platser pi Algstigen i Soderkoping.

Soderkdpingsinitiativet

1. Vi ser inte dldre som en utmaning utan som en till-
gang. Vara dldre miéste latas bli mer delaktiga i hur sam-
hillet och omsorgen utformas. Det gér inte att undvi-
ka det naturliga aldrandet, men det gir att stirka det
friska och skjuta upp funktionsnedsittningar. Med stod
och férebyggande dtgirder kan de allra flesta klara sig
utan omfattande virdinsatser. Hilsofrimjande atgirder
kan forbittra livskvalitén och samtidigt bidra till mins-
kade samhallskostnader. Vi tror pa Folkhilsoinstitutets
samverkansmodell som i studier visat positiva effekter
pa folkhilsan. I modellen byggs samverkan upp mellan
regionen inklusive virdcentraler och hilsocoacher samt
kommunen och den ideella sektorn. En central del i mo-
dellen dr att bygga upp motesplatser. Aktiviteter i dessa
motesplatser ska vara anpassade efter deltagarnas intres-
sen. Exempel pa aktiviteter kan vara fysiska aktiviteter,
studiecirklar, kulturella aktiviteter samt sociala aktivite-
ter. Eftersom omsorg frimst handlar om motet mellan
mdnniskor dr personalen den viktigaste resursen i en god
och trygg dldreomsorg. Ett problem idag dr att for fa vill
arbeta inom dldreomsorgen. Soderképingsinitiativet vill
genomfora ett antal forindringar for att fi dessa yrken
mer attraktiva, till exempel 6kat inflytande dir medarbe-
tarna gors mer delaktiga i utmaningen att méta framtida
behov. Digitala hjilpmedel kan ocksd bidra men inféran-
det maste ske i ritt takt och i samverkan med de aldre,

Elias Ljungkvist, Anne-Louise Kroon
och Ellen Friberg,
Soderkopingsinitiativet

Inga-Lill Ostlund, Patrik Wétz,
Liberalerna

tor att inte skapa oro.

2. For att Soderkopings kommun ska kunna skapa fler
boenden likt Bla porten krivs forst att vi fir mer fakta
kring hur ménga ildre som 6nskar eller behéver plats
pa ett boende, och hur manga som vill bo kvar hemma
men som lingtar efter gemenskap med andra. Kommu-
nen behover ta ett helhetsgrepp om samtliga fastighets-
behov samt utéka sin samverkan med det kommunala
bostadsbolaget Ramunderstaden, for att hitta de bista
l6sningarna. Kommunen har under manga ar haft for
dalig planering for att lingsiktigt méta olika behov. Da-
lig planering och bristande underhall har lett till tom-
ma lokaler och lokaler som behéver stingas pd grund av
brister. Politiskt dr det svart att lova innan det finns bra
underlag, men trygghet pa dlderns host ér ett grundlig-
gande uppdrag i kommunens ansvar. S6derképingsiniti-
ativets utgangspunkt dr att dldre ska vara sikra pa att fa
stod och hjilp nir man behéver det, vilket ocksd inbe-
griper ett boende som édr anpassat till individens behov
och 6nskemal.

1. Det dr mycket positivt att vi blir dldre och lever friskare
lingt upp i ldern. Men forr eller senare kommer dagen
da de flesta behover olika hjilpinsatser.

Exempel pa dtgirder som behovs: Hemtjinst av kom-
petent personal. Kan vara stidning, inkép, personlig hy-
gien, utdelning av mediciner. Hjidlpmedel av allehanda
slag. Stéttning och avlastning till anhériga. Matlddor.
Aktiviteter.

Vi (Séderkopings kommun) har mycket som fungerar
vil, men ocksi en del som behover forindras/forbittras.
Till exempel svirighet med att ha stabil och vilutbil-
dad personal. Hir beh6vs det satsas pa utbildning och
jobba for att personalen ska trivas pi sitt jobb och kin-
na delaktighet till exempel vid schemaldggning. Idag ir
inte grupperna homogena utan de dldre far traffa vildigt
ménga olika personer. Har kontaktats av en person som
under en tremanadersperiod hade fatt hjilp av 45 olika
personer. Sint skapar otrygghet och f6rvirring. Tidigare
har vi haft LOV, men det har den nya majoriteten tagit
bort. Innan man gjorde det férindrade man villkoren for
de privata foretagen vilket innebar att inga kunde fort-
sdtta att driva verksamhet.

Man kunde tidigare fi varma lunchlador dagligen
med mat (god och niringsrik) tillagade av kommunens
kok. Idag fir de gamla l6sa detta efter basta formaga. Till
exempel kalla eller frusna matlador fran livsmedelsbuti-
kerna och som levereras en ging i veckan.

Vi maste ocksa jobba med den ofrivilliga ensamheten.
Hir gors mycket av civilsamhillet och det dr bra, men
aven kommunen har ett ansvar.

Det behovs ocksi ett bittre samarbete mellan kom-
munen och regionen nir det giller den medicinska biten.
2. Boendesituationen dr alltid aktuell. Idag finns trygg-
hetsboende, demensboende och sirskilt boende. Inom
samtliga rider brist pa platser. Arbete pagar for att 16sa
det.

Till exempel vid all nybyggnation ska bostaden vara
anpassad for att kunna fungera for alla aldrar. Nytt ald-
reboende, Algen, med cirka 55 bostider beriknas borja
byggas inom en snar framtid. Diskussioner fors angien-
de Birkagirdens framtid. Till exempel kan det omvand-
las till trygghetsboende, kan det byggas ut, kan en del
bli avlastningsboende, rehab i vintan pi hemflytt efter
sjukhusvistelse...
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Martin Sjolander,
Moderaterna

Inga beslut ér dnnu tagna vad vi vet, men bor snarast
tas. Enheterna pa Stordngen som bade drivs och dgs av
privata aktorer fungerar vil, men delar behéver reno-
veras och anpassas efter dagens och framtidens behow.
Det som ocksa behéver utvecklas dr boende for dldre pa
landsbygden. Idag finns bara Aspgarden i Ostra Ryd. Vi
tror att sivil till exempel Mogata, Sankt Anna (det svider
fortfarande i var liberala sjil att Stenbrinken lades ner av
M och S) och Vistra Husby kan behéva ndgon form av
dldreboende.

1. Den aldrande befolkningen stiller S6derképing infor
nya utmaningar. For forsta gingen har socialnimnden
en storre budgetpost dn barn- och utbildningsnimnden.
Detta stiller krav pa verksamheterna, forvaltningen och
framfor allt pa oss politiker.

Den styrande majoriteten maste inse att for att arbeta
smart behéver kommande budgetar utgd frin forvalt-
ningarnas faktiska behov, istillet for att tvinga fram be-
sparingar och nedskirningar, dolda som effektiviseringar.
Det krivs ett styre som vigar se problemet med en &ld-

Tuula Ravander,
Socialdemokraterna

Har du en fraga du vill stilla till dina lokala politiker 23
i Soderkoping, Valdemarsvik eller pa Vikbolandet?

Anders Eksmo,
Kristdemokraterna

rande befolkning samtidigt som vi blir firre i kommu-
nen, vilket vi tyvirr saknar idag.

Vi behover ocksi stilla om var personalpolitik och

bli en attraktiv, uppskattande och flexibel arbetsgivare.
Idag dr vi lingt ifrin detta med vira bemanningsproblem
och minutstyrning. Det finns manga exempel i liknande
kommuner och regionen som vi kan ta inspiration frin
for att oka vér attraktivitet.
2. Det ir alldeles for langt och ett misslyckande frin
kommunens sida. Vi i Vinsterpartiet tycker det dr synd
att majoriteten i S6derk6ping under flera mandatperi-
oder har skjutit viktiga byggnationer och renoveringar
framf6r sig. Detta har resulterat i langa koer och for fa
boenden. Métesplatser som Bli Porten ér viktiga for att
skapa en plats dir man kan triffas, umgas och ita lagad
mat. Vi hade girna sett att majoriteten hade haft ambi-
tioner att bygga fler sidana platser.

Tyvirr har styret i Soderképing under flera mandat-
perioder skjutit problem framfor sig. For bade den yngre
och ildre befolkningen har man skjutit upp byggnationen
av nya SABO och skolor till den grad att det nu ar akut
platsbrist och vi snart inte kan uppfylla de krav som stills
pa oss som kommun. Majoriteten behéver inse att det ald-
rig kommer bli billigare att bygga bara for att man véntar.

Annelie Sjoberg,
Sverigedemokraterna

Ann-Britt Rangefelt,
Sverigedemokraterna

1. For att mota en allt dldrande befolkning dr det viktigt
att mojliggora for vira dldre att de sjdlva kan vilja var
de vill bo. Bo kvar i eget boende, trygghetsbostad eller
sirskilt boende. En fungerande hemtjinst samt att det
ska finnas littillgingliga triffpunkter med méjlighet till
aktiviteter, umginge och kanske lagad mat dr dr grunden
for att vara dldre ska kunna gora ett eget val av boende.
Vi vill etablera dldrecentra bade i 6st, vast och innersta-
den dir civilsamhillet, egna foretagare och kommunen
kan verka i samspel. Soderkdpings kommun méste dven
vara en attraktiv arbetsgivare som bade kan behalla och
rekrytera ny personal till hemtjanst och boenden.

2. Centerpartiet vill se till att det blir fler trygghetsbo-
stdder i kommunen. Antingen genom nybyggnation eller
omvandling av redan befintliga fastigheter. Att fi leva ett
sjalvstindigt, aktivt och virdigt liv skjuter upp behovet av
dldreboende med dygnet runt vard. Utover trygghetsbo-
stidder ska dven projekt som Ostra Rydsbygdens byalags
projekt att bygga bostider for dldre stottas som ett kom-
plement till egen bostad eller trygghetsbostad.

Och sa hir svarar de ansvariga tjinstepersonerna

*‘é Foto: Ake Serandéf

Evelina Nilsson, socialnamndens ordforande.

Vi stillde samma fragor till Evelina Nilsson, socialnimn-
dens ordforande och Pernilla Karlsson, aldrekonsulent.

Evelina Nilsson

1. Vi dr redan nu inne i den omndmnda befolkningsut-
vecklingen och ser en 6kning av personer som har behov
av hemtjinst. Redan fran start i mandatperioden har vi
arbetat for att demografiutvecklingen ska landa sa vil
som mojligt, alla beslut har speglats mot detta faktum.
Att tex genomféra fordndringen med maltider inom
hemtjinsten har varit en mycket viktig del i att frigo-
ra kompetens till viktiga omvardnadsinsatser istillet for
planeringskomplexa och tidskrivande leveranser.

Flera av vira beslut handlar ocksi om utvecklingen
av digitalisering. Digitalisering har en betydande roll f6r
bade arbetet med demografiutvecklingen men framfor
allt 6kar individens f6rméga att styra Gver sin egen dag
och sjilvbestimmande. Har kan till exempel ndmnas de
av manga mycket uppskattade likemedelsautomaterna.

Vi har ocksd omorganiserat i forvaltningen och pla-
nering av schema sker idag mycket nira och tillsammans
med den personal som utfor stodet.

Omorganisationen dr ocksd en viktig del i inférandet av
den nya Socialtjinstlagen som vintas trida i kraft den
1 juli.

2. Jag dr mycket glad 6ver utvecklingen pd Seniorcen-
ter och all gemenskap som skapas dir motverkar ocksi
ofrivillig ensamhet. Vi har lagt mycket fokus pi uté-
kad verksamhet pa Seniorcenter genom tex éppna upp
lunchserveringen som stingdes pa 80-talet. En flytt frin
kommunhuset till Seniorcenter har ocksa skett for moten
med Kommunens pensionirsrdd, en sjilvklar plats for
dess moten. Jag besoker sjilv ocksd Seniorcenter ofta och
har dven varit med pa flera fina och produktiva samtal
med grupper som mots dar. Jag ser girna fler trygghets-
boende i Séderképings kommun och vill girna underlit-
ta privata initiativ, en ling ko indikerar dven pd behovet.

Ett tryggare boende kan vara en bra I6sning just nu.
Precis som genom livets alla skiften kan man se Gver
sin boendesituation tidigt. Kanske bor man med méinga
trappor och vaningsplan, kanske boytan bérjar bli for
stor, finns det fallrisk i 6vrigt. Kan man snubbla pd méb-
lemang eller 16sa mattor? Hur ser brandsakerheten ut,
behévs timer? En mindre boyta med nirhet till butik och
gemenskapstriffar dr en bra strategi for ett liv som trygg
dldre, med innehallsrika dagar med en god livskvalité.

Vad giller att utvidga moéjligheterna att dta varm mat
pa plats, liknande pa Bl porten, har det redan frin borjan
funnits ideer om. Detta finns i var politiska planering
framover och det faktiska behovet och 6nskan om det
behover undersokas till att borja med.

Genom beslut i socialnimnden har vi dessutom gjort
det mojligt att ha trygghetslarm utan bistindsbeslut, dven
det dr en trygghetsskapande dtgird. Plotsligt dr olyckan
framme och att ha hjilpen nira ir oerhért viktigt.

Jag vill ocksé stimulera till fler mojligheter skapas till
gemenskap med vira befintliga forutsittningar. Dérfor
skickar jag girna med tips till féreningsliv att inklude-
ra dldre i sina programaktiviteter och foreningsgemen-
skap. Jag sig flera mycket goda exempel pd Seniordagen.
Mycket bra.

Demografiutvecklingen
ir ocksd positiv. Ande-
len icke yrkesverksamma,
erfarna engagerade éldre
okar kraftigt och ir ett
fantastiskt fint och behév-
ligt tillskott till vart ge-
mensamma ansvar att ar-
beta for gemenskap och
trygghet. Hor girna av
dig till Séderk6pings for-
eningsliv eller kommu-
nens frivilligcentral om
du vill engagera dig. Stort
tack for alla ideella insat-
ser som s varmhjirtat och Pernilla Karlsson,
engagerat gors i S6derko- dldrekonsulent.
pings kommun.

Pernilla Karlsson

1. Ja, vi star infor en stor utmaning och det planeras fran
olika hall f6r att méta upp det. Jag hinvisar ofta till Seni-
orcenter for social samvaro, dar det finns olika aktiviteter
och underhéllning samt att man ocksi kan komma dit
for att dta lunch eller fika. Man idr ocksi vialkommen till
mig for enskilda samtal/hdlsosamtal samt for att fi veta
vad det finns f6r moéjligheter, hjilp och st6d frin kom-
munen att fi. I projektet ”Sallskap dldre” sa har vi startat
upp lunchservering som har varit efterfrigad linge, vi
jobbar ocksi for att utveckla frivilligcentralen med vo-
lontirer och uppdrag.

2. Ja, det dr vildigt linga koer till trygghetsboendet Bla
Porten, det dr vildigt efterfrigat di minga kinner just en
trygghet med att bo dir det finns tillgang till gemenskap
och aktiviteter. Vi far f6rlita oss pa och hoppas att privata
aktorer bygger flera liknande trygghetsboenden.
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Sa hir svarar de ansvariga

Har du en fraga du vill stilla till dina lokala politiker?
Hor av dig till oss pa tipsa@soderkopingsposten.se

fjanstepersonerna

i Valdemarsvik och for Vikbolandet

Soderkopings-Posten (SP) fortsitter att stilla
lisarnas fragor till vira lokala politiker. Den hir
gingen handlar frigorna om seniorer.

1. Prognoser visar pi en allt dldrande befolkning inom de
ndrmaste aren, vilka utmaningar ser ni utifran det?

2. SP har pratat med flera dldre i S6derképing som efter-
fragar fler boenden likt Bla Porten med bade aktiviteter
och mojlighet att dta lagad mat pa plats. Men kéerna dit
r arslinga. Hur ser det ut i Valdemarsvik? Ar det linga
kéer dven hos er och vad siger ni i sa fall till dem?

Per Hano, Valdemarsviks kommun

1. Det 4r samma hos oss i Valdemarsvik som i resten av
riket, dock kommer vi att na ”aldretoppen”lite tidigare dn
andra kommuner. Det som redan bérjat ske ér att barn-
kullarna minskar. P4 sikt kommer resurser att omfordelas

Elin Ingvarsson, Norrkopings kommun

1. Vi behover fokusera pi att attrahera medarbetare f6r
att trygga var kompetensforsorjning framgent. Vi beho-
ver ocksd moéjliggora anvindandet av valfirdsteknik dar
det dr gynnsamt. Vi ser dven att vi behéver fokusera pa
torbyggande insatser for att méta méinniskors behov av
stod i ett tidigare skede.

2. P4 Vikbolandet har vi ett sirskilt boende med 60 1i-
genheter. For att fi bo ddr krivs det ett beslut frin en

fran barn- till dldreomsorgen. Da allt fler fir behov av
dldreomsorg nir antalet 80+ medborgare 6kar.

2. Om vi pratar om ildreboende sa har vi totalrenoverat
boendet pi Kyrkvigen i Ringarum med 30 platser. Vida-
re har vi ett dldreboende i Valdemarsvik samt ett i Gryt.
Totalt har vi gitt frin 70 till 80 platser.

Nu tittar vi pa vért stora boende Vammarhéjden som
idag har 40 platser. Dir pigér ett projekt om att total-
renovera lokalerna och direfter ¢ka till 50 platser. Efter
det dr fardigstallt kommer vi att erbjuda totalt 90 platser
inom kommunen.

Idag prioriteras vard i hemmet sa nir man flyttar till
ett dldreboende dr man éldre och skorare. Néir man har
ritt till sdrskilt boende skall kommunen tillhandahalla
det inom tre méinader och f6r nirvarande har vi ingen ko
alls. Som mest brukar vi ha en till tva dldre som vintar
pa placering och som skyndsamt tillhandahalls en plats.

Vad giller seniorboende/trygghetsboende, liknande

bistindshandliggare. Maten som serveras pi boendet
tillagas av kommunens kostenhet som har ett av sina
tillagningskok i angransning till boendet.

Pi Vikbolandet finns dven en Triffpunkt ditt man kan
komma och dta mat och delta i aktiviteter. Det ar en vik-
tig verksamhet som 6kar den sociala samvaron och mins-
kar ofrivillig ensamhet. Arbetet med att minska ofrivillig
ensamhet 4r ett fortsatt fokusomride for oss. Och vi ser
girna ett 6kat samarbete med civilsamhillet.

Soderkopings-Postens
sommartidning

Soderkopings officiella

av Visit Soderkoping

Korskullens- och
Skeppsdockans
Campingbroschyr

turistbroschyr producerad

Bla Porten si finns detta inte i kommunen idag men vi
skulle girna se ett privat initiativ hr.

I anslutning till boendet pi Kyrkvigen i Ringarum
sd har vi en samlingslokal som man kan fi nyttja som
triffpunkt dven om man inte bor pa boendet, annars har
vi egentligen ingen motsvarighet till Bld Porten. Dire-
mot erbjuder vi liknande service inom kommunen, som
exempelvis fixartjanst och stodtjanst men vi har ingen
lunchservering.

Per Hano, ordforande

. stod- och

i omsorgsutskottet,

¢ Valdemarsviks kommun.
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Elin Ingvarsson,
verksamhetschef,
Norrkopings
kommun.
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Varmt valkommen att kontakta oss vid fragor eller bokning: 0121-421 35 eller annons@soderkopingsposten.se

Soderkopings-Posien
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Nils Petter Lofstedt.

Filmrecension 25

UTAN OmsoRE STANNAR ALLT

Starkt berorande om Sveriges fundament

Det omatbara
Soderkopings bio
Regi: Nils Petter Lofstedt

I rollerna: Nils Petter Lofstedt, Jonna Bornemark, Nina
Bjork med flera.

Kampfilm for de viktiga vilfirdsarbetarna i virt
sambhiille.

"Det omitbara” kinns som en vind frin ditiden som
greppar tag om hjirtat direkt. I var nutid skirs vilfirden
ned steg for steg. Inte ens pandemin limnade bestien-
de lixor om virdet av en fungerande vilfird. 2024 har
kommuner och regioner drabbats av hirda nedskar-
ningar och hirdhandskarna verkar fortsitta 2025. Eran
da hemtjinstens besok fick ta tid dr sedan linge Gver
och just mitande dr nigot fullstindigt naturligt dven i
offentlig verksamhet nufértiden. Nils Petter Lofstedts
dokumentir om omsorgen i Sverige vill visa virdet av
det omitbara. Eller snarare dess ovirderliga virde. Allt
det dir som hinder mellan raderna som ger livskraft och
livsglddje till midnniskor. Systemet som gor att alla ska

tas om hand vare sig de har pengar eller inte, vare sig
de har anhériga eller inte. Filmens vinkel dr de vardags-
hjiltar som utfér dessa arbeten, utan vilka stora delar av
Sveriges befolkning skulle ha helt andra liv.

I inledningen fir vi bekanta oss med regissorens for-
ildrar, en som arbetat som forskolelirare och en som ar-
betat med personer med funktionsnedsittningar. Sedan
toljer Nils Petter olika omsorgsmedarbetare och samtalar
med dem. Dessa delar bryts upp av intervjuer med filo-
sofen Jonna Bornemark som ger teoretiskt ramverk till
kontexten. Hon foérklarar vad omsorg dr och dess virde
t6r ménniskan. Ju lingre filmen gir desto mer hamnar fo-
kus hos hemtjanstmedarbetarna och férskolepersonalen.

Det krivs ett hjirta av sten att inte berdras av "Det
omitbara” och négonstans vilja kanalisera den smirtan.
De sliter for ritt laga l6ner samtidigt som hela Sverige
skulle stanna av utan deras insatser. Under pandemin vi-
sar vardpersonal sina (bokstavligt) siriga hinder av allt
spritande. Forskolepersonal berittar om sina sjukskriv-
ningar. En kvinna i hemtjinsten forklarar vildigt tydligt
varfor det inte dr ett jobb du kan sldppa ndr ditt pass dr
over. En livs levande minniska, som bidragit till landet

fram tills att hen inte orkade lingre, dr nu sjuk pa al-
derns host. Hemtjanstmedarbetaren har fatt tio minuter
att duscha den hir personen, men livet innebér ibland att
dessa minuter inte dr férankrade i verkligheten och tiden
far forlingas helt enkelt.

"Det omitbara” ir lite av en kampdokumentir i sam-
ma anda som Tom Alandh eller Stefan Jarl. Filmens
budskap 6verskrider dess filmiska kvaliteter. Det dr en
film som alla behover se. De som arbetar inom valfards-
sektorerna for att kidnna sig sedda och speglade. Men
ocksi alla vi andra som inte gor det for att oka vér for-
stielse och bli piminda om de insatser som vilfirden gor
for vart samhalle.

21 januari kl 17.30 siinds filmen ihop med ett livesint
samtal med filosofen Jonna Bornemark, frin Bio Rio i

Stockholm till bland annat S6derkdpings Bio.

3 februarikl 18.30 visas en inspelning av livesindningen

som fikabio (kaffe och kaka fran Café Jigmistargirden).

Text: Setareh Yousefi
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Vill du ocksa ga pa bio?

Vi lottar ut tre paket med vardera fyra biobiljetter till S6derképings Bio.
Svara pd fragan; Vilken relation har Nils Petter Lofstedt till yrket forskolldrare?
- Mejla ditt svar, namn och telefonnummer till tavling@soderkopingsposten.se eller i
I ' “ R ": limna i var brevldda pi girden pé Storgatan 2. De tre forst 6ppnade ritta svaren vinner. :

Bilderna visar nigra av kommande filmer som du kan se pi Séderképings Bio.
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Melodifestivals
tider

Ingen kan undga hur dn girna man onskar
En tid framover fram till vir-griset gronskar
Da hinder det som for en del tycks vara ljus

»

For andra nog mer verkar vara dararnas hus

Nagra mer eller mindre timida personer

Som ocksd ibland tar sig egna toner

De irrar pa scenen det ska bli virldens fest

Nar vi ska vilja lit till "Eurovision Song Contest”

Helst ska man sitta med telefonen i hand

Och vilja av det som bjuds av artister och band
En del dar man undrar vem som slog vem

Det liter som om néigon katt satt i klim

Att misshandla dyra musikinstrument
Ar tydligt signum for vad som har hant
Av nagra som knappt har klider pa kroppen

1bland kan man undra hur moblerad dr “knoppen”

For att inte tala om de som framforde liten
Man hoppas designern ej fick betalt for briten
Hur det sen liter det som ska vara sing

Gnissel, oforskamdbeter buller och bing

Se sen vad som i tidningen finns pa parkett

Ett utdrag av elindet som vi pd” lordan” har sett
Nir ndgra blev sura for att dom ¢j fick va kvar
Och fel lat enligt manga for finalen va klar

Men ska man "va” drlig sopa rent for sin dorr
Det var om jag minns ritt inte battre forr
Nar Svante och Lill for poingens skull

Sjong och gasta om “nan jikla kastrull”

En annan ging blev det kritik i stora bickar
Nar nagons” brést var som svalor som hickar”
Men sig vad man vill om melodifestivalen

Man funderar nog pi hur det kan ga i finalen

Hans ’
Fredriksson ']
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»Visste du att det finns
137 publika sittplatser
pa Stinsen?

60 av dem finns i vira
meoteslokaler, men

31 stolar, 22 fatoljer,

2 soffor, 6 pallar och
14 pufffar stir faktiskt
1 just detta nu och bara

vantar pd lamplig bakdel. «

Sitt in det nya aret

Sa hiir dags pa dret, nir nyarsloftena haglar titt och
gymmen lockar med nya erbjudanden, ir det mycket
prat om att man ska rora pé sig. Inget ont i det, det vet
vi alla, men jag vill giirna lyfta fram den ack sa viktiga
aktiviteten att sitta still. Och nu talar jag inte om att
sitta i tandldkarstolen, pa en hérd pinnstol eller pa en
iskall bank pa busshéllplatsen, utan verkligen sitta for
sittandets skull.

Visste du attdet finns 137 publika sittplatser pa Stinsen?
60 av dem finns i vira moteslokaler, men 31 stolar, 22
fatoljer, 2 softor, 6 pallar och 14 puffar star faktiskt i just
detta nu och bara vintar pa limplig bakdel. Si sla dig ner
i nigon av dem nista ging du besoker biblioteket och
bara dgna dig 4t att sitta en stund. Kanske véljer du en
av fitdljerna i entrén, i skuggan av den stitliga fikusen?
Luta dig da tillbaka ordentligt och njut av fatoljens hela
potential; den hoga ryggen, den perfekta vinklingen pi
dynan och armstéden som dr precis lagom breda for att
erbjuda avkoppling f6r dina armar.

Kanske trivs du med att sitta pa en stubbe, mitt ute i
naturen? Aven det kan du gora pa biblioteket, inne pa var
nya ungdomsavdelning. Fyra precis lagom mjuka stubbar
finns utplacerade for den hugade att leta upp. Nir du
hittat en kan du passa pa att vila blicken péd 16vdrape-
riet, med kul6rer ifrdn vinterns vita, till virens ljusgro-
na, sommarens morkare gronska och héstens rostroda.
Kanske later du sedan blicken forlora sig i fondtapetens
solskimrande bladverk. Eller ocksa tar du med dig stub-
ben och sitter dig framf6r nigot av alla de konstverk som
hinger pa biblioteket. Far jag foresla Midsommar, Rum
eller kanske Vintan?

Inne bland bilderbéckerna hittar man en bli soffa.
Kanske ir det hir bibliotekets mest magiska sittplats, for
hirifrin gir resor till de allra mirkligaste och mest fan-
tastiska virldar du kan tinka dig. Forbipasserande kan
ofta hora en lite dov vuxenrdst styra rodret ut i fantasin
och en lite ljusare d& och dé avbryta med firddirektiv.

Sé sitt in det nya dret pa Stinsen - kanske i sillskap av
en bok! Far jag tipsa om Harry Potter — forfattaren J.K.
Rowlings vuxenroman Den tomma stolen? Eller barn-
boksklassikern Nasse hittar en stol av Sven Nordqvist?
Eller kanske Jerker Virdborgs dripliga men samtidigt
tragiska roman Mamma i soffa?

Susanna
Lonnquist
Soderkopings bibliotek

Nytt nummer ute

den 25 februari

TRADGARDSFRAGOR

S:ta Ragnhilds tradgardsférening svarar pa
dina tradgardsfragor i samarbete med
Studieforbundet Vuxenskolan. Skicka dina
fragor till info@st-ragnhilds-tradgard.se

Foto: Ewa Lovgren

Hur gor jag med amaryllisloken efter julens
blomning?

En amaryllislok vixer med aldern och kan fa strre och
finare blomning fo6r varje dr. Det 4r inte si svirt att fi en
amaryllislok att leva vidare.

Nir amaryllisen har blommat 6ver, ska den vissna
blomman klippas bort. De flesta amaryllisar blommar
med flera klockor, klipp bort dem vartefter att de har
blommat 6ver. Da ligger inte plantan kraft pi att bilda
fron. Nir den sista klockan vissnat och klippts bort, och
sjdlva blomstjilken bérjar vissna, kan den klippas ner sa
lingt du kommer at.

Nu ska bladen viixa for att samla energi till 16ken. Fort-
sitt att pyssla om loken som nu bara har blad. Vattna
regelbundet och ge niring precis som med en vanlig
krukvixt. Undvik att hélla vatten pa 16ken, som da kan ta
skada. Har du méjlighet, s placerar du krukan utomhus.
Nir bladen borjar vissna ner (oftast under hosten) klip-
per man ner dem, tar upp loken ur krukan och gor ren
den frin jord och annat utan att skada ytan. Korta in
linga rétter och ta bort eventuella fula rottradar. Sen ska
1oken vila kallt (5-10 grader) i minst sex veckor. Kylské-
pet har perfekt temperatur s har du lite plats 6ver dér si
kan du ligga den inslagen i papper i kylen.

Efter 6-10 veckor ir det dags att vicka loken och driva
den till blomning. Det brukar ta 6-8 veckor sa rikna
baklinges frin nir du helst vill att den borjar blomma.
Tips: Skriv datum péd papperspisen, det dr vildigt latt
att glomma! Borja med att “vicka upp” 16ken. Fukta upp
rotterna genom att placera loken over ett glas ljummet
vatten under natten. Sjilva 16ken fr inte nudda vattnet.
Lirka forsiktigt ut rotter sa de ndr ner i vattnet om det
gir, men det ricker gott med den fuktighet som rotterna
far fran vattnet under. Plantera 16ken i en kruka. Fyll pa
med sandblandad, lucker blomjord och sitt ner loken sé
att minst halva loken sticker upp ovantér jordytan. Vatt-
na igenom jorden. Snart tittar en knopp fram, men vinta
med att vattna igen tills stingeln 4r 1-2 dm hog, annars
blir den for ginglig. Vattna sedan bara ytterst lite, en lite
torrare jord ger bittre rotning. Men nir blomningen bor-
jar behovs lite mer vatten. Niring 4r inte nédvindigt,
den finns i 16ken. For att fa igang rottillvixten ordentligt
vill I16ken nu ha virme och girna mérkt. Placering 6ver
ett element som ger extra virme forsta tiden underlittar
rottillvixten. Snart kan du 4ter igen njuta av en vacker
amaryllis!

Ewa Lovgren
www.st-ragnhilds-tradgard.se
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Sonja log at Anitas berdttelse, men jag fick
ett hysteriskt skrattanfall och skrek:
"Droppe blod! Fingertoppen! Skinkan!”
Jag reste mig sa hdftigt att jag slog ut mitt
glas med lask. Lorangan rann ut over

bordet och ner pa golvet.

Karlekstips

Rinderna gir aldrig ur — si lyder ett talesitt. Det

ar vil dirfor jag fortsitter att ha jullov trots att jag
varken gir i skolan eller arbetar som Lirare. Vad gor
man di nir man har lov? I mitt fall har jag list sidant
jag skrev for ett antal ir sedan, bland annat foljande
som jag uppmirksammades for i Liv i Sverige-bladet.
Jag vill girna dela med mig av de goda rid jag delar
med mig av i texten.

Karleksbiten

Sopa goly, sitta i killaren och viga upp potatis i bruna
papperspasar och skira skinka i lagom tjocka skivor, det
var vad jag fick gora, nir jag hade borjat min tillfilliga
anstillning i en speceriafFir. Att arbeta vid skirmaskinen,
som fanns i ett rum innanfor affirslokalen, tyckte jag om.
Man stillde in maskinen pa en viss bredd och si var det
bara att veva pa for att f4 ihop till ett hekto skinka. Mel-
lan varje skiva skulle jag ligga smorpapper och sen gjorde
jag ett fint paket av det vaxade pappret. Hur det gick
till och varfor, vet jag inte, men en dag rikade jag skira
bort en liten bit av toppen pi mitt vinstra pekfinger! En
droppe blod kom fram och det sved nigot, fast det gjorde
inte ont. Men var fanns "kottbiten”? Jag letade och gick
igenom alla smérpapper, men ingen fingertoppsbit. Jag
bestimde mig for att inte beritta for nigon om vad som
hint. Handlarn skulle troligtvis inte uppskatta det hela.
Det speciella skinkpaketet la jag ihop med de andra i
kyldisken.

Jag trivdes bra i affiren och mina arbetskamrater var
trevliga. Det enda som gjorde mig mindre glad var att en
av kunderna ganska snart borjade bli allt for intresserad
av mig. Jag funderade ibland pd vad han levde for liv.
Varje ging han kom till affiren handlade han samma
saker: Ett halvt kilo kokkaffe, en Skogaholmslimpa, ett
paket margarin och ett hekto skivad skinka. Sa borjade
han képa chokladkakor eller karameller. Inte till sig sjdlv
utan till mig. Jag tog emot det han gav mig, men jag var
inte sdrskilt artig, snarare sur. Mitt sitt berodde inte pa
att det var nagot fel pd honom, men han attraherade mig
inte det minsta. Ibland fick jag brev med sma kirleks.
torklaringar. Breven knycklade jag ihop och slingde. S
han sig det! Men han fortsatte att uppvakta mig.

Foto: Privat

Vi var tre flickor som arbetade i affiren. En kvill
satt vi i mitt lilla hyresrum och drack lisk och it kakor.
Sonja pratade om att hon 6nskade att en pojke som het-
te Henry skulle bli kir i henne. Tyvirr visade han inget
intresse, trots att hon gjorde sig till f6r honom. "Du fér
vil ta och ldgga ett skalat dpple i vinster armhila ett tag.
Och sen ge honom det och se till att han biter i det”, sa
Anita.”Val”, sa Sonja och jag samtidigt. Anita berittade
att hon ldst en bok om kirleksmagi och hade fitt det hir
tipset. "Forresten”, sa hon, "man kan ha en droppe av sitt
eget blod pa dpplet. Det gor samma verkan. D3 ricker
man 6ver det direkt och slipper ha det i armhélan.” Sa
visste hon att en kvinna hade tappat sitt armhalelagrade
dpple och att en gris fatt tag i det. Efter den dagen blev
kvinnan hela tiden uppvaktad av den forilskade grisen.

Sonja log 4t Anitas berittelse, men jag fick ett hys-
teriskt skrattanfall och skrek: "Droppe blod! Fingertop-
pen! Skinkan!”Jag reste mig s hiftigt att jag slog ut mitt
glas med lisk. Lorangan rann ut 6ver bordet och ner pa
golvet. De andra stirrade forskrickta pd mig. Men nu fick
jag dntligen beritta om mitt misséde vid skdrmaskinen
och alla blev vi rérande 6verens om en sak. Han, upp-
vaktaren, hade rikat kopa det annorlunda skinkpaketet!
Sjdlvklart var det si! Vi kinde absolut ingen tvekan. En
fingertoppsbit med lite blod p4, var vil lika effektivt som
ett svettigt dpple!

Inte for att jag vet om det dr ett bist-fore-datum
pa fingertoppar, men ritt snart upphorde hans intres-
se f6r mig. Diremot verkade han ha blivit kir i Anita.

Nog hade jag sett hur hon tryckt in ett dpple i armhalan!
Eller...?

Marianne
Wik
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"Gor det enkelt for dig,
forena nytta med noje.”

Soderkopings Bio
Aktuella filmer nara
och enkelt

Nir jag skriver detta dr vintern som allra vackrast.
Nigra minusgrader ute, snon gnistrar i alla triad-
girdar. Barn (och vuxna) passar pa tillfillet att ika
skridskor pa vér fina hockeyrink, Litt synliga inifrin
bion. Vi fir ocksi glidje av dessa friluftsentusiaster
som lanar toaletten eller fyller pa vattenflaskan.

For attytterligare forhoja nyttan och néjet av att besoka
oss pa Soderkopings Bio deltar vi i eventet tisdag 21 ja-
nuari d man utdver att se den viktiga filmen "Det omiit-
bara”av Nils Petter Lofstedt far delta i ett livesant samtal
med filosofiprofessorn Jonna Bornemark. Allt nira och
enkelt pd hemmaplan. ICA Supermarket sponsrar med
gratis frukt till de 50 f6rsta gisterna.

I media talas det mycket om klimatforindringar, vilka
avtryck vi gor pa var omvirld och var hilsa. Gor det en-
kelt for dig, forena nytta med noje. Ta en promenad till
din lokala biograf, se aktuella filmer (dér du ofta sjilv kan
paverka utbudet), fa frisk luft, triffa andra minniskor och
kinn kinslan av att sitta i en skon biofatol;.

Enligt en enkiit vi gjorde i april 2022 ville 6ver 70 % ha
popcorn. Detta visade sig under fjolaret vara riktigt di vi
salde en bra bit 6ver 600 bagare popcorn. Det verkar som
att alla gillar att alltid kunna képa nypoppade popcorn
gjorda pa majs och vir egen blandning av ekologisk raps-
och kokosolja, litt saltade. (Vill man ha sotade popcorn
har vi nu det ocksd till forsdljning). Pysselhiften finns
ocksi till forsiljning, dven om de saldes i avsevirt mindre
omfattning, enbart 15 stycken under fjoliret. Coca-Cola
var ocksd efterfrigad vid vir ursprungliga enkit vilket
bevisats genom att det kopts frekvent, i synnerhet dr den
kalorifria varianten uppskattad.

Enligt den senaste statistiken minskade antalet biobe-
sok i Sverige under 2024 med cirka 600 000 personer.
Dir kan vi gladjas it att Séderkoping rér sig i omvind
riktning. Besoksantalet 6kade med drygt 600 personer.
Dock 6kade antalet forestillningar i hogre grad dn pu-
bliktillstromningen si besoksantalet per forestillning
sjonk. Tillsammans behaller vi denna uppskattade kul-
turinstitution. Som exempel pd att det ér ett billigt néje
kan nimnas en kommentar frin vintern ”Var familj spa-
rade 160 kr jamfort med Filmstaden Nkpg”. D4 ingick
sikerligen ej resekostnad, parkeringsavgifter och tiden.

Skolbio — det ir fascinerande att méta alla nyfikna
skolungdomar som ger direktrespons. Maktigt att gi in
i biosalongen med éttor och nior och det dr kndpptyst,
glidjande att mirka att de forslag om filmer man lagt
fungerar och griper publiken.

Bland kommande filmer kan nimnas Disneys action
"Captain America: Brave New World” om amerikanska
presidentval. Ett annat amerikanskproducerat drama 4r
"Brutalisten” om efterkrigstidens Europa. Langden (6ver
tre timmar) gor att paus ingér. P4 onskemal fran flera hall
visar vi "Maria”, det verklighetsbaserade dramat om en
av virldens storsta operasingerskor — Maria Callas, fyllt
av musik som #skadliggor hennes tumultartade liv. Fler
chanser finns att se den uppskattade svenska komedin
"Jonssonligan kommer tillbaka”.

Carl Gustav Pettersson
Soderkopings Bio
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Fina cykelleder pa Mallorca och bougainvillean
blommar.

Balearernas kust.

Medelhavet och tillbaka pa 2 500 dagar - de/ 2

Soderkopingsmakarna Anders Jansson och Ewa Fell-
nert summerar drygt 2 500 dagars resande. Ni finner
del ett i virt novembernummer 2024.

Vil ute i Medelhavet visste vi inte om vi skulle ta till hoger
eller vinster. Men vi hade triffat ett par som skulle till
Grekland. Vi tinkte att vi hinger pa dem. Det dr ju trev-
ligt att ha sillskap och dela erfarenheter och planera ihop.
Men sen hade vi bara motvind hela tiden. S4 efter nigra
dagar si bestimde vi att gd 4t andra hallet och fA medvind.
Det blir lite hogre vagor dn vad det ér i vér skirgird nir
det bléser. Sa vi gick upp igen dir vi hade mastat av och
pustade ut lite och funderade pé vad ska vi gora. De runt
omkring oss hade sagt att man méste boka hamnplats i tid
om man ska fi en bra plats med ett bra pris. Det var redan
bérjan av september och vi bérjade bli lite stressade men
vi hittade en marina i Tarragona som ligger lite lagom
avstind tyckte vi, for att komma dit pd vintern. For pa
vintern har vi legat stilla och njutit av platsen som vi har
varit pd. S4 anlinde vi till Tarragona och var dir en vinter
och fick lite besok av slikt och vinner.

Nista var dkte vi 6ver spanska Balearerna och seglade
runt dir under sommaren. Vi besokte samtliga 6ar: For-
mentera, Esplamador, Menorca, Majorca, Ibiza. Det ir
vildigt vackert dir! Nista vinter dkte vi tillbaka till det
spanska fastlandet.

Vilka langre stopp hade ni under vintertiden?

- Forsta stoppet var i Tarragona, ddrefter Valencia som
ligger lite lingre soder ut pd den spanska kusten. Aret
ddrpa hade vi gitt norrut, lings den spanska kusten mot
den franska kusten. Sen gick vi till Korsika och Sardi-
nien. Direfter bérjade det bli host igen och dé dkte vi till
Rom och deras turisthamn i Ostia. Rom har ndmligen
ingen egen hamn, bara floden Tibern som rinner igenom.
Det var den vintern som covid brot ut. Sa da fick vi i prin-
cip inte géra nagonting, man fick gi och handla mat, gi
till apoteket, kopa cigaretter och gi ut med hunden. Folk
hyrde till och med hundar. Det var vildigt strikt i Ita-

lien, de hade ju olika grader pd hur allvarligt det var. Det
var gult och orange och man fick alltid bara munskydd.
Missade nagon det sa skrek de direkt nir kunden klev in
i butiken. Under den hir perioden fick man absolut inte
dka ut och segla. Man fick bara halla sig vid sin bat och
sin lilla brygga.

Blev ni kvar extra lange med tanke pa
pandemin?

-Ja,de slippte inte loss oss forrin i borjan av juni. Annars
hade vi tinkt att dka vidare i april. S& sdsongen blev ju
lite forkortad. Vi fortsatte soderut och besokte i stort
sett alla 6ar som finns utmed den italienska vistkusten.
Bland annat en 6 som heter Ventotene. De hade sagt till
oss 1 Ostia, att "det ingen idé att ni aker dit, f6r det dr sa
mycket folk dir och man kommer inte in”.

Det dr en gammal, antik romersk naturhamnhamn som
ligger inspriangd i bergen. Till och med husen ir inne i
bergen.”Tack vare covid”, for vir del, si var det inga batar
ute, inga kryssningsfartyg eller turister. S vi var tvd batar
som dkte in. Vi var ensamma i den hir hamnen och det
var jattehiftigt dir! De plockade kapris frin buskarna
och lite andra exotiska saker.

Sedan kom vi dven till Capri och det var lika tomt
dir. Dir besokte vi Axel Muntes San Michele och pa
fastlandet Pompeji nira vulkanen Vesuvios. Det var vi
och négra par till.

Vidare besokte vi vulkanen Stromboli och de 6vriga
6arna ddr. Klittrade upp pé den vulkaniska 6n Vulcano
mot en krater. Aven om vulkanen ir dod si pyser det av
svavelingor som luktar likt ruttna dgg.

Sedan kom vi till de Egadiska 6arna som ligger vister
om Sicilien. Direfter ner till sydkusten pé Sicilien och sé
stannade vi p ett stille som heter Licata for att dvervint-
ra. Dir finns det en “community” som man pratar om nir
man dr ute och seglar, dir folk med olika nationaliteter
stannar over vintern. Vi tinkte att det skulle vara trev-
ligt f6r det hade vi inte varit med om forut. Det var lite

trevligt att triffa andra. Det var barbecue nigon s6ndag
med bland annat australiensare, engelsman och tyskar. Vi
hade hort sd mycket om vad man kunde gora dir, som att
hyra bil tillsammans och dka upp och gi pd vingird och
dka pa turer. Men si kom nista vdg av covid. Si det blev
ingenting av med det. Man kunde stanna och prata med
varandra nir man var i omridet och vi fick vaccination
didr. Det hade speciella dagar pd vaccinationskliniken for
oss som bodde i hamnen.

Sicilien ér faktiskt ganska fattigt, si de hade hemgjor-
da plaster. Men det dr vildigt charmigt att fi vara med i
en sidan milj6, att gi och handla firska gronsaker som de
har varit och plockat i sin tridgird pa morgonen och s
stir de ddr med sina sma "ape”. Med andra ord en sidan
hir liten moped med tre hjul och si sitter tvi bastanta
gubbar dir och har fullt med meloner eller vad det nu
ir for nagonting som de stannar i gathérnen och siljer.
Svirdfiskar som ligger med huvudet pa sidan och sé kar-
var fiskaren ut en bit som man far kopa.

Italien dr vildigt bergigt utom i norra dnden vid Po-
dalen dir det dr liglandskap. Men dker man bil i Italien
sd dr det antingen tunnlar genom berget eller hoga broar
over djupa dalar. Det dr vildigt vackra miljder.

Sa Italien har varit lite av en favorit?

- Det dr svart att siga. Efter varje vinter har vi sagt att
“det hir dr det bista stéllet vi varit p&”, "hit vill vi komma
igen” men si blev det samma sak pa nista plats. Allting
ir olika och har sin charm. Jag kan tycka att Spanien var
lite mer vilordnat, siger Anders och fortsitter. Man ser
pa infrastrukturen med tig och tunnelbana i Spanien,
det dr en helt annan division dn i Italien. I alla fall ddr vi
har varit. Vi har 4 andra sidan inte sokt oss till de stora
stiderna. Rom i och for sig men det dr ju en vildigt antik
stad. Man kanske varken far eller kan bygga modernt
utan man forséker si gott man kan.

Vi har haft vira minicyklar och cyklat mycket, hyrt ve-
spor och upplevt stiderna eller platserna vi har varit pa.



Delfiner simmar runt baten utanfor Amalfikusten.

Covidvaccination pa Licata, Sicilien. Madonna-
bilden skyddar nog ocksa.
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Pa toppen av den sovande Vulcano, svavelgaser
pyser upp i sprickor.

Den romerska hamnen i Ventotene, Italien.

Tog ni beslutet att ni skulle vara borta sa lange
vid nagot speciellt tillfalle? Eller blev det bara
sa att ni la till ett ar i taget?

- Under dren med pandemin sa kunde vi ju inte dka hem.
Eller, vi kunde 4ka hem men vi kunde inte komma till-
baka, misstankte vi. Man fick dka till sitt hemland, men
att dka tillbaka var mer tveksamt.

Pi vintern, da fick man inte gora s mycket och allt
var stingt. P4 sommaren var det 6ppet. Men di dr det
sd himla dyrt att ligga baten nigonstans. Sa da tyckte vi
inte att vi hade rid att dka hem. Si da blev det tvi 4rs tid
som vi inte var hemma alls. Men annars forsokte vi vara
hemma ett par veckor runt jul. Men vi firade bide jul och
nydr tvd ar i biten. Man dr oftast vildigt inrutad med
julen, hur det ska vara och vad man ska gora. Vi hade
nagon liten julbock och hittade en stor pinjekotte som
vi satt lite lampor omkring. Tomteluvor hade vi. Man far
gora si gott man kan.

Men det blev ingen Kalle Anka?

- Jo, forsta dret. Vi kunde se pd TV ungefir som van-
ligt med SV'T Play. S& vi har kunnat folja nyheterna pa
vér "platta”. Annars dr det generellt fyra ménader med
svenska operatorer som man surfar fritt, i alla fall med
sddana abonnemang vi hade. Efter den tiden blir det ju
roamingavgifter. 5S4 sen kopte vi italienska simkort. Vi
har haft kontakt med barnbarn, slikt och vinner via Fa-
cetime, sd de har inte kints sa langt bort.

Efter Licata, si fortsatte vi 6stra kusten upp och stan-
nade bland annat i Catania, den natten hade vulkanen
Etna ett litet utbrott och pa morgonen fann vi vér bat full
av aska, det var dock litt att spola av, men dn idag nir vi
tvittar av baten si kommer det fram aska. Sedan seglade
vi upp genom Messinasundet. Det var lite speciellt, vi
hade hort att det var strommar och virvlar och tidvatten.
Men det var inte si dramatiskt for oss, vi hade vil tittat
sd att vi kom precis i ritt tid. Sedan fortsatte vi upp for
den italienska fastlandskusten och hamnade i Ostia in-

till Rom igen. Vi hade ju inte kunnat njuta av Rom si
mycket pd grund av pandemin men nu gick det battre. Vi
besokte bland annat Peterskyrkan i Vatikanstaten.

Aret ddrp4, fortsatte vi uppit och besokte Elba som
ligger mellan Korsika och fastlandet. Det dr ocksa en vil-
digt vacker, gron och fin 6. Upp genom bukten till Cin-
que-Terre, Amalfi-kusten och allt det hir. Ja, det finns
ménga sidana platser vi upplevt. Men ofta har vi legat i
ankarvikar och tagit jollen in och kopt Amalfi-citroner.
De ir enorma, stora, knoliga och de ir lite sotare dn van-
liga. Vi gjorde eget limoncello pd dem.

Missa inte den avslutande delen av reseskildringen i
nista nummer.

Text: Daniel Serander
Foto: Privat
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Lilla Fruntimret. Gunilla Dahlgren
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Vi firar det nya aret med ett sudoku i
varje nummer, en vinnare far en Triss-

lott.
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Lamna in din 6sning pa korsordet
och/eller sudokut till redaktionen via

e-post
tavling@soderkopingsposten.se eller
posta:
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Soderkopings-Posten
Storgatan 2

614 30 Soderkoping
Brevldda finns pa garden.

=N

OBS: En losning per person.
Vi lottar ut fem Trisslotter bland de ratta

korsordslosningarna och en till sudoku-
vinnaren. Svara senast den 18 februari.

M0454
——

Losningen till forra
numrets korsord

hittar du numera pa var hemsida
www.soderkopingsposten.se

Vinnare korsord

Britt-Marie Bjork, Soderkoping
Ronald Karlsson, Norrkoping
Inga Carlsson, Soderkoping
Per-Arne Carlsson, Linkoping
Harry Jernberg, Linkoping

Vi gratulerar vinnarna!

Las garna tidningen
pa natet:

www.soderkopingsposten.se

Eller i var app varje dag




Dagens Ros/Privatmarknad 31

Forintelsens minnesda
Mﬁndag 27/1

kl.17.30 Fackeltag frin Soderkdpings brunn
kl.18.00 Program i St Laurentii kyrka

= . " : "’w ﬂ
> Pensionarer se it g Z
= Visokeren social och handig person
till var nya anldggning i Saderkoping. e

Ratta in RadioWix pa 97,9
Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

| X

Onsdag 29/1
kl.18.30 S6derképings bibliotek
Forfattarbesok av Andreas Gedin*

Utstillning - Stadsbiblioteket 13-23/1, St Laurentii kyrka 27/1-28/2

Arr: Kulturkontoret, Soderkdping St Anna forsamling,
Litteraturscen Séderképing.

§ EVENT.SODERKOPING,.SE
* Boka din gratisbiljett pa www.salver.se

Far dig och dina grejer

Vem betyder extra mycket for dln ort?
Nominera till Arets bo, las hur pa sidan 2.
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OSTGOTA
Begravnlngsbyra

Den nira begravningsbyran

Guldkant i Soderkoping

Vi vill framfora vart varmaste tack till vara lokala foretag for er
omtanke och givmildhet gentemot vara dldre under 2024. Tack
ocksa for alla de sma och stora bidrag som har kommit in fran
enskilda givare, bland annat som tack for Soderkdpings-Postens
almanacka. Era bidrag skidnker sd mycket gladje. Vii Guldkant

5’4, _—

n}J

(XORIg, ;
Eha

onskar er alla ett riktigt gladjefullt 2025.

Vill du bli en i Guldkant sd tveka inte att kontakta oss.
Tips, ideér och glada tillrop tar vi gdrna emot pa vir Facebooksida.

Telefon 073-726 99 37
Bankgiro 5269-3330
Swish 123 626 52 35

Guldkant

Fredrik, Ingela, Vict:

i Soderkoping

Varmt vilkommen
att kontakta oss pa
telefon 0121-144 70

MASH, Fredrik

Skonbergagatan 8, Soderkdping

www.ostgotabegravning

Dagens ros

I samarbete med Angens Blommor

Du som har fitt dagens ros kan himta den pa Angens
blommor pi Agatan, Séderképing.

Vem vill du ge dagens ros? Skicka forslag med max
30 tecken till: dagensros@soderkopingsposten.se eller till
Storgatan 2, 614 30 Séderkoping. OBS! Ange om du vill
synas med signatur eller for- och efternamn. Vi publice-
rar insinda forslag i man av utrymme.

En julros vill jag ge till Elsie Mantefors fér hennes
mycket goda honung och dpplen fran tridgirden som
man blir lycklig av!

Carina J

Till fantastiska tjejerna i drskurs 7 Ramunderskolan som
tog tag i luciafirandet i kommunen f6r vara seniorer pa
Birkagirden, Storingsenheten och Bli Porten. Sa fint
och glidjande f6r manga.

Vi pa Seniorcenter Bla porten

Till mammorna Maria, Therese och Kristina som ség till
att det fina luciatiget kom till Birkagarden, Bla Porten,
Stordngen och Séderképing Brunn.

Mormor pa Seniorcenter

Vill du ocksa
ge bort

dagens ros?

Vara duktiga kyrkogirdsarbetare och kyrkvaktmistare
vid Skillviks kyrka. Ni héller si snyggt ute och gor sa

fint inne.
Karlstroms, Spinkenas

Jag vill ge dagens ros till Thomas pa Axets Begravnings-
byrd for att han pé ett si professionellt och vinligt sitt
hjélper en nir livet kinns tungt.

Marianne Wik

Rosor vill jag ge personalen pa Dalgingen ovre for allt
fint ni gor for de boende.
Camilla

Tack for att du annonserar i Soderkopings-Posten

PRIVATMARKNAD
KOPES

KOPES HUSBIL-HUSVAGN-
BIL

Oavsett mil,modell,kan dven
vara defekt,fuktskadad samt

obesiktigad.
Ingemar.K 0708-593936

Privatpersoner och foreningar

GOR DIN ANNONS SJALV

Scanna QR-koden
och skapa din annons



Allt f6r baten hittar du hos Marin och fastighetsservice i S6derkoping - www.marinofastighet.se
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21 mars

13 augusti

Soderkopings Naringslivsgala [Hantverksdag

. 29 mars

Shoppa, at & njut hos oss!

Handelns dag

18-21 april
Paskaktiviteter

24-26 april

Iix Textildagar
4 maj A-race med anklotter

31 maj
Iin dag for barnen
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