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2 Ledare

Vem ir det egentligen som styr virlden?

Det har pratats om avfortrollning under manga ar
nu. Termen etablerades inom sociologin i borjan av
1900-talet, som en process dir religion och traditio-
nella virden gradvis forlorar sin betydelse och ersitts
av nya idéer och virderingar.

Trogen sin egen tes, betyder ordet samma sak dn idag
men har forflyttat sig frin vetenskapens omraden till att
omfatta praktiskt taget allt i hela virlden. (Ber om 6ver-
seende med att jag for att kunna driva tesen forenklar
och siger att vetenskapen dr skiljd frin resten av virlden).

Sakernas tillstind i virlden med krig, klimatforind-
ringar och handelskrig kan fi den mest positiva och
handlingskraftiga att tappa modet och styrfarten. Forsk-
ning och praktisk erfarenhet visar att vi méir simre och
simre och fir mindre och mindre framtidshopp. Forfat-
tare forlorar sin forméga att skriva och konstnirer tap-
par sin inspiration att skapa till exempel. Det finns inte
lingre nigon anledning att skapa nagot vackert, nigot
att limna efter sig till kommande generationer, eftersom
virlden ser ut som den gor.

Men virlden bestir som tur dr dven av personer som
bidrar till att ge oss hopp. En kort ledare ger inte plats
{6r s& minga exempel, sa jag tar ett just nu; Ellen Langer

pa Harvard University. 1981 var hon den forsta kvinna
inom psykologi som anstilldes vid Harvard. Hon brukar
kallas "mindfulnessens moder" och forskar bland annat
inom omridena illusion av kontroll, beslutsfattande, 41d-
rande och mindfulnessteori.

Ett exempel fran hennes forskning om tankens kraft,
dr en studie dir hon delade upp en grupp stidare i tva
grupper ddr den ena gruppen fick en genomgéng av vil-
ken faktisk fysisk trining deras arbete innebér med lyft,
knibdj och stretch bland annat. Den andra gruppen fick
ingen information. Efter tre ménader mitte man de bada
gruppernas muskelmassa och gruppen som hade fitt ut-
bildningen hade forbittrat sin styrka avsevirt.

I en annan av sina studier gav hon milkshakes till tre
olika grupper. Det var likadana milkshakes till alla men
den forsta gruppen fick veta att det var en lyxmilkshake
med extra allt, den andra att det var en dietmilkshake och
den tredje att det var en vanlig milkshake. Det faschine-
rande 4r att nir man sedan mitte individernas faktiska
virden, si visade det sig att de som fatt lyxvarianten hade
virden som motsvarade det, de som hade fitt den "mag-
ra" hade virden som var likadana som om de faktiskt
hade fitt en dietvariant och pd motsvarande sitt dven
den tredje gruppen. Kroppen hade allts reagerat pa olika

sitt pd samma milkshake och det for att huvudet trodde
att det var en speciell sorts milkshake man fick.

Om vi just nu bortser fran tanken att skapa nya dieter
som bygger pa att dta vad man vill bara man tinker ritt,
sd Oppnar det hir fantastiska mojligheter. Om du och
jag med vér tankes kraft kan péverka oss sjilva och vir
nirmaste omgivning till att gbra och siga positiva saker
kommer de i sin tur att kunna sprida det vidare, och vi-
dare och...

Vi skulle alltsi med ren tankekraft kunna f6rsoka pi-
verka virldslidget. Si 1at oss gemensamt tinka mer dn
dem som anvinder sin tankes kraft till att forsimra virl-
den och gora vad vi kan for att de goda krafterna ska ta
over.

Jessica

Gustav

Agare och
redaktor
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Folj med pa sélsafari, ak pa en dagstur till
Harstena, ta en tur pa Gota kanal eller varfor inte
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Dagens brandmdn Mikael Wirvén och Goéran
"Tutti" Carlsson.

"Heta Latar’— en vikti

Kultursekreterare Sandra Sandborg Cardenas
tyckte mycket om forestdllningen.

Hur gor man om det borjar brinna i kastrullen?

g och

pedagogisk teaterforestillning

Hur lir man ut viktig information till barn i férskole-
klass och drskurs ett om brandsikerhet och sjovett?
Det iir en friga som kulturkontoret, Ostgotamusiken,
Ostgotateatern och Riddningstjinsten Ostra Gota-
land levererar svaret pa i forestillningen "Heta La-
tar”’— Bland rok och sirener.

I forestillningen far vi f6lja Marcus Fyrberg, dottern
Molly och ett par brandsoldater under en hindelserik
dag i livet. Vad ska man exempelvis géra om det brinner
i kastrullen? Ring 1-1-2 ropar flera av barnen i publiken.
71-1-2-ldtt att sl&”, dr en ramsa som dr ldtt att ligga pé
minnet. Brandman Carlsson kommer till undsittning
men di har Marcus redan slickt elden, med kastrullens
lock. Brandmannen glémmer dock sin ldda, i vilken det
doljer sig "diplom”i form av bilder som familjen far till-
delade under forestillningens ging vartefter de hittar
svaren pd frigor om brandsikerhet och sjovett. Forestill-
ningen dr fint upplagd dir skadespel varvas med singer
och ramsor. Under dagen fir vi lira oss om vikten att
slicka ljus innan liggdags, hur en brandvarnare fungerar
och var den ska sitta, om vikten att béra flytvist nir man
ar till havs med mera. Forestillningen avslutas med ett
kort ldxforhor och man mirker att barnen tillgodo tagit
sig kunskapen.

Efter forestillningen fir jag en pratstund med de
medverkande och arrangéren. Sandra Sandborg Carde-
nas dr kultursekreterare pa Séderkoépings kommun som
kopt in forestillningen”.

Vilken upplevelse for alla barn!

—Jajittekul! Vi riknar med att 350 barn frin kommunen
har sett férestillningen under férmiddagen. Det dr for-
sta gangen f6r mig med och det hir var jittekul. Fore-
stillningen sattes upp for forsta gingen i Soderkdping
t6r omkring 17 ar sedan och blev sedan kvar i cirka 10
ar. D4 gjordes den i Kulturskolans regi och de holl di
till i den gamla brandstationen. Direfter har det varit
négra ars uppehall fram tills nu, d4 jag kunde boka in
forestillningen via Ostgétamusiken i ett fint samarbete
mellan flera aktorer.

Forestillningen vicker ménga kinslor och barnen
har engagerat sig i den. Det dr ett bra tillfille att lyfta
frigorna i hemmet och i skolan i en si tidig dlder. Det
ar en dlder med stor nyfikenhet och de uppskattar kon-
ceptet dir allvar och littsamhet blandas. Det 4r manga
familjer som idag kommer bli pdminda om att se 6ver
sin brandsikerhet didr hemma, med hjilp av sina barn.

Jag tror att méinga barn tycker det dr haftigt att fa
besoka brandstationen ocksd, som har fatt agera scen
tor forestillningen och att de ges tillfille att triffa en

brandman, utan att det behover kinnas sa laskigt.

Pi scenen far skadespelarna Marcus Fyrberg och dottern
Molly sillskap av ett par brandmin.

Hur ar det att spela teater ihop?

— Det ir roligt, svarar Molly.

— Under hela f6rra veckan upptridde vi i Link6ping, i
tisdags var vi i Mjolby och nu har vi avslutat turnén hir i
Soderkdping, berdttar Marcus och fortsitter: Det dr for-
sta gaingen Molly upptriddde for sa hir stor publik. Fére-
stillningen "Heta latar” ir Mollys morfars hjirtebarn, si
dven Mollys mamma Clara och hennes syster har bland
annat spelat samma roll som Molly fick géra idag.

Hur ar det att spela for en sa ung publik och
hur har den tagits emot?

— Det ir sa roligt att i mota alla sexdringar och de skri-
ker ju som galningar, eller hur Molly?

—Ja, och idag var mina kompisar frin férskolan har.

— Barnen dr jitteglada och engagerade. Man mirker att
de liksom lever sig kvar efter forestillningen. ”"Du hade
ingen flytvist pa dig och fran och med nu si maste du
tinka pd det hir...” och "det dr sikert rok kvar i kast-
rullen, vad ska du géra nu?” dr nagra kommentarer och
fragor jag fitt efter avslutade forestillningar. Det dr kul
t6r man bryter den hir fjirde viggen hela tiden. Men for
barnen sé dr det pa riktigt dndd. Det ér si fascinerande
och jittekul tycker jag.

— Vi ser fram emot att gora forestillningen igen nésta
ar, siger Marcus varpd Molly svarar: Jag vill géra det hela
nista vecka med...

Pi plats finns faktiskt Mollys morfar Géran “Tutti”
Carlsson och Mikael Wirvén som spelade brandman for
dagen.

”Tutti”, du ar upphovsman till forestallning-
en. Hur kom du pa den har idéen?

— Vi hade en utbildning inom kommunen da jag ar-
betade pd musikskolan i Norrkoping. En dag var vi pa
ovningsfiltet dir vi fick lira oss om brandférebyggande
arbete tillsammans med Jan Agnevik, utbildningsledare
Riddningstjinsten Ostra Gotaland. D4 tinkte jag attdet
skulle vara roligt att gora nigonting ihop med dem. I f6r-
sta skedet s spelade vi med ungdomar frin musikskolan
som agerade "slangorkester” och sedan anslot skadespela-
re genom dramautbildningen pa kulturskolan. Tillsam-
mans med RTOG bestimde vi vad som skulle vara med
och si bestdmde vi att vi skulle framféra forestillningen
pa en brandstation. Sedan har vi turnerat med konceptet

over en stor del av Sverige. Direfter togs det 6ver till
Linképing av Ostgotamusiken som deltog hir idag och
med Mikael Wirvén som brandman.

Forestillningen har framforts arligen med undantag
tor pandemiaren di den blev till film i stillet. S& infor-
mationen har kommit ut varje dr till alla sexdringar i
Linkdping och Norrkdpings kommun. Uppskattnings-
vis handlar det om 2 500 unga varje ir. Jag har tréffat
barn i hogstadiet som fortfarande minns forestillningen
och dess viktiga budskap. Just att den framfors med li-
ve-musik och riktig rok och eld, tror jag bidrar till att
informationen sitter sig. Jag har sjilv barn som varit pa
teatern. De har kompisar som har gitt hem och pratat
med sina fordldrar och vuxna dir hemma.”Vi méste kolla
brandvarnarna”. Vi tror att barnen ger lite information
till fordldrarna nir de kommer hem och kanske kan vi
ridda nigon om batterierna i en brandvarnare byts ut.
Det kinns jittebra i hjdrtat.

Mikael Wittvang frin Ostgétamusiken spelar trum-
pet, piano och hoppade in som skddespelare under fore-
stillningen.

Vilken fin forestallning.

— Ja, de fir en upplevelse, dels att allt dr live och dels sa
kanske det dr forsta gangen de dr pa en teater. Dessutom
med livemusik och utbildning samtidigt. S& det dr en

riktigt bra paketldsning faktiskt.

Och du fick rycka in och vara skadespelare
ocksa.

—Ja, det ér sd himla roligt. Man fir energi av barnen. Det
ar ett underbart och viktigt projekt. Ginget frin Ostgo-
tamusiken som dr hir idag dr frin Ostgéta Brasskvintett.

Hur har samarbetet varit mellan aktorerna?

— Det dr sa otroligt latt i och med att vi har gjort det flera
ganger. Alla vet vad man ska géra. Marcus ér helt otroligt
duktig. Han ticker upp om det hinder nagot oférutsett.
Det dr mycket humor, virme och kunskap. Det ir ett
jattebehjirtansvirt projekt tycker vi.

Hur har ni upplevt responsen fran publiken?

— Det dr vildigt bra respons. Jag dr jittetacksam f6r San-
dra frin kommunen som képte in det hir. Det dr vildigt
fint att man kan géra sddant hir och i en autentisk miljo.
Det blir lite extra spinnande att fi se brandbilar och rik-
tiga brandmin. Det dr ett underbart projekt.

Text och foto: Daniel Serander
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Massa, S:t Laurentii kyrkokér, S:t Laurentii kyrka Sommarcafe
Gudstjanst, Borrums kyrka 2
Veckomassa, S:t Laurentii kyrka KIOCkaregarden
EFS Vardagsrum, Drothems férsamlingshem 3/6 -28/8

Konfirmationsmassa, S:t Anna kyrka
Konfirmationsmassa, S:t Anna kyrka

Massa, S:it Anna Vocalemseble, S:t Laurentii kyrka
Gudstjanst, Kor con Coeur, Skdnberga kyrka

Konsert, Novakéren fran Norrképing, S:t Laurentii kyrka
Veckomassa, S:t Laurentii kyrka

Massa fér sma och stora, Tonfiskarna, S:t Laurentii kyrka
Gudstjanst, S:t Anna gamla kyrka

Mandag-fredag
12.00-16.00

Tis— 20 -18.00 Kvallsméassa, S:t Laurentii kyrka INSTALLD
Ons 21 13.00 Veckomassa, S:t Laurentiikyrka INSTALLD
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EFS Vardagsrum, Drothems férsamlingshem
Massa, S:t Laurentii kyrka

Gudstjanst, Skallviks kyrka

Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka
Veckomassa, S:t Laurentii kyrka
Friluftsgudstjanst Gokotta, Tyrislot
Friluftsgudstjanst Gékotta, Ramunderberget

Massa, S:t Laurentii kyrka

Psalmgudstjanst, Mogata kyrka

Veckomassa, S:t Laurentii kyrka

Nationaldagsfirande, avslutar med andakt kl. 15.00, S:t Anna kyrka

Ekumenisk jubileumsgudstjanst, Ekumenisk kér, Sammanlyst Capella Ecumenica
Méssa, Bérrums kyrka

Veckomassa, S:t Laurentii kyrka

Massa, S:t Laurentii kyrka

Gudstjanst, Skonberga kyrka

Pilgrimsvandra lokalt

Mellan april och september anordnar férsamlingen lokala pilgrimsvandringar.
For mer information om vandringarna, las pa var hemsida eller kontakta
Diakon Peter Eriksson, 0121-358 24.

29 maj Gokotta, Blomstervandring i pilgrimsanda, Tyrislot

6 juni Pilgrimsvandring, Stegeborg

2 augusti Stegeborgsrundan, Skallviksborg

30 augusti Pilgrimsvandring, Gastabudet

27 september Skapelsetid, Vastra Husby - S:t Laurentii kyrka

Diakonicentrum och café
Klockaregarden

Mandag 09.30-14.00

Tisdag 09.30-11.30 (ojamn vecka)
Onsdag 16.30-18.30 (jamn vecka)
Fredag 09.30-11.30

Kvallsmalet

Klockaregarden
Enklare kvallsmaltid och aktivitet.

Program finns pa hemsidan. Kostnad 30 kr.
Onsdagar 16.30-18.30 (ojamn vecka)

Lunchtraff 28/1-6/5

S:t Laurentii férsamlingshem
Tisdagar12.00-14.00 (ojamn vecka)

Program finns pa hemsidan.
Anmalan till férsamlingsexpeditionen,
0121-358 0O0. Senast torsdag veckan innan.

Sopplunch
Klockaregarden

Mandagar 09.30-14.00
Sopplunch

S:t Laurentii férsamlingshem

Tisdagar 09.30-14.00 (jamn vecka)
Torsdagar 09.30-14.00
Bibelsamtal

S:t Laurentii férsamlingshem
Torsdagar 11.00-12.00

Stick- och virkcafé

Klockaregarden

Tisdagar 14.00-15.30 (jamn vecka)
Passar bade den som gérna stickar och virkar

hemma eller den som inte hallit pa sedan
skolslojden.

Kontakt

Férsamlingsexpedition

Telefon: 0121-358 00
ssa.forsamling@svenskakyrkan.se
svenskakyrkan.se/soderkoping

Diakonicentrum
Telefon: 0121-358 09

Las garna mer pa var hemsida
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Soderkoping ar fantastiskt,
grattis till er alla som bor har
I den har harliga staden!
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Magdalena Andersson pa besok i Soderkoping.

Magdalena Andersson besokte Soderkoping

I mitten av april fick vi partiledarbesok av Magda-
lena Andersson (S) som giistade vir bokhandel. Ef-
ter en halvtimmes tal som framférallt berorde den
omvilvande virldspolitiken, svarade Magdalena pa
ahorarnas frigor. Direfter fick SP en intervju med
partiledaren.

Valkommen till Soderkoping Magdalena,
har du besokt oss tidigare?

— Tack s& mycket, ja, det har jag. Jag har semestrat hir
ett antal ginger. Det dr en jittefin stad, s& mysigt vid
kanalen och si kan man ju klittra uppfér Ramunder-
berget. Det har jag gjort flera ginger.

Hur kommer det sig att ni valde bokhandeln
som motesplats idag?

— Vi fick forslaget och tyckte det lit som en bra idé.
Det var jittekul med si manga dhorare. Vilken till-

ging att ha en sidan hir bokhandel!

Ar du en stor lasare?

—Jag liser ménga bocker under semestern, annars laser
jag PM och kongresshandlingar, siger Magdalena och
skrattar.

Nasta ar ar det val till Riksdagen, vilken
skulle du sdga ar den storsta valfragan?

— Huvudsparet dr hur vi vill att virt samhille ska se ut.
Ska vi bygga ett starkt samhille som haller samman?
Eller ska vi bygga ett svagt samhille som ér splittrat?
Stark sammanhéllning eller svagt och splittrat?

En av dagens nyheter ar att barnbidraget
slagit bottenrekord i hur pass lite det tack-
er for barnfamiljerna. Hur ser ni pa det?

— Jag tycker att det dr jittedaligt. Matkassarna har
blivit 30 000 kronor dyrare men regeringen och Sve-
rigedemokraterna vigrar att héja barnbidraget. Alla
andra nordiska linder har hojt sina barnbidrag utom
Sverige. Vi har ging pé ging foreslagit i Riksdagen att
det ska hojas. 200 kronor féreslog vi senast.

Man hor mycket om storstadsregionerna i
debatten. Hur ser ni pa satsningar pa lands-
bygd och skargard?

— Ska vi ha ett starkt samhille, si behover det finnas
bra mojligheter att leva, arbeta och driva féretag runt
om i hela virt land. Om man driver en ekonomisk
politik som 4r mer utjimnande s blir det ocksd utfal-
let mellan olika delar av landet. Med vir ekonomiska
politik skulle det se annorlunda ut. Det beh6vs bra
service dven i mindre kommuner och di behovs det
resurser. Dessa resurser bor prioriteras 6ver att sinka

skatten f6r hoginkomsttagare som oftast bor i stor-
stadsregionerna.

Snart ar det den internationella arbetar-
rorelsens dag, den forsta maj. Hur ska du
fira?

— Jag ska halla tal i Malmé. Vilket kommer berdra
arbete, jimlikhet, respekt och sjilvklart sikerhetsliget.

Hur ser ni pa den orovackande 6kningen av
kriminalitet i Sverige?

—Det dr uppenbart att det behévs ett helt nytt angrepps-
sitt. Under var regeringsperiod la vi om rittspolitiken,
skirpte 80 straff, starta-
de en stor utbyggnad av
polisen med bland annat
uppstart av tvd nya po-
lishgskolor. Regeringen
fortsitter arbetet och det
tycker vi dr bra. Men det
som har blivit helt uppen-
bart efter de hiir dren ir att
vi behover tvi saker till.
Dels behéver vi en lagstift-
ning som ir mycket tuffare
tor att komma 4t topparna
i de kriminella géingen, de
som bestiller morden och
spraingningarna. Si att de
hamnar bakom lis och
bom. Dir ville vi ha en
sirskild svensk maffialag-
stiftning, liknande lagstift-
ningen som finns i USA
och som var vildigt effek-
tiv for att krossa deras maf-
fia. Dels behover vi en helt
annan politik for att bryta
nyrekryteringen for de allt
fler yngre nu som dras in i
kriminaliteten. Det har va-
rit 200 % 6kning av antalet
barn under femton ir som
blivit inblandade i mor-
direnden det senaste dret.
Det ir en fruktansvird ut-
veckling.

I'grunden sa handlar det
om att bygga ett samhille
ddr barn under sin uppvixt
far se sina fordldrar gi till
jobbet med en schysst 16n.
Att det finns en skola som
fungerar for alla barn och
att vi har trygga bostads-

Begravning

BJORKDAHLS

omriden. For det ir s som vi kan hilla de kriminella
gingen borta frin vira barn och ungdomar. Att barnen
har en framtidstro och ett hopp om att kunna leva ett
bittre liv.

Har du nagon halsning till Soderkopings-

Postens lasare?
— Soderkoping dr fantastiskt, grattis till er alla som bor

hir i den hir hirliga staden, avslutar Magdalena.

Text och foto: Daniel Serander

Valkomna

Bjorkdahls Begravningsbyra
och Verahill Familjejuridik
inbjuder till OppetHus:

Tisdag 6 maj 11:00-15:00

Familjejuridik

Angens Blommor visar
binderier och séljer blommor.

Auktionshuset Thorner & Ek
erbjuder en kostnadsfri vdrdering
av ett medtaget mindre féremal.

Skénbergagatan 23 Soderkoping
tel. 0121-102 01/ 011-400 98 60

Verahill

FAMILJEJURIDIK
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LISO Larnemark Schultzbetg ar
Arets Soderkopingsbo.

Ingela Karlsson dr Arets Valdemarsviksbo.
Har tillsammans med hunden Gulli.

Filip Rask ar Arets Vikbolandsbo.
Foto: Daniel Serander

Arets Soderkopingsbo, Arets Valdemarsviksbo
och Arets Vikbolandsbo iir utsedda

Efter att ni lisare nominerat de ni tyckte bist fortji-
nade titeln Arets Bo 2024, pégick omrostningen under
mars och vi har nu iran att fi presentera de allra férsta
vinnarna av titeln Arets Séderképingsbo, Arets Valde-
marsviksbo och Arets Vikbolandsbo.

Arets Soderkopingsbo 2024
Lisa Larnemark Schultzberg blev Arets Soderkopings-

bo, med motiveringen:

"Lisa dr verksamhetschef pi KFUM Brevik. Hon har
engagerat sig i Breviks verksamhet i 6ver 25 ar, forst som
deltagare, sen som ledare och nu alltsd som verksamhets-
chef. Brevik tar emot ca 500 barn och unga pa sommar-
ldger varje ar, dir de triffar andra, lir kinna sig sjilva och
skapar livsviktiga moéten. Ligren drivs av ca 100 unga
ideella ledare, i princip alla under 25. Vilket gor det till
Ostergétlands kanske storsta ledarskapsutbildning. Lisa
har tagit Brevik genom en pandemi, stillt om girden till
att ta emot Ukrainska familjer och dr nu pa vig att bygga
en ny historia pa Brevik med utveckling och dntligen en
starkare ekonomi. Den hir resan hade inte varit mojlig
utan henne, och hon dr vird all uppskattning som kan
ges!"

Gratulerar till titeln, nu ar vi ju nyfikna pa
vem Lisa Larnemark Schultzberg ar?

—Jag dr uppvuxen i Ostra Ryd men bor idag i Bottna med
min familj och arbetar som verksamhetschef pi KFUM
Brevik. Jag borjade som ideell sommarledare 1997 och
har varit anstélld sedan 2006.

Vad ar KFUM Brevik?

— Det ir en kurs- och ligerverksamhet for barn- och
ungdomar som frimsta malgrupp och som har 6ppet aret
om. Sommarligret dr grunden for verksamheten och dér
allting borjade. Under sommarlovet dr det fullt fart hos
oss med totalt 500 barn/ungdomar pa girden med 100
ideella ledare som har ansvaret under sommaren dir jag
och mina kollegor finns pé plats som stdd vid behov. Det
ar ledarna som driver och fir forma verksamheten.

For oss dr det sociala ansvaret viktigt. Vi erbjuder
friplatser pa lagret (vilket mojliggors genom bidrag frin
fonder och stiftelser) for att kunna ge bort till de som
behover.

Under flyktingkrisen frin kriget i Afghanistan
2015/2016 och vid inledningen av Rysslands invasions-
krig mot Ukraina hade vi flyktingar fran respektive land
boende hir.

Viir en ideell organisation men bedriver naringsverk-
samhet for att hilla girden i gott skick, kunna erbjuda en
konstant personalgrupp och bedriva en bra verksamhet
aret om. For att samla in medel till verksamheten si ar-

rangerar vi dven privata tillstillningar, konferenser med
mera.

KFUM Brevik ir en verksamhet med mycket hjirta.
Detta och att vi kunnat hitta pd nya saker hela tiden dr
det som har gjort att jag varit kvar s linge. Alla som
arbetar hir brinner for verksamheten. De ideella ledarna
stiller upp f6r att det dr sa roligt och utvecklas hela tiden.

Hur kanns det att bli utsedd till arets Soder-
kopingsbo?

— Det dr en dra! Sé roligt och hedersamt. Jag har f6rstétt
att det pagitt en intensiv kampanj i mitt namn.

Varfor tror du att sa manga rostade pa dig?

— Det dr en bra friga, jag har varit hir si linge... Jag vet
att jag dr en trygg punkt hir pa girden och hoppas att de
som har réstat antingen har varit hir sjilva eller haft sina
barn/ungdomar pé girden och att de kint sig vilkomna
och vill ména om garden.

Vi dr manga som arbetar hir och mitt mal 4r att alla
ska kidnna att Brevik dr allas att vara pd, om jag lyckas
med det si dr det fantastiskt!

Forutom aran far du skanka 3 000 kr i ditt
namn till valgérande andamal. Var vill du
skanka pengarna?

—Jag vill skinka dem till SBBKSs flicklag! Deras tva unga
tranare Luca och Xander gor ett fint jobb med att alla
tjejer ska bli sedda och kinna sig vilkomna. All pepp till

bade trinare och spelare!

—Till sist vill jag rikta ett varmt tack till alla ledare, kol-
legor och styrelsen som liagger ned sa mycket arbete och

hjirta hir pa garden.

Arets Valdemarsviksbo 2024

Ingela Karlsson har utsetts till Arets Valdemarsviksbo,
med motiveringen:

"For hon ér en eldsjil som riddar alla djurens liv. Som-
maren 2024 riddade hon brygghunden Gulli som troli-
gen blivit dumpad pd grund av sitt tillstind, men Ingela
tog hand om henne dnda till slutet. Hon har ocksa riddat
ett flertal 6vergivna kattungar frin skogen och gett dem
nya hem. Hon fortjanar ett pris!"

Vi gratulerar till titeln, hur beskriver du dig
sjalv for den som inte kanner dig?

— Jag dr t6dd och uppvuxen i Valdemarsvik och har bott
hir i stort sett hela mitt liv. Jag driver en bondgard till-
sammans med min man och vi bor har tillsammans med
véra tre barn. Utdver girden har vi en foder- och girds-

butik och en dickverkstad. En tjusning med att driva
eget dr att det dr sa fritt, det dr vildigt roligt dven om det
ar mycket arbete. Vi har god hjilp av en av déttrarna och
en som dr anstélld pa timmar.

Att bo och verka pé landet innebir att vi kan limna
en mer flexibel service, kunderna kommer forbi ibland
och limnar av ett dick som ska lagas och ibland stiller
vi ut en sick foder och fir betalt dd kunden har tid att
himta den.

Hur kinns det att bli utsedd till Arets
Valdemarsviksbo?
— Jag blev jitteglad och det dr hedrande. Vad giller labra-

doren Gulli som har en stor del i att jag uppmirksam-
mats si hittades hon av ett par vid namn Gunnar och
Lisa, det var s hunden fick sitt smeknamn, di Gulli hit-
tades utmirglad i Fyrudden, Gryt. Hon var chippad, si vi
dkte dit for att kontrollera chippet och tinkte att nigon
sikert hade tappat bort henne och anmilt henne saknad.
Upphittarna skulle segla vidare si vi tog hand om Gulli i
torhoppning att dgaren skulle finnas kvar i nirheten. Vi
trodde dir och di att det snart skulle vara avklarat men
sé blev det inte. Hennes 6de engagerade hela Sverige och
dven utomlands. Vi var med i intervjuer i bade TV, radio
och press. Det var méinga som kontaktade oss for att de
ville tacka for vért engagemang. Folk ville hjilpa Gulli
genom att skinka pengar for veterinarkostnader, hund-
mat med mera. Det plingade i telefon hela tiden och tog
liksom aldrig stopp. Det kindes som "gamla Sverige” dir
alla slot upp som vid en kris, det var en fin gemenskap.
Gulli gick tyvirr bort i sviterna av sitt ode.

I efterhand har vi fatt reda pa att Gulli var en renrasig
labrador som f6ddes i Polen 2008 och hette Baby. Redan
som valp sildes hon till Tyskland dér hon fick namnet
Tory. Nir hon gick bort var hon 16 ar gammal.

Varfor tror du att sa manga rostade pa dig?

— Det hir med Gulli berérde si manga. Nir hon avled
fick vi massor av meddelanden och gavor, folk kom hit
och vi grit tillsammans. Det var en fantastisk samvaro.

Du och familjen brukar aven radda overgivna
katter. Hur kommer det sig att ditt engage-
mang for djuren sa stort?

— Det har det varit sedan jag var liten. Jag har alltid varit
intresserad av djur och drémde om att bli veterinir. Men
si blev det inte. Jag tycker om att rida och att vara i stallet.
Jag riddar herrel6sa katter for att de ska fi en framtid.
Engagemanget f6r djuren dr nagot som jag girna vill f6ra
vidare till barnen och déttrarna har ofta varit med da jag
tagit hand om de 6vergivna katterna.
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Forutom aran far du skianka 3 000 kr i ditt
namn till valgorande andamal. Var vill du
skanka pengarna?

— Till Fiahemmet i Norrkoping! De dr helt enastiende
och hjilper méinga katter. Det dr manga katter som blir
overgivna si hir drs. Lotta som arbetar ddr ideellt, horde
tidigt av sig om Gulli och genom hennes andra arbete pé
NT och nyhetschefen dir si kom det stora engagemang-
et om Gulli i ging pa riktigt.

Nagra avslutande ord?

— Jag vill tacka sa jittemycket till alla som har rostat pa
mig! Det dr alltid trevligt att bli uppmirksammad. Jag
gor allt det hir for djurens skull. Det dr roligt att det
engagerar och att man fick uppleva gemenskapen.

Arets Vikbolandsbo 2024

Filip Rask har utnimnts till arets Arets Vikbolandsbo,
med motiveringen:

"Filip har under aret satt Arkésund pa kartan igen. Filip
har det passande familjenamnet RASK som enligt ord-
boken betyder frisk och med full levnadskraft.

Filip, kommer fran en 6stgdtsk handlarfamilj och fick
sin skolning bade i utbildning och utlandspraktik i Sank-
ta Barbara/USA. Lingt senare kunde han forverkliga sin
drém att etablera sig vid havet, inte som i sin barndom
och uppvixt i Gryt/Sankt Anna men vil i Arkdsund och
Vikbolandet — landet mellan vikarna. Den drom som Fi-
lip dr pa god vig att skapa kommer att sitta Arkosund
i centrum. Han har med sin kunskap och sitt entrepre-
norskap forstatt och fingat bade ortsbefolkningen och
besokares uppmirksamhet med sina nyckelord f6r Arko-
sunds livs: tillginglighet, sortiment och prisbild. Han dr
en "gistarbetare frin Norrk6ping” som soker sitt boende
pa Vikbolandet och vi vilkomnar honom! Han ir pa
god vig att vinda resvigarna frin staden och omgivande
bygder till havet och Ostkustens parla dér Filip verkar i
sin HYBRIDBUTIK som ir ett unikt och spinnande
koncept virt att besoka och bli kund i!"

Vi gratulerar till titeln, vem ar Filip Rask?

— Jag dr 31 ar, frin Soderkdping men numera boende
i Norrkoping. Sedan 30 november 2024 driver jag den
ny6ppnade livsmedelsbutiken Arkdsunds livs. P4 min
lediga tid umgs jag med min familj och mina vinner.

Hur kinns det att bli utsedd till Arets Vik-
bolandsbo?

— Jattekul! Det var bland annat en av vara kunder som
blev si glad for satsningen vi gjorde och att han tyckte att
den blev si lyckad som gjorde att han valde att nominera
mig. Jag dr tacksam for att jag fitt nomineringen for att
jag "bara” dragit i ging en matbutik.

Varfor tror du att sa manga rostade pa dig?

— Jag har ingen aning. Jag var en bland méinga eldsjilar
hir pa Vikbolandet som nominerats, si jag trodde inte
att jag skulle vinna. Men det dr saklart jittekul. Jag tror
att det 4r méinga i Arkdsund och pa Vikbolandet som
uppskattar satsningen pa en dret-om-oppen butik pi
landsbygden.

Varfor ar ditt engagemang for Arkosund och
skargarden sa stort?

— Jag dr uppvuxen i Gryts skirgird och har tillbringat
mycket tid dir. Ar dven jagare och édlskar naturen, lands-
bygden och att vara ute i skog och mark. Vidare tycker
jag att det dr jittekul att vara ny i Arkosund och gora en
positiv inverkan pé orten.

Forutom 3ran far du skinka 3 000 kr i ditt
namn till vilgorande andamal. Var vill du
skanka pengarna?

—Till SSRS (Sjoriddningssillskapet, reds. anm.) i Arko-
sund. Som uppvuxen skirgirdsbo s har jag aldrig behovt
anvinda deras otroligt viktiga tjdnster, vilket dr positivt
torstas. De har manga duktiga eldsjdlar och bestir fram-
tor allt av ideella krafter. Men de har riddat si ménga liv
genom dren och l6ser allvarliga tillbud sa dr det sjilvklart

tor mig att pengarna ska ga till dem. Vi inom familjen
har alltid varit medlemmar i SSRS. Kan man bidra med
nagot dit sa dr det viktigt.

Nagra avslutande ord?

— Vilkomna ut att besoka Arkosund! Det hinder si
mycket hir ute med Knippingen som tagit over Puben,
ny dgare i hamnen, hotellet som storsatsar och butiken
ir 6ppen. Vi erbjuder en otrolig ytterskirgird som fler
borde besoka, avslutar Filip.

Text: Daniel Serander
Foto: Privat

Ett av Sveriges STGRS'I:A sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kok

Passa p3 att anvinda

Valkommen
nya ROT-avdraget p3 509

att boka ett
kostnadsfritt
hembesdk
011-33 11 30

,SVensk.
tlIIVerkat

Oppettider: Mandag 14-18, Tisdag 10-14, Torsdag 14-18
Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se = www.koksdesign-norrkoping.se
Finspangsvéagen 131, 602 10 Norrkoping

Tre kvillar i rad blir det bugg och rock med

fem band per kvill upptrider. Ett helt nytt evene-
mang som sikert kommer att bli magiske. Vi haller
tummarna for bra vider. Mat och dryck kommer att
kunna képas, stolar och bord finns pé plats. Allt har
dragits igdng av en kunnig i branschen med lokal
anknytning som uppger vikten av ett bra forsta r
samtidigt som vi satsar langsiktigt. Kép biljett och
Rocka in Ruin, 2025.

Eké gard har Varsprattel den 30 och 31 maj. Hir
kan du triffa gardens fir och lamm och njuta av en

spinnande artister i Stegeborgs slottsruin. Bugg med
Larz-Kristerz 29 maj. Rockkvillar 30 och 31 maj, d&

SKARGARD

vackert renoverad gird med inspirerande odlingar
bade ute och i orangeriet. Ta en paus med fika, glass
och hembakat fran tridgirdscaféet.

Cykelloppet i Sankt Anna gér av stapeln lordag
den 31 maj. Start och mél vid Sankt Anna skola.
Langa strickan (54 km) borjar pa vig 210 mot
Uvmard, dérifrin battransport éver till Eriksvik
(ménga fina vyer bland kobbar och skir) sedan Sédra
Finnévigen upp till (Depédn) vid Borrums Siteri.
Slutstrickan via Hosterum. Korta strickan (21 km)
startar med battransport fran Kalvholmens Camping
over till Ramsdal. Utmed fina ekhagar, vidare dill for-
friskningar i Bérrum. Olika smévigar till Brita innan
slutstrickan pa 210:an. Alla cyklister far grillad

AKTIVITETER | MAT & DRYCK | BOENDE | HANDEL & HANTVERK
HANTVERKARE & TJANSTER | RESOR & TRANSPORTER

WWW.SANKTANNA.COM

hamburgare/grillost vid mélging. Anmil er pa
www.cyklastanna.com.

Vill ni komma for att stanna - eller Bara Bada Bastu?
— s& finns det ménga att vilja pa. En ny webbplats
har lanserats: www.visitsanktanna.com Hir hittar du
allt vad Sankt Anna har att erbjuda, for dig som ir
nir- eller lingviga besdkare och som séker boende,
mat eller naturupplevelser. Klicka girna in pa
rubriken aktiviteter, och fliken som heter”Bastu-
Relax”. Hir hittar du foretagen (kontaktuppgifter)
som erbjuder nigot utéver det vanliga, veden ar hug-
gen och bastun star redo for er! Bara Bada Bastu...
med ett hopp och dopp i havet ir helt fantastiskt!
Vilkommen hit!

Navet i Havet ek. fér.
navetihavet@gmail.com

Nya medlemmar &r vdlkomna! Navet i Havet

Sankt Anna
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Soderkopings Storband pa besok.

Over 20 ar med Café Jigmistargirden

I sommar blir det 21 ir sedan Kenth och Lisbeth Tor-
nelid slog upp portarna till sitt dlskade Café Jigmiis-
targarden strax utanfér Séderkoping. Under 8,5 ar
drev paret dven Farmors café i Kanalhamnen i Séder-
koping.

— Nu dr det skont att bara ha ett café, det mojliggor att
vi kan arrangera manga evenemang konstaterar Lisbeth.

Hur gick det till nar ni oppnade har?

— Vi arbetade inom Posten och i samband med en for-
andring dér s valde vi att gora en forindring. Till saken
kan ndmnas att vira barn inte var sa intresserade av att
gd pa fritids. S& vad g6r man nidr man 4r hemma? Ja,
da oppnar man ett café - i skogen. Det skulle ha varit
ett renodlat sommarcafé. Men redan till férsta vintern
erbjod vi julbord. Den ursprungliga delen av caféet, da
med plats for sex gister, hade varit ett oisolerat saltlager
under kriget. Direfter har det vixt avsevirt och byggts
till i omgéngar.

Passion for evenemang

— Sedan vi salde Farmors café har vi kunnat erbjuda fler
evenemang dn tidigare. Det storsta dr "motorfantasternas
triff” den 10 maj. Som namnet antyder dr det framfor

Inredning och
smakhdojande
produkter hos

Orangeriet

Anna Karlsson har alltid tyckt om att inreda,
tapetsera och mala. Hon har under en lingre tid
arbetat inom en storre kedja, men efter att ha va-
rit pi en workshop hos en kvinna som driver
inredningsbutik si blev inte steget till drémmen om
eget si stort.

— Frén borjan hade jag tinkt ett inredningscafé men det
blev inte riktigt si. Jag hade borjat leta efter en limplig
lokal, undersoka leverantorer och bérjat pa starta-eget-
kurs hos NyforetagarCentrum. Jag hade tittat pa den hir
lokalen och tyckte att den var vildigt trevlig men trodde
aldrig att jag skulle kunna fi den. Vid samtal med fast-
ighetsigaren sa berittade han att det hade varit inred-
ningsbutik hir tidigare och tyckte att det skulle passa
bra med en ny. Nir jag kom pa visningen si kinde jag
bara "nej, nu gor jag det hir, nu kastar jag mig ut!”. Jag
tyckte att jag hade hittat typen av varor som jag saknade
och sjilv ville ha i en inredningsbutik. Jag tog tjdnstledigt
fran mitt tidigare arbete och nu har det gitt sju minader.

Varfor valde du att dopa butiken till
”Orangeriet”?

— Det bérjade med att jag ville ha ett orangeri med ett
inredningscaté hemma. Men familjen ville hellre halla

Full aktivitet i koket.

allt olika sorters bilar, men det blir ocksa forsiljning med
knallar, underhallning av sportdansare och musiker som
spelar Rockabillymusik under hela dagen. Si det finns
nigot for alla.

Vart rekord slog vi pa véren for tre ar sedan. D4 hade
vi tre kilometers k6 med amerikanare dnda ner till Nybb-
levigen.

Pi tisdagar brukar vi ha bes6k av motorcykelklubbar.
Da kan det vara fullt med motorcyklar ute pi girden.
Som mest har vi haft 70 hojar, med gister frin flera olika
klubbar.

Pi Mors dag fir vi besok av bandet "Jawas” som ar-
rangerar sin enda spelning under éret hir hos oss. De
hade sitt 50-4rsjubileum hir forra aret.

Ett annat populirt och dterkommande event dr vir
inofficiella hundutstillning.

Vad erbjuder ni i cafeet?

— Hembakat dr var grej och vi anvinder nirproduce-
rade ravaror si langt det gir. I disken finner man lite
udda bakverk baserat pa gamla recept. Ménga ir frin
min farmor, hiribland biskvier i olika smaker sisom viol,
pariservafflor och farmors maringtirta som ar vildigt
populir. Vi har dven lite smorgasar, sméritter, catering
av smorgéstirta och ibland erbjuder vi bufféer.

Anna Karlsson driver Orangeriet.

det mer privat hemmavid. Jag tycker vildigt mycket om
den hir lokalen dven om den ir inte limplig for en ser-
vering, men jag tinkte att jag borjar si hir och kanske
vidareutvecklar konceptet framéver. Jag hade jittesvart
att komma péd nidgot namn men med de stora fonstren
med fint ljusinsldpp sa fick jag dndi lite kinslan av ett
orangeri och da f6ll valet pa det.

Vad hittar man i ert sortiment?

— Det ir en blandning av moderna produkter, varav en
del med "vintage look” samt étbara varor sisom kryddor
och saltade citroner.

Inredningsprodukterna édr fina saker som man ska
kidnna att man vill ha under en lingre tid. Jag har markt
att méinga tycker om den marockanska Safi-keramiken.
Det ir en klassisk keramik som har funnits linge, men
som inte dr si ldtt att fi tag i lokalt.

Forandrar du sortimentet mycket under
arets gang?

—Ja, det gor jag. Men jag har varit vildigt f6rsiktig med
att képa in sisongsvaror for att inte fi ett Gverskottslager.
Det idr svirt att veta hur mycket som kommer siljas av en
vara, si jag koper hellre in lite mindre partier men mer
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Lisbeth, maskotten 6rjan och Kenth.

Utéver caféet har vi en populdr dansbana, loppis,
minigolf och stillplatser f6r husbilar. Vi har haft besé-
kare med alla tinkbara fordon, frin Segway, till permobil
och giende gister ocksa for all del. Forra aret hade vi en
hiftig ombyggd SL-buss hir. Manga uppskattar nirhe-
ten till Klarsjon och Séderképing.

Vad har ni for framtidsplaner?

— Viir pensionirer bida tva och tar ett dr i taget. Nu ska
vi ha en semester for forsta gingen pé alla dessa dr. Vi har
flera kunder som efterfrigat 6vernattningsmoéijligheter i
samband med firanden och musikunderhillningarna. Sa
det dr nigot vi haller pa att undersoka.

Vad har varit roligast under alla dessa ar?

— Det idr vil blandningen av gisterna och alla stammi-
sarna. Vi har haft allt frin en landshévding till mohip-
pa, barnkalas och 100-4rskalas. Man mirker tyvirr att
ménga dr ensamma och har ett stort behov av att prata.
Vi hade 6ppet under julafton och hade omkring 25 gis-
ter. Det 4r fint att vi kan erbjuda minga en gemenskap
hir, avslutar Lisbeth.

Text: Daniel Serander
Foto: Privat

Inredningsmiljé som inspirerar.

frekvent. Formex-missan som arrangeras tvd ganger om
dret bjuder pa bra inspiration och dr en trevlig mojlighet
till att traffa leverantorer.

Hur ser du pa hallbarhet och aterbruk inom
branschen?

— Aterbruk ir ju vildigt trendigt nu pi manga sitt och
det ir Réda Korset och Séderkopings Atervinning goda
exempel pa. Det kidnns bra att folk har det tankesittet
och jag mirker att kunderna dras till saker som har lite
patina. Jag har leverantérer som till och med erbjuder
produkter som dr lite kantstotta redan i produktionen for
att fanga kinslan av vintage”.

Vad tycker du ar det roligaste med att

driva eget?

— Det roligaste har varit att fi sitta ihop helheten hir
inne. Att fd starta upp och lira sig allt kring det. Képa in
och hitta varor som man tror ska sélja. Det dr roligt att
ha en butik i S6derképing f6r hir fir man mer tid till att
ge kunderna service, man fr en personligare kontakt och
har mer tid till att prata med kunderna. Kunderna ar helt
fantastiska, avslutar Anna.

Text och foto: Daniel Serander



Virerbjudande

Handla for 300 kr sa far du kopa
en av foljande bocker for 99 kr
Den hemliga tridgarden,

Ta sig frihet eller
Vilkladd

Om du handlar for 800 kr
far du en pa kopet!

Galler sa langt lagret ricker!

il

soderkopings

BOKHANDEL & ANTIKVARIAT

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Soderkoping

Hagatorget 2
0121-139 06

Vilkommen i/

Dam- och Herrboutique

Storgatan 10

Tel: 073-692 42 96 Valkommen! storgatan 1

- AZETS i
Vi hjalper er med
ekonomi, I6n & HR

Vi finns lokalt i S6derkdping

Skonbergagatan 1B, 614 30 Soderkoping

Vilkommen att kontakta oss pa:
0771-22 11 22 eller besok var
hemsida www.swedbank.se

Swedbank |

~ ‘Basta presenten till. ¢
jubilar, brudpar och studenten!

Det lokala PRESENTKORTSMYNTET képer du hos
Boutique Ramunda, Guldmakeriet,
Séderkdpings Brunn och Angens Blommor

Galler i vara medlemmars Butiker, Salonger, Caféer och Restauranger

Trevlig handel i S6derképing!

MOJLIGHETERNAS

Soderkoping

www.isoderkoping.se

MOJLIGHETERNAS

Soderkoping

Tillsammans arbetar vi for att
Soderkoping ska vara den me$

attraktiva platsen att J
uppleva, verka och bo pa. &R~

Vi har tartorna
till studentfesten

Man - Fre 7:30 - 17:00 8
Lor 8:00 - 15:00
S6n 10:00 - 16:00

StUdeyy

Hagatorget, S6derképing
Telefon: 0121-100 52
www.janneshembageri.se

@_
@

Soker du bostad
eller lokal?

il D,

Gor en intresseanmalan via var hemsida:
www.westerbergfastigheter.se

Fam WESTERBERG
FASTIGHETER AB

Guldsmedsmdstare som
omarbetar, reparerar
och nytilloerkar vackra,
smycken med stor passion

Storgatan 5

614 30 Soderkodping
0739-97 54 17
www.guldmakeriet.com
Folj oss pa:£38©

MAKERIET

Valkommen Foretagare &
Entreprendr till var Motesplats!

Dela kunskaper och erfarenheter
Samverka med idéer & projekt

Knyta vardefulla kontakter i vara natverk
Dela kontor & lokaler ndr du behéver vaxa

CoQperate

www.cooperatecoffice.se
Telefon: 0121 -77 20 77

tvattstallet@outlook.com
www.tvatt-stallet.se
073-533 58 90
Hagatorget 2F

614 30 Soderkdping
Folj oss gérna pa Facebook

RUT-avdrag
pa de flesta av
vara tjanster!
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Catarina Molin Osterlund Arla Foods, forra drets vinnare

iy

Olle, Ella, Li, Helmer och Leo.

i katergorin Bdsta Matglddjeforskola Jenny Ingman fran
forskolan Blanka i Vadstena, Evelyn Chaparro pa Soldngens

forskola och kocken Marie Skogstrom.

Solangens forskola ar

I ar dr Soldngens forskola i S6derkdping en av de tre fi-
nalisterna. S6derkopings-Poste besoker férskolan en dag
da forskolans kock Evelyn Chaparro lagar kycklingwok
utomhus pa Muurikkan till barn och pedagoger. Dagen

till dra gistar dven delar av Guldko-juryn forskolan.

Evelyn, hur kanns det att vara en av tre
finalister?

— Det kinns jittespinnande och jag dr 6verlycklig. Jag
tycker att uppmiérksamheten vi har fatt dr viktig, for vi
ska vara stolta over virt yrke. Jag dr ensam i koket men
far hjilp med disk ndgra timmar under veckan.

Hur gick det till da nar ni blev uppmarksam-
made i tavlingen Arla Guldko?

—Jag hade ett medarbetarsamtal med min chef Eva-Lott
Blixt och di nimnde jag att jag ville vara med i en tivling.
Vi tittade pa vilka som fanns och hittade Arla Guldko
som jag tyckte passade mig perfekt. Jag skickade in infor-
mation om mitt arbetssitt och vad vi gor hir pa forskolan
tillsammans med barnen. De dr bland annat med i koket
och bakar och lagar mat och fér félja med pé resan "frin
ax till limpa”. En viktig aspekt i tivlingen dr hur barnen
upplever maltiden. Vi gér dven mycket aktiviteter kring
mat, lagar bade lunch och mellanmél utomhus samt har

-

HAXNHSSONS BYGG IB

X “ELLT INOM BYGG X
0761-15 58 84

Vi utfor nybyggnation, renovering,

h tillbyggnad

byggnadsvard, timring oc

hakanssonsbygg.se - info@hakanssonshygg.se - Folj oss garna pa Facebook

olika mat-teman med ritter frin olika linder sisom
Thailand och Mexico.

Forst var det 30 forskolekok som ansokt om att delta,
av dem valdes sedan 12 semifinalister ut. Nu ar vi en av
tre som har gitt till final. S& hir motiverar juryn sitt val:
"Hir dr ingenting omdjligt - vare sig det giller barn i
koket, spinnande utflykter eller matlagning under bar
himmel. De ir en inspirationskilla f6r hela kommunen
och vet precis hur man fingar barnens intresse for mat.
— Jag tycker framfor allt att det ér roligt f6r barnens skull
att de fir vara med om tivlingen, siger Evelyn.

Catarina Molin Osterlund frin Arla Foods ir en av jury-
deltagarna.

— I tivlingen som i &r fyller 25 ar, hyllar vi alla hjaltar i de
offentliga koken. Vi ér jitteglada over att fi besoka den
hir fantastiska forskolan med sin fina maltidspedagogik
och se hur man jobbar for att sprida och implementera
matgliddje som bidrar till att vi fir barn som bade tycker
om att laga, dta mat och vistas i koket. Det dr jitteroligt
att se, de gor ett fantastiskt jobb hir tillsammans med
pedagogerna.

Ar det nigot mer kring kriterierna som du vill
beratta om?

— Vi har manga s6kande. Man skickar in en ans6kan dér
man svarar pa ett antal frigor. Framf6r allt handlar det
om matglidje, vi brinner f6r den och maten ér bland det
finaste vi har. Aven hillbarheten ir vildigt viktig. Hir
gor skolor och forskolor en otroligt viktig uppgift. Att
lira barnen kring mat. Introducera dem till nya matrit-

Vi utfor alla slags platarbeten
till takrenoveringar

Valkommen att kontakta oss: 076 199 73 96

finalist

som Basta Matgladjeforskola

Sedan ar 2000 arrangerar Arla drligen tivlingen "Arla
Guldko” dir bland annat Bista Matglidjeforskola ska
utses. Syftet med tivlingen ir att lyfta offentliga kok
som skapar goda miltidsupplevelser och inspirerar an-
draibranschen.

ter och ravaror samt att prata om det si att det blir en
naturlig del. Det dr en rittighet f6r barnen att ta del av
matglidjen.

Vad tavlar finalisterna om?

— Aran, att det uppmirksammas i media samt att vi lyfter
vinnarna i olika sammanhang i vira kanaler. Vi bjuder in
alla finalister till en dag i Stockholm den 12 maj. Dir ser-
veras det en lunch pd Moderna Museet som Arets Kock
2024, Michael Andersson, har komponerat. P eftermid-
dagen har vi ett program dir matglidjen stér i fokus som
modereras av Lisa Lemke. Efter en fikabuffé tillagad
av Arets Konditor 2024, Hilma Stromberg, s avslutas
eftermiddagen med prisutdelning di vi korar vinnarna.
Alla vinnare fir ett stipendium pa 30 000 kronor frin
Arla som de fir anvinda till koksteamen for utbildning
och inspiration samt en fin Arla Guldko-statyett.
Ovriga fran juryn som nirvarade under dagen var
kocken Marie Skogstrom frdn Mat och Vin i Slottspar-
ken Malmé och forra édrets vinnare av Bista Matglidje-
torskola Jenny Ingman frin forskolan Blanka i Vadstena.

Och barnen da?

For den som undrar vad barnen tyckte si var de nyfikna
under matlagningen och tyckte mycket om woken.

Vi énskar Soldngens forskola varmt lycka till i finalen!

Text och foto: Daniel Serander

SkrotEmil AB

Vi koper:

e Bilbatterier
e Elkablar
e Metaller

Returgatan 8, Norrkoping e skrotemil.se

Vilkommen att

kontakta 0ss pa
telefon;

011-18 22 28




Fira forsta maj i S6derképing med
mdollwnnaren Martin Almgren

~ Vilkommen till dansbanan vid Géta Kanal
(Slussgréand) kl. 15.00 pa férsta maj!

~ Musikunderhéllning av Martin Almgren,
vinnare av Idol 2015. Martin, som precis
slappt ett nytt album, underhéller oss med
sin countryinspirerade musik.

Utover musikunderhallning och tal av bland
andra riksdagsledamot Eva Lindh kommer
det finnas flera aktiviteter fér barnen,

bland annat godisregn, ballongkonstnér
och ansiktsmalning. Arrangemanget och
aktiviteterna for barnen &r férstas gratis.

NY RIKTNING
FOR®
SVERIGE
1MA) 2025

Arrangemanget arrangeras av Socialdemokraterna
tillsammans med SSU, ABF, LO, Byggnads med flera
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LUNDQVIST EL & CDS

| OSTERGOTLAND AB

Vi ar ditt lokala och trygga
alternativ av elektriker i
Soderkoping, Valdemarsvik

och pa Vikbolandet.

Varmt vilkommen att
kontakta oss for en
kostnadsfri offert.

Slussporten, Soderkdping
www.lundgqvistelocds.se

Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251

OSTGOTA
Begravnmgsbyra

Den nira begravningsbyran

\( R:gq

Varmt vilkommen
att kontakta oss pa
telefon 0121-144 70

Fredrik, Ingela, Victd

Skonbergagatan 8, Soderkdping
www.ostgotabegravning

Biljettslapp 25/26

BLI ABONNENT - BASTA PLATSERNA TILL BATTRE PRIS

Vill du uppleva de stora klassiska masterverken, nyskriven musik,
solister och dirigenter i varldsklass? Boka in lycka i kalendern.
Losbiljetterna slapps 6 maj,

E| (] Las mer och kop biljett:

gi NORRKOPINGSSYMFONIORKESTER.SE
W — En del av Scenkonst Ost

SON

VASTRA HUSBY

Widoi: & Jekering

Vi ir specialister pa tralackering,
fornya ditt kok i valiri kulort!

viww.vétranushvmaleri.se ° 0705 - 617 ﬁ 67

ZARAH LEANDER - BERYKTAD OCH DYRKAD

“Det &r svart att inte lata sig
fortrollas av Julia Kiister”

o sl )
- SVT Kulturnyheterna [..] det affsom att'se en
influenser i 30-tals version,
smart, fafdng som téanker

kontrakt, vinst, lyx.”
- P1 Kultur

“En tat och valskriven musik-
teaterforestallning [...]”

- Corren

NORRKOPING 3 maj-1 juni 2025

BILJETTER

OSTGOTATEATERN.SE
020-5151 20 Tis, ons & fre kl 11.00-14.00

G

Ostgotamusnken
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Studenterna fran Liepzig, Nico och Kerstin,
med Therese och Mimmi.
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Marie Andersson och Therese Franzén tillsammans med en grupp studenter pa campus.

Forskolan Havskorallen drommer om det goda

For tvé ir sedan si utbildade vi oss pedagoger pa Havs-
korallens forskola i en metod som heter "Drommen
om det goda” med Ann-Kristin Killstrom-Sundgren
som utbildare. I majblir vi certifierade som en "Drém-
men om det goda"-forskola.

Dréommen om det goda dr en férening som tillsammans
med Folkhilsomyndigheten arbetar aktivt i Sverige med
att sprida lugn hos barn och ungdomar fér att motverka
stress och psykisk ohilsa. De moment som ingér i me-
toden ér beréring, stillhet, rorelse och reflektion. Det ir
flera aktiviteter knutna till varje moment som pa ett lek-
fullt sitt dr anpassade utifrin barnen. Tanken ir barnen
ska kunna fi kunskap om och verktyg for att hitta sitt
eget lugn och ro for hela livet. Det innebir att vi pd var
torskola arbetar med yoga, massage samt mindfulness. Vi
utdvar detta bade inomhus och utomhus, extra mysigt i
skogen dir vi kan ligga och titta pé tridtoppar och lyssna
pa olika ljud.

Flera studenter fran Leipzig pa Havskorallen

Det hir arbetet ledde oss till att vi under de senaste 2
dren, genom ett EU-projekt, har tagit emot flera stu-
denter fran Leipzig i Tyskland till var forskola. De har

deltagit i vir verksamhet och fatt se hur en forskola i Sve-
rige arbetar, organiserar sin undervisning och utbildning.
Deras vistelse i Sverige och hos oss gjorde starka intryck
pa dem och vi blev inbjudna till deras skola i fyra dagar
for att beritta mer, triffa deras lirare och fler studenter.
Skolan ér ett campus och ligger i Leipzig i Tyskland. De
utbildar flera olika slags yrkeskategorier inom vérd och
omsorg.

Under var vistelse fick vi hélla foredrag for flera klas-
ser och ldrare om hur vi arbetar pi var forskola och i
Sverige. Det blev ménga intressanta diskussioner om de
olika skolsystemen, vad som ir lika och vad som skiljer
sig mellan véra linder. Det var tydligt att vi hade olika
barnsyn mellan linderna. I Sverige arbetar vi mer ur ett
barnperspektiv dn ett vuxenperspektiv som vi upplever
att de gor. Vi har ocksa olika forutsittningar nir det
giller mat pé forskolan. Lunch och mellanmil bekostar
virdnadshavare sjilva pd den forskola vi besokte. Kost-
naden for en forskoleplats i Leipzig dr dyrare dn i Sve-
rige. Vi ser ocksd en skillnad i vird av barn och skillnad
tor sjukskrivningar.

Samma uppdrag men olika forutsattningar
En dag var vi pa besok pd en “kindergarten”. Dir fick

vi en rundvandring i deras lokaler ute och inne. Det var
intressant att prata med pedagogerna om hur lika virt
uppdrag dr men vilka olika forutsittningar vi har, fram-
torallt utifrin personaltithet och ekonomi. Vi har det
bittre men det betyder inte att Sverige 4r bra utifrin det
avseendet.

Vart besok inneholl ocksd ménga sevirdheter i Leip-
zig. Vi var bland annat och tittade pd det kdnda kon-
serthuset, Thomaskyrkan och monumentet "Volker-
schlachtdenkmal” som upprittades till minne av Slaget
vid Leipzig 1813.

Vi dr sa tacksamma att vi har fatt méjlighet att géra den
hir resan och har blivit si vil mottagna av bide skolan
och studenterna. Det ir extra kul att fa sidtta S6derképing

och var forskola Havskorallen pd kartan i Liepzig.

Text: Marie Andersson och
Therese Franzen, pedagoger pa
Havskorallens forskola

Foto: Privat

Soderkopings Niringslivsgala lyfte duktiga foretagare

F2
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Alexander Mobick AM
Fordoqsteknik Mekono-
men, Arets foretagare.

Bo Wastesson, kompositor,
Arets skargardsforetagare.

-
-
-

freddie Claar, Claar Kyl,
Arets nyforetagare.

Johan & Gabriella von
Kantzow, Minjo Sateri

_ S

Midas Veerheijden, Hall Bar
& Kok, Arets inspirator.

Butiken pa landet, Arets

landsbygdsforetagare.

Grattis alla vinnare!

Det var ocksa manga som
underholl under kvallen.
Fotograferade gjorde
Evelina Soderwall.
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Tre kocklag tivlade i tillagning av krismat

Lag tre "Matligan” bestar av Harald Krook, Madeleine
Lindgren, Evelyn Chaparro och Lorita Aneskir.

Som en forberedelse infor beredskapsveckan som in-
faller vecka 39 tivlade tre kocklag i att laga mat utom-
hus. Jag triffade sikerhets- och beredskapssamordna-
re Desireé Blichfeldt, kostchef Eva-Lott Blixt samt
deltagarna i de tre tivlande lagen.

Eva-Lott Blixt och Desiree Blichfeldt.

Varfor har ni valt att anordna en tavling i ar?

— Forra dret under beredskapsveckan hade vi ett ging
som tillagade "krismat” pd Hagatorget under en av da-
garna. Det gav ringar pa vattnet, fler ville delta varpa vi
kom pé idén om att arrangera en tivling. Bade for att
inspirera personalen och samtidigt i dem att 6va sigiatt
kunna laga mat utan el, vilket ocksd bidrar till lite storre
utmaning, berittar Desirée.

— De tivlande fir trina pa samverkan, da det i lagen ingér
personal frin kommunens olika kéksenheter: dldreom-
sorg, férskola och skola. De har fatt i uppgift att laga en
maltid som ska vara ldtt att lagra och att laga, tilligger
Eva-Lott.

— I 6vrigt far de fritt komponera sina respektive ritter
som de ska bjuda pd idag. Laget som far flest roster kom-
mer att bli det lag som representerar kommunen under
arets beredskapsvecka i host. Som vinst fir de laga mél-
tiden till allmédnheten pa Hagatorget, nirmare bestimt
den 27:e september. Vinsten for oss dr att vi forhopp-
ningsvis kommer ha tre bra recept pa krismat som vi kan
anvinda oss av vid behov, siger Desirée och tilligger:
Framfor allt sa dr det hir ett tillfille f6r oss att 6ka var
beredskap, forbittra samverkan mellan olika kok, 6va pa
att ta fram och koppla in utrustningen. Vi sinker trosk-
larna helt enkelt. Det ska vara ldttare att viga ta det steget
och gora det.

Eva-Lott, ni arbetar ju med Muurikkan aven i
vardagen?

— Ja, precis. Ibland serverar var personal en lunch eller
ett mellanmal utomhus. Just for att testa att sitta i ging
Muurikkan och f6r att man ska kinna sig siker. Si man
ir forberedd om négot vil hinder. Att dta utomhus ir
alltid ett lyckat recept.

Lat oss presentera dagens tavlande

Lag ett "Redningspatrullen” bestar av Hanna Calderon,
Helena Higg och Kalle Kylensjo.

.

Hanna Caldron, Helena Hagg och Kalle Kylensjo.

— Vi tivlar med en kornrispaella med kikirtor som ér
baserad pé révaror som ska vara bra att lagerhalla utan
kyla. Till detta serveras en aioli pd majonnids som man
kan f6rvara i rumstemperatur sa linge den dr i tillslutna
torpackningar. Sa vi stir redo nir strommen gér.

Vad tycker ni om att delta har idag?

— Det ir ett kul initiativ och roligt att fa tdvla i krismat.
Det blir lite extra morot for alla och roligt att triffa andra
kollegor inom kommunen.

Lag tva "Het som chili” bestér av Josefin Vastesson,
Janine Bjérkman och Malin Jonsson.

Janine Bjorkman, Malin Jonsson och Josefin
Vastesson.

— Vilagar en het chili pd rdvaror som har bra tillginglig-
het och lang héllbarhet. Rotfrukter, konserverade bénor
som serveras med tortillabréd och nachochips.

Pa vilket satt skiljer sig den har dagen mot en
vanlig dag pa jobbet?

— Det dr inte samma mangder men om nigot hinder ska
man ju kunna laga mycket mat. Det krivs en del plane-
ring for att fi med sig allting. Man far improvisera lite
ndr man inte har grejer. S det blir ju lite annorlunda.

Harald Krook, Madeleine Lindgren, Evelyn Chap-
arro och Lorita Aneskar.

— Idag gor vi en variant pa spagetti och kottfirssas fast
med torkad sojafirs och risnudlar i stillet for spagetti vil-
ket innebr att ritten blir glutenfri. Till detta serverar vi
en "tre veckors sallad” av kil och morot som str sig linge.

Vi har tinkt mycket pa hallbarhet, att det ska vara
svenska rivaror och kunna gi att fi tag pa dret runt. Det
ska vara saker man har hemma och dir man har en stor
valmoijlighet att ha i mer ingredienser.

Vad tycker ni om en sadan har dag?

— Jattekul med en lite annorlunda arbetsdag.

Tdvling pagar.

Och vinnarna blev...

Efter en tuff kamp i utekéken och réstning av repre-
sentanter frin Férsvarsmakten, Linsstyrelsen Osterg(’jt—
land, Vreta Kluster, polisen, politiker och medarbetare
frin kommunen s korades "Het som chili” till dagens
vinnare!

Text och foto: Daniel Serander
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Vlkommen -

bonditori
Stanna for en go fika
hos oss och passa pa
att bestilla tartan till
det speciella tillfillet.

Kom ihag lilla
Mamma 25/5

Man-fre 8-18, Lor 9-14
Telefon 0121-139 60
Folj oss pa Instagram

JA TEKNIK AR

Uthyrning av skyliftar
12, 15 och 21 meter

Védlkommen att kontakta oss for bokning
och fragor pa telefon 070-456 86 33

Ringvagen 40 Hemsida: www.lateknikab.se

614 31 Soderkoping E-post: lateknik11@yahoo.se

BETTHFIX

EN IDAG FOR BARNEN 31 MAJ
OPPET KIL. 10:00-15.00
VALKOMM

@‘gn by KASTA FEM
TARNINGAR
OCH FA SUMMAN
I PROCENT PA
DITT KOP

FIXPUNKTEN KOPCENTRUM I SODERKOPING
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Upprop om skolan i Soderkoping

Soderkopings-Posten fick en skrivelse kring ned-
dragningar i Séderkopings kommun och dess foljder
genom dren och vi har latit de ansvariga svara pa den.

Under flera ar har Séderképings skolor kimpat med
neddragningar av olika slag och redan 2018 gjorde fack-
férbunden en skrivelse till politiker, dir det uppmirk-
sammades hur arbetsmiljon sig ut pd kommunens skolor
och hur arbetsmiljén paverkade bade personal och elever
negativt.

Det fanns skolor dir personalen blev sjukskrivna i
samband med detta, vilket var en foljd av hur skolornas
arbetsmilj6 sig ut da. Det var hog arbetsbelastning och
det medforde ocksa att elever inte fick det stéd de be-
hovde, vilket i sin tur bland annat ledde till utitagerande
beteende hos elever. 2020 blev det ytterligare neddrag-
ningar inom skolan och ytterligare en skrivelse gjordes
frin en skola som var extra hirt drabbad da.

Nu har det gitt ytterligare 5 ar och trots vara forsok att
visa pa behoven for skolan och for véra elever har det lett
till ytterligare neddragningar. Neddragningarna genom
dren leder till stress och att personal kommer till jobbet,
trots att de egentligen skulle varit hemma nir de ar sjuka.
Dirmed finns en risk att smitta andra kollegor och elever.
Personal brottas med diligt samvete for att de inte dr
pa jobbet, dd man vet att man kommer belasta kollegor
med extra arbetsuppgifter, pd grund av frinvaron, och
oron for speciella elever och hur deras behov ska kunna
tillgodoses.

I Séderképing finns inte heller tillrickligt med vika-
rier till skolans verksamhet. Nir kollegor blir sjukskrivna
finns det inte alltid vikarier som kan vikariera for den
ordinarie liraren. D4 hinder det att andra lirarkatego-
rier och specialldrare fir ga in och vikariera i de aktuella
klasserna. Detta medfor att elever som ér i behov av och
har ritt till stddundervisning pa olika sitt, inte kan fa det
stod som beho6vs. Det 1 sin tur minskar elevens malupp-
fyllelse nér det enskilda stodet tas bort f6r eleven, vilket
verkligen inte dr att ha barnperspektivet for vara 6gon.

Situationen for oss inom skolvirlden dr ohéllbar pi ling
sikt om denna neddragning far fortgd. Vi har lagar och
férordningar att folja och arbeta efter. En av vira stora
uppgifter dr att skyndsamt sitta in stod f6r de elever som
verkligen behover det, si snart vi uppmiérksammar att
elever dr i behov av stod. I dagens skolsituation kan vi
tyvirr inte gora det, ndr vi inte har de resurser som krivs.
I dessa ligen kinner klassliraren ytterligare stress for att
inte hinna stotta de aktuella elever som ir i behov av stod.
Stressen som manga kinner av visar sig genom:

* stresseksem

* sdmnproblem

* spinningshuvudvirk

* ont i magen

* minnesproblem

* svirt att prioritera och strukturera sitt arbete

Arbetsplatsklimatet blir att kollegors behov stills mot
varandra. Foljder av detta blir di missunnsamhet och
att forstaelse fr kollegors situation och behov f6rsvinner.
Nir ekonomin fér styra s har rektorerna inte mojlighet
att sitta in de insatserna som lirarna ser att eleverna be-
hover, iaven om rektorerna har forstielse for behovet, men
ar bakbundna av kommunens ekonomiska ramar som
inte dr behovsstyrda. Skolan borde vara styrd av de peda-
gogiska behoven, inte av ekonomi. De som ser behoven
bist dr skolans personal, som tillbringar hela dagarna i
verksamheten. Personal upplever sig inte alltid lyssnade
pa nir de larmar om hur arbetssituationen ser ut.

Fran viren 2024 har lirare borjat skriva fler tillbud
in tidigare och det ér ett rop pé hjilp, nir man inte fir
ut sin rast, man far vikariera f6r en kollega, blir limnad
ensam med en stor elevgrupp med elever som kriver mer
stod, reda i konflikter pé lektionstid, knappt hinner g pa
toaletten under skoldagen eller hjilpa yngre elever pa to-
aletten. Utover detta finns ocksi all den dokumentation

vi lirare dr dlagda att utfora, alltid med tidspress. Det
kan vara krinkningsanmilningar, extra anpassningar,
itgardsprogram, skriftliga omdomen, kartliggningar av
olika slag och remisser. Var finns tid for vart kdrnupp-
drag?

Vi ska ha moéjlighet att ge eleverna den undervisning
de har ritt till, till det krévs tillrickligt med tid for pla-
nering samt for- och efterarbete kring lektioner. Vi ska
ocksd bedoma, dokumentera och informera om elevernas
kunskapsutveckling, det vill siga att férbereda och ge-
nomf6ra utvecklingssamtal.

Vi arbetar med elever och vill fortsitta gora detta, men
det far inte ske pa bekostnad av vér hilsa och elever-
nas ritt till en meningsfull och lirorik skolging. ALLA
ELEVER SKA GES FORUTSATTNINGAR ATT
LYCKAS I SKOLAN!

Rebecca Modig
Larare i fritidshem Bjorkhagaskolan

Arbetsplatsombud samt Skyddsombud for
Sveriges Larare

Helena Henriksson

Speciallarare Bjorkhagaskolan
Arbetsplatsombud for Sveriges Larare
Fackliga ombud for Sveriges Larare

Svar fran ansvariga politiker

Sju insikter kring Séderképing férskolor och skolor infér
2025

Under det senaste aret har vi i Séderképings Barn- och
Utbildningsnimnd fitt ta manga svira beslut. Dessa at-
girder har varit nédvindiga men ocksi tuffa, bade for
verksamheter och medarbetare. Nu i borjan av det nya
dret vill vi poingtera sju viktiga insikter och vad vi vill

med Soderkdpings forskolor och skolor.

1. Vi vet att forskolan dr det forsta viktiga steget i ett
barns utbildning. Det historiskt laga barnatédandet har
utmanat vdra forskolor di barnkullarna minskat mar-
kant. For att fortsatt kunna ha en hdgre personaltithet
in riket, ha kvar smi forskolor i landsbygden och behilla
linga omsorgstider for pendlande virdnadshavare har vi
fatt stinga igen flera mindre f6rskolor i den centrala tit-
orten. Detta for att minska antalet tomma platser och i
en effektivare och mer kvalitativ struktur. Vi har forstiel-
se for att detta skapar oro bland bade forildrar och perso-
nal. Samtidigt ér vi stolta Gver att verksamheten kommer
erbjuda tvd nya fina forskolor, Skonberga och Mogata,
med bittre lokaler och utemiljé. Dessutom kommer tre
ytterligare forskolor under 2025 fa tillagningskok, vilket
mojliggér anpassningar efter barnens behov och ger fler
mojligheter att integrera miltiderna i den pedagogiska
verksamheten.

2. Vi forstér att det inte bara ricker med tidiga insatser.
Det ir forstis viktigt att vi stottar vara elever tidigt i
deras skolging, men ndr 6ver hilften av de elever som
inte nar gymnasiebehorighet kommer till vara skolor ef-
ter drskurs 4 si dr det uppenbart att tidiga insatser inte dr
tillrickligt. Det har blivit allt tydligare hur viktiga drskurs
sju till nio dr for ett barns utbildningsresa och dérfor
hojer vi nu kraftigt elevpengen for just dessa elever. Vi
vill ocksa stirka hogstadielirarnas majligheter att méta
elever som utmanar och ge medarbetarna fler verktyg for
att skapa studiero och trygghet.

3. Vimiste stirka insatserna for elever i behov av sarskilt
stod. Aven om Soderkopings elever har bland de bista
resultaten av Ostergdtlands kommuner sa ir det alltfor
miénga elever som inte uppnir kunskapsmalen. Vi beho-
ver bli bittre pi att tillgodose stédbehoven och darfor
har var forvaltning fatt i uppdrag att utreda och utveck-
la arbetet kring sirskilt stod genom stirkt organisation,

ledning och kompetensutveckling. Med stod av Special-
pedagogiska Skolmyndigheten dr milet att utveckla nya
arbetssitt och skapa en likvirdig och tillginglig lirmiljo
ddr barn och elever kan nd malen f6r sin utbildning, oav-
sett behov och bakgrund.

4.Viforstar att det inte spelar ndgon roll hur bra skolan ir
om eleven inte ir dir. Aven om elevfrinvaron nu minskar
inom Séderkdpings alla skolformer sé finns det fortsatt
alltfér manga elever som har en oroande frinvaro. Or-
sakerna till frinvaron ér ofta individuella och komplexa
vilket gor att verksamheterna sjélva har svart att hitta
16sningar. En lyckad skolging minskar risken fér utan-
forskap, sociala problem samt psykisk ohilsa och dérfor
vill vi under 2025 tillsammans med socialnimnden starta
upp ett kommunévergripande skolsocialt team. Teamet
ska tidigt finga upp elever som har stor frinvaro och
tillsammans med véirdnadshavarna och skolorna bryta
den negativa spiralen.

5. Vivill att Nystromska fortsatt ska vara Séderkopings
utbildningscentrum. Besluten kring de hogskoleforbere-
dande programmen pa Nystrémska och var starka priori-
tering mot férskola och grundskola har fatt vira invinare
att tro att Nystromska ska liggas ned. Inget kan vara
mer fel! Vi vill stirka Nystromska skolans framtid som
centrum f6r ungdomars och vuxnas lirande genom nya
utbildningar och tydligare marknadsforing. Till hosten
planerar vi att starta det nya yrkesprogrammet Forsilj-
ning och Service och vi ser redan nu att det finns ett stort
intresse for den anpassade skolan, som vixer.

6. Vi strivar efter att hela Séderképing ska ha bra skolor.
Soderkoping dr en langstrickt kommun och hilften av
véra invinare bor pé landsbygd och i skirgirden. For oss
ir det viktigt att det finns kvalitativa f6rskolor och skolor
i hela kommunen och dirfor satsar vi aven utanfor tat-
orten. Till sommaren blir Mogatas nya fina forskola klar
och direfter byggs ett nytt tillagningskok i S:t Anna. Vi
har ockséd kopt in mark for att kunna bygga ut Snével-
torps forskola och méta den stora efterfrigan som finns
i omradet.

7.Viinser att lidrarnas arbetsmiljo r grunden till att véira
elever fir en bra utbildning. Lirare som trivs pi sitt jobb
gor ett bra jobb. For att lyckas som lirare beh6ver man
fa bra forutsittningar och kinna att man ar viktig. Vi ser
att vi har en hog lirarbehorighet och en mycket kvali-
tativ skola hir i S6derképing. Var starka ambition ar att
varje larare ska uppleva att vi fortroendevalda stir upp
och tror pd vara ldrare. Det gor vi genom att utveckla
Séderkopings skolors status och stirka medarbetarnas
professioner och delaktighet.

Anders Bevemyr (S)
Ordforande Barn- och utbildningsnamnden

Michael Danielsson (M)

1:e vice ordforande i Barn och utbildnings-
namnden

Asa Turesson (KD)
Ledamot i Barn- och utbildningsnamnden

Har du en fraga du vill stalla
till politikerna pa din ort?

Tipsa oss pa 0121-421 35
eller
tipsa@soderkopingsposten.se



Hakan Thander fran Ramunder spel- och
dansgille tillsammans med Jenny Tornvall.

L
Jenny Térnvall tillsammans med mottagarna
Therese Lundqvist Jones och Kevin Brown fran
Friluftsframjandet.
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Malin Eklof och Helen Richt fran SIK
tillsammans med Jenny Tornvall fran Rotary.

De far Soderkopings Rotaryklubbs forsta barn-
och ungdomsbidrag

Organisationen Rotary arbetar sivil virldsomspin-
nande som lokalt med nitverkande, hjirtevirmande
engagemang och anordnande av insamlingar f6r vik-
tiga indamadl, hiribland ett for att Ridda OStersjén.

Lokalt i Séderk6ping har man nu instiftat ett barn- och
ungdomsbidrag. Monica Lundqvist, Jenny T6rnvall och
Anne-Louise Kroon ir tre av styrelsemedlemmarna i

S6derkdping Rotaryklubb.

Beratta om er satsning?

— Vivinder oss till foreningar och organisationer f6r barn
och ungdomar verksamma i Séderkopings kommun. Ro-
tary bidrar sedan tidigare med bidrag for de éldre, bland
annat genom diakonin och féreningen Guldkants arbete,
men vi kinde att vi dven ville géra ndgot for de yngre. Det
finns en enormt stor foreningsverksamhet i kommunen
som dagligen kimpar f6r vira barn och ungdomar som vi

Utmana dig

sja

vill uppmirksamma. Vi ser girna att fler barn och unga
far en meningsfull fritid och gir med i nigon foérening.
Minga féreningar har det ocksa kidmpigt ekonomiskt
och som medlem ir det ofta krav pi att man ska vara
med och silja produkter f6r att méjliggora deltagande i
cuper med mera.

Det hir dr det forsta dret som man kan ansoka om
bidraget och vi fick in ett tiotal ansokningar, vilket dr
jitteroligt! Ett utskick har gatt ut till féreningar och or-
ganisationer med verksamhet f6r barn och ungdomar i
kommunen och vi har dven spridit informationen i so-
ciala medier.

Hur mycket ar bidraget pa?

— Vi har fatt en budget om totalt 20 000 kr att fordela,
men man kan maximalt fi upp till 10 000 kr per s6kande.
For att kunna fi ett bidrag s ska det finnas en budget for
dndamilet med en egen delfinansiering. Vi tittar ocksa

Course Race” i sommar

Som en del i Daniel Petterssons verksamhet som nap-
rapat s arrangerar och haller han i utomhustriningar
for att uppmuntra till rérelse. For ungefir ett ir sedan
kom han tillsammans med en av deltagarna, Margrét
Osk Konradsdéttir, pa att de skulle stilla upp och tivla
i en hinderbanetivling i Stockholm.

Dlanfel Pétt
Osk-Kontd

Efter lite eftertanke omformulerade de idén till att de
skulle arrangera en egen i Soderképing till sommaren
i stillet. Efter godkidnnande frin kommunen si har allt

gatt snabbt. Séderkopings-Posten triffar Daniel som
haller i det praktiska.

Hur ser banstrackningen ut och hur manga
hinder blir det?

— Start och malgéing sker pi Petersburg, en del av banan
ar i skogen, upp och ned f6r berget och ett dopp i Gota

kanal (se illustration av banstrickningen pa sidan 31, reds.
anm.). Banan ér pd ca 5 km med en hojdskillnad om ca 37
m frin ligsta till hogsta punkt. Vi testade banan i hostas och
ndr vi gick i sparet si blev vi trotta bara av att ga upp for Le-
karebacken, si det blir en hirlig utmaning full av mj6lksyra.

Det blir mer dn 40 hinder, dir varje har sponsrats och ta-
gits fram av ett foretag. Det kommer vara allt frin att klittra
pa containrar, krypa i lera, lyfta tungt och avslutningsvis ett
med stotar. Hindren kommer inte vara omojliga pa nigot
vis och alla som dr 6ver 12 ar kan delta efter malsmans god-
kinnande. Om man inte klarar av ett hinder fir man ett
“straff” och fir gora 10 burpees. Alla som tar sig igenom
banan fir en medalj.

"OCR” dr populirt éver hela virlden. I Ostergétland ar-
rangeras det bland annat dven i Linkdping, men utomlands
finns det riktigt stora tavlingar med 6ver 100 hinder som tar
flera timmar att ta sig igenom.

Hur laddar man upp infor det har?

— Man kommer pi mina triningspass och trdnar 16pning
med min trdningskompis Margrét, skimtar Daniel och
fortsitter: Det dr framfor allt styrka och kondition som
krivs. Men tanken 4r att man ska kunna klara av banan
dven utan trining, bara delta och ha en rolig dag.

Hur har responsen varit nar du har kontaktat
kommunen och foretag?

— Bara positivt. Alla ir jitteglada och tycker det ska bli jit-
tekul!

pé om ansokan giller en separat aktivitet, ndgonting som
spanner sig 6ver lov eller hela verksamhetsiret samt hur
ménga barn/unga som fir ta del av bidraget.

Vad har ni fatt for respons?

— Minga har uttryckt att det dr roligt att vi instiftat bi-
draget och foreningarna har varit mycket tacksamma.

De som far ta del av det forsta bidraget ar:
Soderkopings Idrotts Klubb (SIK) — till projektet "Lira
BIAGult”.

Ramunder Spel & Dansgille.

Vistra Husby Hembygdsf6rening.

Friluftsfrimjandet S6derképing.

Text och foto: Daniel Serander

lv pa ”Soderkoping Obstacle

Alit overskott fran sponsorer och biljettfor-
saljningen gar till vilgdrande andamal?

—Ja, till f6rman for forskningen av Prader-Willis syndrom
(PWS) som min och hustruns son fdddes med. Det finns
omkring 500 personer i Sverige med PWS, och sikert fler
som inte fatt ritt diagnos tyvirr. Det som kinnetecknar
diagnosen dr framfor allt en omittlig aptit, lag produk-
tion av tillvixthormon och varierande grad av intellek-
tuell funktionsnedsittning. I vért fall innebdr det bland
annat att vi behover ha las bade in till koket, pa kylskapet
och skafferiet. Glommer vi lasa eller limnar nigot dtbart
framme si dr han snabbt dir och dter. Symtomen skiljer
som sagt och det finns inget botemedel. Eftersom det ir fi
som fods med syndromet i Sverige si finns det vildigt lite
torskning och da behovs det pengar frin flera hall.

S4 utmana dig sjilv f6r en god sak och testa nigot nytt
eller kom atminstone forbi och heja pa! Startkostnaden
ar modest satt s att alla ska kunna vara med. Vi tinker
att det ska bli ett aterkommande evenemang hir i Séder-

képing.

Vi pa Séderképings-Posten dr stolt mediapartner till hin-
derbaneutmaningen som arrangeras den 9 augusti.

Text och foto: Daniel Serander
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Andreas Asenheim och Bodil Falk, tva av medlemmarna i Zarah Leander-sadllskapet.
Foto: Louise Asenheim

Julia Kister som gestaltar Zarah Leander och Nils Poletti, regissor.

Foto: Ostgotateatern

Ostgotateatern sitter upp "Die Leander”
om Zarah Leanders liv

Hur kom ni pa att ni skulle satta upp ”Die
Leander”?

Nils Poletti, regissor:

— Det var ett par personer, ett museum och en forilskelse
som satte i ging detta.

Som allt stort borjar det i det lilla, ett spontant samtal,
ostrukturerat under en middag om bland annat drém-
mar och rostligen, branschen och dess begransningar. Jag
minns Julia som lite dimpad och tyngd av att ha sin lite
morkare rost och hur ett sidant rostlige sillan fir vara
en drivande karaktir i ridande repertoarer pa teatrar. Jag
som héller mycket av Julia som skadespelare och tyck-
er hon har en alldeles extraordinir och vacker rost, fick
ingivelsen att hitta ndgot for henne som trotsade denna
hennes sanning, och dir jag 6nskade att omvirlden fick
se och hora henne s som jag gjorde och gor.

Men ivad? Det var den stora fragan och utmaningen,
som visade sig svirare dn jag trott, och det tog tid och jag
sneglade pé bland annat Marlene Ditrich eftersom Julia
ar tysk men fann inte riktigt min vig in i det. Produk-
tionschefen pa Ostgotateatern heter Henrik Johansson,
och utover att vara den vackraste av sjilar dr han ocksa
styrelsemedlem i Zarah Leander-sillskapet, och pé hans
inradan akte jag och ensemblen ut till Vikbolandet och
Zarah Leander museet under vir arliga konstnirliga
konferens. Plotsligen inser jag att svaret pa "vad” hela
tiden legat framfor ndsan pa mig. Jag stir framfor en
filmafhisch dir Zarah gestaltar Maria Stuart i filmen
"Das Herz der Kénigin®. Dir och dé brann det till, Julia
ar till och med lik den unga Zarah(!) och liter som den
unga Zarah, hur jag kunde missat detta?! Dir och da
blev jag blitzférilskad i Die Leander och visste att detta
ska bli gott.

Direfter i en 20 min ling bilresa frin Vikbolandet
till Norrk6ping tillsammans med nimnda Henrik lades
grunden f6r detta projekt, Bengt Braskred och Ostgéta—
musiken kontaktades direkt och the rest is history.

Hur har det varit att arbeta med uppsatt-
ningen?

— Bitvis utmanande, liskigt och en smula dramatiskt. Det
kan bli si ibland nir ndgot betyder mer dn vanligt, en vill
s4 himla mycket att det ska bli bra, det vill man kanske
alltid, men den hir gingen kindes det lite extra.

Hur har den tagits emot av publiken?
— Mycket vil av publik och kritiker.

Varfor ska man ga och se forestallningen?

— 5 skil: estetisk vacker, politisk relevant, vacker musik,
vilspelande ensemble och Julia Kiister.

Hur ar det att gestalta Zarah?

Julia Kuster, skidespelerskan som gestaltar Zarah.:
—Jag ilskar det! Det dr bade det roligaste och mest utma-
nande jag har gjort. Zarah ir fortfarande ett litet myste-
rium fér mig, men jag dlskar att fa dyka in i henne varje
kvill och lira kinna henne lite mer for varje dag. Jag
dlskar hennes kaxighet, hennes styrka och sjilvsikerhet.
Jag ilskar att hon bara tar det hon vill ha. Hon var fére
sin tid pa si manga sitt, och det har varit spinnande att
torsoka forsta henne pi djupet.

Det mest utmanande har varit att forsoka reda ut —
och viga pistd — vem Zarah egentligen var nir hon inte
spelade sin stora divaroll.

Var fann du inspiration infor att spela rollen?

— Jag har dykt ner i allt frin dokumentirer och gamla
intervjuer till hennes musik och filmer. Men det jag tyck-
te var allra roligast var att lisa hennes egna ord och alla
sma anekdoter i olika biografier. Dir kan man verkligen
ana minniskan bakom ikonen. Jag har ocksa f6rsokt sitta
mig in i den tid hon levde i, for att bittre forstd de val
hon gjorde. Det var inte svart eller vitt — hon levde i en
stindig grizon — och det dr just det som goér henne s
fascinerande att gestalta.

Har du besokt Zarah Leanders museum pa
Vikbolandet och i sa fall, vad tycker du om
det?

—Ja, jag har varit dir flera ginger, och jag tycker att det dr
ett helt fantastiskt hus som tas om hand av si engagerade
och fina minniskor. Jag fick prova hennes ringar, kinna
pé hennes kldder och bliddra i hennes gamla fotoalbum.
Men det mest virdefulla var samtalen med manniskorna
i Zarah Leander-sillskapet, som vet allt om divan — och
ménga av dem har till och med triffat henne. Alla har
varit sd intresserade och peppande, och jag dr si tacksam
for alla fina moten och samtal!

Zarah Leander-sallskapet

Isamband med Ostgétateaterns uppsittning av”’Die Le-
ander” passadﬁ: vi pd att stilla nagra fragor till Bodil Falk
och Andreas Asenheim som ir styrelsemedlemmar inom

Zarah Leander-sillskapets styrelse pd Vikbolandet.

Beratta vad man kan uppleva pa muséet?

— Hos oss fir besokaren en inblick i Zarah Leanders
fascinerande liv och karridr — frin forsta motet med
revykungen Ernst Rolf i Norrkoping 1929 till de stora
estraderna ute i virlden och dren 1939-1981 pa herr-
garden Loné ute pa Vikbolandet, sidger Bodil. Genom
fotografier, féremal, scenkostymer - nya klinningar pre-
senteras inom kort! - och musik, bjuder museet pi en
bade personlig och historisk resa genom en av Sveriges
mest ikoniska och mytomspunna artisters liv.

Har ni markt av ett storre intresse av att be-
soka museet i samband med Ostgotateaterns
uppsattning?

— Ja, verkligen! svarar Andreas. Det har mirkts en tyd-
lig 6kning i intresset — bade fran lokalbor och lingviga
gister som fatt upp 6gonen for Zarahs liv genom teater-
uppsittningen. Det dr fantastiskt roligt att se hur teatern
vicker nyfikenhet och leder minniskor vidare till oss! Vi
har haft ett nara och bra samarbete med Ostgétateatern.

Har ni sett forestallningen och i sa fall, vad
tyckte ni om den?

—Ja,viharsett den — och vi ir mycket imponerade, utbris-
ter Bodil och Andreas. Julia Kiister ér ett fynd. Forestill-
ningen dr bade gripande och konstnirligt genomarbetad.
Det ir en stark tolkning av Zarah Leanders liv, som bade
berdr och vicker nya perspektiv. En kulturgirning!

Varfor ska man besoka museet?

— Vivill girna uppmuntra alla som blivit nyfikna genom
"Die Leander” att komma och besoka oss — oavsett om
man dr ett troget Zarah-fan eller helt ny infor hennes
historia. Zarah ticker in hela 1900-talet och hon levde
och verkade i en tid som praglar var tid 4n idag. Museet
ir oppet l6rdagar under sommarsisongen med viftelk-
afé och en ny temautstillning om kompositéren Jules
Sylvain och vi erbjuder dven visningar f6r grupper vid

forfrigan, avslutar Bodil och Andreas.

Text: Daniel Serander
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Kenneth om
att kopa och
salja bostad

For ungefar ett ar sedan salde Kenneth
Carlsson sin villa i Tyketorp och kopte
en bostadsritt i centrala S6derkdping.
Hur var hans erfarenhet med bostads-
affdrerna? Vad tyckte han var viktigt att
tanka pa?

Som tidigare sdljchef for nyproduktion
hos Riksbyggen ar forséljning av bostads-
rdtter inget nytt for Soderkopingsbon
Kenneth. Men att kopa och silja bostad
via fastighetsmaklare dr han inte lika van
vid. Han kom att bade kopa och silja via
maklarfirman New Estate i Soderkoping.
Vilka forvantningar hade du pa fastighets-
maiklaren vid din husf6rséljning?

- Jag har anlitat Jenny Tornvall tidigare
och jag tycker att hon har ett bra driv och
ar duktig i dialogen med kunder. For mig
kianns det viktigt med ett tryggt samarbete.

Mina forvantningar var egentligen
en nagorlunda snabb affdr och att fa ut
ungefir det jag forviantade mig i slutpris.
Jag var vil medveten om att jag hade ett
valdigt bra ldge pa huset men att det danda
var ett hus med lite begriansad malgrupp,
da det bara var omkring 70 + 70 kvm.
Hur upplevde du férsiljningen?

- Jag tycker att min méklare var tydlig
och gick igenom forutséttningarna pa ett
bra sitt samt att jag fick bra rad géllande
overlatelsebesiktning, annonsering pa
Hemnet med mera.

I mitt fall blev det inte ndgon massiv
budgivning men ddremot en jittebra
kopare. Med facit i hand, sa var det

Denna artikel &r en annons fran New Estate

”I slutdndan sd vill man ju gora en
bra affir. Bide som kopare och sdljare
och det kdnner jag att jag har gjort.”

viktigare dn om slutpriset skulle ha blivit
lite hogre. Det hade heller inte varit sa
roligt att borja om med nya visningar
och dé &r ju dven risken att det drar ut pa
tiden.

Jag har testat att silja en villa privat
men jag kiande att jag dnda vill ha trygg-
heten som man far ndr man anlitar en
fastighetsméaklare, med de forsdkringar
som erbjuds osv. Det adr skont att
kunna lagga forsdljningen bakom sig och
fokusera pa det nya livet. Jag dr jattenojd
med resultatet. Vid tiden for forsédljningen
hade jag redan kopt en bostadsritt.

Du har berittat att du tidigare kopt en
villa privat, hur upplevde du képproces-
sen nu nér du kopte via en fastighets-
miklare?

- Jag hade sett att bostadsritten legat ute
en tid men hade inte forvantat mig att jag
skulle gora forandringen dér och d&, men
sa kontaktade jag fastighetsmiklaren Ake

Serander da det skulle bli en visning av
bostadsritten i nartid. Jag fick en for-
handsvisning och pratade efter visningen
ihop mig med en tidigare kollega om hur
jag skulle géra med mitt bud. Gladjande
nog accepterade sdljaren mitt bud och det
blev affar.

Upplevde du att det var léttare att vara
kopare eller sdljare?

- Aven om min tidigare arbetsroll bestod
i att sdlja kan jag dnda tycka att det ar
roligt att itrdda rollen som kopare, det &r
en spannande situation, bland annat med
budgivningen.

Sedan tycker jag att avtalsskrivningarna
och tilltrdden skottes proffsigt och bra av
bade Ake och Jenny, samtidigt som det
skedde avspént och personligt.

I slutdndan sa vill man ju gora en bra
affar. Bade som kopare och séljare och det
kdnner jag att jag har gjort.

New Estate”

Trevligt radhus i hornlage

Adress: Hammarvigen 48
Utgéangspris: 2 495 000 kr
Energiprestanda: 121 kWh/mz2 och ar
Ansvarig miaklare: Jenny Tornvall
0766-23 77 83, jenny@newestate.se

Bostadsratt i etage med
centralt lage

Adress: Skonbergagatan 21A
Utgéangspris: 1 950 000 kr

Avgift: 6 385 kr/man
Energiprestanda: 150 kWh/m2 och ar
Ansvarig miaklare: Jenny Tornvall
0766-23 77 83, jenny@newestate.se

Se fler bostéder till salu: www.newestate.se

Johan Herrman
Virkeskopare Soderkoping,

Valdemarsyik, dstra Atvidaberg

076-775 83 36

johan.herrman2@holmen.com

HOLMEy

LAT SKOGSAGAR-

GLADJEN VAXA

Med oss kan du prata skog, goda virkesaffarer och andra gladjeamnen.

Hor av dig till mig nar du behéver nagon som hjalper till att férverkliga

dina mal med din skog.

Las mer om oss pa holmen.com/skog
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Irene Rikkinen och Kauko Lindstedt pa altanen vid villan
Foto: Daniel Serander

Storskrak.

Husen sedda fran havet.

Skirgirdstugg pa Aspoja —

Pi cirka 20 minuters bitresa frin Arkosund nir ni

skﬁrgﬁrdsiin Aspéja. Hit kan man ta sig med egen bit
eller Ostgotatrafikens skirgardstrafik.

Pi Aspdja bor det omkring 25 personer och sommar-
tid tillkommer det cirka 150 sommarboende. Under en
halvdag besoker jag 6n och triffar nigra av dess bosat-
ta niringsidkare. Forst ut dr Kauko Lindstedt och hans
sambo Irene Rikkinen. De driver uthyrning av stugor i
sitt foretag Kloka Gubbens Skirgadsvillor.

Vislir oss ned vid koksbordet i huset som delvis tjanar
som deras egen bostad, nir det inte dr uthyrt forstas. Jag
tilldelas den bésta platsen vid bordet och fir njuta av
en vacker panoramautsikt mot en liten skirgirdsé med
ett rikt figelliv. Ackompanjerat till detta bjuds jag pi
hembakat, kaffe och en lokal delikatess ”Asp6ja vatten”—
friskt och renat vatten direkt frin havet.

Nar kom ni hit till skargarden?

— Vilevde ett stressigt liv i Stockholm och kopte ett fri-
tidshus pa en nirbeligen 6 till Aspéja 2004. Jag (Kau-
ko) dr uppvuxen i Abo skirgird och vi hade seglat runt
mycket i omradet innan vi képte huset. Det var jitte-
skont att komma ifran Stockholm. Vi borjade bo i virt
fritidshus under somrarna och trivdes bra i omridet.
2014 blev den hir fastigheten till salu och vi sdg tillfillet
att renovera upp det for att silja det vidare. Men si blev
det inte, vi blev kvar och har successivt fortsatt att satsa
hir och byggt fler stugor for uthyrning.

Beratta om era hus?

— Vi har sammanlagt 25 biddar férdelat pa vara fem stu-
gor: Storskrak, Knipan, Smaskrak, Gudingen och Duv-
hoken. Det hir huset dr pd 90 kv och limpar sig for
lite storre sillskap. Sedan har vi tva stugor om 50 kvm
+ loft och tva lite mindre stugor om 35 respektive 25
kvm. Vi har haft alla méjliga sillskap som har hyrt av

oss, frin konferensgister, till ledningsgrupper, sliktingar

som haft sliktkalas och enskilda hyresgister. Det gir att
hyra stugorna aret om och det brukar vara fullbelagt om-
kring sex veckor per dr. Just nu har vi en hyresgist som dr
har for femte aret. Han har blivit som ett dterkommande
vartecken for oss.

Vad erbjuder ni for aktiviteter till gasterna?

—Tanken frin vir sida dr framfor allt att man hyr hir for
att njuta av den vackra naturen och lugnet. Hir fir man
rd om sig sjilv och sina kira och kan bada i vir vedeldade
badtunna eller i havet, bada bastu, dka pi silsafari, vandra
i den vackra naturen, besoka 6ns restaurang Forsmans pé
Aspoja, gronsaksodlaren Aspoja Gront, dka bit, paddla
kajak med mera.

Vad tycker ni ar det basta med att bo

har ute?

— Naturen och utsikten. Utsikten dndrar sig ju hela tiden.
Vi har flera fagelholkar pd den lilla 6n och dér kan vi se
skrakar och knipor som just nu ligger och ruvar dir inne.
Lingre ut bor det giss, tva ginger om dagen far de besok
av havsornar som forsoker ta de sma dggen av dem. Da
dr det en kamp om livet!

Lugnet och luften 4r en annan faktor. Det dr vildigt
oppet hir och kinns aldrig instingt. Det hinder nagot
hela tiden och vi kdnner oss aldrig ensamma. Vill man
triffa folk s dr det bara att gi till byn. Vill vi ha strém-
ming si dr det bara att ligga ut ett ndt. Man far planera
sitt liv lite mer ndr man bor pa en 6, men man vinjer sig
snart och vi tycker att det fungerar bra.

Jag bjuds pa en rundtur bland stugorna. Flera har byggts
pa senare ar och har en hég standard. Fullutrustade kok
med all tinkbar bekvimlighet, 6ppet till nock och kamin,
flera av stugorna har en 6ppen planlosning mellan kok
och vardagsrum. Hir finns ocksd helkaklade duschrum
och harmoniskt inredda sovrum. Vill man ta med sig
maten utomhus si kan man med fordel sl sig pa den

Foto: Privat

del ett

tillhorande altanen med en hinférande utsikt. Hir finns
ocksi en lite dldre och mysig stuga som paret har latit
renovera upp.

Kauko och Irene har latit uppfora ett servicehus for
allminheten. Huset dr forsett med ett kaklat duschrum
och ett kombinerat disk- och tvittrum med diskmaskin,
tvittmaskin och torkskap.

En som stormtrivs hos Kauko och Irene ir tidigare
nimnda hyresgist Jan-Erik Nylund, en glad pensionir
som till vardags bor i Vadstena.

Hur ar det att vara hyresgast har pa Aspoja?
— Vi ér ju nidstan familj vid det hir laget. Forsta gangen
jag pratade med Kauko blev jag full i skratt f6r han pratar
exakt samma finlandssvenska dialekt som min svirmor.
Han bryter inte pa finska, han talar en genuin skirgards-
dialekt fran sydvistligaste Finland.

Jag brukar framf6r allt komma hit till den tidiga varen
tor fa uppleva figlarna, vara med om nir det gronskar
och bara gi ut i naturen och géra ingenting. Den hir lilla
stugan dr precis lagom f6r mig. Huset ér vilrustat, man
kan laga all mat hir och det har ett mysigt sovrum. Det
ir otroligt fint. Huset ligger precis vid vattnet sa jag ser
ju allt som hinder i naturen. Jag brukar lina baten och ta
en tur, det dr sd njutbart och vackert.

Tva bocker och guidade turer

— Jag har hunnit skriva tvi bocker under min tid hir pa
6n. Sen haller jag i guidade turer i Vadstena sé just nu sit-
ter jag och arbetar med ett féredrag som jag ska ha i host
om minniskor kring heliga Birgitta, avslutar Jan-Erik.

Missa inte den andra delen om Aspdja i virt kommande
sommarnummer!

Text: Daniel Serander

Soderkopings Waldorfskola

Varbasar lsrdag 24 maj
K. 10-14
mat & fika :
sagostig Astrid Lindgren kl. 10-12
sagostig Snavit kl. 13-14
ponnyridning, [oppis
fiskdamm, dockteater
hantverk & sticklingar

V@lkomna till Probsvagen 17b

EGENTILLVERKAD
ITALIENSK GLASS | SPORTFISKEAFFA|

SODERKOPINGS

STORSTA!SORTIMENT;
AV GLASS:
42 SMAKER{
MINST 6 oulgr:),»
SMAKER MJUKGLAS

Gilla oss pa:

U f

Valkommen in till oss
Radhustorget 1, Soderkoping, 0708-14 25 31

Fira
Nationaldagen

6 juni

| Brunnsparken

N\

VISIT.SODERKOPING.SE

Arr: Kommunkommittén fér Nationaldagen
Kontake: 0121- 187 10

Lis mer om evenemanget pa www.visit.soderkoping.se



som vara butiker
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Besdk oss under
shoppingdagarna
2225 maj

Apotek Hjartat - Emily Beauty
Kicks - Normal - MK Extended
Milashes - MK Salong & Shop
Professionails - Tandlakarna

/
L)
Upptack alla tjanstemos

halsa”®

{

‘brodukter
- ]uda

Jour dygnet runt

Juridisk rédgivning

21

FONUS

OST

Vita Arkivet

Med omtanke

sedan 1947

soderkoping@fonusost.se
fonusost.se | 0121-146 40

Las mer pa mirumgalleria.se

MIRUM GALLERIA

Adress: Lagnostrommen, Lésidan 1
Utgangspris: 2 200 000 kr

Visning: sondag 18/5 och onsdag 21/5 enl. 6.k.
Energiprestanda: Bestalld

Ansvarig miklare: Ake Serander,

070-550 53 33, ake@newestate.se

[Ty —

Adress: Bjornstigen 30

Utgangspris: 3 790 000 kr

Visning: sondag 4/5 och méandag 5/5 enl. 6.k.
Energiprestanda: 62 kWh/m? och ar.
Ansvarig miaklare: Ake Serander,

070-550 53 33, ake@newestate.se

~

Ansvarig miklare:

Ake Serander: 070-550 53 33

Fritidshus med hoég standard
Nu nyttjat som permanentboende. Fan-
tastiskt lage bara nagra hundra meter fran
Lagnostrommen ddr du bl a finner populdra
restaurang Sankt Annagarden. Lattskott
tomt i skidrgardsnatur. Garage. Fyra rum och
kok 88 kvm. Tva vatrum, det ena med WC
och tvittstall samt duschkabin. Det andra
med tvdttmaskin och tvéttbank. Stort var-
dagsrum med braskamin i 6ppen planlos-
ning till kok. Koket fullt utrustat med ljusa
snickerier, héllspis, kyl/frys, samt koksflakt.
Internetfiber. Borrad vattenkélla.
trekammarbrunn med infiltrationsbadd
(-21). Ndra till busshallplats, bad- och
batplatser. Batplats finns att hyra. Utford
forbesiktning och energideklaration. Fris-
krivningsklausul for s.k. ”dolda fel”

da séljande part ar ett dodsbo.

Villa fér familjen i omtyckt lage
Stor enplansvilla m kéllare pa trivsamma
Skonbergafiltet. Sista huset pa atervands-
gata. Trevlig tradgéard. Tva vaningspl. om 114
+ 114 kvm bo- och biyta. Entrépl. med kok,
v-rum med matsal, tre sovrum, WC-rum,
badrum samt hall. V-rummet i vinkel som
kan avdelas for ett extra sovrum. Kéllarpl.:
tva stora allrum (det ena m 6ppen spis m
kassett), verkstad, klk, forrad, pannrum,
matkallare, tvattrum samt duschrum. Fran
v-rummet utgang till nybyggd (-21) stor
altan m markis i soderldge. Bergvarme.
Energideklaration m energiklass B. Huset dr
omdrén. m platonmatta i bérjan av 9o-talet.
Nytt betongtak 2022. Garage o forrad.
Forbesiktigat. Narhet till naturskydds-
omraden, ekbackar. &dkrar, skog, vatten o en
populdr pulkabacke f6r barnen.

/ol

Adress: Killbylundsvégen 4
Utgangspris: 1 990 000 kr

Visning: sondag 4/5 och méndag 5/5 enl. 6.k.

Energiprestanda: ED ej utford.

Ansvarig miklare: Ake Serander,

070-550 53 33, ake@newestate.se

Modern frasch bostadsratt

Hus med smé&huskaraktar dér inflyttning
skedde sommaren 2017, varfor Igh &dr i mycket
bra skick m nyare maskiner. Fyra rum o kok,
78 kvm pa en trappa med hiss. BR ligger
alldeles intill vackra Husby Gard, brf
Odalmannen 6. Ljus interior m vita méalade
vaggar o tak. Ekparkett i alla rum, kaklat
vatrum med klinkergolv med skon golv-
varme. TM o TT. Stor balkong 15 kvm i
soder/visterldge, ett av de bésta lagena i
foreningen. Fjarrvarme. Fiber fr Telia. Avgift
7161 kr per manad, inkl v/a, virme, TV,
telefoni, bostadsréttstilldgg samt bredband.
En p-plats hor till Igh samt forrdd pa garden.
Niéra till Skonbergaskolan, busshéallplats,
FIX handelscentrum samt Albogaskogen.
Vilkommen hir kommer du att trivas!

Funderar du pa att

silja

din bostad i var?

Varmt valkommen

att

kontakta oss!

For kunders rakning soker vi:
*Bostadsratt i BRF Fyrtornet, Kanalhamnen
*Agarligenhet i Storangsparken

Telefon: o121-219 20
www.newestate.se

Storgatan 2, Soderkoping

New Estate”




22 Tema: Skargard

Bild fran fdrjeldget fran utstdllningen.
Foto: Privat.

Ingemars modell av nya bron.
Foto: Privat.

Anne-Louise Kroon, Goran Andre, Ewa Strom-
bdck och Ingemar Andersson. Foto: Daniel
Serander.

Snart dags for temautstillningen om Lagnobron

I vért vinternummer skrev vi om den kommande
sommarutstillningen pa skirgirdsmuséet i Tyrislot
om Lagnobron och dess tillkomst. Jag triffar Géran
André, Ewa Strombiick, Ingemar Andersson och
Anne-Louise Kroon frian projektgruppen i Sankt
Anna hembygdsférening vars medlemmar handhar
och guidar pi muséet.

Anne-Louise dr sommarboende i Sanden, Géran flyt-
tade ut till Lané pa Norra Finn6 2014 och Ewa 1979
men den som bott lingst dr Ingemar som dr uppvixt och
boende intill bron och som fick uppleva den elektriska
farjan pa 50-talet.

—Temat {6r utstillningen ar Lagn6bron 50 ar. Frin borjan
var det tinkt att vi skulle prata om hur livet var f6re bron
och efter brons tillkomst. Sedan dess har vi letat material,
arrangerat berittartriff och det har framkommit att manga
har minnen frin firjetiden. Det hinde ju egentligen mer pa
firjan 4n pé bron si ddrfor har vi dven latit det fi ta plats
i utstdllningen och Ingemar har gjort en modell av biade
bron och firjan, berittar Anne-Louise och fortsitter: Dir-
utover kommer det att bli berattelser i skrift och film, anek-

doter, foton och prylar férknippade med firjor och bron.

CCEK
ATT TEIR
JUST NU! 30% rabatt

(=] (=]
pa alla vara luckor
Erbjudandet géller t.o.m. 30/5
PS. glém inte héjt ROT-avdrag till 50%
Mattias Kleist 0765 80 38 26
Stefan Kleist 0702 42 28 22

www.succékok.se

Ingemar, beratta lite om modellbygget?

— Pappa var batbyggare och vi jobbade ihop under méinga
ar. Nir jag var liten och han byggde en riktig bit si gjorde
jag en modell av densamma. Jag ér ledare for ett sillskap
som samlas varje vecka och bygger modeller i Sankt Anna
skolas slojdsal. Dir brukar vi avbilda batar genom att
mita upp dem for att direfter skala ned dem till limplig
storlek. Att gora modellerna av bron och batfirjan har
tagit manga timmar. Men de dr gjorda med stolthet och
ir inget hafsverk. For att fa ritt firg till firjan si besokte
jag firjkarlen vid Stegeborg som gentilt lit mig lina en
skvitt farg. Hon var vildigt tillmétesgiende och kommer
naturligtvis bjudas in till invigningen.

— Det dr en miktig syn fran bron. Nir jag guidar busslas-
ter och aker 6ver bron sé berittar jag att ute till hoger har
vi Ostersjén och ner it vinster har vi Capella, Séderko-
ping och Géta kanal. En vy som ger energi, berittar Ewa.

— Logistikmassigt har bron betytt jittemycket samtidigt
s dr det ju ett monument. P4 60-70 talet kunde det vara
timmars ko for att ta sig till och frin 6n med firjan. En
del blev himtade av pensionatens dgare for att de skulle
slippa kéerna, siger Goran.

SODERKOPINGS

HUNDDAGIS & PENSIONAT

0704-71 07 53
www.skphunddagis.se

Se Google Maps for vagbeskrivning

KUNSKAP - TRADITION - KVALITET
SEDAN 1996

Vi ar mycket stolta 6ver vart hantverkskunnande
och har mangarigbrancherfarenhet sa kan vi erbjuda
arbete utférda med hog kvalitet ett stort engemang
och med ett mycket gott slutresultat. Vi finns
tillgangliga for arbete bade pa fastlandet

och i skdrgarden.

(=]

070-834 65 57 - www.hardhsmaleri.se « jonas@hardhsmaleri.se
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Ett par saker som var lite exotiska innan bron var en
ropsten, frin vilken man kunde skrika att man ville 6ver
samt att firjkarlarna holl koll pd ungdomarna som dkte
over och in till stan fredag- och lordagskvillar sa man
visste att de kom hem ordentligt. Farden med firjan tog
ungefir fem minuter. Men med hinsyn till kéer sa spara-
de man in mycket tid med bron. P tal om bron har man
hoppat bungyjump dirifrdn, monterat en gunga — lite
svindlande da det dr mer 4n 16 meters h6jd och man har
till och med sett ett lodjur dir, berittar Anne-Louise.

Hur firandet av Lagnébron kommer att se ut dr dnnu
inte klart, men en sak ér klart, det blir ingen dans som
vid 20-drsjubiléet.

— Di dansade vi vals 6ver bron si att hela bron svajade,
avslutar Ewa.

Utstillningen kommer att vara 6ppen for allminheten
frin skirgirdsmuseets 6ppnande torsdag 26 juni.

Text: Daniel Serander

GAR DU | FLYTTANKAR?

FA PROFESSIONELL FLYTTHJALP MED HOGSTA KVALITET
OCH TRYGGHET - FOR BADE PRIVATPERSONER OCH FORETAG

SGDERKGPING
0121-133 50

KOSTNADSFRI i
OFFERT ENKELT [
VIAHEMSIDAN Ji
ELLER E-POST

EMATERTAB



10 maj Motorfantasternas dag med 20-ars jubileum
17+18 maj Varens Ostgétadagar
25 maj Mors Dag med mat och livemusik fran JAWAS
6 juni Motorhistoriska dagen, Nationaldagsfirande
15 juni FINEZZ live
20 juni Midsommarbuffé med livemusik av Kenneth Lindholm
29 juni HAGA 49ERS live

Mer info och bokningsinfo pa Facebook, hemsida
eller tel 0761-38 31 56 / 0706-18 55 95

Vlkorna fill

Soderkdping

www.cafejagmastargarden.se
0761-38 31 56 e Saderkaping

£ Skirgardsbyn

W ’ Mon, S:t Anna

BO | AT | NJUT | AKTIVERA ER

Direkt vid havet i hjgrtat av S:t Anna Skérgard

Bo i stuga eller pa hotell aret runt. Oavsett sa bor
ni mitt i den fantastiska skargarden

Avnjut skargardsinspirerad mat pa Bathuset.
Har sitter ni inte vid havet, utan pa havet med

en fantastisk utsikt.

Upplev skérgarden nar den ar som bast.
Hyr kajak, bat eller bara ta det lugnt.

I var lanthandel kan ni handla aret runt
alla dagar kl 9-22 (nyckelkort kravs).

Sjalvklart tar vi emot grupp & konferenser aret runt.

Skargérdsbyn Mon | Boka p& 0121-51133 |  www.skargardsbyn.se

BROTTSOFFER
JOUREN
& 116 006

OSTERGOTLAND

W

UTSATT
FOR
BROTT?

Hos oss far du stéd och
praktiska rdd. Det &r gratis
och du kan vara anonym.

== Ring 116 006

14/6 Resa till Jaders kyrka och Sundbyholms slott

23/6 - 31/8 dr museet oppet kl 13 - 17 dagligen

Viilkommen till S:t Ragnhilds Gille
Soderkopings Stadshistoriska Museum

10/5 Exkursion till vattenkvarnar i Soderkopingsomrdadet

For mer information, anmdlan m.m. se var hemsida

Vill du besoka museet andra tider?
Boka ett besok pa telefon 0760 - 23 28 30

www.stragnhildsgille.se ® Gamla Skolgatan 10

Boka ett besgk
~ Pételefon
. 0760-23 28 39

‘-En liten sko
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S:t Anna Skirgardssko/a

la med stora mojligheter

[ | .{
|

| |
|

| &

| r—
——
lb"’ '
N —
!‘——. —

Sankt Anna

férskola =

<g 28 b

e Tryggt ldrande i smaskalig miljé
e Fina lokaler och en fantastisk utemiljo
e Mojlighet till skolbuss fran Soderkoping

Hor garna av dig till oss:
sanktannaforaldraforening@gmail.com
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Vackert motiv i matsalen.

Olle Andersson.

Matilda Griin och Magdalena Asplund.

[

Tryggt och lugnt pa Sankt Anna skirgardsskola

Hur ér det att gi i en skiirgirdsskola och vad bidrar
dess forialdraforening egentligen med? Vi triiffar sko-
lans rektor Olle Andersson samt Matilda Griin och
Magdalena Asplund som ir tvd av styrelsemedlem-
marna i férildraféreningen.

— Den ursprungliga skolbyggnaden stod klar 1902 och
idag har skolan 44 elever, berittar Olle. Till det ska tilldg-
gas forskoleverksamheten som bedrivs i en angrinsande
byggnad. I skolan arbetar vi aldersintegrerat, vilket inne-
bir att vi f6r nirvarande har en kombinerad forskoleklass
och érskurs ett, en tvi-trea och en fyr-sexa. Elevsiffran
fluktuerar fran ar till 4r. Vi har fantastiska pedagoger som
verkligen brinner f6r skolan och bygden. De flesta boen-
de hir ute i Sankt Anna.

Man kan siga att vi har 6,5 personal, dd det dr fyra un-
dervisande ldrare, en pedagogresurs och tvd som arbetar
pa fritidshemmet, varav en pa deltid.

Vi har en vildigt engagerad forildraférening som vi
samarbetar mycket med. Bland annat arrangeras ett na-
tionaldagsfirande den 6 juni och da ir dven skolan 6ppen
f6r den som ir nyfiken.

Hur fungerar det med aldersoverskridande
undervisning?

— Bra, pedagogerna fir nivigruppera, framfor allt inom
vissa dmnen. Men oftast jobbar man i smagrupper dir
man liksom delar upp eleverna efter dlder. For drskurs sex
ar det lite speciellt dd de dker in till Ramunderskolan och
har hemkunskap och moderna sprik under en f6rmiddag
i veckan. Annars har vi i stort sett alla kompetenser hir.
Kostenheten pid kommunen har ansvar for koket och vi
haller forndrvarande pé att bygga ett tillagningskok pé
skolgirden vilket kommer leda till bittre forutsittningar

for koket.

Vad sarskiljer er fran en ”vanlig skola”?
— Vi ingér i ett nitverk for skirgirdsskolor och arbe-

tar under organisationen Hall Sverige Rents kampanj
’Gron Flagg”. Det innebir att vi har olika teman under
olika ér. Forra lisaret var det kopplat till havet och det
passar ju bra i den milj6 vi verkar i med en kilometer till
havet. Det handlar om att vi ska ha ett hillbart samhille
och jobbar aktivt bide inom skolan och férskolan.

Mindre sammanhang

— Jag tycker vi har kommunens finaste skolgard. Vi har
haft elever som har akt ut frin S6derkoping for att de
har haft behov av ett mindre sammanhang. Vilket vi kan
erbjuda hir i form av ett lugnare arbetsklimat och -milj6
for elever.

I och med att vi har firre elever har vi mer tid att se
varje elev. Pedagogerna hinner prata med varje elev, varje
dag. Vi har hég maluppfyllelse och det tack vare att det
dr bra arbetsméjligheter hir.

Soderkdpings kommun marknadstér sig ju som en
skirgardskommun sa jag tror och hoppas att skolan ar
har for att stanna.

Efter en rundtur i lokalerna triffar jag Magdalena och
Matilda som sitter i styrelsen for forildraféreningen.

Beratta om foreningen?

— Vi dr en vildigt aktiv férening och det utifrin att
manga tycker att skolan dr vildigt viktig. For vara barn,
oss forildrar men dven for Sankt Annas skirgird i sin
helhet. For oss var skolan avgérande da vi tog beslutet
att flytta tillbaka hit frin Stockholm, berdttar Matilda.
Vi trivdes bra i Stockholm men vi kinde 4nd3 att vi ville
erbjuda vara barn nigonting annat under sin uppvixttid.
Sankt Anna skola - hir finns smaskaligheten med den
personliga kontakten mellan lirare och elever dir alla
kidnner alla. Hir finns ett lugn och ndrhet till naturen
i stillet f6r bilar och stress. Man kinner igen alla lirare
och férildrar. Det tycker jag dr viktigt. Annars dr trenden
i Sverige att skolorna blir stérre och stérre med fler och

fler barn vilket bidrar till att det blir rérigare.

— Det som avgjorde att det blev Sankt Anna f6r oss nir
vi flyttade frin Malmé var tryggheten och att skolan dr
vildigt unik, alla ldrare vill att alla barn ska lyckas och det
engagemanget kring varje barn dr speciellt, konstaterar
Magdalena. Om inte skolan fanns skulle det inte bo en
minniska under 65 ar hir ute. De flesta som jobbar pi
skolan har koppling hit och alla séger ju samma sak, att
utan skolan skulle det inte finnas nagot liv hir ute. Sedan
mojligheterna att distansarbeta blev stérre har bygden
fatt bittre mojligheter, di man kan arbeta hemifrin nig-
ra dagar, pendla ibland vilket 6ppnar for att man har hela
Sverige som arbetsplats men kan utgd hirifrin. Genom
det fria skolvalet si kan alla med barn boende i Soder-
képings kommun soka hit.

- Vi erbjuder flera aktiviteter, den stérsta dr national-
dagsfirandet med fri entré. I &r blir det 11:e aret vi ar-
rangerar firandet och det har vixt for varje ar. Under da-
gen ir skolan och forskolan 6ppen, vi har underhéllning
pé scenen, aktiviteter, forsiljningen av lokala produkter
med mera. Dagen méjliggdrs av sponsorer, ideella krafter
som stéller upp fér skolan och bygden och olika samar-
beten. Overskottet frin fikaforsiljning gér till aktiviteter
eller smésaker for att berika barnens dagar pa skolan och
térskolan, siger Matilda.

- Just nu haller vi pé att ta fram en film om Sankt Anna
och skolan for att gora familjer medvetna om méjlighe-
terna att bositta sig hér ute. Vi skulle gérna se mer mal-
gruppsanpassad nybygenation i Sankt Anna som passar
tor familjer. M6jligtvis hidr i anslutning till skolan. Det
dr viktigt att alla satsar och jobbar tillsammans sa att vi
dven i fortsdttningen fir en levande skirgird aret runt,
avslutar Magdalena.

Text och foto: Daniel Serander

10 juni delar vi ut arets sommartidning i extra stor upplaga: 30 000 ex.

Varmt valkommen att kontakta oss vid fragor eller bokning: 0121-421 35 eller annons@soderkopingsposten.se

Soderkopings-Posten

Vi ¥

Y RPN IR |
Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha

som passar till huset.

¢ i Skoén varm yta, matt eller blank. Slat eller
Runqvist Allservice strav med Antihalk.
Hartorpet 1 Du valjer!
614 93 Soderkoping Ring 0707-19 19 26 s4 far du ett pris.

Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT
avdrag.

ludde_runqgvist@hotmail.com
0707-19 19 26

VARMER DU UPP
DITT HUS EFFEKTIVT?

Véalkommen att kontakta var
energi- och klimatradgivare
med fragor.

Per Sjostrom \\\

011-1516 44 SODERKOPING.SE

I

Fordonsteknik
Soderkoping

Mekonomen
Bilverkstad

Du kan
dela upp dina
kostnader med

mekonomenkortet
rantefritt.

Vi utfor service, reparationer & hjulinstallning
Telefon: 0121-21760




Uthyres i Soderkoping

Ldgenhet 2 RoK 70 kvm, 8 800 kr/mdn
Prdstgatan 4, ledig omgdende

Butikslokal 5o kvm
Skénbergagatan 5, ledig frdn 1/10

Kdllarlokal 40 kvm resp 30 kvm
Pridstgatan 4 och Skénbergagatan 5

Vindslokal 45 kvm
Nybrogatan 5

Intresserad? Vialkommen att kontakta oss:
norrboi@gmail.com, 0707 95 75 03

JERMARKE}

SODERKOPING

SONDAGEN 4 MAJ KL 10-17

e Utomhusmarknad pa gator och torg
e Knallar och Food Trucks
e A-racet och Kulturskolan
¢ Davids Tivoli med barnattraktioner pa Hagatorget

VARMT VALKOMMEN

Moijligheternas Hus startade ar 2010.
Hir finns bred kompetens och
erfarenhet. Rot och Rut tjinster
utfores hos kunden.

MOJLIGHETERNAS HUS

Vira Mijligheter  Er Resurs

Tradgard Somnad
Grdsmattor, tridbeskdrning, ogrds, sno- Blixtlds, lagning, uppliggning av
skottning, trédfiillning och héckklippning . hemtextilier/kldder enligt dina onskemadl.

Bygg/Snickeri Enkla transporter
Bdde ute- och inomhus, finsnickeri. Mobler, sickar och bortforsling av gods.
Renovering av mobler.
Stadning
Mialeri Flytt- och veckostdidning,

Inom/utomhus och tapetsering. fonsterputsning och storstidning.
Dator & IT service

Reperationer av hdrd/mjukvara, mobilrep
och digitalisering. Vi tar dven emot
elektronik for datervinning.

Fixtjéinster

Uppsdttning av tavlor, lampor, gardiner
m.m. Inkop och monteringshjdlp.
Cykelreperationer och symaskinsservice.

0121-10747 - 070-1471346 - 070-8646989 - www.mhsoderkoping.se

Valkommen att fira nationaldagen

med MAF!

D juni pastegeborg

e Frientré

e Fly-in9-11/ Program 11-15

¢ Flyguppvisningar j
e Barnaktiviteter F

e Mat, fika och glass A
Flying forLife

Las mer pa maf.se/event

SODERKOPINGS BIO

Kop biljetter pa www.soderkopingsbio.se Ringvagen 45A Tel. 0121-141 51

PRESENTERAR PROGRAMMET 29/4 — 1/6 2025 Med reservation for eventuella andringar
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%ACCUUNTANT A Truths LSS
h

) | 25 APRIL
The Accountant 2 Hard Truths Isgérnxgrl?;(l;?:illbrin ar Sophia en
Christian Wolff och hans bror Brax jagar Pansy (Marianne Jean-Baptiste) ar en magisk sommar med s?n farmpor sendi
sanningen bakom ett mord och en dédlig plagad kvinna med ett hett temperament, Fi gISk s P
inska viken. Med Glenn Close i

i kontrast till sin varmhjartade syster.
gamla fiender atervander och nya hot Mike Leigh bjuder pa ett morkt komiskt
vaxer. drama om familjens komplexa karlek.

konspiration i The Accountant 2 — dar huvudrollen, baserad pa Tove Janssons

roman.

Mén 5 maj kI 18.30 (Fikabio)

Tis 29 april kl 18.30 Tor 8 maj kI 18.30

Ons 14 maj kl 15.30 (Dagbio)

Ql l"’L” "'&I

e - l(ns,nm
THUNDERBOLTS" T ln ons

{ BIOPREMIAR 30 APRIL
Kapten Sabeltand och grevmnan Thunderbolts

av G.’a' (Sv Tal) T, " | Thunderbolts leder den depressiva
Nér Pinky fangas av en listig héxa stélls I16Bnnmérdaren Yelena Belova ett géng
hans lojalitet till Kapten Sabeltand pa prov udda antihjaltar pa ett farligt uppdrag.
— ett nytt aventyr fyllt av pirater, vanskap
och svara val tar sin borjan!

The Penguin Lessons

Toms liv som lérare pa en internatskola

férandras nar han raddar en efterhang-

sen pingvin — en varm, verklighetsbase-
Marvels mest kaotiska team &r har for att rad dramakomedi om vanskap, mod och
gora allt utom félja reglerna. att hitta sig sjalv mot alla odds.

S6n 11 maj kl 15.00

S6n 11 maj kl 18.30
S6n 18 maj kI 15.00

Ons 14 maj ki 18.30

Ons 14 maj kI 13.00 (Dagbio)

Sir
1il0s
i SHich

KOMMER PA BIO
MAJ 2025

[ IMPOSSIBLE

THE FINAL RECKONING
s 21 MAS

Lilo & Stitch (Sv. Tal)

En live action-version av den &lskade
Disneyklassikern Lilo & Stitch, dar mots
en ensam flicka och en foérrymd

Alla val, alla uppdrag, har lett till det har. utomjording i en rérande, rolig berattelse
om vanskap, familj och att hora ihop.

A Minecraft Movie (Eng. tal)

Over 300 000 biobesdkare i Sverige!

A Minecraft Movie, den forsta stora
filmatiseringen av det ultrapopulara
svenska spelet. Fyra udda typer dras in i
Overvérlden och maste bemastra den fér
att hitta hem — med hjalp av Steve (Jack
Black). Fre 23 maj kI 18.30 (Sverigepremiar)

Mission: Impossible:

The Final Reckoning

Den explosiva och avslutande attonde
delen i Mission Impossible-serien.

Ons 28 maj ki 18.30 —
S6n 18 maj k 18.30 ns £0 maj S6n 1 juni kl 15.00

S6n 1 juni ki 18.30

¢
KONTORAB

Folj oss pa vara sociala medier for de senaste nyheterna och uppdateringarna. Kop biljetter pa var hemsida!

| samarbete med

@ @soderkopingsbio [Ed facebook.com/soderkopingsbio @ soderkopingsbio.se
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En stad.
Ett datum.

SAVE THE DATE 2025 05 24.
HJARTAT BORJAR SLA FOR FEST.

INNERSTAN

HJARTAT AV NORRKOPING

Norrképings néjesliv, shopping, trdning, kultur & naringsliv
samlat pd ett stdlle. En métesplats for livets alla stunder.

WOD'NVLSY¥INNI
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Soderkoping Nu och Da: Egnahem

Dronarbild over Morfars kulle.

En nygammal stadsbyggnadside

Tridgardsstaden dr en idé, som ofta lyfts fram inom
modern stadsbyggnad. Olika uttolkningar forekommer
men det handlar om blandad sméskalig bebyggelse (vil-
lor, radhus och mindre flerfamiljshus) omgiven av rik
gronska. Kuperad terring limnas obebyggd och anvinds
till park eller naturomrade. Tridgirdarna har ofta inslag
av nyttoodlingar. Kvarteren utformas for att frimja so-
ciala kontakter. Bostider blandas med service, varfor det
mesta man behover kan nis inom 15 minuter utan bil.
Gatorna idr korta , ibland svingda och kanske inramade
med trid av samma slag, vilket ger rumskinsla. Trafiken
blir hinvisad till de giendes villkor och ibland gérs helt
bilfria entrégator. Det 4r nira till allmidnna kommuni-
kationer, natur och rekreation. Nirparker finns och ir
via grona strik sammanknutna till andra grona delar av
staden.

Stadsplaneringen bygger pa insikter om grénskans
betydelse for invinarnas vilmaende, biologisk méngfald
och for att sivil motverka klimatférandringar som hin-
dra dess effekter. Tridgirdsstaden som idé anknyter pé
manga sitt till visionen om "den hallbara staden”.

Tankegingarna ir inte nya. De vixte fram redan i slu-
tet av 1800-talet i frimst England, ddr stadsplaneraren
Howard 1898 formulerade sina tankar om Garden City
— en modern mindre stad sjilvstindig mot storstaden i
centrum. I Sverige var egnahemsidén samtida. Kring se-
kelskiftet 1900 borjade man i utkanten av manga stider
uppfora egnahemsomriden med mojligheter f6r dven
mindre bemedlade att skaffa eget hem. Triadgéirdsstaden
var ett tydligt ideal, dir man efterstrivade att forena sta-

dens och landsbygdens fordelar.

Soderkoping var tidigt ute

Egnahemsforeningen i Motala blev 1893 landets for-
sta egnahemsforening. Redan 1895 hade man en filial
i Soderkoping. 1901 kopte foreningen mark till en vil-
lakoloni omedelbart séder om staden. Siljare var dgaren
till forna kungsgirden Bossgird. Detta blev starten till
Bossgirds villastad — det vi nu kinner som Egnahem.
Tomter avstyckades till tre smibruksegnahem och 78
villaegnahem och tomter. Villaegnahemmens tomtytor
varierade mellan 1 000 och 1 500 kvm, vilket gav rejilt
utrymme for tridgird och odlingsméjligheter.

For sjilvbyggare kunde foreningen bistd med ritning-
ar medan andra képte firdiga hus av byggmistare. Om-
radet gavs en mer varierad bebyggelse 4n manga andra
egnahemsomraden. Utéver enfamiljsvillor byggdes villor
med en extra ligenhet f6r uthyrning. Tomterna lig an-
tingen pa dkermark eller dngsmark kring héjden Morfars
kulle med Skogsborgsskogen. Husens placering anpassa-
des till de naturliga férutsittningarna. P4 sluttningarna
i skogskanten strivade man efter att ha kvar befintliga
trid. Utbyggnaden pabérjades 1904 och redan 1907 stod
ett 40-tal villor firdiga. Ett nit av grusvigar anlades och
gav den struktur som finns kvar i dag. Pa vidstiende bil-
der ses nigra av de forsta egnahemmen.

At

Villa Arla (1905), Margaretagatan 4 har just
tagits i bruk. Bilden dr fran Foreningen Egna
Hems album.

Villa Sdrla (1905), Stordngsgatan 1 (omskriven i
en SP-kronika den 29 augusti 2022).

Smabruksegnahemmet Ringsberg (1905) vid
Lillgatan. Mellan bostdder i flyglarna fanns en
verkstadslokal. Uppe pa Morfars kulle ses Villa
Skogshem och Egnahems vattentorn.

\ f ; e

Ytterligare villor tillkom under de ndarmaste
decennierna och 1932 var stadsbilden den har.

- ”tradgardsstaden”
B _

— —

Foto: Ostergétland i Bilder / Mattias Brauns

Ett eget litet samhille

Egnahemsomridet fungerade nu som ett "eget litet sam-
hille”. Foreningen Villastaden Bossgird var drivande i
fragor om vattenforsorjning (man hade eget vattenverk
under de forsta 20 édren!), vighallning, gatubelysning,
parkskotsel, elférsorjning, brandskydd, postging med
mera. Dessutom yttrade man sig 6ver byggnation och pa-
verkade hirigenom omradets karaktir. Redan frin bérjan
dgnades mycken tid 4t frigan om inkorporering i staden
Soderkoping, vilken kom att genomforas nydret 1918.
Nirhet till f6rsérjning var en viktig del av egnahems-
tanken. Med jirnvigen framdragen 1906 blev det att-
raktivt for entreprendrer att bositta sig och starta verk-
samhet i omradet. Vi har i tidigare kronikor berdttat om
batbyggerierna och bilarnas kvarter. Mébeltillverkning,
snickeri, sadelmakeri, kopparslagare, svagdricksbryggeri
dr exempel pa andra sméféretag i omradet. Matservering
fanns i omrédet liksom en egen kvartersbutik — Egna-
hems Livs. Mellan foretagen fanns ett vilutvecklat sam-
arbete. Detsamma gillde privat service sisom gemensam
mangelstuga. Behévde man hjilp av hantverkare sa fanns
de ofta i grannhusen eftersom mdinga hantverksyrken
dominerade bland de tidiga egnahemsigarna.

Fortatning med bibehallen rik gronska

Egnahem fyller 120 ar och har pid ménga sitt utveck-
lats och forindrats. Verkstadstomterna har efter hand
fatt ge plats for villor, radhus och mindre flerfamiljshus
med tillhérande tridgardar och gemensamhetsytor. Det-
samma giller smabruksegnahemmen. Storre villatomter
har ibland delats. Varje nybyggnation har tillfort sin tids
byggnadsstil, vilket ytterligare stirkt karaktiren av varie-
rad smaskalig bebyggelse.

Pi tomten, som tidigare hirbirgerat Bitbyggeri AB An-
dersson & Sundberg uppfors nya kedjehus f6r inflytt-
ning hosten 1976.”Det blir jittebra!” konstaterar barn-
familjen frin Stockholm, som tar en férhandstitt pa sitt
blivande hem.

"Stadsplaneringen bygger pa insikter om
gronskans betydelse for invanarnas
vdlmdende, biologisk mangfald och for
att saval motverka klimatférdandringar
som hindra dess effekter."



Fotoboken SODERKOPING NU OCH
DA har ront uppskattning av
Soderkopingsalskare fran nar och fijarran.
Bokens forfattare Lars Hedenstrom

och Lars Sylvan medverkar i en
artikelserie, som foljer upp och
kompletterar boken. Nya foton har
tagits av Lars Hedenstrom. Gamla bilder
ar i regel hamtade fran S:t Ragnhilds
Gilles bildarkiv.

\ J

Roda hus med vita knutar...

;{ 3

Influenserna fran landsbygden dr tydliga och naturliga.
De férsta egnahemmen hade byggts dir och nir nu si-
dana omriden tillkom i utkanten av stiderna kom de
ofta att befolkas av inflyttare frin landet. Kunskapsstod
tor egnahemsbyggarna togs fram i form av litteratur, ut-
stillningar, kurser, monsterbocker, ritningar, artiklar och
radgivning. Egnahemsféreningen hade en viktig roll och
gav linge ut tidskriften Egna hem med ritningar, rad och
tips for hem och tradgard.

Inspiration himtades ocksd frin annat hall. Forfat-
tarinnan/samhillsdebattéren Ellen Key och konstniren
Carl Larsson, bada med rétter i lantlig miljo, bidrog med
skonhetsideal f6r utvecklingen av det egna hemmet med
tillhérande tidppa. Till kuriosa hor att bildens Villa Par-
kudden 1917 fick besok av just Ellen Key. Vird for be-
soket var telekommissarien Bea Valgren, som da bodde i
villan. I sin roll som ordférande i den lokala féreningen
for kvinnlig rostritt hade hon bjudit in Ellen Key som
huvudtalare till féreningens mote pd "Arbis” (nuvarande
Geriahuset).

De tidiga egnahemmen finns med fi undantag kvar. De
vardas vil av sina innehavare. P4 bilderna kan man se fle-

ra typiska kdnnetecken frin den tidiga egnahemsmiljon.
Tripaneler skapades med fasspont i flera riktningar och
avdelades med lister i samma firg som knutar, verandor
och fonsterfoder. Man ser ocksé tak beklidda med rod
falsad plat. Ofta finns vackra figursdgade detaljer pa fron-
tespiser och gavelrosten. Tydligen var det gott om glada
snickare pa den tiden! Fonster av tri med dekorerade
foder och utskjutande 6verstycken samt glasverandor 4r
andra spar frin husens tillkomst. Gamla uthuslingor,
som vil fitt nya anvindningar 6ver tid, finns ofta kvar i
ett inre horn av tomten och byggda i samma stil.

Tradgard med nyttigheter

Det réda huset med vita knutar inhidgnas av ett rott spjil-
staket med vita toppar och dirtill vita trigrindar. Alter-
nativet dr att en vilklippt hick - sommargron, hostfargad
eller snoklddd — star for inramningen tillsammans med
en vacker grind av tré eller smide. Grusade gangar fram
till en 6ppen grusplan framfor huset var ocksd nigot som
himtat forebild fran landsbygden. Grusplanen brukade
man forr kratta infér varje helg - ett limpligt och danan-
de barnarbete tyckte man da... Grusgingar drogs dven

till uthus och olika tridgirdskvarter. Utmed grusging-
arna och intill byggnaderna anlades vackra blomsterra-
batter och/eller planterades prydnadsbuskar. En bersa,
vanligen med syrener, i kanten av tomten gav en skyddad
sittplats med 14 och skugga. Nu som di ville man ha en
flaggsting, som man om méjligt placerade i tomtens cen-
trallinje enligt gamla tridgardsrad.

1929 odlades potatis pd mobelfabrikens tomt. Det gillde
ju att tillvarata alla odlingsméjligheter! Att en rejil bit
av tridgirden avdelades for nyttoodling var en sjalvklar-
het f6r de tidiga egnahemsborna. Kokslanden fanns ofta
samlade i prydliga kvarter med inramning av barbuskar.
I dag ges griasmattor mera utrymme, men intresset for
nyttoodlande verkar ater 6ka. Sjdlvf6rsorining sigs forr
dven som beredskap infor orostider (Jamfor ridet i nya
beredskapsfoldern: "Ta vara pa frukt och bir. Odla si-
dant som dr dtbart i din trddgird, pa din balkong eller
fonsterbrida”).

Frihet dr det bésta... sd upplever sikert de hir honorna
tillvaron nér de gar fritt och pickar i sig dtbar gronska.
Aggen blir extra goda och har gulor som verkligen ir gula
— det kan intygas. De frigdende och kacklande honorna
dr dartill ett pikant och trevligt inslag i stadsmiljon for
oss som passerar! I Egnahems barndom var det vanligt
att man, som del av sjalvforsérjningen, holl sig med sivil
hoéns som kaniner samt ibland dven grisar.

Ett stycke natur inpa knutarna

Pi de mest kuperade delarna av Morfars kulle (SP Lilla
Tidningen Vintern 2016) finns rester kvar av det som
kallades Skogsborgskogen. Alltsedan Egnahems barn-

dom har detta varit en
populdr lekplats for
nirboende barn. An i
dag erbjuder trid och
buskar skydd f6r manga
vilda vinner. Forst att
flytta in var nog kol-
trasten, som frin bérjan
varit en ren skogsfigel,
men som nu etablerat
sig i rent urbana miljo-
er och hors sjunga frin
antenner och hustak. Vidare ringduvan och pa senare tid
den gracila turkduvan, som nu hors ljuda sitt trestaviga
lockrop frin flera stillen i bland annat Egnahemsomri-
det. Arter som glidder oss aret runt ir de icke-flyttande
mesarna, nétvicka, tridkrypare, domherre, steglits och
dir det finns korsbir dven stenknick. Fasanbesok ir inte
ovanliga och en del stringa vintrar dyker ridjur, hare och
ibland édven riv upp.

Egna hem i Egnahem

Bada har vi med familjer bott i Egnahem under ling tid
och kan vil misstinkas vara partiska. Vira erfarenheter ar
helt klart att omrédet dr trivsamt. Butik, krog och bryg-
geri finns inte lingre i kvarteret — men det mesta som
behdvs nis med en promenad pi mindre 4n 15 minuter.
Aven i ovrigt stimmer det mesta, som vi inledningsvis
tillskrev idén om den moderna tridgirdsstaden.

Lars Hedenstrom
Lars Sylvan



28 Kronikor

Var-aktiviteter

Nu kommer de fram frin sitt vinteride
Nar vi kan glidjas it blommande vide
Nar snon har smdlt och naturen blir gron
Och virsolen varmer sd innerligt skon

Da virvlar de ut full av inspirationer
Och gamla invanda vir-traditioner
Med sekatorer, spadar och "kratter”

De klipper och ansar sina rosenrabatter

Visst kan tridgardsarbete vara ratt bra
En regnfri vir-varm och solig da
De godslar och griver, planterar och sdr

Pi friland och lister bland buskar och snir

De sitter potatis sar rodbeta, dill och spenat
Och kinner sig bade lycklig stolt och kavat
Stinker s pi ndagra kannor med vatten
Och tycker de lyckats ritt bra med rabatten

Virsol och varme sdtter fart i myllan

Det jiser och dngar i odlingshyllan

Forvintan ar stor om man lyckats med gronskan
Om arbetsresultatet blir enligt onskan

De gir dir och spanar om allt som de sitt
Har bérjat gro si de lon for médan har fatt
Sa sticker upp nigra blad som en liten larv
Bland maskrosrosetter och vattenarv

De inser att ogriset har tagit 6verhanden
1 de forut si vilskotta tridgardslanden
Och overviger att snabbt gora sorti

Frin tanken att odla med ekologi

De funderar pa Glyfosat eller Mecoprop
For att pd ogriset snabbt fi ett stopp

De med sitt samvete grundligt fir snacka
Och dtergar direfter att rensa och hacka

Aw det som de sitt i sitt tradgardsland

Finns blott rester kvar nar de rensat for hand
Och efter "nin” dag om oturen mot dem grinar
Sitter ddr nagra mditta mordarsniglar och flinar

Men wisst dr det hirligt till midsommarsillen
Fran egen odling plocka potatis och dillen

De njuter av smaken pa delikatessen
Bortglomd dr arbetet slitet och stressen

Hans
Fredriksson

Tack for att du laser
Soderkopings-Posten.

Pa var hemsida kan du lasa
tidningen digitalt och forstora
texten eller fa den upplast.

» Pekboken Gapa stort! av Jens
Peter De Pedro har tjocka, taliga
sidor och lite text — perfekt lds-

ning nar borren viner... «

Klim in din lisning

”Jag hinner aldrig lasa.”

Visst har du ocksa hort den frasen? Kanske till och med
frin din egen mun? Huruvida det verkligen handlar om
att inte hinna (eller om ordvalet snarare borde vara prio-
ritera/orka/vilja/vilja) dr en diskussion som jag inte tin-
ker ge mig in i nu. I stillet tinkte jag bjuda pa fem enkla
sitt att komma till ritta med problemet. Nu kor vi!

1) Lis nir du stir i kassakon. Finns det nigot trikigare
dn att koa? Svaret dr nej. Naturligtvis lyckas du dessutom
alltid vilja den lingsammaste kon. Men misstrosta icke! I
den laingsammaste kon gémmer sig den lingsta ldsning-
en. Stéll raskt ifrdn dig kundkorgen och hiva upp boken
ur kappfickan. Jag vill tipsa om diktverket Vinligen bygg
inga berg: betraktelser frin kassan av Lina Arvidsson!

2) Lis nir du kokar potatis. Hur linge tar det for en
okokt potatis att bli kokt? En timme? Ett dygn? En
livstid? Kokbockerna far pasta vad de vill, men alla som
nigon ging vintat pa potatis vet att det ror sig om eoner
av tid. Plocka fram boken medan du vintar! Kanske kan
Lasse Erikssons Jag har kokat tvihundratusen potatisar:
men kan inte erinra mig en enda av dessa, vara ett alter-
nativ?

3) Lis nir du vintar pa tvitten. Det finns ingen si ling
minut som den sista tvittmaskinsminuten - livet bok-
stavligen rinner dig mellan fingrarna medan du stir och
stirrar pa displayen. Plocka di fram din rdddare i néden
— boken! Lis och kinn livet atervinda till ackompanje-
manget av din tvitt som centrifugeras. Fir jag tipsa om
Cecilia Lidbecks littlist humoristiska Till dig som tagit
min tvattid?

4) Lis nir du rotfyller din visdomstand. Det kan bli en
sann utmaning att balansera favoritboken mellan speglar,
borrar, tandlikarfingrar och andra attiraljer, men hej, vem
minns en fegis? Pekboken Gapa stort! av Jens Peter De
Pedro har tjocka, tiliga sidor och lite text — perfekt lds-
ning ndr borren viner och du verkligen behover tinka pa
nigot annat dn de ddr smala, slingriga rotkanalerna som

fylls med guttaperka.

5) Lis nir du ér pd ett mingel. F4 ord ger s& minga
ett sd obehagligt rys i kroppen som ordet “mingel”. Hur
gor man? Hur stdr man? Vem pratar man med? Vad si-
ger man? Los mingelproblemet genom att hissa upp en
god bok ur aftonviskan och lat dig inte storas av surret
och sérplandet frin dina medminniskor. Far jag foresla
Linus Jonkmans Handbok for introverta?

Susanna

Lonnquist
Soderkopings bibliotek

TRADGARDSFRAGOR

Varblomning lings Apromenaden

N

Foto: Ewa Lévgren

Finns det nigot si vackert som blommande vérlokar?
Férutom égonfrojden ir de ett kvitto pa att viren
faktiskt dr hir, trots kyla och upprepade frostnitter
frin och till under april, maj och juni. Vad vore viren
utan dessa glidjespridare? Eftersom de ska planteras
redan pa hosten giller det att planera i god tid for att
fa dessa skonheter att viillkomna viren.

Detta dr nigot som man har tagit fasta pa bland hyres-
gisterna pd Skonbergagatan 29A— 31B. Sedan minga
ir har nagra hyresgister engagerat sig i rabatterna vid
uteplatsen och lings gardshuset for att gora det trivsamt,
med bistind fran hyresvirden. Men fortfarande finns
gronytor att gora nigot mer av. Under hosten réjde tvd
grannar (varav en medlem i S:t Ragnhilds Tridgardsor-
ening) upp en litet storre rabatt mellan garagenedfarten
och Storan (kallad A-rabatten) och planterade bergenia,
ormbunkar, murgrona, digitalis och 200 16kar dir. En
liten fyrkantig rabatt vid trappen upp till innergirden
(kallad Rektangeln) har ocksd fitt en rejil ansiktslyft-
ning.

Hyresvirden Hillman Fastigheter har beskurit trad
och stitt for kostnaden for lokarna och dven for bortfor-
sling av tridgardsrenset. En vacker och dekorativ omgiv-
ning runt husen héjer sikerligen bade trivseln och virdet
pa fastigheten.

Till A-rabatten har en annan hjilpsam granne tillver-
kat en skylt med texten "Rastning av hundar férbjudet.
VIHAR PLANTERAT CA 200 LOKAR HAR OCH
HOPPAS DE SKA GLADJA ALLA I VAR”. Det éns-
kemilet har hérsammats av respektfulla hundigare och
hundar. Katter och kajor styr man inte 6ver, si en del
l6kar har fatt planteras om ett antal ginger. Sammanlagt
planterades 400 l6kar under hésten.

I den lilla Rektangeln, liksom vid den gemensamma
uteplatsen, har det blommat sedan i mars, men A-rabat-
ten ligger skuggigt och dir tar 16karna lingre tid pa sig.
Om allt gir som planerat kommer violtulpan, dvirgtul-
pan, triumptulpan, kejsartulpan och liljetulpan, bukett-
narciss, stjarnnarciss, snonarciss och orkidénarciss och
dven pasklilja samt persisk parlhyacint att blomma under
april, maj och juni. Firgerna har huvudsakligen hallits i
lila, gult och vitt. Forsta aret kanske det ser litet torftigt
ut, men de flesta Iokarna dterkommer 4r efter ar, och om
det vill sig vil, férokar de sig med tiden.

Passa pa att titta pd de blommande vérlokarna under
din promenad lings Storan. Om du ir intresserad av att
veta mer om vixterna finns en komplett lista pd Trid-
gardsféreningens hemsida.

Skoénbergagatan 29A — 31B ligger till vinster om S6-
derkdpings Brunn frin entrén sett, och hur méinga kin-
ner till att den lilla grinden som leder in till Skonberga-
gatan heter S:t Ragnhilds Grind? Fint namn eller hur?

Ewa Lovgren
S:t Ragnhilds Tradgardsforening

S:t Ragnhilds tradgardsférening svarar pa dina trad-
gardsfragor i samarbete med Studieférbundet Vuxen-
skolan.

Skicka dina fragor till info@st-ragnhilds-tradgard.se.



Kronikor 29

Gamla bocker

Nigot som intresserar mig och kan fi mig att tillbringa
minga timmar sittandes lisandes och reflekterandes
ar gamla bocker, som innehaller intressanta fakta. Hur
har jag fatt tag i dem? Ibland har de drvts, men ofta
ir de kopta pa en loppis eller fran en boklida utanfér
bokhandeln.

I en av bockerna stir min morfars namn och értalet 1893.
D4 var han 4tta 4r. Bokens titel dr: "Minnesbok for Folk-
skolans barn. Repetitionskurs i folkskolans alla profana
dmnen, framstdlld i frigor och svar. En hjilpreda i hem-
met under skoldren och sedan skolan ar lemnad.” Den
ar tryckt 1889. Undrar om han hade med den nir han
gjorde sin militdrtjanst for det stir befdlsrekryt och hans
namn pé sista pirmbladet. Och boken dr mycket sliten.
Om han kunde allt som finns med i den hir skriften var
han verkligen allminbildad. Bland annat fir man lira sig
att det blev en mildring av strafflagen 1841. Stegling av
déda kroppar och hogra handens avhuggning togs bort.
stillet tillkom vatten och brodstraftet. Sista kapitlet heter
Sedelira. Friga nr 18 dr: Hvilka dro en ungdoms pligter?
Attvil anvinda sin tid till forvirfande af nyttiga kunska-
per och firdigheter i sitt kall; vara blygsam och 6dmjuk i
sitt uppforande och vorda dlderdomen. Fraga 19: Hvilka
dro de gamles pligter? De gamles pligter dro att med sina
erfarenheter leda ungdomen genom visa liror och goda
efterdomen.

Jag ir glad att jag inte var skolkamrat med min morfar
for jag hade nog fitt sitta kvar ett ir, minst. F6ljande som
handlar om meterférvandling hade varit svart for mig.
Fraga 1: "Huru forvandla meter till fot, tum och linier?
Nir man vet att en meter ir lika med 3 fot, 3 tum, 6,8
linier s dr 15 meter 15 ganger 3,368. Alltsa blir utrik-
ningen sdlunda 3,368 x 15 och svaret 50 fot, 5 tum, 2
linier osv. Hiraf synes att af meterantalet multipliceradt
med 3,368 fis fot etc.”

I en likarbok fran 1921 hittar jag ett aktuellt dmne.
Den idr skriven av Henrik Berg, medicine och filosofie
doktor och praktiserande likare. Tack vare KAJ sjung-
er nistan alla nu om att bada bastu. Och doktor Berg
sjunger verkligen badets lov. Hor bara: Badet dr f6rst och
frimst ett utmirkt reningsmedel, ett njutningsmedel och
ett hilsobevarande medel; ett fortraffligt medel att halla
kroppen, frisk, spinstig, rorlig, vid full kraft, ett verkligt
skonhetsmedel.

Henrik Berg tycker att vi borde géra som i Finland,
alltsa se till att fler har mojligheter till bastubad. Han kan
inte nog prisa bastubadandet. Hor bara:

En penning anvind till ett bastubad skinker renhet,
njutning, hilsa och sjilvaktning, samt héjer den badande

b 3

Jag ar glad att jag
inte var skolkamrat
med min morfar for
jag hade nog fatt sitta
kvar ett ar, minst.

till den stdllning i samhillet, som intages av de kroppsligt
rena. De smutsiga komma aldrig till detta hogre plan i
livet forridn de bliva — badade.

Jag maste siga att jag roas av att han tar i nir det giller
bade det han tycker om och inte tycker om. Konstgjord
belysning dr av ondo enligt honom. Viborde anvinda oss
mer av dagsljuset. Om de studerande gjorde det skulle de
inte vara sd fruktansvirt nirsynta som de ir, siger han.
Som ett positivt exempel tar han Gustav Vasa som gick
upp klockan 3 pid morgonen, at frukost klockan 5 och
middag klockan 10. Han utnyttjade alltsd dagsljuset och
slapp vil bli nirsynt! Men hur ljust r det klockan 3?

Jag har férutom de nimnd béckerna en med titeln
God ton. Det slog mig att vad som ér god ton ser olika ut
vid olika tider. Ni kanske kommer ihég att arets julklapp
2024 var doft, unisexdoft. Konstigt, tyckte jag, med tan-
ke pa att vi under senare ar pratat om faran med dofter.
Ett annat ir var det nigot hemstickat och en ging var
det robotdammsugare som man skulle kdpa och oéver-
raska nigon med. Men vad fir man ldra sig i God ton,
1938, om parfymer? Man ska vara forsiktig med dem.
Sa hir sdger forfattaren: "Parfymer kom i svang for att
dolja snusklukten under hygieniskt morka tidsildrar, och
en stark parfym, som var tvetydiga damers kinnetecken,
verkar dnnu pd méngen ytterst ofint. Skall man bruka
parfym, bér den vara av absolut prima slag och knappast
starkare dn en aning.” Formuleringen "knappast starkare
in en aning”, dr spinnande och inte helt litt att tolka.

Jag forsokte hitta nigot om bad och dofter i Minn-
esboken for folkskolans barn. Det nirmaste jag kom var
dessa rader:

Vill till kropp och sjil du helsa vinna

Arbetssvetten likemedlet dr

Vill till vélstands hydda vig du finna

Upptér médans branta berg den bir.

Hoppas det fanns bastu att tillgd efter anstringningen,
eller en sj6 eller badbalja.

Marianne
Wik

Soderkopings Bio —
aktuella filmer nara
och enkelt

Virblommor slar ut for fullt i backar och hickar. Nir jag
skriver detta dr vi mitt uppe i pasklovsbio.”A Minecraft
Movie” dr vilbesokt, roligt med dussintalet forvintans-
fulla barn som efter filmen botaniserar bland affischer
och fir med sig fina fynd hem. Stor dtging pa nypopp-
ade popcorn, uppskattat till biobesoket. Andra aktuella
filmer, till exempel "September 5”7, "Novocaine”, "Hard
Truths” dr ej sd vilbesokta. Kanske fir vi tinka om kring
vilka filmer som Séderkopingsbor vill se. Kanske dr det
enbart kioskviltare som lockar folk och gor att vi kan
fortsitta satsa. Rent tekniskt dr det inga problem att ord-
na si att 6nskade filmer finns att se pd hemmaplan.

Samarbeten ir en naturlig del for oss, till exempel med
Bricks in Sweden dir kopplingen till LEGO ir naturlig
kring ménga filmer, ej enbart Minecraft. Vid "Lyckans
ost” forfinade vi féretagsbio-konceptet dir en forelds-
ning foregar filmen till att dven inkludera viner och ost
pa Soderkdpings Brunn efterat. 20-drsjubiléet av ”Star
Wars III: Revenge of the Sith” gav tillfille till ett natur-

ligt samarbete med Zanders Bazaar.

Torsdag 8 maj samverkar vi med biblioteket. Anmil er
och delta i en bokcirkel for att lisa och diskutera ”Som-
marboken”. Avslutningsvis ser man filmen pa Soéder-
kopings Bio. Efterat finns utrymme for diskussion om
filmen till ekologiskt kaffe och god kaka frin Café Jig-
mistargirden. En rolig férdel med att driva en lokal bio
ar alla moten, glittrande 6gon hos barn som just sett en
fantastisk film, dterseenden av besokare boendes i Oslo
”som bara kommer hit for att gi pa bio”:)

Sverigepremiir av "Mission: Impossible — The Final
Reckoning” har vi fredag 23 maj kl 18.30. Passa pa att
njuta av filmen i var kvalitativa bio — nira till parkering,
inga reskostnader, ddrtill tidsvinst. Kép biljetter enkelt
pa vir hemsida. Som alltid vid premiirer och andra event
kan man forvinta sig rod matta, bubbel i champagneglas
och allehanda 6verraskningar.

Sista l6rdagen i maj, 31 maj, arrangeras "En dag for
barnen” av Méjligheternas S6derképing. I anslutning till
den arrangerar OK medlemsdag pa parkeringen utanfor
Vikingen samt bjuder alla barn pé gratis entré till den
aktuella filmen "Lilo & Stitch”. Kom och engagera er,
tillsammans kan vi skapa under i var vackra stad.

Carl Gustav Pettersson
Soderkopings Bio

Valkommen till OKs
medlemsdag med filmvisning
Iordag 31 maj kl 16.00
pa Soderkopings Bio

Plenzp
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30 Serier, korsord och sudoku
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www.bokstavligtmalat.se. Maria Hellqvist

"Kanske inte perfekt men killrdackligt bra"
Ola Art vs. A. Roslin

Du har val sett vilka som vann
Arets bo i Soderkoping,
Valdemarsvik och Vikbolandet?

L3as mer pa sidorna 8 och 9.

Losningen till forra numrets
korsord hittar du pa var hemsida:
www.soderkopingsposten.se
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Namn: Adress:

Tavla om
Trisslotter

Lamna in din l6sning pa korsordet
och/eller sudokut till redaktionen via
e-post: tavling@soderkopingsposten.se
eller post:

Soderkopings-Posten
Storgatan 2

614 30 Soderkoping
Brevlada finns pa garden.
OBS: En losning per person.

Vi lottar ut fem Trisslotter bland de ratta
korsordslosningarna och en till sudoku-
vinnaren. Svara senast den 16 maj.
Vinnare korsord

Susanne Hollstedt, Soderkoping

Ragni Watz, Séderkoping

Margareta Sandberg, Norrkoping

Soren Eklund, Stigtomta

Ingrid A. Soderberg, Valdemarsvik
Vinnare sudoku

Bertil Sjodin, Vaxholm

Vi gratulerar vinnarna!

Tack for att du laser

Soderkopings-Posten
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Manadens dikt
Ortagarden SODERKOPING UCR

av Eva Hjdrtsjo 0BSTACLE COURSE RACE

Ortag?’arden en oas 1 vir stad

hit gér jag ofta och kinner mig glad

Jag njuter av blommor och figelsing

och tinker pi de jag holl kirast en ging

Hir fir min sjél stillhet och ro
bland blomster och skatans risiga bo

En rédhake sjunger att nu dr det var

och i Ortagﬁrden jag smycka mig far

Av blommor likt firger pd en palett
och lycka jag kidnner p4 alla sitt

Var med i det forsta Soderkoping OCR du ocksa!

Ta vara pa stunder och se dig omkring Forutom att du far en rolig dag sé bidrar du till att 6ka kunskapen
och ilska och glids 4t smé nira ting. om Prader-Willis-syndrom. Allt 6verskott gar till forskning om PWS.

Las mer pa sidan 17 och pa www.soderkopingocr.se

SJALENS KOMMUNIKATION AB .« Qe v s
Samtalsterapeut (KBT) & Medium Guldkant 1 SOderkOp lng

X Skona maj vilkommen! Vi bjuder pa musik och sang ihop med
Lilian och Stefan samt En gang for alla vid SOK-stugan. Folj oss
- pé Facebook for exakt tid och datum och hall utkik efter vara
Varmt & o\ flygblad, dé vi hela tiden hittar pa nya aktiviteter for véara aldre.
) vilkommen

Boka dven in 16rdagen den 16 augusti redan nu. Da gér vér stora
sommarfest med Adam och Linn av stapeln kl 14-16

Vill du bli en i Guldkant sa tveka inte att kontakta oss.
Tips, ideér och glada tillrop tar vi girna emot pa var Facebooksida.

Sofia Isacson ® 0708-10 30 76 Telefon 070-207 57 65
Bankgiro 5269-3330 Guldkant
WWW.SJALENSKOMMUNIKATION.SE Swish 123 626 52 35 i Soderkoping

Dagens ros ~
I samarbete med Angens Blommor

Du som har fitt dagens ros kan himta den pi Angens blommor pa Agatan, Séderkoping.
Vem vill du ge dagens ros? Skicka forslag med max 30 tecken till: dagensros@soderkopingsposten.se eller till

Vill du ocksa
ge bort

dagens ros?

Storgatan 2, 614 30 Soderképing. OBS! Ange om du vill synas med signatur eller fr- och efternamn.
Vi publicerar insinda forslag i mén av utrymme.

Till mina systrar Solveig L Karlsson och Mia L Svirdhed for hjilp och stéttning nér Dagens ros till Guldmakeriets Gabriella Wallman med personal. Alltid lika trevliga,

Assar blev sjuk. glada och hjilpsamma med bland annat rid och virdering.

Britt-Marie Tacksam kund

Ett fing med rosor till Storingskoket som lagar si god mat. Dagens ros till Angens Blommor. En butik man alltid blir glad av att besoka, kpa
Kram fran Solskenets besdkare och personal lite blommor och prata en stund med jéttetrevlig personal.

Tacksam kund

En bukett rosor till dig som hjilpte vér son att hitta hem, di han kom ifran sitt sys-
kon och glémt mobilen hemma.

Mycket tacksam foralder e . .. Pl'iVﬂlllEl'SOllel' OCII ﬁil'ellillgal'
Dagens ros och alla rosor som finns till anhérigkonsulent Pernilla Karlsson pa Séder- %) Gon nlN ANN“NS s]Al'v
@ N

képings kommun som hjilpt mig att laga min trasiga familj genom alla samtal. Hon
hjilper si minga med stottande samtal pa ett si lugnt och talmodigt sitt. Hilsar en
da trasig mamma som fétt ordning pa livet.

Mamma LL

Las garna tidningen pa natet:

www.soderkopingsposten.se Scanna QR-koden

Dar gar det att forstora texterna och fa tidningen upplast. och skapa din annons



é{:[arin Allt for baten hittar du hos Marin och fastighetsservice i Soderkoping - www.marinofastighet.se
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