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Vastra Husby skola prisas
Sid 18

Klassmormor Dags att utse Arets bo Tema Miljo och hallbarhet
Sid 6 Sid 8 och 10 Sid 18, 20 - 21
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» A MpEREL Y N W i ':‘ BLOMMOR
Viren dir hiir hos Angens blommor
Viillkommen att inspireras
av hdrliga blommor, buketter
och inredningsdetaljer

Telefon: 0121-102 04
Hemsida: www.angen.se
E-post: butik@angen.se

Hall dig uppdaterad . n "!‘

VARNYHETER

Barbour e Stenstroms « Cambio .- -
Sibin Linnebjerg « Hansen ¢ ]acob o
Lauren Ralph Lauren ’

Vi bjuder pd kaffe & kaka .' " i ! , £ N | N
Varmt vilkommen! & L £33, = R i aud
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GUSUM

Oppettider: onsdag-fredag 12-18, lérdag 11-16

Minsjo Séteri 011-70792 B | &¢ | i
605 96 Norrkdping  minsjo.sateri@gmail.com . - — | 5 3 I - kokladladan se
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2 Ledare

Vad ir vil en app jimfort med en nytryckt tidning?

Vi tycker att papperstidningar 4r bland det basta som
finns och att det dr virt att jobba hart for att ha dem
kvar. Digitala medier i all ira men nu satsar vi innu
mer pa papperstidningen.

Var och varannan vecka hér vi ndgon medminniska be-
klaga sig 6ver att en branschkollega i allt storre utstrick-
ning 6vergar till att satsa pé digitala 16sningar. Och visst,
det digitala fyller sin funktion, bland annat kan du dven
fortsatt lisa Soderkopings-Posten digitalt som e-tidning
och i samma verktyg fi tidningen upplist, zooma in och
enkelt dela innehall.

Annu oftare hér vi lisare som glids 4t nir Soderko-

pings-Posten kommer i brevladan eller nir de fir himta
tidningen i tidningsstillet — darfor har vi beslutat oss for
att satsa mer pa papperstidningen.

Vad far det for konsekvenser?

Ingenting vad giller vira sociala medier men daremot
har vi beslutat oss for att slicka ner var app "Séderko-
pings-Posten” till f6rmén for att kunna arbeta dnnu mer
med innehillet i den fysiska tidningen.

Var ambition 4r att kunna komma ut med fler num-
mer av tidningen under aret, for att kunna erbjuda dnnu
mer hirlig bliddring i fysiska tidningar for ldsning mor-
gon, middag och kvill till er ldsare och storre mojlighet

till er foretagare att nd ut med era erbjudanden och eve-
nemang i ritt tid.

Om du har 6nskemal kring vad du vill lisa i Soderko-
pings-Posten eller hur du ser pa framtidens SP si ir du
alltid vilkommen att tipsa oss pa tipsa@soderkopings-
posten.se

Jessica

Gustav

Kgare och
redaktor

Valkommen att boka annons p§ 0121-421 35,

annons@soderkopingsposten.se eller via QR-koden

Kommande nummer 2025

Tisdag 29 april
Tema: Skdrgard/Lokal handel

Tisdag 10 juni

Tema: Sommartidning

Tisdag 26 augusti
Tema: Halsa och skonhet/kyrkovalet

Tisdag 23 september

Tema: Naringsliv

Tisdag 21 oktober

Tema: Julbord/Bil och motor

Tisdag 25 november
Tema: Jul/Vinter

Totalt 9 nummer per ar

www.soderkopingsposten.se

Soderkopings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35
Mobil 070-181 54 54
info@soderkopingsposten.se

www.soderkopingsposten.se

Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna.
tipsa@soderkopingsposten.se

Tidningen dr religiost- och
partipolitiskt obunden

Tryckeri: Pressgrannar AB
Gruppforsdndelse till alla hushall i

Soderkopings kommun samt via tidningsstall
i Norrkoping, Valdemarsvik och pa Vikbolandet.

Ordinarie upplaga 22 000 exemplar. % Svanenmérkt trycksak, 3041 0174
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For varje betald annons i
tidningen skanker vi 50 kr
till den ideella foreningen
Guldkant | Soderkoping och
50 kr till Soderkopings
lokala naringsliv.

Vill du annonsera i Soderkopings-Posten?
Ring 0121-421 35 eller skicka ett mejl till:
annons@soderkopingsposten.se

sa kontaktar vi dig.

& PASKTAVLING

Vi pa Séderk6pings-Posten vill
onska vara ldsare en riktigt god
och glad pask och bjuder in till
en paskiggsjakt i tryckt form.
Vi lottar ut tre paskigg bland
de tivlande. 7 $ee

Leta efter de piskigg och
kycklingar som har gomt sig
i tidningen. Du ser exempel
pa dem hir, dessa fyra riknas

inte med i tivlingen.

Sy

Skriv hur ménga du hittar och
pa vilka sidor (inte sidan 2 alltsa)
tillsammans med ditt namn och
telefonnummer och skicka till
oss senast 31 mars. Mejla:
tavling@soderkopingsposten.se

eller lamna i var brevlida. L

GLAD PASK

Ansvarig utgivare
Jessica Gustav
070-181 54 54

Mediasiljare
Jenny Tornvall
0766-23 77 83

Ny stillplats i Valdemarsvik!

Nu kan du dven himta Séderkdpings-
Posten utanfor Sofielunds Blomsterhandel

pa Storgatan 51 i Valdemarsvik.
Trevlig lasning!

Foto: Daniel Serander. lll: The New York Public Library

Mediasiljare/Reporter
Daniel Serander
0705-50 66 96

Mediasiljare/Grafisk form
Mikael Karlsson
0709-74 01 99

"

Reporter
Inger Ramstedt
inger@soderkopingsposten.se

Reporter
Ake Serander
0705-50 53 33



DU KAN BYTA TILL SOMMARDACK
EFTER DEN 31 MARS.

DUBBDACK AR TILLATET
TILL OCH MED DEN 15 APRIL.

VALKOMMEN TILL DACKPARTNER, SODERKOPING

YOKOHAMA

BOKA PLATS
| VART 4
DACKHOTELL {f,!l

onnlﬁ' / aova

vss2

YOKOHAMA Déacken for din sékerhet!

BOKA TID FOR DACKSKIFTE
CELEEVEYE pA TELEFON 0121-721 730

0121-721 730 www.dackpartner.se




4 Soderkoping

Det blommar i rabatten.

Inkrukade blomor.

A B & W S ke ot
Ortagardens styrelse.

Ortagirden behover fler aktiva medlemmar

Visst kiinner du till Ortagirden? Hela Séderképings
tridgard dir du kan strosa runt bland de lummiga och
fiargsprakande viixterna, njuta av figlarnas sing, sli
dig ned med medhavd mat eller fika, lira dig mer om
orter och vixter och delta i evenemang med mera.

Under pandemin forsvann manga volontirer frin Orta-
garden. Det innebir nu att framtiden ir hotad da nuva-
rande medlemmar har svért att hinna med arbetsupp-
gifterna.
— Ortagirden ir en ideell forening dir alla medlemmar
oavsett alder behovs, berittar féreningens ordférande
Margareta Zackrisson och fortsitter: Nu soker vi fler
medlemmar och i synnerhet de som har tid och vill hjil-
pa till med lite praktiskt i tridgirden (det tyngsta arbetet
lejer vi bort). Ortagarden drivs helt ideellt, inte av kom-
munen och dr en vilkomnande, social och trevlig plats
ddr man triffar besokare och andra medlemmar. Manga
kommer hit och njuter av tridgirdens skonhet och for
att fi en liten stunds avkoppling.

Vi har haft vigslar och manga besékare som firar sin
todelsedag hir. Jag minns en man som kom hit med en
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vevgrammofon, packade upp porslin, stillde fram f6del-
sedagstirtan och direfter anlinde gisterna.

Vad kostar det att bli medlem och vad det ar
for uppgifter som ni vill ha hjalp med?

- Att bli medlem kostar 100 kr per ar eller 50 kr per ar
tor familjemedlemmar berdttar medlemmen Rose Wil-
kinson. D4 ska man ocksi veta att man fir bra forméner
sisom att; fi kopa vixter f6r halva priset, delta gratis i
vira evenemang, fi tidningen Ortagﬁrdskuriren samt att
man framfor allt stéttar foreningen. Jag tycker det dr jat-
teviktigt att Ortagﬁrden far finnas kvar och hoppas att
det ir fler som kan engagera sig i den. Arbetsuppgifterna
varierar, men nigra exempel 4r att vattna, rensa rabatter,
plantera i tridgarden, kruka in vixter och rita upp in-
formationsskyltar.

Jag kan inte beskriva hur ledsen jag skulle bli om Or-
tagirden skulle beh6va avvecklas efter alla dessa dr och
jag tror att méinga kdnner samma sak. Men vi beh6ver
hjilp for att kunna halla den i ordning och du behévs,

oavsett alder, férméga och kunskap om tridgard och vix-

Goéran Towe Haikan

Konsertbiljett 300 kronor
Biljett Oxfilé Panna 450 Kronor

Biljett+mat+del i dubbelrum 1 200 kronor
Datum: 26/4 Inslapp 19:30 med trubadur som spelar till 20:15
Konsert 20:30 Tva ganger 1 timme 30 minuter paus

Baren ar fullt bemannad

BOKNING SODERKOPINGS BRUNN
TELEFON: 0121-109 00

Det gar dven att képa biljetter vid entrén

ter. Sen ir det klart att det 4r kul om det kommer folk
med idéer, men det dr inte det viktigaste. Vi maste ta
hand om det vackra som finns.

Ordnar informationstraffar for intresserade

— Vi har ett par tillfillen di man kan f4 mer information
om foreningens arbete. Dels bjuder Rose tillsammans
med Ortagérden och bokhandeln in till "Virkanslor i
bokhandeln" den 4 april kl. 18.30. Det blir fredagsmys
med en foreldsning om 6rter och bubbel med tilltugg
kommer att serveras. Fri entré, men det 4r begransat an-
tal platser si forhandsbokning i bokhandeln krivs. Dels
sd kommer vi ordna en informationstraff f6r nya med-
lemmar l6rdagen den 12 april klockan 10.00. Vi bjuder
pa fika innan triffen. Om man inte har mojlighet att
medverka men ir intresserad av mer information si ar
man varmt vilkommen att kontakta oss. S fir man en
liten privat informationstraff i stillet, avslutar Margareta
och Rose.

Text och foto: Daniel Serander

Med original-
medlemmar fran
Streaplers

Jonas

Nésta konsert:
Katrineholm
PERRONGEN 27/4
Insl&pp: 17:00
Biljetter képer du pa
www.biljettkiosken.se
eller direkt vid dérren



_§” Priskollen ger en uppskattning om vad en
w34 takomlaggning kan kosta efter olika parametrar.
Kolla snabbt och enkelt pa var hemsida.

Tatskikt e Takisolering o Taksakerhet

E-Tak i Ostergotland AB
sl \Valkommen att kontakta oss
o 002 Din partner av papptak av hogsta kvalitet

www.etak.se
Epost: info@etak.se
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Bjorkhagaskolan i Soderkoping.

Mormor till en hel klass

Volontirerna Birgitta Méansson och Christina
Nyberg kan titulera sig "klassmormor”. Pa Bjorkha-
gaskolan i S6derkoping har man fatt forstirkning
avytterligare vuxna i barngrupperna av tvi glada
pensionirer. SP triffar "'mormédrarna” efter skolda-
gens slut.

Hur kommer det sig att ni agnar en dag i
veckan at att vara har pa skolan?

Birgitta: Jag hade arbetat sedan 1977 inom barnomsor-
gen, hade nyligen blivit pensionir och saknade mitt yrke.
Jag kinde mig inte klar och funderade vad jag skulle gora
med min tid. Jag har arbetat pa Bjorkhagaskolan tidigare
och horde av mig till kommunen och frigade om det
fanns behov av extra vuxna och det gjorde det. Infor att
vi skulle borja fick vi ldsa igenom och skriva under ruti-
ner for “klassmormor” och “klassmorfar” samt att de tog
utdrag gjordes ur belastningsregistret. S det dr bra skott
av Soderkdpings kommun.

Det ir positivt att vi som pensionirer fir mota elev-
erna i deras skola. Jag tycker att det dr en fantastiskt fin
samvaro. Vi kidnner att eleverna behover oss trygga vuxna
och vi behover vara fler.

Christina: Jag har jobbat som lirare pa hogstadiet i Norr-
képing i 42 ar. Efter att varit pensiondr i 10 ar och da

b 3

Det ar betalning i
sig att vara behovd
som medmanniska.

Birgitta och Christina stortrivs i skolan.

jag har mycket tid 6ver, si kinde jag att jag ville gora
nigot vettigt. Nir jag hade pratat med Birgitta var det
en sjilvklarhet att det var tillbaka till skolan jag ville for
att arbeta som volontir. Jag blev positivt bemétt av sko-
lan och fick komma till en klass i drskurs 1. Jag deltar i
lektioner och hjélper barnen med olika uppgifter i bland
annat matematik och svenska. Jag ir ocksd med pa raster
samt dter lunch tillsammans med barnen.

Birgitta: Jag tror att man behdver vara nyfiken pa vad
dagens skola dr f6r nagonting di den forindras hela ti-
den. Vad dr det vira barn moéter i skolan idag? Det hir dr
ett bra sitt att fi forstielse f6r hur de har det. Jag tycker
att det dr fantastiskt fint att fi méta barnen och jag blir
sd glad for den hir dagen i veckan. Med allt som hinder
i virlden si funderar barnen 6ver mycket och da ér det
viktigt att vi vuxna ér tillgingliga for samtal om stort
som smatt. Att lyssna och skapa trygghet. Ibland far vi
stdvja osimja och komma med andra infallsvinklar "kan
du tinka pa nigot annat sitt?” eller "kan du moéta den
hir kompisen med en friga, i stillet for att skrika?”. Att
torsoka fi 1 géng en dialog helt enkelt.

Christina: Jag tinker pa lirarrollen. Det kan inte vara
litt att som larare undervisa 25 lagstadieelever som dr pa
helt olika nivier.

Hur har ni mottagits av eleverna?

Birgitta: De har varit vilkomnande och glada. Ordet
“mormor” dr positivt laddat for méinga med saker som
omsorg och glidje. Jag lever upp for de hir torsdagarna.

Christina: Jag gar med gladje upp varje torsdagsmorgon
tor att fa triffa barnen och deras ldrare. Vil framme pi
skolgirden kommer en del barn fram och hilsar mig vil-
kommen.

Birgitta: "Betalningen” for oss dr den stora glidjen vi mé-
ter och att ta emot tacksamheten frin bade lirare och
elever. Om vi dr sjuka en torsdag si frigar eleverna "var
var du forra veckan? Du skulle ju vara hir varje torsdag?”.
Det ir en betalning i sig att vara behévd som medmin-
niska. Fem timmar, en dag i veckan, kostar sa lite och ger
oss si mycket.

Christina: Det dr ocksa fint att se hur eleverna samar-
betar dven om de dr pa helt olika nivier nir det giller
kunskap. En dag skulle de lisa hogt for varandra och
ena eleven som dr snabb pai att ldsa, vintade tilmodigt
nir den andra liste. Det var fint att se och ger hopp om
framtiden.

Text och foto: Daniel Serander

Lyckad konsert till forman f6r Ukraina

Sondagen den 9 februari arrangerade Roland Engdahl tillsammans med Hans Anders-
son och musikervinner en insamlingskonsert till f6rmén for Ukraina.

- Det kom in 39 442 kr inklusive ett generdst bidrag om 10 000 kr frin Séderkoping
Atervinning. Ett fantastiskt resultat, konstaterar Hans och fortsitter: Under de fyra
konserter som arrangerats hitintills har det samlats in 6ver 120 000 k.

P2

Guldkant i Soderkoping

Mars ér hér och krokusarna vill upp i varsolen. Guldkant bjuder som
vanligt in till paskfest. Senare i vér blir det utflykt till paskliljorna i Nas,
samt “en gang for alla” déar vi promenerar och grillar vid SOK-stugan.
Tack vare alla vara generdsa givare ar det mojligt for oss att genomfora
dessa evenemang, samt mycket mer i och utanfér Soderkopings
boenden. Exempelvis handmassage, fika, musik och sang.

Text: Daniel Serander

Foto: Ake Serander

Trevligt radhus pa Broby,
Soderkoping

Boyta 123 kvm med tre sovrum. Ljust och
trivsamt kok 6vergdende till tvittavdelning
med nyare tvattmaskin. Vardagsrum med
eldstad med insats, vilket ger en trevlig
atmosfar. Tva vatrum, det ena med kakel
och klinker och skén golvvirme. Tva ute-
platser pd husets entrésida och tradgards-

Lagg datumet 16 april pa minnet, da gar arets Paskfest av stapeln i
Drothem 14-15,30 Anmalan senast 9 april till Marianne 073-998 46 87

Vill du bli en i Guldkant sd tveka inte att kontakta oss.
Tips, ideér och glada tillrop tar vi gdrna emot pd var Facebooksida.

Guldkant

i Soderkoping

Telefon 070-207 57 65
Bankgiro 5269-3330 : .
Swish 123 626 52 35 v '

Adpress: Tornvégen 11, S6derkoping
Utgangspris: 2 475 000 kr
Energiprestanda: 132 kWh/m?
Visning: Torsd 3/4 och s6nd 6/4 enl. 6.k

Ansvarig méklare:

Ake Serander: 070-550 53 33

www.newestate.se
Storgatan 2, S6derk6ping

sida. Garageplats, vindsforvaring och
forrad. Utbytta fonster pa 6vre plan. Huset dr
forbesiktigat av séljaren. Friskrivning for s.k.
dolda fel d& dgaren ar dldre. Valkommen pa
visning. Hir kommer du att trivas!

New Estate”




Vi firar varens ankomst
med 50% rabatt pa vara
antikvariska bocker

Erbjudandet giller 29/3-12/4

Vira dppettider dr man-fre kl 10-18, lord kl 10-14.

il

soderkopings

BOKITANDEL & ANTIEVARIAT

Varmt vilkomna hilsar
Anders och Louise

info@soderkopingsbokhandel.se
eller ring 0121/100 98
Storgatan Soderkoping

ma Vi TINNSENGT IOT dig

Du missar viil inte
var m,odemsmng p&
Siiderkiipings Brunn
den 10: april?
Kop din biljett hos oss
senast den 5:e april

AZETS f

Vi hjalper er med

ekonomi, I6n & HR

Vi finns lokalt i Soderkdping

Skonbergagatan 1B, 614 30 Séderképing

Sankt bolanerinta
-da finns det
kanske utrymme
att spara?

Lagre boendekostnader kan géra den ekonomiska vardagen
rikare och roligare, med majlighet att unna sig det lilla extra.
Men det ar ocksa ett bra tillfille att spara for framtida behov.

Bokad radgivning sker enligt 6verenskommelse.
Nu kan du dven triffa oss digitalt via Microsoft Teams.

Swedbank@

Har du fragor eller vill boka tid dr du
vilkommen att ringa 0771-22 11 22.

Lordagen 25
2025

sutiker haller 5ppet i 10-15

Handla & Vinn!
ske ar Du den lyckliga kunden som far
ett paket med Séderkdpingmynt.
o NI
el e Ao el N

\ ' g MOILIGHETERNAS

Soderkoping

T\ -
BN U N AN

Hagatorget 2 » .
0121-139 06 Va/&ﬁ(ﬂ'% ﬂr./
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-Basta presenten till .
jubilar, brudpar och studenten!
Det lokala PRESENTKORTSMYNTET koper du hos
Boutique Ramunda, Guldmakeriet,
Séderkdpings Brunn och Angens Blommor
Galler i vara medlemmars Butiker, Salonger, Caféer och Restauranger

Trevlig handel i S6derkoping!

Dam- och Herrboutique

MOJLIGHETERNAS

Soderkoping

www.isoderkoping.se

| U d dlClid o '

Storge{tan 10 .
Tel: 073-692 42 96 Valkommen! storgatan 1

Guldsmedsmdstare som
omarbetar, reparerar
och nytilloerkar vackra
smycken med stor passion

(-

Storgatan 5

614 30 Séderkdping
0739-97 54 17
www.guldmakeriet.com
Folj oss paf1&©

MAKERIET

I ar ar det 130 ar sedan
Robert Wiggander startade konditoriet

Det firar vi med
kaffe och semla for tva
till jubileumspris!
(Géller till 25/4-2025) y
Man - Fre 7:30 - 17:00 o
Lor 8:00 - 15:00 \
Sén 10:00 - 16:00 N

: 130kr

for tva

Hagatorget, Séderképing
Telefon: 0121-100 52
www.janneshembageri.se

Soker du bostad
eller lokal?

ali D)

Gor en intresseanmaélan via var hemsida:
www.westerbergfastigheter.se

Fam WESTERBERG
FASTIGHETER AB

NU 15% rabatt!

Rose Water
Vardande &
uppfriskande

Ger fukt & naring

L

o5 watr

Fraschar upp
huden under
dagen

ROSENSERIEN

P
\S{..
Louise
Kroon

ROSENSERIEN

BY ROSES FROM NATURE

Vilkommen att bestélla dina favorit-
produkter pa tel: 070-768 32 17.
Hemleverans inom Soderkoping!

tvattstallet@outlook.com
www.tvatt-stallet.se
073-533 58 90

Hagatorget 2F
614 30 Soderkdping
Folj oss gérna pa Facebook

RUT-avdrag
pa de flesta av
vara tjanster!



8 Arets Bo

Hiir dr alla som nominerats till Arets bo -
dags att borja rosta!

ARETS BO Hir och pa sidan 10 presenteras alla no-
minerade som kan vinna Arets Séderképingsbo, Val-

demarsviksbo och Vikbolandsbo.

Sa hiir rostar du

* All réstning sker via Séderkoping-Postens hemsida
* Du fir bara rosta en ging per kategori.

* Du fér résta i alla tre kategorierna om du vill. Men det
ricker med att rosta i en kategori om du bara kinner
for det.

Sé linge pagir omrostningen

Réstningen stinger sondagen den 13 april. Efter det rik-
nas rosterna ihop och de tre vinnarna utses. Vinnarna
intervjuas i hemlighet och presenteras i SP 29 april.

Vem har nominerat alla eldsjilarna?

Det idr ni ldsare som har inkommit med nomineringarna.
I vissa fall har en person nominerats flera ginger och di
har vi pa SP vivt samman motiveringstexterna. I andra
fall har vi behovt korta ner motiveringen. De nominera-
de presenteras i bokstavsordning pa férnamn.

Vad fir de tre som vinner?

Forutom dran fir Arets Soderkdpings-, Valdemarsviks-
och Vikbolandsbo varsitt stipendium om 3 000 kronor
att skinka i sitt namn till valfritt vilgérande dndamal.
Vinnarna fir dven inramade diplom.

Vad iir Arets bo?
SP:s nyinstiftade och érliga stipendium gér till personer
som sitter andra fore sig sjilva. Eldsjilar och energiknip-
pen som ser till att du och jag far en bittre och roligare
vardag. Det kan handla om allt fran fritidsledare till f6r-
eningsmiénniskor.

Arets Séderképingsbo giller boende och/eller verk-
samma i Séderképings kommun. Arets Valdemarsviksbo

giller Valdemarsviks kommun. Arets Vikbolandsbo gal-
ler Vikbolandet.

ARETS SODERKOPINGSBO

Albin Singstedt

"Albin dr ordférande for Soderképings Padel Club.
Han startade klubben i slutet pa 2023 tillsammans
med flera eldsjilar och har under 2024 fatt ihop Gver
120 aktiva medlemmar. Han har dag och natt arbetat
bakom kulisserna for att fi padelhallen att vara kvar i
Séderkoping. Utan hans driv och vilja hade inte féren-
ingen fungerat idag och hallen hade inte funnits kvar
dven om saklart andra faktorer ocksd har varit avgo-
rande. Idag dr flera verksamma i féreningen och klub-
ben arrangerar parapadel, tivlingar, och triningar for
unga samt dldre. Han 4r man om ungdomarna och vill
att dom ska fa de bista forutsittningarna att trina pa-
del i Séderkdping. Han brinner f6r att fler ska kunna i
mojligheten att spela padel pé sin fritid. Han 4r en eldsjil
som bidrar till ett aktivare Soderkoping. "

Anna Klint

"Jag tycker att Anna ska vinna priset for sitt brinnan-
de engagemang i Soderkopings hemtjinst. Anna ir en
riktig eldsjil inom varden som har en stor passion for
minniskor i vir verksamhet. Anna stéller alltid upp, lyss-
nar, ar empatisk, rolig och har ett stort hjirta. Du dr en
trogen kollega och en nira vin! Tack for att du lyser upp
tillvaron och gor livet mer meningsfullt for alla i var stad.

Ann-Helene Fernberg

"For hennes arbete med att starta i ging barnverksam-
heten JunisiSoderkoping efteratthalegatnereimangar.

30 barn frin sex nationaliteter deltar i verksamheten
som vilar pa nykter grund och engagerar 11 ledare. Utan
hennes engagemang och ideella arbetet hade detta inte
lyckats."

Carl Gustav "CG" Pettersson

"Han har jobbat upp vir bio till svindlande héjder, dr
envis, ger sig aldrig och brinner f6r nya idéer vad giller
filmer, bade i urval och i praktiskt arbete i salongen och
vid visningar."

Charlotte Svensson

"Hon ansvarar for kérer inom Soderkoping Sankt Anna
Forsanling. Dir hon gor ett fantastiskt fint arbete och ser
till att fa hit duktiga solister och kérer. "

Daniel Sahlin

"Daniel dr en fantastisk eldsjil och drar ihop folk frin
nir och fjdrran till trining pa box och motion. Allt utan
egen vinning. Varje 16rdagsmorgon kl 9 stir han dir,
vér coach, i dorren. Efter triningen si samlas vi och
dricker kaffe. Han har dven triningar pd méindags- och
onsdagskvillar. En riktigt fin eldsjil som gor sk-
illnad."

Jenny Axelsson

"Hon ir en av hjiltarna inom ildreomsorgen i Séder-
képing och inte bara det, hon ir dven "Figelmamma" i
staden. I vatt och torrt, dret runt, dr hon ute och ger vira
vilda figlar mat. Hon dr inte ensam om detta men det
dr bara henne jag kinner till vid namn. Jenny glider inte
bara sig sjilv med sitt intresse, utan sprider glidje till
alla som promenerar runt dn i Séderkdping, si att vi kan
njuta av varan vackra stad med allt liv som det innebir."

Johan Stenberg

"Han ansvarar for och jobbar hirt med Korskullens Cam-
ping Café och stugor. Han ansvarar dven for Skepps-
dockans Camping och Vandrarhem vid G6ta kanal. Han
och hans medarbetare har jobbat linge med dessa tva
stillen under arens lopp. Han kimpar pa med nya idéer
varje ar. Bida dr populdra stillen, jag har pratat med folk
som aterkommer hit fér att dom tycker att bida anligg-
ningarna ir toppen. En eloge till Korskullens trevliga
café med frukost, musikunderhéllning och marknader."

Klara Ring Jacobsson

"For hennes insatser for att ridda de hogskoleforbere-
dande programmen pa Nystromska skolan. Med hjilp av
ett ging ungdomar och nigra andra medborgare lyckades
hon samla namnunderskrifter frin 19% av Soderkopings
vuxna befolkning pa en vecka! Tyvirr fick vi inda ingen
folkomrostning men hennes engagemang gor henne till

en fin forebild. "

Lisa Larnemark Schultzberg

"Lisa dr verksamhetschef pa KFUM Brevik. Hon har
engagerat sig i Breviks verksamhet i 6ver 25 ir, forst som
deltagare, sen som ledare och nu alltsi som verksamhets-
chef.

Brevik tar emot ca 500 barn och unga pa sommarli-
ger varje dr, ddr de triffar andra, lir kinna sig sjilva och
skapar livsviktiga méten. Ligren drivs av ca 100 unga
ideella ledare, i princip alla under 25. Vilket gor det till
Ostergotlands kanske storsta ledarskapsutbildning.

Lisa har tagit Brevik genom en pandemi, stillt om
garden till att ta emot Ukrainska familjer och r nu pa
vig att bygga en ny historia pa Brevik med utveckling
och idntligen en starkare ekonomi. Den hir resan hade
inte varit mojlig utan henne, och hon ér vird all upp-
skattning som kan ges!"

Margareta Zackrisson

"Margareta blev medlem i Séderképings Ortagird 1992
och har varit ovirderlig sedan dess. Snart blev hon Ordf6-
rande och har varit det i tvi omgangar, totalt 30 &r! Hon
inspirerar och organiserar och har en f6rmaga att engagera
minniskor av alla aldrar, bakgrund och kunskapsnivier.
Som féreningens ordférande har hon éverblick och leder
och fordelar arbetet. Det ska dock sdgas att det mesta ar-
betet utfors av henne sjily, trots god férmaga att delegera.
Alltid glad och med forklidet pd vilkomnar Margare-
ta besokare fran nir och fiarran i Ortagarden. Med sax,
kratta, spade eller vattenkanna i hand 4r hon alltid redo
att bjuda pa egenlagad rosensaft frin rosorna i tridgar-
den och stolt visa runt. Har man tur finns ocksi gott
hembakat med orter, mogna édpplen eller till och med
valnétter! Hon tinker pa alla och ibland plockar hon
till och med en 6rtblombukett och ger till behévande
i staden.

I ur och skur jobbar hon outtréttligt med allt som en
stor Ortagird kriver samtidigt som hon pysslar med att
sa fron och plantera om vixter till forsiljning. Dessa in-
tikter, tillsammans med medlemsavgifter, ar livsviktiga for
att Ortagarden ska ga runt. Tillika tillhor pappersarbete i
denna ideella férening som forlitar sig helt pa frivilliga som
hon s3 stoiskt ocksé fixar ar efter dr.

Hennes entusiasm och energi inspirerar manga och alla
som besoker eller ir involverade i var virdefulla Orta-
gard dr henne grinslost tacksamma for att vi kan njuta
av denna vackra och unika oas mitt i staden. Vad vore
Ortagiden iall sin glans om inte Maggan fanns!"

Matts Eriksson

"Med ett brinnande engagemang for Séderkdpings ut-
veckling dr Matts Eriksson en sjilvklar kandidat till Arets
Séderkdpingsbo. Genom att vara med och grunda Séder-
kopings Stadsmiljéforening (ddr han nu ir ordforande) har
han skapat en plattform fér synpunkter, idéer och dialog
kring stadens utveckling och dess ovirderliga kulturarv.
Foreningen verkar for att S6derképing ska utvecklas hall-
bart med respekt for stadens unika miljé- och kulturhisto-
riska virden. Genom att forespréka ett helhetsperspektiv
i fragor som ror arkitektur och gestaltning, samt genom
att virna om natur- och miljévirden, bidrar Matts till att
sakra en framtid dir stadens charm och historia forblir en
tillgang f6r bade invinare och besokare. Matts har dess-
utom inspirerat och engagerat genom att arrangera semi-
narier med vilrenommerade foreldsare, guidade besok och
dialogmoéte med politiker. Dessa aktiviteter har inte bara
utbildat och vickt intresse bland Séderkdpingsbor, utan
ocksa skapat ett bredare engagemang kring hur var stad
ska fortsitta att vara en levande och attraktiv plats att bo,
verka och vistas i.

Tack vare Matts outtréttliga arbete och passion for
Séderképing star han som en forebild for hillbar stadsut-
veckling och medborgarengagemang. Hans insatser for att
forena tradition med innovation och skapa en dialog for
stadens framtid gor honom till en mycket virdig motta-

gare. P4 kort tid har han gatt frin tanke till handling och
skapat en f6rening med 6ver 100 medlemmar som har till
fokus att skapa konstruktiv dialog och kompetensutveck-
ling kring hur vi vill géra Soderkopings stad till en bra plats

for att bo och leva."

Mounir ’Manne” Hanouch

"P4 restaurang Hagatorget, f6r att han med sin enkla res-
taurang bjuder pd en hirlig familjekdnsla och alltid ett gott
skratt. Har manga lokala gister dagligen som ser restau-
rangen som en forlingning av sitt vardagsrum. Han dr em-
patisk, rolig och har ett stort hjirta. Du dr en trogen kollega
och en nira vin! "

Fortsittning pa sidan 10.
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10 Arets Bo

Hiir dr alla som nominerats till Arets bo -
dags att borja rosta!

Fortséttning fm"n sidan 8.
ARETS SODERKOPINGSBO

Patrik Stjiarnborg

"Han har under flera ars tid jobbat med ungdomar da han
sjilv dr hogstadieldrare hir pi Waldorfskolan i Séderko-
ping. Han ér inte bara ldrare, utan han ér dven ledare samt
med i styrelsen i Soderkoping IBK. Det som di ér si himla
speciellt med Patrik 4r just hans engagemang men framfor
allt hans stora driv och passion kring att fi Séderkoping
IBK att leva vidare. Han dr den man alltid soker sig till
om man behéver hjilp eller rid. Han finns alltid dir och
stottar och skapar en trygg plats for alla att vara pa. Han dr
en person med hjirtat pa ritt stille och om det dr nigon
som fortjanar detta pris sa dr det han! Patrik drivs genom
handlingar, han gor alltid det han siger att han ska gora,
honom kan man lita pd helt enkelt.

Han har dven sett till att starta iging innebandy f6r
flickor. Innan har det inte funnits ett flicklag och nu med
sitt engagemang och slit si finns det idag tva flicklag,
kanske till och med tre lingre fram. Det gér framat. Utan
honom hade innebandyn i Séderképing inte varit lika
jamstilld och sjdlvklar som den dr idag. Han ér helt en-
kelt BAST!

Tack vare Patriks insats och hans ideella engagemang s
har fler barn och ungdomar funnit glidjen i och uppticka
innebandys fordelar. Han 4r en sann eldsjil som har gjort
och gor skillnad f6r manga."

Roland Engdahl

"Han ir verkligen vird att hylla. Han dr musikldrare och en
eldsjil med sin musik och engagemang f6r si ménga. Han
underhiller hela S6derképing med sina ljuvliga toner frin
bade trombon och piano. Flera dagar i veckan pi Séder-
képings Brunn, vilket lockar ménga besokare att komma
tillbaks till staden, vilket dr viktigt f6r alla. Han spelar ock-
sd pd véra dldreboenden, har hand om unga begavningar
i musik och spelar pi olika konserter med olika kollegor.
Han har varit med och satt upp en konsert f6r Ukraina fyra
ir, som har gett mycket pengar. Men det ligger ju mycket
jobb bakom for att fi ihop allt och det gor Roland med
bravur. S6derkdping ska vara stolta att ha musikern Roland

Engdahl."

Thomas Bergdahl

"Thomas ir ofta pi olika konserter och evenemang. Han
tar alltid méanga foton pi dom som medverkar. Skriver om
allt som hinder i S6derkoping pa Facebook och vilka som
medverkar och tar med publiken. Thomas finns Gverallt dir
det forekommer kultur. Eldsjal!"

Ulrika Gustafson

"Ulrika driver sedan tva ér tillbaka ett projekt f6r barn un-
der namnet Skirgardstrollet ute pa Aspdja i Sankt Anna
Skirgard. Varje sommar tar hon emot besokande barn ut-
kladd till troll i en egenbyggd natur-lekpark dir det finns

JICCEK

ATT TRIVA

Kontakta oss for kostnadsfritt
hembesok och offert
Vi har éver 30 ars branschvana

Mattias Kleist 0765 80 38 26
Stefan Kleist 0702 42 28 22

www.succékok.se

plats f6r bade lek och pyssel. Med sitt helhjirtade engage-
mang och skaparglidje bidrar hon till att bevara en levande
skdrgard samtidigt som hon skapar roliga sommarminnen
for barnen."

Asa Sjoberg

"Asa ir var tidigare evenemangskoordinator till drets

Soderkopingsbo. Hon har gjort si fantastiskt mycket,
for oss alla. Hon har verkligen lagt ner hela sin sjél i
jul-, sommar- och héstmarknader... ja, listan kan géras

ling."

Ozcan Can

"Ozcan pa Grekiska pa torget. Alltid lika trevlig personal,
god mat och samt att han valt att satsa pa ett nytt koncept
och byggt till en fin uteservering."

ARETS VALDEMARSVIKSBO

Ingela Karlsson

"Fo6r hon ir en eldsjil som rdddar alla djurens liv. Som-
maren 2024 riddade hon brygghunden Gulli som troli-
gen blivit dumpad pga sitt tillstind, men Ingela tog hand
om henne idnda till slutet. Hon har ocksa riddat ett flertal
overgivna kattungar frin skogen och gett dem nya hem.
Hon fortjanar ett pris!"

Linnéa Lindah

"Linnéa jobbar pd Ica Fyren i Valdemarsvik. Alltid su-
perbra bemétande, leende, glad och proftsig. Man ser att
hon verkligen tycker om sitt jobb och helt klart dr ritt
person pi ritt plats. Linnéa gor att man gérna tar vigen
forbi butiken, trots att det finns andra butiker nirmare."

ARETS VIKBOLANDSBO

Anders Andersson
"Min hyresvird Anders. Allting bérjade for tva ir sedan
ndr vi skulle flytta in. Och vi kom 6verens om en fordel-
aktig hyra di det var viktigare att fi bra hyresgister.
Anders dr en minniska som dr sympatisk, givmild
och vill att andra ménniskor har det bra. Han stiller
upp i den mén han kan trots sin alder pa 72 ar. Han
hjélper till i det kyrkliga och jobbar som organist.
Nir det fattas personal si dr Anders dir och job-
bar extra tills allting 16ser sig med att tillsit-
ta en tjanst. Han gor si mycket for andra i det tysta.
Hans arbetsgivare dr 6stra Vikbolandets pastorat.”

Bjorn Karlsson Pohly

"Bjorn inom Kuddby IF ir verkligen Vikbolandets eld-
sjal! Han dr var ordférande just nu och har varit det i ca
20 4r. Dessforinnan har han varit aktiv medlem i ca 25 4r!
Bjorns storsta egenskap dr att hilla ihop alla Kuddby
IF:s delar: fotboll, Kustbollen (ett samarbete med hela
Vikbolandets ungdomsverksamhet), bordtennis, gafot-

boll, boll och lek, farmfysik, friskvird for alla med mera.
Han ér lugn, effektiv och har ett stort engagemang for
att gora det lilla extra for Kuddby IF och Vikbolandet.
Gemenskapen for alla, pi vir fina anlidggning Helgestad
Hage dr nigot som Bjorn arbetar och brinner starkt for.
Fragar man Bjérn om négot blir svaret oftast " — Jag l6ser
det!"

Bjorn ligger ner otroligt mycket tid och energi och ar

tveklost Vikbolandets eldsjal!"

Filip Rask

"Filip har under aret satt Arkésund pé kartan igen. Filip
har det passande familjenamnet RASK som enligt ord-
boken betyder frisk och med full levnadskraft.

Filip, 4nnu inte fyllda 30 4r kommer frin en Ost-
gotsk handlarfamilj och fick sin skolning bade i utbild-
ning och utlandspraktik i Sankta Barbara/USA. Langt
senare kunde han forverkliga sin drém att etablera sig
vid havet om inte som i sin barndom och uppvixt i
Gryt/Sankt Anna men vil Arkésund och Vikbolan-
det — landet mellan vikarna. Den drém som Filip édr pa
god vig att skapa kommer att sitta Arkosund i centrum
med stéd av kapitalstarka investorer i affiren, hotel-
let, hamnen, campingen och andra verksamheter. Han
har med sin kunskap och sitt entreprenérskap for-
sttt och fingat bade ortsbefolkningen och besokares
uppmirksamhet med sina nyckelord fér Arkdsunds
livs: tillginglighet, sortiment och prisbild. Han dr en
“gistarbetare frin Linkoping” som soker sitt boende pé
Vikbolandet och vi vilkomnar honom! Han édr pa god
vdg att vinda resvigarna frin staden och omgivande
bygder till havet och Ostkustens pirla ocksid med den
ny6ppnade PUB Kompassen som en annan metropol i
fastigheten dir Filip verkar i sin HYBRIDBUTIK som
ir ett unikt och spinnande koncept virt att besoka och

bli kund i!"

Ina Ek
"Jag vill nominera Ina som ér en riktig eldsjil och som
arbetat med scouter pa Vikbolandet."

Lolita Nilsson

"Lolita dr ordférande i R6n6 bygdeférening som nirmar
sig fyra hundra medlemmar, det vill siga cirka det dubb-
la mot antalet fastboende i Rono socken. Leder akti-
viteter sdsom valborgs-, midsommarfirande, aktivitet pa
Ostgétadagarna,julbord, luciafirande och storst av allt ar
att hon har hégsta ansvaret for byggandet av Roné nya
testplats 2024 for att en hundraérig tradition av midsom-
marfirande ska leva vidare i Rono."

Onsdagsgruppen

"Onsdagsgruppen arbetar pd Helgestad Idrottsplats. Det
ir ett gdng pa nio-tio pensionirer som dr dér varje onsdag
och snickrar, mélar och lagar och ser till att allt fungerar."

Se hur du réstar pa sidan §.

PARANT X

Stort sortiment av varklader

Ord. 6ppettider: Kop 2 OCh

tis, ons, tors kl 12-18 betala for 1

Boka garna egen P3 utvalda varor
tid évriga dagar
Védlkommen énskar Anne

Nyponstigen 15 ® Vastra Husby
011-704 77 ¢ www.parantmode.se
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Anders pa Kajakparadiset vid Mon i Sankt Anna ler
ndjt. Nu har det skett tack vare den nya sajten Visit
Sankt Anna.

Navet i Havet och sju besksniringsforetag initie-
rade, tillsammans med kommunen och med bidrag
fran regionen, ett projekt med maélet att nd ut i hela
nordeuropa med information om vilken fantastisk
besdkspirla Sankt Anna ir.

Sju journalister fran Tyskland bjéds in. De besokte

bide Soderkdping och Sankt Anna och fick se vad vi
har att erbjuda. Deras artiklar sprids nu i manga ma-
gasin. Samtidigt gjorde vi en ny hemsida med frimst
tysktalande som mélgrupp. Men eftersom den ocksé

dr oversatt till engelska ndr den ut till andra linder, ja
idnda till Australien som Kajakparadiset redan kunnat
konstatera.

Det har blivit en flygande start pa projektet, som nu
overgdtt i ordinarie verksamhet. Antalet foretag som
deltar har stigit till tolv, ett unikt samarbete som visar
kraften i att samarbeta.

Alla vill visa vad vi kan erbjuda tillsammans i skér-
garden. Framf6rallt vill vi skapa en hirlig kinsla hos
de som besoker hemsidan. Kom hit, bo pd ndgon av
vara campingar, hotell eller bed and breakfast, 4t pa
vara restauranger och njut av dkta “svenska fika” med
den klassiska kanelbullen. Ha en aktiv semester med
kajakrturer eller vandringar pa vara leder, eller om man
vill njuta av vackra vyer och lugn och ro kan man sitta

AKTIVITETER | MAT & DRYCK | BOENDE | HANDEL & HANTVERK
HANTVERKARE & TJANSTER | RESOR & TRANSPORTER

WWW.SANKTANNA.COM

Johan Herrman

Virkeskopare Soderkoping,
Valdemarsvik, ostra Atvidaberg
076-775 83 36
johan.herrman2@holmen.com

HDLME?»;

medlemmar ar vialkomnal!

pd en klippa och bara njuta. Sidan finns bide som
visitsanktanna.se och som visitsanktanna.com

Viren ir hir, och allt fler verksamheter bérjar 6ppna
upp. Lis mer om det p& www.sanktanna.com

Vi vill sirskilt pusha for vart populira cykellopp
l6rdag den 31 maj. Start och mal vid Sankt Anna
skola. Alla som cyklar fér en hirlig paus eftersom
loppet inkluderar en bétfird 6ver Finnfjirden/Grop-
viken. Alla som kommer i mél fir njuta av en grillad
hamburgare. Ni kan vilja pa 54 km eller 22 km bana,

vilkommen att ldsa mer cyklastanna.com

Navet i Havet ek. for.
navetihavet@gmail.com

Navet i Havet
Sankt Anna

LAT SKOGSAGAR-
GLADJEN VAXA

Med oss kan du prata skog, goda virkesaffarer och andra gladjeamnen.

Hor av dig till mig nar du behéver nagon som hjalper till att férverkliga
dina mal med din skog.

Las mer om oss pa holmen.com/skog
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En bit av Medelhavet i Soderkopin

s

Ozcan Can tog steget och sadlade om frin pizzeria till
grekisk restaurang.

— Jag har varit aktiv i Séderkoping sedan 2009. Fram till
2020 drev jag Ridhustorget pizzeria, men jag tyckte det
var for ménga pizzerior hir och tyckte att det behévdes
nigot nytt. En dag besokte jag Grekiska Grill & Bar i
Norrkdping. Jag uppskattade maten och tyckte att kon-
ceptet var bra si jag tog med det hit till Séderkoping.

Vi tog ett helhetsgrepp, nyanstillde och bytte ut all
inredning i restaurangen for att finga kinslan av Grek-
land och medelhavet. Hir erbjuder vi grekiska ritter som
souvlaki, moussaka, kott- och fiskritter samt vegetariska
och veganska alternativ.

Som en del av en franchisekedja far vi bra avtal med
leverantorer och hjilp med marknadstéringen. Koncep-
tet och menyn utvecklas hela tiden.

Fullsatt i det inglasade utesrummet.

Er senaste satsning ar det inglasade uterum-

met?

—Ja, det blev klart i augusti forra aret. Det finns plats for
16 sittande och med infravirmen si gir det att nyttja

aret om.

Vilken tid pa aret har ni storst omsattning?

— Den bista dagen under aret dr 16rdagen pa Gistabudet.
D4 ir det fullt inne, i uterummet och utomhus men det
ar bra omsittning under hela sommaren.

Hur haller man sig hallbar inom restaurang-
branschen?

—Inom restaurangbranschen sa blir det ganska linga da-
gar, i synnerhet under tiden di jag drev pizzerian. Jag
forsoker ta det lite lugnare nu och dven om jag dr hir
en hel del si har jag mer personal nu, s jag kan ta lite
kortare dagar.

Vad ar det roligaste med att driva restaurang
har i Soderkoping?

— Det dr miljén och gisterna. Jag tycker att de flesta dr
vildigt trevliga hir i Séderkoping. Det dr som en liten
kvarterskrog hir. Alla kinner alla och vi har manga stam-
misar.

Text och foto: Daniel Serander

Eller swisha en gava till 900 5000.

Gudskelov!

En golvlaggare nar man
som bast behover.

Till havs kan allting hinda. En dréom kan férvandlas till mardrém, en
stralande dag kan fortsdtta med en dskstorm och en perfektionist till

golvlaggare kan visa sig vara en flexibel sjéraddare. Man vet aldrig.
Just darfor ar det sa viktigt att Sjordddningsséllskapet och vara

SIJORADDNINGS

ke T

Hartorpet 1

0707-19 19 26

Runqvist Allservice

614 93 Soderkdping
ludde_runqvist@hotmail.com

DL BB s Al 1
Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?

Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha
som passar till huset.

Skoén varm yta, matt eller blank. Slat eller

strav med Antihalk.
Du valjer!
Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.
Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT
avdrag.

derkoping.

M

DACKPARTNER

Johans Dackservice AB

Boka tid for dackskifte
pa telefon: 0121-721 730

Valkommen att kontakta oss!

0121-721 730 - www.dackpartner.se
|

frivilliga sjoraddare finns. Vilkommen som medlem pa sjoraddning:se.

Fran 29 mars dppet med
enklare sortiment, loppisen Gppen:
Lordagar 12.00 - 15.00
Tisdagar 15.00 - 18.00

Paskbuffé 19 april
Efter bokning. Pris: 200 kr/pp

SALLSKAPET

FRIVILLIGA SUORADDARE SEDAN 1907.

Dina pengar kommer fram! Vi har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll.

(e Jagmiistanglrden
C‘f‘ J Soderkoping

www.cafejagmastargarden.se
0761-38 31 56 o

Sdderkaping



Mars Diakonicentrum och café
i o . Klockaregarden
Tis 25 18,00 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka .
Ons 26 13.00 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka N!andag QSO0
Tor 27 1700 Tid fér dig, Mogata kyrka nggg %93360_;;:28 (,‘?,Jam” veli:ka)
Son 30 100 Massa, Sit Laurentii kyrkokér. S:t Laurentii kyrka nsdag . 30 (jamn vecka)
1700  Psalmgudstjanst, Skénberga kyrka el QELE0=NIS0
Aoril Kvallsmalet
= Klockaregarden
Tis 1 1800 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka ”Visa mig, Herre Enklare kvallsmaltid och aktivitet.
Ons 2 1300 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka o .. . . Program finns pa hemsidan. Kostnad 30 kr.
1700  Liv att dela, Drothems forsamlingshem din vag, sa att jag kan Onsdagar 16.30-18.30 (ojamn vecka)
Fre 4 1700 EFS Vardagsrum, Drothems forsamlingshem vandra i din sanning.”
Sén 6 }17%% (I\E/Iassa.,“GIadJe.I.(oren, S:t Laurentii kyrka ~Ps 8611 Lunchtraff 28/1-6/5
i udstjanst, Bérrums kyrka . R 3 .
Tis 8 1800 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka St Laurentii forsamlingshem
Ons 9 1300 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka 22/4 1 Borrum
Lor 12 1600 Konsert, Sit Laurentii kyrka Tisdagar12.00-14.00 (ojamn vecka)
S6n 13 1100  Massa for sma och stora, Tonfiskarna, S:t Laurentii kyrka g 2 -
16.00 Guolllstjénst fér sma och s'i(orel\(, Projektbarnkér, Mogata kyrka Zﬁi;ﬁ; mﬂigz:]e“r:;::ige ditionen
Tis 15 1800 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka _ f
Ons 16 13.00 Veckoméssa, S:t Laurentii kyrka 0121-358 0O. Senast torsdag veckan innan.
Tors 17 1900 Skartorsdagsmassa, Bodil Hedman solosang, S:t Laurentii kyrka
19.00 Skéartorsdagsmassa, Susanna Franzén tvarflojt, Bérrums kyrka Sopplunclz
Fre 18 T11.00 Langfredagsgudstjanst, S:it Anna vocalensemble, Skallviks kyrka Klockaregarden
1500 Langfredagsgudstjanst, Kér con Coeur, Drothems kyrka Mandagar 09.30-14.00
Loér 19 23.30 Pasknattsmassa, Anders Eksmo solosang, S:t Laurentii kyrka
Sén 20 11.00  Paskdagsmassa, Soderkdping gospel, S:t Laurentii kyrka Sopplunch
1100  Paskdagsmassa, Sit Anna Vocalensemble, S:t Anna kyrka . %0 .
Man 21 11.00 Massa sammanlyst, Kéren Halsbandet, Skonberga kyrka Sit Laurentii forsamlingshem
Tis 22 1800 Kvallsmassa, Sit Laurentii kyrka Tisdagar 09.30-14.00 (jamn vecka)
Ons 23 1300 Veckomassa, Sit Laurentii kyrka Torsdagar 09.30-14.00
Tors 24 1700 Tid fér dig, Mogata kyrka
Fre 25 1700 EFS Vardagsrum, Drothems férsamlingshem Bibelsamtal
1700  Gudstjanst, Skallviks kyrka
Tis 29 1800 Kvallsmassa, S:t Laurentii kyrka Torsdagar st
Ons 30 1300 Veckomassa, S:t Laurentii kyrka

uoY|/pun|81ag Y1IusH 0304
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Svenska kyrkan &
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Swisha din gava till ua

Stick- och virkcafé

Klockaregarden

Tisdagar 14.00-15.30 (jamn vecka)
Passar bade den som gérna stickar och virkar

hemma eller den som inte hallit pa sedan
skolsléjden.

Stéd manniskor som raddar liv
och ger hopp — mitt i katastrofen.

900 1223 Sus




14 Vikbolandet

Henrik Merovingian
VD och grundare av
Valkyria Distillery.
Foto: Privat

Ett av de uppskattade dpplena fran Valtersen Mellangard.
Foto: Privat

Musten blir likor i Mockfjird

Det bérjade redan 2013 niir dgaren till ett destilleri i
Dalarna, Valkyria Distillery, sokte den bista dppel-
musttillverkaren. Henrik Merovingian som ir VD och
grundare sokte en gird med KRAV-miirkta ipplen och
valet foll pa Valterstens.

Sedan dess har Valtersten Mellangird utanfor Ostra
Stenby varit leverantor till destilleriet i Mockfjard for
produktion av Ratatosk, som finns pid Systembolagets
specialsortiment. Dryckens namn har liksom f6retags-
namnet Valkyria fornnordisk betydelse. Likéren dr av
hantverksklass Elixirs eller "Fine" som dr en traditionell
likrbeteckning som anvinds av de franska likorskaps-
tillverkarna sedan 1900 f6r att beskriva en likor som har
varit sirskilt hog kvalitet.

— Likéren gors pi en blandmust av renetter som 4r sena
dpplesorter som Belle de Boskoop, Cox Orange, Ingrid
Marie med flera frin girdens 167 dppeltrid som plante-
rades 4r 2000, berittar Anette Isacsson som tillsammans
med sin man Mats driver Valtersten Mellangard.

Valkyria - namnet pa dédsiangeln

Annars dr destilleriet Valkyria kint f6r sina absinter som
ir en prisbelénad produkt som vunnit internationella ut-
mirkelser i flera tivlingar i Frankrike och Schweiz och
dven i ett Absinthe VM.

Tidigare hette destilleriet Sankta Annas Brinneri och

dndrades till Valkyria. Namnet Valkyria kommer fran-
fornnordisk mytologi och dr noga valt, eftersom Absint-
he har en fe som symbol och ir ett passande namn inte
bara for vingbeklddda kvinnor utan ocksi dodsinglar.

Henrik tyckte namnet var passande for den interna-
tionella marknaden och dryckerna frin destilleriet en
perfekt kombination av de ekologiskt odlade dpplena
fran Vikbolandet och vatten frin Dalarna.

Ambassador pa Vikbolandet

Henrik berittar att de efter en rundvandring med Anette
blev vildigt imponerade och glada 6ver att £ Valterstens
som leverantor av musten "en fantastisk rivara och en am-
bassador pa Vikbolandet, i en del av Sverige dér vi var helt
okinda och samarbetet har nu fortgatt i 6ver 10 ar".
Anette pa Valterstens ar glad 6ver att garden blivit vald och
de har varit leverantor av dpplemust sedan lanseringen.

Vem ar da Henrik Merovingian?

— Nir jag var 26 4r gammal stod jag som lackerare pa en
industri och funderade pa vad jag skulle gora med mitt
liv, nir idén plétsligt slog mig: Jag ska bli forst i Sverige
med att tillverka absint! Detta efter att ha varit och rest
i den grekiska 6-virlden, dir man har en mer utbredd
anisspritkultur och jag tog med mig absint hem, di det
inte gick att hitta i Sverige. Jag fick tag pa en kollega
som hade drivit foretag sedan tidigare och som jag kin-
de vil, presenterade idén och vi bestimde oss for att ge

oss ut i en helt okdnd bransch och se om vi kunde gora
verklighet av drommen. Att finansiera detta projekt 2010
var snudd pa omojligt, sa vi silde véra ligenheter, bilar
och andra tillgangar, skrapade ihop ett startkapital och
bérjade leta lokal. Efter olika forslag landade vi till slut pd
en liten ort som heter Strassa i Lindesbergs kommun. Vi
kopte byns lilla kyrka som hette Sankta Annas kyrka och
etablerade Sankta Annas Brinneri. Vi byggde om kyrkan
till ett destilleri samtidigt som vi fick bo i lokalerna pi
madrasser pé golvet pa sex respektive nio kvadrat.

Viintroducerade vér forsta produkt, Valkyra Absinthe
och blev dirmed Sveriges forsta dkta absint-destillator.
Ett passande namn pa en produkt, som har vunnit mas-
termedalj i Schweiz, Absinthe Masters dven kint som
VM. Sortimentet utdkades med snaps och gin och inte
minst likéren Ratatosk. Efter fem ar kopte jag ut min
kollega och flyttade hem till Dalarna och Mockfjird igen.

Allt sker for hand i en 50 liters kopparpanna. Varje
flaska etiketteras och fylls i en batch pa max 100 flaskor
i sann hantverkstradition.

For den som foredrar alkoholfria alternativ har Valter-
sten bade sortren och blandmust av utvalda dpplen och
all deras must dr frin egen ekologiska odling.

Text: Jan Jaldeland

Vilken eldsjal vill du uppmarksamma?
Rosta pa Arets bo i Soderkdping, Valdemarsvik och p3 Vikbolandet. Lis mer om hur du gor pa sidan 8.
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, Fredrik

Fredrik, Ingela, VictGESAS

Skonbergagatan 8, Soderkdping

www.ostgotabegravning

OSTGOTA
Begravmngsbyra

Den nira begravningsbyran

Varmt vilkommen
att kontakta oss pa
telefon 0121-144 70

Hyresligenheter och
lokaler i centrala
Soderkoping

R

Fastighets AB‘J

Slussvakten




SODERKOPINGS
STORBAND

MED GASTER

ROBERT HAGLUND
STEFAN WIKSTROM
LOVISA ANDERSSON
& MARIE LIUNG

|'adda elbilen
helmma
DEN SVENSKA LATSKATTEN O

Vi hjalper dig med installation

FRAN OSTEN TILL LALEH A .
av din elbilsladdare

Kontakta oss for ett gratis hembesok

FLYGELN, NORRKOPING i?]’*;%%G 13 APRIL och prisférslag

BILJETTER: A\ www.eddima.se
WWWLOUISDEGEERSE medborgarskotan Tel: 011-23 13 70

&
<
T
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Vi har kontor pa
Pristgatan 6 i

"ALACARTE | |\G ) - W soderlping och
Mandag-Fredag Fredag-Séndag i e ( é‘lék;lregata? 1C
Start 19/3 Start 11/4 ol s %  (Gamla Linképing)

Behover du juridisk hjilp med familjeritt? Jag har 6ver 25 ars
erfarenhet som jurist. Varmt vilkommen att boka personlig
radgivning pa plats vid mitt kontor i S6derkoping/Linképing
- Testamente - Gavobrev

- Framtidsfullmakt - Hyresavtal

- Aktenskapsforord - Vardnad om barn

- Arvskifte - Bouppteckning
- Képekontrakt vid fastighetsforsaljning - Bodelning vid seperation

E-post: sodergardensjuridiska@gmail.com Telefon: 070-617 62 00

Hemsida: www.sodergardensjuridiska.se

info@fyrudden.se  0123-40210 www. fyrudden se




16 Soderkoping

Originaluppsattningen av Ukebox.

Jubileumsspelningen pa Brunnssalongen som var sa gott som utsald.

Soderkopings mest framstiende ukuleleorkester firar 15 ar

Med det superlativet beskriver sig medlemmarna i
Ukebox, men med det 6dmjuka tilligget att de ocksa
mest troligtvis dr det enda. SP triffar Rolf Bergelin
och Kristina "Ninna” Druid som ir tvd av orkesterns
medlemmar.

Hur kom ni pa att ni skulle starta en ukulele-
orkester?

— Det var nir vira medlemmar Kay Hertzman och Kimo
Viklund triffades som de kom att finna det gemensam-
ma musikintresset for 15 4r sedan. Kimo hade sett det
engelska bandet The Uku-lele Orchestra of Great Bri-
tain som bestod av 4tta medlemmar i frack som turnera-
de med sina ukuleler. S kort direfter bildades Ukebox av
fyra singare frin koren Halsbandet och fyra som tidigare
spelatiband, si det blev en ganska bra blandning. 0vriga
medlemmar vi inte ndmnt dr Matts Blomqvist, Ake Rolf,
Gunnar Hermelin och Ulrik Olsson. Ulrik dr tyvérr inte
lingre med i orkestern.

Om man kan spela gitarr si dr steget till att ldra sig
ukulele inte si stort. Vi repar i genomsnitt en ging i
veckan hemma hos varandra. Forsta gangen vi sigs s
borjade vi med att ta fram négra singer och spelade lite
tillsammans. Redan under vart forsta ar si hade vi nigra

gig och sedan blev det bara fler och fler. Rekordet var

BETTHIFIX

INANDELNS DAG 29 MARS
OPPET KL. 10:00-15.00
VALKOMMIEN!
KASTA FEM . e
TARNINGAR '
OCH FA SUMMAN
I PROCENT IPA
DITT KOP

FIXPUNKTEN KOPCENTRUM I SODERKOPING

Vi utfor alla slags platarbeten
till takrenoveringar

Valkommen att kontakta oss: 076 199 73 96

ett dr di vi hade totalt 22 spelningar. Men numera bor
Kimo i Vistergdtland och i och med det si har det blivit
lite farre.

Vad ar det som ar sa fantastiskt med en
uvkulele?

— Det ir vil de laga forvintningarna publiken har nir
man kommer ut pa scenen med "leksaksgitarrerna”. Sen
liter det kanske lite mer dn vad manga tror. Det ér ju lite
nordigt. Vi skulle lika girna kunna spela elgitarr eller
haft en trumorkester men det hade ju inte varit lika unikt.

Vad har ni pa repertoaren och har ni nagra
speciella spelningar ni minns lite extra?

— Mottot ér att allt kan spelas pd ukulele. Vi kommer
med vira latforslag och sen fir vi se om det landar bra hos
orkestern. Men man kan siga allt frin AC/DCs High-
way to Hell och Schubert till 60- och 70-talsmusik. De
tvd senare ligger kanske i sakens natur da alla medlem-
mar i orkestern 4r i den aldern och publiken oftast dr
omkring samma élder.

Vihar spelat pd ménga olika stillen och sammanhang.
Bland annat hos Odd Fellows damsektion Rebeckalogen
i Link6ping i en vacker byggnad pd S:t Larsgatan. Andra
kidra minnen dr bland annat frin di vi gjorde spontana

Vi onskar er alla en God & Glad Pask!

Man-fre 8-18, L6r 9-14
Telefon 0121-139 60
@) FOlj oss pa Instagram

”guerilla-spelningar” pi restaurant La Uva som fanns vid
Rédhus-torget. En kvill var det ett ging norrmin i pu-
bliken. Vi at lite och drack lite nir vi dndé var dér och
nir vi skulle betala kommer en av norrménnen fram och
siger “jag betalar for allt ni har dtit for det var sa hirligt
och lyxigt”.

Den aterkommande Ukulelefestivalen i Hjorthagen
i Stockholm dr en trevlig tillstdllning som vi deltar i f6r
fjarde gangen nu i dr och dirutéver kan ndmnas en festi-
val vi besokte i Cheltenham, England 2017 da vi spelade
i Stadshuset.

Ni firade nyligen ert eget 15-arsjubileum,
hur var det?

— Det var vildigt lyckat. Totalt kom det 168 personer
sd vi fyllde néstan hela Brunnssalongen. Det var vildigt
glada miner under hela kvillen och det ir ju lite av vér
mission varje konsert. Littsam och skimtsam stimning
blandad med musik. Vi holl pa i tvd timmar med paus
och sen gick vi 6ver till ’Brunnen” och it efterit. Manga
i publiken féljde med. Det var en vildigt trevlig kvill,

summerar Ninna och Rolf.

Text: Daniel Serander
Foto: Nils "Drutten" Druid

Oppettider
mandag - fredag 16-21
I6rdag - sondag 12-21

helgdagar 12-21

1.

GREKISKA

grill & bar
Soderkoping

Radhustorget 3A, S6derképing
0121-102 22, www.grekiska.se
Folj oss girna pa Facebook och Instagram

‘ BYGG AB
X “ELLT TNOM BYGG X
0761-15 58 84

Vi utfor nybyggntion, renovering,
byggnadsvard, timring och tillbyggnad

Kontakta oss for en kostnadsfri offert!

hakanssonsbygg.se - info@hakanssonsbygg.se - Folj oss garna pa Facebook

HAKANSSONS

GAR DU | FLYTTANKAR?

FA PROFESSIONELL FLYTTHJALP MED HOGSTA KVALITET
OCH TRYGGHET - FOR BADE PRIVATPERSONER OCH FORETAG

- > SODERKOPING
N = g1z1-13350

KOSTNADSFRI '\
OFFERT ENKELT W

VIA HEMSIDAN j - = : ‘
ELLER E-POST e WL P——T" 4
) = L

NEXAB@FLYTTMAR.SE ';



[HARIDIHS MIATIET AR

Kunskap - Tradition - K¥alitet
sedan 1996 AR
Slussportsvagen 1, Soderkoping « 070 834 6557 « Jonas@hardhsmalerl.se o hardhsmaleri.se

§ ) e l

-i ’ Vi erbjuder

tradionellt
maleri samt
d " modernt

y - ‘Z : 1 byggnadsmaleri
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Autohandeln 6ppen

alla dagar 9-22
Vilkomna!

- Skiirgardsbyn S:t A
£ Skirgardsbyn | 5"
W ’ Mon, S:t Anna 614 98 S:t Anna

Viilkommen till S:t Ragnhilds Gille
Soderkopings Stadshistoriska Museum

Boka ett besgk
Pa telefon
0760-23 28 39

Bildgruppen triffas pa museet kl 14 foljande torsdagar:
27/3, 10/4, 24/4, 8/5, 22/5

10/4 kl 18 Berittarcafé

Kvarnar i Soderkoping

Sigurd Larsson, Christer Magnfdlt

Muséet har 6ppet kl 13-17 mandag 14/4 - torsdag 17/4 (pasklovet)
Modelljarnvigen kors under pasklovet

www.stragnhildsgille.se ~ ®  Gamla Skolgatan 10

" LUNDQVIST EL & CDS "

| OSTERGOTLAND AB

Vi ar ditt lokala och trygga
alternativ av elektriker i
Soderkoping, Valdemarsvik

och pa Vikbolandet.

Varmt vilkommen att
kontakta oss for en
kostnadsfri offert.

Slussporten, Soderkdping
www.lundqvistelocds.se

Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251

m
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Paskkonsert

ENBESINVZ 2P0 AN INE S 20 AN SRR

Widerberg & Engdanl

MiAndag den 21 april ki 16.00
Annandag pask
Entre 180 Kr

10GT-NTO
serverar fika
|0GT-NTO 79 Vidar Kostnad: 40 kr

R NS SN N 7 NS SN i o
Vidarlokalen Soderkoping
Munkbrogatan 13

NB‘ &
Forbokning: 0706-39 06 04
rolandengdahl@hotmall com Swish: 0706-39 06 04




18 Tema: Miljo och hallbarhet
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Den frascha matsalen.

b 24

Ddr vi exempelvis odlar
gronsaker som vi sedan
serverar i matsalen och
de dldre arskurserna far
vara med och laga mat.

Foto: Denise Krongqvist

Ett exempel pa tallriksforslag.

Tony och Sofia i koket.

Vastra Husby skola prisades for sitt arbete mot matsvinn

2024 prisades skolan, som i dagsliget har 240 elever,
for sitt arbete av Soderkopings Miljénitverk. I sko-
lan serveras dagligen frukost, lunch och mellanmal.
SP triffar skolans rektor Tony Eriksson och kékschef
Sofia Hiill.

Sofia: Vi har ett vildigt gott samarbete mellan skolan
och vi i kdket och har avstimningar varje vecka.

Tony: Sofia medverkar pa vira elevrid och di passar vi
dven pa att ha ett matrad. Dar behandlar vi matfragor,
matsvinn och matro i matsalsmiljén. Vi pratar om vikten
att inte kasta mat och uppmanar lirare och elever att
ta med det till sina klasser. Vi dr priviligierade, for ett
par dr sedan fick vi ett helt nytt kok och ddrmed bittre
forutsittningar for att laga mat. Det var mycket i miljon
som blev bittre, tidigare var vi vildigt tringbodda men
vid ombyggnationen fick vi en ny matsal.

Ordning och reda i kok och matsal leder till
mindre matsvinn

Tony: Ombyggnationen har hjilpt oss pa flera sitt. Nu
har alla elever plats att hinga av sig sina klider och skor
och alla fir tvitta hinderna vid tvittstillen i entrén till
matsalen innan méltiderna. Innan man tar av maten har
vi en tallrik som presenterar dagens miltid och visar pa
en limplig tallriksmodell. Direfter far eleverna ta mat
vid ndgon av matstationerna innan de fir gi och sitta
sig till bords. Vi har bordsplacering och innan man fir
borja prata med varandra vid bordet har vi alltid fem
minuters tystnad.

Sofia: Vi har en bra kommunikation nir det giller mat-
tider och har alltid en avstimning innan vi verkstiller
tidsschemat. Det dr ocksd mycket f6r var arbetsmiljo, for
med ett bittre flode si kan vi gora ett bittre arbete. Dess-
utom ir det bra med rutiner for eleverna.

Tony: Vi har minga lirare som dter i matsalen. Det blir
en lugn och fin miljé och da kan man ocksa ta hand om
eleverna pi ett annat sitt, fora samtal vid borden och
paminna om att hellre gi en ging extra och himta mat
dn att ta mycket forsta gngen, sa man slipper kasta mat
da vi maste tinka pa miljon.

Sofia: Vi genomfor besok péd girdar i nirheten, har od-
lingslador dir vi exempelvis odlar gronsaker som vi sedan
serverar i matsalen och de dldre drskurserna fir vara med
och laga mat. Detta sammantaget gor att
eleverna fir en storre respekt for maten och
arbetet bakom, vilket ocksa leder till min-
dre matsvinn. Ibland lagar vi mat utomhus

Mk

pa vara Muurikka. Det 4r vildigt uppskattat och barnen
tycker att det dr jatteroligt att fi dta mat ute.

Vi har en tavla vid diskinlimningen dir vi skriver upp
hur mycket tallrikssvinn det dr per dag och oftast Gver
nagra veckors tid. Manga elever dr intresserade och det
blir bra samtal kring det. En ny idé lyftes pa vart senas-
te matrdd om att ha tre byttor f6r den mat som slings.
Dir de tre symboliserar olika anledningar till att man

kastar maten. Den forsta dr att man har tagit f6r mycket

nen ir resterna som kaffesump. Resterna lir vara bra att
goda med.

Jag tackar f6r mig och limnar skolan med ett leende pé
lipparna och med férhoppningen att alla elever fir njuta
av sina maltider pa samma sitt som i Vistra Husby skola.

Text och foto: Daniel Serander

och inte orkar dta upp.
Nummer tvi att man
har brittom for att
man vill f6lja med sina
kompisar ut och leka.
Den tredje dr att man
tyckte mindre bra om
maten. Vi har inte in-
fort systemet dn, men
det 4r ett bra sitt att
se anledningen till det |g
som kastas.

Tony: Det ska sigas
att det inte dr négon
hets om matsvinnet, vi
ar tydliga med att det
alltid finns mat si att
det ricker ét alla. Varje
dag tillreds omkring
400 portioner, si det
gér bra att ta om.

Miljotank i koket

Sofia: Nagra fordelar
med koket dr kyl- och
frysrum dér vara leve-
rantorer kan rulla in
vagnarna med maten.
Maten transporteras
med eldrivna lastbilar
nattetid, nir det ar som
minst trafik. Vi har
flera leverantorer som
erbjuder nérproduce-
rade produkter. En sak
som Vi dr ensamma
om i kommunen ir
vir "Green box”. Man
ligger 1 matavfallet,
maskinen virms upp
till 400 grader och nir

vi kommer pi morgo-

011-23 37 00

Snart flyttar vi!

Fran den 12 maj finns vi i nya, frdscha lokaler
med plats for fler kundmoten. Du hittar oss pa
Olai Kyrkogata 40.

Vi kommer att halla stangt for flytt den 9 ma;.

Varmt valkommen till vart nya kontor!

Handelsbanken

handelsbanken.se/norrkoping

norrkoping@handelsbanken.se
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Vi hjilper dig att minnas
med vardighet.
Vi berattar garna hur du far . a
begravningen som du vill ha den. Varmt Nu ar det dags att g?ra
vélkommen till oss! dina fotter fina infor varen
s |
Gunnar West Val'mt Va‘kommen .
egravningsradgivare
& A ..& ¥
Sodra Promenaden 140, 602 31 Norrkdping
011-12 03 34, info@bjorkdahlsbegravningsbyra.se CHRISTINA FORSMAN NILSSON
SODERKOPING .o
Skonbergagatan 23, 614 30 Soderkping BJORKDAHLS Radhustorget 3, 614 34 Soderkdping
0121-102 01, info@bjorkdahlsbegravningsbyra.se PEERAVNINESEYRA kicki-forsman @telia.com
www.bjorkdahlsbegravningsbyra.se 070-482 62 15 « www.péfrifot.se
J

Moijligheternas Hus startade ar 2010.

Hir finns bred kompetens och
erfarenhet. Rot och Rut tjinster
utfores hos kunden.

Triadgard
Grésmattor, tréiidbeskéirning, ogrds, snd-

skottning, tradfillning och héiickklippning.

Bygg/Snickeri
Béide ute- och inomhus, finsnickeri.
Renovering av mdbler.

Maleri
Inom/utomhus och tapetsering.

Dator & IT service

Reperationer av hard/mjukvara, mobilrep
och digitalisering. Vi tar dven emot
elektronik for dtervinning.

MOJLIGHETERNAS HUS

Vira Mijligheter

Er Resurs

Somnad
Blixtlds, lagning, uppldaggning av
hemtextilier/klider enligt dina onskemadl.

Enkla transporter
Mdibler, scickar och bortforsling av gods.

Stidning
Flytt- och veckostidning,
fonsterputsning och storstidning.

Fixtjinster

Uppsdttning av tavlor, lampor, gardiner
m.m. Inkop och monteringshjdlp.
Cykelreperationer och symaskinsservice.

0121-10747 - 070-147 1346 -

070-864 69 89 -

www.mhsoderkoping.se

et S0

fornya ditt kok i valfri kulort!

www.vastrahushymaleri.se « 0705 - 67 69 67

Dags for lite trevligare helger!

En géng i mé&naden fylls Innerstan lite extra med inspiration,
shopping och upplevelser som gor livet lite roligare.
Kom och upptéck en métesplats som vibrerar av energi,
gladje och gemenskap for livets alla stunder.

INNERSTAN

HJARTAT AV NORRKOPING

WOO'NVLSHINNI

SODERKOPINGS BIO

Kop biljetter pa www.soderkopingsbio.se Ringvagen 45A Tel. 0121-141 51
PRESENTERAR PROGRAMMET 26/3 — 21/4 2025 Med reservation for eventuella dndringar

A Minecraft Movie

Fran Warner Bros kommer A Minecraft
Movie, den férsta stora filmatiseringen av
det ultrapopuléra svenska spelet.

Fyra udda typer dras in i Overvarlden och
maste bemastra den for att hitta hem —
med hjalp av Steve (Jack Black).

Fr 4 april 18.30 (sv.tay To 17 april 15.00 (sv.ta)
S0 6 april 15.00 (sv.a)) S6 20 april 15.00 (sv.a))
S$6 13 april 15.00(sv.tay Ma 21 april 18.30 (en.ta)
Ti 15 april 15.00 (sv.ta)

Bonhoeffer

Pa randen till undergang kédmpar prasten
Dietrich Bonhoeffer mot nazismen.
Driven av sin tro blir han del av en
sammansvarjning mot Hitler — men kan
han foréndra historien utan att offra allt?

Snovit (Sv. Tal)

Nu har det blivit dags for en ny live
action film av en &lskad animerad klassi-
ker namligen Snévit som sléapptes pa bio
forsta gangen 1937.

S6n 30 mars 18.30, Ons 2 april 18.30,

S6n 30 mars 15.00, Fre 18 april 15.00,
Man 7 april 18.30 (Fikabio)

Man 21 april 15.00

= Ses
Kayara: Pa aventyr i Inkariket (sv.a)
16-ariga Kayara drommer om att bli den
forsta kvinnliga inkabudbéraren. For-
kladd som man tavlar hon infor kejsaren,
med sitt marsvin vid sin sida. Nar hon
avslojas forandras allt — men prinsen
hyllar henne.

September 5
September 5 skildrar 6gonblicket som
férandrade TV for alltid. Under OS 1972
tvingas ett amerikanskt TV-team snabbt
ga fran sportjournalistik till direktsand
nyhetsrapportering nér de israeliska
idrottsmannen tas som gisslan.

Novocaine

Nar hans drémmars tjej

(Amber Midhunter) kidnappas, maste
den alldaglige Nate (Jack Quaid) for-
vandla sin svaghet, att inte kunna kanna
smarta, till en styrka och slass for att fa
henne tillbaka.

So6n 6 april 18.30
Ons 9 april 18.30

Lor 12 april kI 15.00
Man 14 april kI 15.00

Lor 12 april kI 18.30
Ons 16 april kI 15.30 (Dagbio)

AMATEUR

Hard Truths

Pansy (Marianne Jean-Baptiste) ar en
plagad kvinna med ett hett temperament,
i kontrast till sin varmhjartade syster.
Mike Leigh bjuder pa ett mérkt komiskt
drama om familjens komplexa kéarlek.

The Amateur Drop

The Amateur féljer CIA-kryptografen Violet ser fram emot sin forsta dejt pa
Charles Heller (Rami Malek), som efter aratal, men kvallen tar en mérk vandning
sin frus déd i en terrorattack utpressar nar hon far anonyma hot. For att radda
byran for att sjélv jaga férévarna nar de sin son och syster maste hon lyda — och
vagrar agera. till slut doda sin dejt, Henry.

So6n 13 april 18.30, Ons 16 april 18.30,
Tor 24 april 18.30 (Mindfulnessbio),
Man 5 maj 18.30 (Fikabio)

Tis 15 april 18.30
Fre 18 april 18.30

Man 14 april 18.30
Tor 17 april 18.30

The Pengui o ; 16 -

Thepenguin e DAcsio o[l | PASKLOVSBIO - LOR 12/4 till MAN 21/4 |
S6n 20 april 18.30 A Complete 4/

Ons 23 april 18.30 | 4. ryse Unknown ¢ “on'l'onns Vg?géﬂgét

Folj oss pa vara sociala medier for de senaste nyheterna och uppdateringarna. Kop biljetter pa var hemsida!
@ @soderkopingsbio [Ei

facebook.com/soderkopingsbio @& soderkopingsbio.se
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Kauko Lindstedt assisterar vid elprovfiske.

q ee ©
Giddan i Ostersjén maér inte obra. En anledning till
detta dr fiskarten spigg. Sten-Ake Carlsson ir ordfo-
rande i foreningen Aspoja Spiggfiske pa Vikbolandet
och har tidigare arbetat med restaurering av sjoar. Fér

Sosderkopings-Posten berittar han om féreningens
arbete for att ridda giddan.

— Grundproblemet handlar om att spiggen 6kar i mingd
och iter fiskrom, fiskyngel och djur som lever pi vixter.
De bidrar till en 6vergodningseftekt vilket leder till att
vikarna tas over av alger och vixer igen. Jag fick frigan av
grannar pa Aspdja om vi kunde gora nigot it Gvergod-
ningen. Nir vi skulle bilda foreningen si var tanken att
man kunde fiska upp spiggen, dirav féreningens namn.

Nir vi borjade titta pa problemet insdg vi att nirings-
mingden hade varit konstant i 40 &r. Dirf6r kunde vi
konstatera att problemet formodligen beror pa spiggen.
Som kuriosa kan nimnas att man pa 1800-talet tillver-
kade spiggolja. Oljan var bra for fotogenlampor di den
inte sotade vid eldning, si fram till elektrifieringen sé
var spiggoljan en viktig produkt och det fanns frin flera
fabriker lings kusten.

Startade kretsloppsprojekt

— Spiggen dr en vandrande fiskart som vandrar ut pi
vintern och tillbaka pa varen. I innerskirgarden dr det
varmare si giddan har vixt upp en aning och klarar sig
ddrfér undan spiggen till skillnad frén i ytterskdrgirden,
dir spiggen kommer tidigare.

Runt Aspéja finns det flera grunda omriden dit spig-

¥ ; | i | i

gen kommer f6rst. D4 vi har en handelstridgird pi 6n
si kom vi att starta ett kretsloppsprojekt for att ta hand
om spiggen och gora jord av den. Vi fick ocksd positivt
besked frin 6ns restaurangigare som ville gora fiskbur-
gare av bifingsten fran spiggfisket. Men tyvirr fick vi
avslag frin linsstyrelsen d vi ansokte om Lovabidrag.
Det sporrade oss att hitta nya strategier. Nista idé blev
att forsoka gynna spiggens fiender nimligen gidda och
abborre. Vi tittade pd hur vi kunde 6ka bestandet av gid-
da och fick bidrag fran linsstyrelsen for att projektera
restaurering av tre tinkbara lekomraden varav tvd pa
Aspoja och ett pa Birkd (6ster om Aspdja, reds. anm.).
Omréidena ticks idag vid hégvattenstind, men toms pd
vatten innan giddan ynglat. Det hir projektet dr dock
unikt pd sd sdtt att vi arbetar i ytterskdrgird. Darfor skul-
le vi behova isolera dessa tre omriden for nigra veckor sa
att ynglen ska hinna klickas och direfter slippa ut dem.

Vi fick ytterligare ett bidrag for att ta fram en rapport
om hur man rent tekniskt skulle kunna dstadkomma det-
ta. Konsulten som vi anlitade har skapat ett hundratal
vatmarker runt om i landet.

Endast 38 gaddor

Linsstyrelsen ville veta hur giddbestindet sig ut idag, si
vi provfiskade under lekperioden vid Aspdja. Vi fick bara
38 gidddor, som vi sldppte ut efter fingst, vilket dr vildigt
lite. Man kan jimfora resultatet med fiske vid Birké for
20 ér sedan da de fick upp emot 400 giddor.

Skarven och silen tir ocksd pd giddans bestind. Di
strommingen minskat soker sig silen upp och in, till och

Markdgaren Gunnar Sandell d

¥
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iskuterar med vatmarkskonsulten Soren Eriksson.

Spiggfiske vill ridda giddan

med i dar for att hitta fisk. Hela ekosystemet dr i forind-
ring och ytterst beror det pa utfiskningen av Ostersjén.
Forskarna kallar utvecklingen spiggvigen.

Provfisket var ett tydligt bevis for att fler gidddor
behovs i Ostersjén. Foda for giddan dr inget problem,
frimst spigg men ocksé den invasiva arten svartmunnad
smorbult som 6kar i vart provfiske.

For de tinkbara lekomridena pa Aspéja tycker en
markigare att det riskerar att bli strandskydd vid ny-
byggnation pi hans mark vilket fick linsstyrelsen att
kriva tillstind for vattenverksamheten for dessa omri-
den. Det skulle bli kostsamt, tidskrivande och svért att
genomfora. Di fick vi inte finansiering till dessa byggen
pa Aspéja. Men vi aterkommer om det. Kvar blev omré-
det pa Birkd. Dir har vi fatt de tillstind som behévs och
ett stod frin Vitmarksfonden.

Linsstyrelsen stillde stora krav. I stillet f6r att bara
lyfta gidda over barridren in i lekomradet si behover vi
klicka yngel och det arbetet ville man inte ge bidrag till.
Vi skulle behova ytterligare 200 000 kr och det dr dir vi
stir idag.

— Vi har under arbetet samarbetat med Stockholms
universitet och Sveriges lantbruksuniversitet. De arbe-
tar med forskning pd det som vi vill genomfora. For oss
ar det viktigt att fa ihop 200 000 kr for att kunna gora
ett demonstrationsprojekt. Ndgon som vill vara sponsor?
avslutar Sten -Ake.

Text: Danjel Serander
Foto: Sten-Ake Carlsson

Drommen om en tid som har varit

A Complete Unknown

Soderkopings bio

Regi: James Mangold

I rollerna: Timothée Chalamet, Edward
Norton, Monica Barbaro, Elle Fanning med flera.

Bob Dylans genombrott illustrerar forindring i
historien.
Det gar att dromma sig bort till 60-talet av olika skal.

Somliga kanske saknar den politiska drivkraften i sam-
hillet genom medborgarrittsrorelsen i USA, men dven
sociala omvilvningar i Sverige. Andra saknar musiken
fran den tiden. I EPA-dunktider kanske en enkel gitarr
ar vad som saknas i tillvaron. Aven om "A Complete
Unknown” dr berittelsen om Bob Dylan handlar den
lika mycket om en era som mdinga kan kidnna nostal-
giska kinslor till. Det dr ovanligt att gora en s kallad
biopic om en levande och aktiv person, men det sigs
att Dylan sjilv dr n6jd med resultatet. Den mystiske ar-
tisten har inte protesterat och det anses vara tecken pi
uppskattning.

Vi méter Dylan ndr han ér blott 20 och har rest for
att triffa Woody Guthrie pi ett sjukhem. Dir finns ocksa
Pete Seeger som tar den unge artisten under sina vingar.
Genombrottet dr snart ett faktum men vi fir 4ndéi be-
vittna lingsamheten i processen. Bide Seeger och Joan
Baez anstringer sig for att bana vdg for den blivande
stjirnan. Filmens spinning ligger i att han otacksamt
vinder ryggen till folkmusiken senare. En kulminering
som illustreras via Newport-festivalen, klassisk mark

tor folkmusik. P4 olika sitt, genom legendarerna inom
tolkmusiken, far vi f6lja deras motstind mot att fora in
elektriska gitarrer in i sin genre. De anser att den inte
ho6r hemma dir, inte dr puritansk nog. Samtidigt fram-
stir Bob Dylan bide som sjilvupptagen och bristande i
omtinksamhet om andra.

Filmen har tvd huvudmalgrupper. Den ena ir de som
var med och har vuxit upp med Dylans musik. De andra
ir dagens unga som gillar att se i backspegeln for att
hitta guldkorn. Som film manar den bade till eftertanke
och levererar i underhallningsvirde i stunden, bland an-
nat genom den finkinsliga musiken. Det dr inte enbart
Dylans musik utan dven framtridanden av Barbaro som
Baez och Norton som Seeger. Edward Nortons gestalt-
ning av Seeger dr en sirskild styrka filmen igenom dir
hans milda uttryck och stora hjirta tar plats i férgrunden,
och deras komplexa relation skildras i bakgrunden. Na-
gonstans dr Bobs och Petes relation filmens nav, de repre-
senterar varsin epok som mots i skirningen av en tidsera.

Text: Setareh Yousefi

Vill du ocksa ga pa bio? Vi lottar ut 2 biobiljetter vardera till 3 av dem som skickar in rétt svar pa fragan "Vad ar Bob Dylan pseudonym for?".
Mejla svaret, namn och telefonnummer till tavling@soderkopingsposten.se eller lamna i var brevlada pa Storgatan 2. Senast 4 april.
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Elin Eriksson ser det som en bra inkomst att hyra ut stugan pa tomten.
Inte bara for tillfdlliga 6vernattningar utan dven for ldngre vistelser.

over forvantan.

For tva ar sedan bestdmde sig Elin Eriksson och hennes sambo Martin Lindwall
for att hyra ut den lilla stugan pa tomten. Forra sommaren gick uthyrningen

En liten rod stuga ger en bra extrainkomst

En bra extrainkomst och ett perfekt sitt att utnyttja
den lilla r6da stugan pa tomten bredvid bostadshuset.

Sé tinkte Elin Eriksson och Martin Lindwall niir de
tog beslutet att erbjuda boende via sajten Airbnb.

2019 flyttade paret Eriksson/Lindwall in i en villa pa
Birgittagatan i Soderkoping. Pa tomten fanns dven en
stuga pa runt 35 kvadratmeter med kok, sovrum dusch
och toalett.

— Stugan var inte sirskilt i ordning di. Men for tvd ar
sedan borjade vi fundera pi om vi skulle kunna hyra ut
den f6r 6vernattningar. Pi si sitt skulle vi ju fa lite extra
inkomst. Och ndr vi bestdmt oss gjorde vi en liten upp-
frischning invindigt, siger Elin.

Det blev bland annat nytt golv, nya tapeter med maél-
ningsarbete och ny diskbink.

I augusti 2023 lade sa Elin och Martin ut stugan for
uthyrning via Airbnb, ett amerikanskt foretag som driver
marknadsplats pa nitet for uthyrning av boenden i olika
linder. Hyresvirden bestimmer kostnaden och vad som

Miljo och hallbarhet A och

Soderkopings-Posten triffar Olivia Belwit, som till-
sammans med Mats Fredriksson och en koordinator
pé Valdemarsviks kommun ansvarar f6r verksamheten.

Stefan Landgren och Olivia Belwit arbetar pa Ta-ges.

Nar oppnade verksamheten?

— Vi 6ppnade i maj forra dret efter ett politiskt beslut
dir man bestimde att kommunen skulle arbeta lite mer
hallbart och med ett stérre miljétink. Da kom man pa
idén om att man skulle starta ett aterbruk.

Hur far ni in foremalen som ni saljer?

— Vi har en container pa atervinningsstationen dir man
kan limna in saker under forutsittning att de ir hela och
rena och funktionsdugliga. Ar det mindre skavanker som
gir att reparera si forsoker vi gora det i den mén och
efter den kunskap vi besitter. Det dr svirt att kontrollera
vad som kommer in sa vi gor I6pande bedémningar och
i forekommande fall kasseringar for att det ska vara en

ska ingd, men foretaget tar ut en liten provision for varje
uthyrning. Hos Elin och Martin behéver hyresgisterna
inte tinka pa att ta med vare sig singklider eller hand-
dukar. Inte heller att stida.

Och premiiruthyrningen gick jittebra.
— Elva nitter bokades forsta manaden. Gistabudet pé-
gick da ocksa, det var mest svenskar som Overnattade
men en del tyskar, fortsitter Elin.
Sommaren 2024 var ocksé en lyckad sisong. Efterfrigan
pa den lilla r6da stugan var stor.
— Det var verkligen 6ver forvintan. Men sedan under
hést och vinter har det varit tuffare med uthyrning. Vi
hade dock en student som bodde hir i atta veckor i de-
cember forra dret, siger Elin.

Och hon menar att man inte behover lasa fast sig vid
att det bara behdver vara bokningar f6r enskilda éver-
nattningar.

—Det kan ju dven vara si att man behdver ett eget boende
ett tag vid till exempel en separation, di finns ju den hir
mojligheten ocksi.

bra arbetsmilj6 for vara arbetstagare.

Foremal som vi dr extra observanta kring ér bilbarn-
stolar som vi inte far ta emot eftersom vi méste vara sikra
att de inte varit med vid en krock och det 4r samma si-
kerhetstink med hjilmar.

Vi tycker det dr bra att sakerna fir en andra chans.
Ibland fér vi in saker som inte ens dr uppackade ur sin
originalforpackning. Vi fir in mycket positiv feedback
fran vara kunder som tycker att verksamheten ér ett jit-
tebra initiativ. Det dr positivt ur ett milj6- och hallbar-
hetstink att vira arbetstagare fir komma ut och arbets-
trina. De fir ett socialt sammanhang och bygga upp sina
fardigheter i for att kunna komma tillbaka till arbetslivet.
Vi fir bland annat in personal via ekonomiskt bistind,
de som dr inskrivna hos Arbetsférmedlingen, och via
virden. Det dr oftast de som star lingst ifran arbetslivet
som vi hjilper.

Kunden Lena Nilsson fran Valdemarsvik tycker att det
dar roligt och spannande att handla second hand.

Aven om mycket skoter sig sjilvt vid uthyrningen si
finns det moment som tar tid.

— Jag tror jag tvittade varje dag hela férra sommaren,
skrattar Elin.

Sa visar hon runt i den lilla stugan. I sovrummet finns
en dubbelsing med méjlighet att dven fi tillgang till en
resesing for barn. I kéket som har bade micro och spis
med ugn finns ett litet koksbord med tvé stolar.

— Pa sikt vill vi renovera badrummet och kanske sitta in
en tvittmaskin, for det dr ju lite nackdelen att det inte
finns om man vill bo hir en lingre tid, fortsitter Elin.

Ni hyr ut en stuga pa er tomt, hur kan ni veta
att ni kan lita pa dem som vill hyra?

— Ofta idr det personer som hyrt av tidigare hyresvirdar,
sd da kan vi ldsa olika recensioner om dem dirigenom.
Och de kan givetvis lisa om oss. For var del har inte varit
nagot konstigt alls.

Text och foto: Inger Ramstedt

O for Ta-ges

Vilka ar era kunder?

— Det ir bade "stammisar” och nya kunder. Stérst inflode
dr ndr vi har stora slipp som till julmarknaden. Under
sommaren tillkommer det manga turister och fritids-
boende. Det ir ocksi under sommaren som vi har mest
inflode av saker till butiken. Det har hint att vi tdmt
containern pa morgonen och att den har varit fullpackad
igen redan vid lunch.

Har det inkommit nagra synpunkter pa att
kommunen gjort den har satsningen?

— Folk stiller ju frigor som "vad gir pengarna fran for-
siljningen till?”. Vi forsdker vara si transparenta som
mojligt och forklarar att de gér till att bygga upp verk-
samheten, till I6ner och lokalhyran.

I borjan tyckte nog en del att vi "konkurrerade” med
Roda Korsets butik, men vi forsoker ha ett gott samarbete
med dem och erbjuda lite andra saker. Vi ser oss snarare
som ett komplement dn konkurrent till deras verksamhet
och hinvisar girna kunder dit om vi far frigan om andra
second hand-butiker pa orten.

Text och foto: Daniel Serander
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— Titta! Dar ligger en zebra vid sidan av vagen! ropade jag nar vi kom runt en vagkrok.

— Den ar dod, sa Sam och saktade in bilen.

— Stanna! Jag maste se det har Sam. Jag har bara sett zebror i naturprogram pa teve.
Nar jag klev ur bilen och narmade mig det doda djuret kom en vindpust och forde med
sig en vidrig stank av dod och forruttnelse som fick mig att rygga tillbaka.

— Ja, Afrika ar en annan varld, sa Sam nar han startade bilen.

Kisumu dr en stad i vistra Kenya beldgen vid en vik av
Victoriasjon. Hit kom jag tillsammans med Sam Mburu,
en kenyansk forfattare som forutom sitt skrivande for-
sorjde sig som skolboksférsiljare. Mitt besdk hos honom
sammanfoll med att han skulle resa runt i en vecka och
silja in bocker till olika skolor i landet. Vi hade rest fran
Nairobi och besokt skolor i Nakuru och var nu pa vig
mot Kisumu.

—Titta! Dir ligger en zebra vid sidan av vigen! ropade
jag nir vi kom runt en vigkrok.

— Den ir doéd, sa Sam och saktade in bilen.

— Stanna! Jag miste se det hir Sam. Jag har bara sett
zebror i naturprogram pi teve.

Nir jag klev ur bilen och nirmade mig det doda djuret
kom en vindpust och férde med sig en vidrig stank av
déd och forruttnelse som fick mig att rygga tillbaka.

—Ja, Afrika dr en annan virld, sa Sam nir han startade
bilen.

Han sag bekymrad ut.

— Nu miste du veta en sak, sa han. Nu kommer vi
till den del av landet som bebos av Luo-stammen. De ir
kidnda f6r sin grymhet. Si du fir vara forsiktig hir.

Jag tittade skeptiskt pd honom och vintade pa ett
skratt och ett leende.

Men han var allvarlig.

— De har det i blodet och manga slar ihjil sina syskon
for att fi drva en storre del av marken nir forildrarna
dor. Dessutom har de inte haft nigot regn hir pa tre 4r
vilket har drabbat dem héirt. Mianga dr desperata och har
knappt mat for dagen. Sa var forsiktig.

— Men Sam, f6rsokte jag. Ni dr ju alla kenyaner och
san skillnad mellan folkstammarna kan det vil inte vara.

— Det ir skillnad.

Jag sig pa honom att det inte var nigot att diskutera.
Han hade bara presenterat ett faktum.

I den iildsta delen av Kisumu fanns ett hotell frin tiden
nir Kenya var en del av det Brittiska imperiet. Det som
piminde om det koloniala férflutna var en stor takflikt
i rummet som var tickt av spindelndt och inte verkar ha
snurrat pA minga ar.

Det hade borjat skymma nir vi étit var kvillsmat pa
en restaurang och Sam ville snabbt tillbaka till hotellet.

— Det ir inte sikert att vara ute nir det 4r morkt, var
hans forklaring till att vi skulle hélla oss pa hotellet. Spe-
ciellt inte for dig som ér en mzungu.

Att han anvinde swahili for viz man var vil att ytter-

Regndans

ligare forstirka att det fanns minnen fran den tiden da
de var fortryckta av de vita kolonialmakterna och att jag
kunde ses som en representant f6r dem.

Hettan ir tryckande och tung att andas nir jag kommer
ut frin hotellet. Solen stir hogt pd himlen och det enda
som ger skugga dr min slitna tyghatt.

Igir hade jag f6ljt med Sam pa hans skolbesok till ett
internat for flickor. Eleverna verkade blyga och mest ge-
nerade av min nirvaro och jag hade beslutat att stanna i
stan idag. Trots protester frin Sam och hans beskrivning
av Luo-stammens karaktir.

Jag lovade att stanna pé de stora gatorna och inte irra
mig in i grinderna och halla mig for mig sjélv.

Den gassande solen och den tryckande virmen gor
att manniskor hiller sig inomhus och det ir inte minga
som ror sig pd gatorna. Nigra smi lastbilar stinkar fram
med bolmande avgasror och river upp damm frin gatan.
En ensam kvinna vandrar forbi med ett stort bagage pa
huvudet. Det kinns tungt att andas och strupen blir torr.

Lingre fram pi gatan bredvid slakteriet med det
mirkliga namnet Hangover Butchery ligger en liten affir
med skylten Coca-Cola ovanfor dorren. Innanfér skym-
tar ett stort rott kylskap med en immig glasdorr.

En frodig kvinna med stora érringar och ett lippstift
lika rott som kylskdpet star bakom disken.

— Very hot today, siger hon och ler emot mig nir jag
kommer in.

— Yes, kan jag fa en iskall Coke, flimtar jag och pekar
mot kylskapet.

Flaskan dr hirligt sval i handen och jag tdmmer den
till hilften i ett svep. Drycken aterstiller vitskebalansen
och jag kan aterigen ta in virlden omkring mig.

Bakom aftiren ligger en 6ppen gird med ett antal
skrotbilar. Framfor dem sitter tvA min och bankar med
varsin kulhammare pi ett stycke plit. Pi bilvraken gapar
stora hal i dérrarna ddr platen skurits bort. Aven pé en
rostig bil finns det frisk plat som de nu med sina hamma-
re forvandlar till vackert formade bruksforemil, blanka
skalar 1 olika storlekar.

Vid en bink stir en man med en kniv och skir ut sko-
sulor ur slitna bilddck, som han férvandlar till ett slags
terringgiende flip-flop tofHlor. De dr alla riktiga alkemis-
ter, férvandlar skrot till guld.

De tittar upp nir jag kommer in pa girden men fort-
satter med sina arbeten.

En av de som knackar ut skilar dréjer med blicken
pa colaflaskan jag har i handen. Svetten blidnker pd hans

panna och han drar med tungan 6ver sina torra lippar.

Det kinns obehagligt att st hir som en vilgodd vit
turist och titta pd manniskor som bokstavligen arbetar i
sitt anletes svett.

Jag gir tillbaka till affiren och képer en stor flaska
Coca-Cola. Nir jag kommer tillbaka till skrotgirden
ricker jag 6ver den till minnen som bankar plit.

— Very hot today, siger jag.

De ler och nickar till tack, lagger ifrin sig verktygen
och tar varsin klunk ur flaskan.

— Vem ir du och vad gor du hir? frigar en av dem
medan han skruvar pd korken.

Jag berittar var jag kommer ifrin och att jag reser runt
med en kenyan till olika skolor f6r att silja in skolbécker.
Nu bor vi pa hotellet lingre nedfor gatan.

— What tribe? Vilken stam tillhor han? frigar han.

— Han ir Kikuju.

Nir mannen som stir och skir till skosulor hor vad
jag sidger slipper han sin kniv och kommer fram till oss.

— Sa du Kikuju?

Jag nickar.

Han ser undrande pi mig.

— Men ni sover vil inte i samma rum?

Han skakar bekymrat pa huvudet 6ver mitt jakande
svar.

— Du vet vil att folk frin Kikujustammen dr vildigt
onda manniskor? De brukar morda sina vinner och slak-
tingar for att komma 6ver deras dgodelar. Jag hoppas att
du har en kniv for att férsvara dig med.

— Men Sam ir alright. Jag har kiint honom linge.

—Ja ja, men var forsiktig. Var forsiktig.

Enbit uppfor gatan ligger en park med stora akaciatrid.

I skuggan av ett av triden stir en ung man. P4 magen
har han en uppfilld lida med cigaretter, pennor, tuggum-
mi och karameller, ringar och halsband i plast.

Tva smégrabbar koper tvd 16sa cigarretter och springer
fnittrande dérifrin. Nu ska de for en stund leka att de ar
vuxna.

— Hi Mister! ropar han nir jag kommer fram.

Han gor en svepande gest med armen over sitt varusor-
timent.

— Vilkommen till Boniface Mobil Shap!

Den unge forsiljaren har ett brett leende och en ovan-
ligt stor mun full med vita tinder som ér placerade lite
huller om buller. Bara dsynen av honom gor mig glad.

Jag koper ett paket cigaretter och en kulspetspenna



eftersom den penna jag har borjar ta slut.

— Och hur gir affirerna? frigar jag nir jag har betalt.

— Strilande! utropar han och skrattar. Ett porlande
skratt som édr si smittande lyckligt att det fir mig att
skratta med av hela mitt hjirta.

—1I dag till exempel har jag silt ett paket cigaretter och
en penna, siger han och fortsitter att skratta.

— Och tva 16sa cigaretter, piminner jag honom.

— Hur kunde jag glomma det, frustar han. Det har
varit mycket idag.

Medan vi glids 4t det absurda i tillvaron stannar tva
bilar vid parken. Tva blanka morkbla BMW.

— Bee My Woman, siger Boniface och nickar mot bi-
larna med en grimas. De idlskar sina bilar mer idn sina
fruar.

Ur bilarna kliver chaufférerna, tvi min i morka kosty-
mer och blindande vita skjortor. En dldre grahérig man
med en bibel i handen, den andre idr betydligt yngre.
Bigge har slipsar i en laxrosa firg. Passagerarna ir sex
kvinnor i fotsida firggranna klider i gront och gult med
matchande turbaner pa huvudet.

— Vilka dr det dir? fragar jag Boniface.

— They are soulseckers. De letar efter sjilar att rddda,
sdger han med en axelryckning.

Kvinnorna stiller sig tillsammans en bit in i parken
och bérjar klappa hinderna och sjunga och vagga i takt.
Sangen och handklappningarna lockar till sig minniskor.
Kvinna efter kvinna anlinder och snart 4r det drygt ett
dussin som deltar i saingen och handklappningen.

Boniface filler ner locket pa sin lada.

— Jag har hort dem forut, och hir blir det inga affirer,
suckar han.

Vi skakar hand innan han vandrar ivig med sin Mobil
Shop vaggande pa magen.

Jag sitter mig pd marken med ryggen mot en tridstam
och drar ner hatten i pannan for att géra mig osynlig.

Allt fler kvinnor strommar till. Deras klader ir slitna
och urtvittade och skiljer sig markant fran de vilklidda
kvinnorna i singkéren.

Sangen dr medryckande och besokarna dansar med.

Efter ytterligare en sing kliver de tva kostymklidda
minnen fram. Den yngre sidger nigot pa swahili och den
andre hiéller upp en bibel och bérjar predika pé engelska.

Han betraktar mig och nir vara blickar méts ler han
ett automatiskt leende. Men blicken siger nigot annat.
Han ér inte alls bekvim med att det sitter en mzungo pa
huk vid akaciatridet.

Men jag tinker stanna kvar och lyssna pd singen.

Hans predikan handlar om jordelivets svarigheter,
men det finns hopp, hopp for alla, lovar han och héjer
bibeln i luften. Erkdnner man sina synder och gér bot
och bittring vintar paradisets frojder.

Han ldser nagot ur evangelierna medan den yngre
mannen Oversitter utvalda avsnitt till swahili. Kvinnorna
i kéren sjunger fraser ur texten for att ytterligare forstir-
ka deras ord.

Det ir vackert och vil inévat och mycket medryckande.

Publiken lever sig helt in i férkunnelsen och skriker ut
sitt deltagande i korta rop.

Efter sista singen tar den yngre mannen fram en skal
och ber om kollekt.

Da tystnar besokarna och skruvar oroligt pa sig.

Tre av kvinnorna gér fram och droppar négra shilling
i skilen.

De far ett leende och en avmitt nick av predikanten
innan han ligger en vilsignande hand pa deras huvuden.

Predikanterna och singkéren ir firdiga for idag. De
vinkar farvil innan de tringer ihop sig i bilarna.

Sekunden direfter dr de borta.

Limnar bara ett dammoln efter sig.

Kvinnorna som ir kvar stiller sig framfor mig.

— Vad tyckte du om predikan? frigar en av dem.

Vad jag tycker?

Jag reser mig upp och granskar gruppen framfér mig.
De ir fortfarande lite i extas, har fortfarande singen i sig,
r6r sig rytmiskt fram och tillbaka. Glads 4t gemenskapen
och samhoérigheten.

—Ja, han var en bra talare, férsoker jag lite trevande.
Och kvinnorna som sjéng var fantastiska. De var bra...

—Ja men vad tycker du om predikan?

Jag kan inte glémma de blanka BMW-bilarna, de fina
kostymerna och de laxrosa slipsarna. Jag mindes en fras i
en sing av Joe Hill: ... work and pray live on hay, you'll get
pie in the sky when you die.

— De tyckte att ni ska finna er och vara néjda med
livet i vintan pa paradiset medan de sjilva redan har tagit
for sig av livets goda, de kldr sig i vackra kldder och aker
omkring i fina bilar. De enda av er som blev vilsignade
var de som hade pengar att ligga i kollekten.

Kvinnorna tittar pi mig under tystnad tills en av dem
ropar:

—Han har ritt! Vi som inte har nigra pengar blev inte
vilsignade!

En av kvinnorna vinder sig till mig.

— What do you belive in? Vad tror du pa?

Vad svarar man pa sint. Det dr nu man gir tillbaka
till sin barnatro.

— Min mor lirde mig att vi alla bir Gud inom oss, var
det enda jag fick ur mig.

Kvinnorna ser pa mig under tystnad som om de be-
grundar vad jag hade sagt tills en av dem fragar:

— What is your name? Vad heter du?

— My name is Rein.

Av reaktionen inser jag mitt misstag. Att i ett land
som har haft svir torka i tre ar ir det helt fel.

— Rain! Rain we have been waiting for you!

— Nej, nej, det stavas inte si...det stavas...

Men det var for sent.

Kvinnorna har redan bérjat dansa framfér mig och
klappa hinderna till en rytmisk sing.

Vad ska jag gora? Att dansa med dr en mojlighet. Allt
annat vore oartigt.

Jag tar ett trevande steg och faller in i rytmen. Blir en
del av singen och glidjen.

Under dagen hade Sam varit orolig for vad som kun-
de hinda mig i Kisumo. Ensam som jag var bland Luo-
stammen hade han beslutat sig for att dtervinda till stan
lite tidigare.

Jag ser bilen nir den stannar vid parken och Sam sti-
ger ur.

Han stir och stirrar pd mig med en undrande blick dir
jag dansar bland gruppen av kvinnor.

For mig dr det en vilkommen mojlighet till retritt.

— Goodbye, jag maste gi nu, siger jag till de dansande

kvinnorna och pekar mot Sam.

— Vad har hint? fragar han nir jag kliver in i bilen.
— Det var nigra som predikade, och si var det lite
sing efter...

Pa morgonen vicker Sam mig genom att greppa mig
om axeln.

— Vi miste ge oss ivig med en ging, det har borjat
regna. Vigarna kan bli forstérda och di kommer vi inte
harifran.

Yrvaken hor jag hur regnet smattrar mot taket och slir
mot fonsterrutorna.

Det ir ett riktigt skyfall och vi springer ut med vis-
korna 6ver huvudet som skydd men hinner bli ordentligt
blota innan vi kommer in i bilen.

Pi gatan vid parken med akaciatrid stir en ensam
man i bar 6verkropp och dansar i regnet.

Det ir Boniface.

Han dansar med ansiktet vint mot skyn och later reg-
net skolja 6ver sig. Nir vi passerar haller han upp armar-
na 6ver huvudet och vinkar 4t oss medan hans porlande
skratt hérs genom regnet.

Rein
Westerbuch
Nordberg
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24 Kronikor

Var det bdttre fo’rr?

Forr hade vi skola som lirde ut

En viktig sak det att veta hut

1 skolsalen satt vi som tinda ljus
Nigon ging kanske hordes ett stilla sus

Vi ldrde oss ldsa och skriva i bok

Och fick gora om, om vi skrev pai tok
Lararn var noga med stil och fason

Om i stillde till brak han blott hojde ton

Att sitta med mossa pd inombus

Det vigade inte ens virsta bus

Och inte var det lont att ga hem och klaga
Vi fostrades vil med 'forsiktig" aga

Enligt dagens system vi bort revoltera
For av fritiden fi ut mycket mera
For skolan med laxor tog hela "dan”
Det otinkbart var att 'rinna” pa stan

Tank nu ndar man sitter och tanker tillbaka
Hur allt skolarbetet gick vi hann inget forsaka
Visst fanns det busfron av olika sort

Men ingen stack upp di holls man "kort”

Vad hinder i dag i skolvirldens sektor
Man undrar si smatt vill nagon bli rektor
Lararen sitter vil nigonstans mitt i mellan

Skolverk- och forildra-krav inte allt for sillan

Alla nya skolverkskrav och betygssystem
Ger for lirarna obegripligt stora problem
Av lektionstiden tas nu till administration
En orimligt stor och obegriplig portion

Det allvarliga och dar finns inga kryphdl for lagen
For nagra misslyckad skolging nog kommer i dagen
Vi fiar hoppas att framtiden inte kommer for fort
Som visar svar pa hur vi formodligen handlat bort

For lektioner undervisningen har avstannat
nar lirarnas tid gir dt till sa mycket annat
att fostra som forr var forildrarnas sak

far ofta numera skotas under skolans tak

Vi bor nog dtergd till att skolan ska lira
Hilla utbildning for elevernas framtid i dra
Hbja den kunskapsnivd som nu ser ut att vika
Och att elevernas framtid med kunskap berika

Forildrarnas ansvar att fostra sin “telning”
Kan ej overlitas till skolsystemets delning
Med facit i hand vi vil printa bor

"Det vete tusan” men det var nog bittre forr

Hans |
Fredriksson |

Tack for att du laser

Soderkopings-Posten

» Men minnet ar bedragligt,
hdvdar atminstone jag som
ibland har svart att komma
ihag vilken bok jag ldste sist.
Eller var jag parkerade bilen,
eller vilken dag det ar. «

Var det idag?

Det blir plétsligt valdigt brattom — de viktiga handling-
arna som ska skrivas ut och skickas in har legat och skval-
pat alldeles for linge i mejlens inkorg. Paniken sprider
sig, srskilt som det visar sig att blicket i skrivaren torkat.
Vad gora?!

Just det, pa biblioteket finns det skrivare!

Det gir med rekordfart till Stinsen dér riddningen vin-
tar i form av den stora skrivaren som surrar fortroen-
deingivande frin sin plats vid trappan. Riddningen ir
nira. Aterstir bara att logga in pa mejlen med riitt adress
och... 16senord?

Ljudet av en tjock bok som slis igen ekar i lokalerna.
Utanf6r gir solen i moln.

Minnet borjar krampaktigt soka efter ritt kombi-
nation av tecken. Var det hundens namn, eller nagot av
barnens, foljt av ett artal pa slutet? Nir vi gifte oss, el-
ler kopte huset? Var det ett frigetecken pa slutet, eller
utropstecken, eller en sedan linge bortglomd hieroglyf?
Gitans 16sning — det ack sa viktiga l6senordet — ligger
djupt forborgat i ndgot av minnets mer avligsna vrér.

Vi dr nog ménga som kan kinna igen oss i frustratio-
nen kring 16senord. Enligt en undersékning som Inter-
netstiftelsen genomfort har en person i genomsnitt upp
till tio l6senord att hélla reda pi. Samma unders6kning
visar ocksd att vi ofta slarvar med losenord, bland an-
nat framkommer det att merparten av oss tror att vi ska
komma ihig dem. Men minnet ar bedrigligt, hivdar at-
minstone jag som ibland har svart att komma ihég vilken
bok jag liste sist. Eller var jag parkerade bilen, eller vilken
dag det ar.

Minga ginger forsoker vi hjilpa minnet pa traven
genom att vilja enkla I6senord, men det ska vi vara for-
siktiga med. Det ska inte gi att gissa sig till ett bra 16-
senord. Undvik alltsi gatunamn, husdjur, favoritlag och
liknande. Anvind inte heller samma losenord overallt,
av den enkla anledningen att om 16senordet skulle licka
sa blir man mer sirbar. For att underlitta for minnet,
som alltid kdnns som det dr i avtagande, kan vi skriva
ner lésenorden pa ett papper som forvaras pa ett sikert
stille. Forvara dem alltsd inte i planboken, bakfickan eller
tatuerade pa underarmen. Ytterligare ett tips f6r den som
vill ldra sig mer om 16senord och sikerhet pd nitet dr att
halla utkik efter de kurser pa @mnet som vi anordnar pa
biblioteket.

Undrar ni férresten hur det gick i fallet med den
bridskande utskriften? Ett nytt l6senord skapades,
skrevs ned f6r framtida behov, innan ett rykande farskt
dokument limnade skrivaren precis i rittan tid for att

skickas in.

Jonas

Andersson
Soderkopings bibliotek

TRADGARDSFRAGOR

Ett besok pa Bovieran i Bjorkalund

A =

Foto: Anne-Marie ernstad Fredriksson

Som inledning pa tridgardssisongen gjorde S:t
Ragnhilds Tridgirdsforening en uppskattat besok pa
Bovieran, ett 55+-boende utéver det vanliga. Hér har
man kombinerat eget boende med en gemensam mé-
tesplats i form av en inglasad spektakulir vintertrid-
gird, en gronskande oas med tropisk vixtlighet och
temperaturstyrt klimat.

Manga av de tropiska vixter som vixer och frodas hir
blommar tidigt pa éret, ddrav en tridgardsvandring re-
dan i mars. Boendet har funnits i Bjorkalund i tio 4r.
Under den tiden har en del stérre vixter slagit i taket och
eftersom takhojden dr 13 meter f6rstir man hur stora de
blev. Man har hittills varit tvungna att ta ner fem stora
palmer som nitt taket.

De boende har stindig tillging till en 16 000 kv
stor vintertridgard med medelhavsklimat. De skoter sa
mycket de kan sjilva, men anlitar dven professionell hjilp
for skotsel av tridgird, temperaturstyrning med mera.
Odlingen sker med biologisk bekdmpning mot ska-
dedjur, inga gifter anvinds. Bevattningsbehallare ligger
nergravda under innergarden.

Man efterstrivar ett klimat likt det i Nice — och dir
ir vintertemperaturen kring 14 grader, vilket dr vinter-
temperaturen dven hir. Ocksé de tropiska vixterna vill
ha “vinter” f6r att trivas. Nu i mars och framit hojs tem-
peraturen successivt. Nér solen tittar fram blir det genast
varmt och behagligt. Om sommaren 6ppnas takfonstren.
Heta dagar ger de stora triden skugga och temperaturen
haller sig kring 27 grader trots de stora glasytorna.

Pi vér vandring sig vi ménga storre varianter av de
krukvixter vi har hemma, till exempel hibiskus, kamelia,
kalla och clivia. Clivian blommar som mest just under
mars ménad men har en ling blomningstid. Samplan-
teringen med palmer, magnolia, citron, fikon och ba-
nanplantor dr vacker och effektfull. Vi njét av papegoj-
blommans prakt, tvd sorters bougainvillea, agave och
palmliljor.

Det finns en bananplanta som ger frukt. Den ger
mycket goda minibananer som skérdas fore full mog-
nad. De liggs i en svart sick tillsammans med dpplen for
eftermognad. En stock brukar ricka till alla boende. Nir
stocken gett frukt dor den och det kommmer upp nya
sidoplantor som ger nya stockar. Vi sig Aloe blomma
med ett hogt mirkligt men vackert sprot. Aven Aloen
dor efter blomning sigs det. Det dr forsta gangen den
blommar s hur det gir sen dterstir att se.

Kort sagt, ett fantastiskt boende f6r den vixtilskande
senioren, med gronska och vixtkraft utanfér dérren och
med ett socialt nitverk i den utstrickning man sjilv vill
ha. Vi tackar dn en ging Bovieran for att vi fick tillfille

att uppleva denna tridgard!

Ewa Lovgren
S:t Ragnhilds Tradgardsforening

S:t Ragnhilds tradgdrdsforening svarar pd dina trad-
gdrdsfrdgor i samarbete med Studieférbundet Vuxen-
skolan.

Skicka dina fragor till info@st-ragnhilds-tradgard.se.
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Battre forvis
an attervis.

Antingen 6segos
eller hirpesnirp

Som rubrik har jag valt ett 6stgotskt ordsprik. Nigon
sa det till mig en ging och jag forstod ingenting utan
var tvungen att fa det forklarat. Det betyder att an-
tingen ir det for generdst, for mycket, eller for snilt.
Det finns ocksd med i en bok som jag har om 6stgot-

ska pa 1700-talet.

Men anvinder vi ordsprak nu for tiden? Definitionen pi
ordsprik dr att det dr en effektiv form att lagra komplexa
tankar och erfarenheter i. Den har uppstétt i muntliga
kulturers behov att minnas viktiga saker. Jag forstar, ndr
jag for dmnet pa tal med manniskor att de blir nostal-
giska, for de tinker pa vad nagon dldre slikting sa. Forr
anvindes dessa levnadsrad mycket flitigare. Jag vet att vi
fick skriva uppsats i skolan med rubriken "Morgonstund
har guld i mund". I en parentes efter mund stod (= hand).
Menade forfattaren till liroboken att man ska forstd att
man fir nigot ur hinderna, alltsd fir nigot gjort om man
gir upp tidigt? Annars kanske man bérjar tinka pd guld-
plomber i tinderna. Och vad har det med morgonstund
att gora?

Ordspriken var effektiva som uppfostrare. Det beh6v-
des inte ges langa forklaringar, speciellt inte om man fatt
lira sig betydelsen frin barnsben. "Bittre en figel i han-
den idn tio i skogen." Det ska tolkas sa att det du har 4r
mer virt dn det du kanske kan fi. Du ska vara nojd!

Jag lever fortfarande med ett ordsprik som mormor
anvinde.”Sjung inte pi morgonen forrin du itit, annars
kommer du att grita innan kvillen." Jag sjunger inte
sdrskilt mycket nigon ging pa dygnet, men ska jag vara
med och uppvakta ett fodelsedagsbarn MASTE jag fa
ngot i munnen innan ja méi han/hon leva ska sjungas.
Det spelar inte nagon roll vad det dr, bara det dr nigot
som ska sviljas. Hittills har jag inte vigat utmana ddet.
Kanske jag nigon ging borde gora det for att se vad som
hinder. Jag frigade en folklivsforskare vad som kan vara
anledningen till att de vuxna sa si. Han menade att det
nog var for att barnen skulle vara tysta och lugna pa mor-
gonen. Inte stéra de vuxna.

Du ska inte tro att griset dr gronare pd andra sidan, sa
en av mina chefer nir jag sa upp mig pi mitt forsta jobb
tor att flytta till Séderkoping. Pa min vigg sitter en av-
skedsgava frain honom. Det dr en plansch som visar fyra
kor, riktigt gront grids och fyra sma hagar som inramas av
taggtridsstingsel. Varje ko betar i en annan kossas hage.
Tavlan hingde pi ett kontor och var inte till salu, men

han lyckades képa den tack vare sin 6vertalningsférméga.

Jag hittade ett turkiskt ordsprak: Grannens hona ver-
kar stor som en gas, hans fru vacker som en ung flicka.
Visst dr det samma innehall?

I boken med Osegés och hirpesnirp finns ocksi fol-
jande tinkvirda ordsprak: "Bittre forvis dn dttervis".
"Di star ingen bak dora som icke stitt der forr.” Det dr
ju effektivare att sdga forvis och dttervis dn "Det dr bittre
att tinka efter fore dn efter". Man sparar fem ord och
tid! S4 1t oss bdrja anvinda f6rvis och dttervis. For att
anvinda ett annat ordsprak, "Tid dr pengar". Med tanke
pa dorren, tinker jag att det 4r samma som "Det dr inget
nytt under solen". Men jag vet inte.

Ofrdstiv ir alltid humoristiska och talar om vem som
sa vad. De dr inte si gamla som ordsprik dr utan upp-
stod under 1800-talet och tidigt 1900-tal. Nir allt fler
minniskor flyttade in till stiderna uppstod inga nya ord-
Sstav.

Hir kommer négra citat: "Det piggar upp sa kiringen
och satte sig pa igelkotten." "Det svartnar for dgonen,
sa flickan nir hon kysste sotarn.” "Tig, nir du talar till
mig, sa patron till torparn.” "Hellre dter jag sjilv dn later
barnen svilta, sa gumman.””Jag skulle dnda ner, sa han
som ramlade nerfor trapporna.” "Nog skét jag ritt, men
fageln satt snett, sa bonden.” ”Si langt kan det g, sa
tjyven da han stal sina egna skor.”

Jag dr dngslig nir jag ska gi nerfor en trappa, dr alltid
ridd att jag ska ramla ner. Men om jag skulle gora det,
hoppas jag, att jag med ett leende pa lipparna kunde
ropa: Jag skulle dndi ner!

Jag har en gammal bok med svenska ordstiv och dir
stir det ibland fran vilket landskap ordstivet hirstam-
mar. Hir ett frin Ostergotland: "Hoppa upp och byt om
totter och kom sen ner igen, sa dansmistar Kallenberg".
Ni som dansar, forstér ni?

Allt tar slut, dven en kronika, och jag vill avsluta med
ett ordsprik ur min bok om 6stgotskan.

”Allting har en idnne, korfwen den har twi. Skir man
if-en midt pa, s har man twa dndi.”

Marianne
Wik

Vem tycker du ska bli Arets bo i Soderkdping,

Valdemarsvik och pa Vikbolandet?
Las mer om hur du rostar pa sidan 8.

Soderkopings Bio —
aktuella filmer niara
och enkelt

Viaren nirmar sig med stormsteg. Solen lyser upp vira
morgnar. Frostnitter dr snart historia. Fréer som har
planterats i killaren borjar gro for fullt. Nir de blir storre
och kraftigare och det har blivit varmare kan man byta
med vinner. Att dela vixter med minniskor i sin omvirld
kan liknas vid de mé6ten som vi skapar pa Soderkopings
Bio, dir alla typer av minniskor kan motas, se aktuella
filmer och ta del av varandras vardagsliv.

Extra roligt dr det nir biobesckare blir stiendes i
foajén eller utanfor dorren och pratar i minst en kvart ef-
ter filmen. D4 har en av grundbultarna i det man 6nskar
uppnitts, att ménniskor triffas och diskuterar det som
berér dem. Kanhinda har filmen gett dem négot intres-
sant att diskutera kring, térhinda dr det nigot helt annat
som upptar deras sinnen. Viktigast dr trots allt alla méten
som vi kan skapa. Séderkopings Bio erbjuder méanga ak-
tuella filmer att se p4 hemmaplan.

Som tidigare fortsitter dagbio — tva olika filmer kl 13
respektive k1 15.30 — som alltid med gott ekologiskt kaffe
och smakrik kaka frin Café Jaigmistargirden. Mindful-
nessbio dr ett koncept vi tror pa och som har fitt gott
bemotande. Publik har uttalat tillfredsstillelse over att
fa tio minuters mindfulnessévningar innan filmen, ledda
av Helen Ingerdotter, ett utmirkt tillfille att kunna landa
for att sedan fullt ut kunna njuta av filmen. 24 april fir
vi se regissoren Mike Leighs drama "Hard Truths”, samt
22 maj har vi skapat ytterligare en chans att fi avnjuta
Tove Janssons alskade roman som har blivit filmatiserad
i”Sommarboken”

Fredag 4 april har vi Sverigepremiir av "A Minecraft
Movie”, dir vi har ordnat si man kan boka upp sig for
att under professionell ledning fi bygga sitt eget Mine-
craft-hus i Lego. Sjilvfallet finns som alltid vira goda
nypoppade popcorn, dricka och biogodis att képa och
ta med in i biomérkret. Fler tillfillen finns att se den-
na familjeaction dir fem minniskor tillsammans ska ta
sig ut ur Overvirlden. P4 plats kan man fi se skapelser
frin Bricks of Sweden. Samarbeten tycker vi dr naturligt
och en overlevnadsfriga for oss alla. Vi har sett prov pd
ménga former av samverkan, fler lar atersta.

En fransk komedi visar vi i form av "Min ovintade
bror”. Den beskrivs som ett varmhjirtat drama som mo-
ter feelgood nir tva omaka broder férenas genom karle-
ken till musik. En film f6r alla som dlskade "Brassed Oft”
och "En ovintad vinskap”. Disneys klassiker fran 1937
far vi se i en ny tappning i live action-filmen ”Snévit”.
Andra virldskrigets morker visas i dramat "Bonhoefter”.
Ett annat thrillerbetonat drama dr "September 5” som
visar de oroligheter om férsiggick under OS i Minchen
1972 nir israeliska idrottsmin togs tillfinga.

Barnfilmer har under viren varit svira att fi tag pa. Ett
undantag dr den animerade familjefilmen "Kayara: P4
Aventyr i Inkariket”. Fler chanser finns att se den under
pasklovet, da vi valt att visa filmer tvd ginger om dagen
sa det finns roliga saker att gora. Vidret rir vi ej pa, men
bioupplevelsen ger vi alltid till alla besokare.

Vi har féorménen att fi hjilp i form av en person som gor
sin praktiska arbetslivsorientering frimst i maskinrum-
met, bland annat genom att sortera affischer frin filmer
som visats allt sedan starten. 54 dr det nigot ni dr sédrskilt
intresserade av dr det bara att hora av er.

Carl Gustav Pettersson
Soderkopings Bio

Nytt nummer
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26 Serier, korsord och sudoku

Lilla Fruntimret.

Maria Hellqvist

www.bokstavligtmalat.se.

.

"Recycled Art" En malning fran Ola Art.
Ola Niklasson

Du har vil rostat pa Arets bo
i Soderkoping, Valdemarsvik
och Vikbolandet?
Las mer om utnamningen och de
nominerade pa sidorna 8 och 10.

Losningen till forra numrets
korsord hittar du pa var hemsida:
www.soderkopingsposten.se

Nytt nummer

ute 29 april
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Brevldada finns pa garden.
4 3 OBS: En losning per person.
Vi lottar ut fem Trisslotter bland de ratta
3 9 6 korsordslosningarna och en till sudoku-
2 6 8 vinnaren. Svara senast den 11 april.
\oass Vinnare korsord

Ratta in RadioWix pa 97,9
Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

1 X

RADIO

Margareta Zackrisson, Soderkoping
Susanne Leifors, Gusum

Britt Rundvall, Norrkoping

Kjell Ostlund, R&3

Sofia Borg, Soderkoping

Vinnare sudoku
Louise Moguist, Vikbolandet

Vi gratulerar vinnarna!

Tack for att du laser
Soderkopings-Posten
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Manadens dikt

Naken sorg
av Birger Franzén

D4 man bist skulle behova orden
dger man dem inte -
orden som skulle trosta

och ge nytt hopp -

glidjen har si manga ord
men sorgen nistan inga
- dr det ddrfor sorgen dr si svar?

D4 man bist skulle behova orden
far tystnaden tala

och gor vil si ocksi

men Gud —

vad jag hade 6nskat nagra ord
nigra goda ord
nigra hjilpande ord

da du kom med din nakna sorg

Malmgyvists Platslageri AB

Ténker du byta tak?
Plat, tegel eller papptak

Kontakta oss for en

kostnadsfri prisuppgift

Telefon: 0709-56 77 23
info@malmqyvistsplatslageri.se
Berga 1 Séderkoping

GLAD PASK

Ett av Sveriges STORS'[A sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kok

Valkommen
att boka ett
kostnadsfritt
hembesdk
011-33 11 30

Svensk.
tIIIVerkat

Oppettider: Mandag 14-18, Tisdag 10-14, Torsdag 14-18
Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se = www.koksdesign-norrkoping.se
Finspangsvéagen 131, 602 10 Norrkoping

VARMER DU UPP
DITT HUS EFFEKTIVT?

Vélkommen att kontakta var
energi- och klimatradgivare
med fragor.

\

SODERKOPING.SE

I

Per Sjostrom
011-15 16 44

Dagens ros

Fordonsteknik
Soderkoping

Mekonomen
Bilverkstad

Du kan
dela upp dina
kostnader med

mekonomenkortet
rantefritt.

Vi utfor service, reparationer & hjulinstallning
Telefon: 0121-21760

I samarbete med Angens Blommor

Du som har fatt dagens ros kan himta den pi Angens
blommor pi Agatan, Soderkoping.

Vem vill du ge dagens ros? Skicka forslag med max
30 tecken till: dagensros@soderkopingsposten.se eller till
Storgatan 2,614 30 Soderkoping. OBS! Ange om du vill
synas med signatur eller for- och efternamn. Vi publice-
rar insinda forslag i méan av utrymme.

Dagens ros till Mohammed Reca som var i hemtjinsten
pa Bla Porten Soderkoping. Som nu flyttat till Linko-
ping, dir han jobbar pd Ekholmen. Han har utfort ett
mycket bra jobb med oss gamla minniskor och ges hir
mycket goda vitsord.

Polaren Torsten

Ett fing rosor till arrangérerna av Soéderkopings
Niringslivsgala. Tack for allt arbete ni ligger ned pi ett

trevligt evenemang.

Tredje gangen gillt

Vill du ocksa
ge bort

dagens ros?

Dagens ros till CG pa Soéderkopings Bio for att du tar
Hollywood till S6derkdping.
Filmalskaren

En bukett rosor vardera till Roland Engdahl, Hans
Andersson och deras musikervinner som samlade in

pengar till de drabbade i Ukraina.
En som var dar

Las garna tidningen pa natet:

www.soderkopingsposten.se

Dar gar det att forstora texterna och fa tidningen upplast.

PRIVATMARKNAD
KOPES

KOPES HUSBIL-HUSVAGN-
BIL

Oavsett mil,modell,kan &ven
vara defekt,fuktskadad samt
obesiktigad.

Ingemar.K 0708-593936

Antligen har min debut
deckare kommit ut pa
marknaden och jag hoppas
manga fler kommer att gilla
den.

Katarina Waderius

Privatpersoner och foreningar

GOR DIN ANNONS SJALV

Scanna QR-koden
och skapa din annons




A Funderar du pa att sélja din bat? Kontakta oss pa 0709-45 40 48 eller info@batformedlarna.se A

BATFORMEDL ARNA BATFORMEDLARNA

Shoppa, it & njut hos oss!

Ovriga medlemmar

Textildagar Handla & Vinn!

24-26 apri

Sodeerm

Lordagen 29 mars 2025

Manga butiker haller 6ppet kl 10-15
stag@ger haller 6ppet fran lunch fram till kvéllen

Kanske ar Du den lyckliga kunden som far

ett paket med Soderkopin nt.
PR GTR A W

MOJ.LI.GH ETERNAS r 3
Soderkoping

www.isoderkoping.se

- RESTA‘I.IEANE

Hall

[+ + « SODERKOPING * * *]

Glassrestaurang
Smultronstillet
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Dam- och Herrboutique

Konfekt-
DJURBERGS hoérnan

MOBELTREND
o poney oy

Korps-
Ravencraft
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‘#‘“\\W p studio
v —— soderkapings

l’ nqens

BLOMMOR

Siderkipings-Posten [l TELLO * ZGRUPPEN

NUTIDENS MEDIEBOLAG

FRONTESPISEN

: Heimstaden Hillmann
N PASTGrETE AB fastigheter

Fastighels AB
Slussvakten

o iRI’l{Sﬁ?‘g‘gen I
SODERSTADE

MOMLIGHETERNAS . Annonsering i samarbete med

Soderkoping Soderkopings-Posten

Kiliset
forvaltning

#shoppaitanjuta #istiderkiping #stderkipingsmyntet
#handerisaderkiping #mijligheternassiderkiping
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