Vira valreportrar Anders Ahlberg och
Goran Lundberg om hur din rost i 2026

ars val kan forma din vardag och varfor det ar viktigt
att du ocksa gor den hord pa valdagen 13 september.

Biagyyy sJapuy

fi1agpuny uelgg

~Far jag verkligen ratt vard
den dag som jag behover det?

Sjukvarden ligger i topp nir viljarna far
siga vad som dr viktigast. Det adr inte sa
konstigt — det handlar om liv och hilsa,
om att alla ska fa hjilp pa lika villkor
och om hur linge vi tvingas vinta i ko.

Nér vi rostar till regionerna i
host paverkar vi hur varden
ska fungera framover.

Manga svenskar oroar sig
for att inte fa vérd i tid. Det
ar forstaeligt: i alla regioner
ar vantetiderna till opera-
tioner och besok hos speci-
alist lingre 4n de nationella
malen. Skillnaderna ar dock
stora. I vissa regioner ligger
man ndra mélen, i andra ar
koéerna vildigt langa.

Vard i varldsklass
Samtidigt finns en annan
bild som litt gloms bort i
debatten: nar det géller 6ver-
levnad i till exempel cancer
och hjdrtsjukdomar ligger
svensk sjukvard i topp.

Vi ér alltsa bra pa att raidda
liv — men sédmre pa att ge alla
hjalp i tid.

Det betyder att problemen
frimst handlar om annat
an vardens kvalitet. Har &r
orsak och verkan inte alltid
tydliga. A ena sidan gor nya
behandlingsmetoder att pa-
tienterna kan ligga kortare
tid pa sjukhus. Da behovs
farre vardplatser. Samtidigt
blir fler édldre - och mer
vardkriavande. De nya meto-
derna kréver dartill investe-
ringar, specialistkompetens
och tid fér omstallning.

Klart &r hursomhelst att
en av tre patienter under
2025 fick vénta ldngre 4n vad
vardgarantin anger och de
allra flesta dr Gverens om att
varden behover mer resurser.

Men politikerna tycker
olika om var pengarna ska
tas och hur de ska anvindas.

Nettokostnad per invanare
.| for all halso- och sjukvard:

|« Hogst: Gotland (40 052 kr) @
e Lagst: Vastra Gotaland (29 151 kr) G

Operation eller annan atgard
genomford inom 90 dagar:

* Hogst: Jonkoping (93 procent) €)
e Lagst: Norrbotten (23 procent) e

Patienternas helhetsintryck
av egna regionens akutvard:

* Hogst: Jonképing (89 procent) (7)
* Lagst: Uppsala (80 procent)

Antal patienter som overlevt
en hjartinfarkt efter 28 dagar:

* Hogst: Dalarna (83 procent) e
« Lagst: Orebro (73 procent) @)
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Bakom vatje siffra finns en patient. Din rost i hGstens regionval &r en del av berattelsen om hur varden ska se ut dar du
bor. Grafiken bygger pa éppna redovisningar och ger en bild av hur satsningar pa vard och omsorg skiljer sig, hur snabbt

Myt eller inte - hur ar det egentligen?

"Svensk sjukvard ar ineffektiv
och samre an i andra lander.”

Fakta: Nej, det stdmmer inte helt. Nar det galler forsk-
ning och manga behandlingar ar vi faktiskt i toppklass
internationellt. Men: vardkderna ar langa och du far
ofta traffa olika lakare varje gang.

Vart att veta om svensk sjukvard:

Varden och omsorgen (som kommunerna skoter)
slukar tillsammans ungefar 30 procent av alla pengar
i den svenska ekonomin.

SOM-institutet i Goteborg har i artionden fragat
svenskarna vad de tycker. Vardpersonalen far nastan
alltid hoga betyg, varden i stort lite lagre.

Men styrning och ledning da? Dar tycker de flesta att
det fungerar daligt snarare an bra och effektivt.

Upp till dig - sa kan du sjalv paverka:

* Kolla upp vad vardgarantin innebér - det ger dig
rattigheter enligt lag.

« Ga in pa "Varden i siffror” pa natet och jamfor hur
din region ligger till mot andra.

* Valj ett parti med forslag om varden som matchar
dina egna 6nskemal, forvantningar och erfarenheter.

patienter tas om hand och hur resultaten av vissa behandlingar skiljer sig at mellan olika delar av landet.

Statistiken visar att din bostadsort
avgor vilket stod du kommer att fa

Bor du i Norrbotten dr
risken stor att du far vinta
langt dver vardgarantin pa
medicinsk behandling.

I Jonkoping ar laget det
motsatta: nistan alla far
hjilp inom de 90 dagarna.

Hur varden fungerar

och upplevs miits i stora
kartlaggningar, énda ner pa
din lokala vardcentral eller
sjukhus.

Det som framtrider dr
en tydlig bild: skillnaderna
mellan regioner &r stora.
Pa ett enkelt sitt: ju lingre
norrut du bor, desto tuffare
kan det bli.

Mer eller mindre pengar
Satsningarna varierar ocksa.
I lilla Gotland gér 40 000
kronor per person och ar till
varden. I Vistra Gotaland
landar det pa néstan 11 000
mindre. Rikssnittet? Drygt
31 000 kronor.

Vintetiderna berittar sin
egen historia. De tre Sma-

landsregionerna leder vigen,

Hur ska det bli for mig..? Tiotusentals svenskar beger sig
varje dag till ett sjukhus fér att fa vard. Men saval forvant-

ningar som resultat ser olika ut éver landet.

med Jonkoping i topp. Dér
far 6ver 90 procent triffa
primdrvarden inom tre
dagar, specialist inom 90 och
operation eller behandling
strax efter. Det ger en trygg-
het som kénns.

I norr dr védgen ldngre, och
hér har datakréngel stallt till
det ytterligare det senaste
aret. Men édven bortriknat
teknikproblem hamnar

Norrlands regioner, sarskilt
Norrbotten, langt efter
snittet pa alla punkter som
grafiken ovan visar. Detta
paverkar givetvis vardagen.

Ljuspunkten dr att vard-
kvaliteten 4r bade hég och
jémn &ver landet nér vérd vl
ges. Aterstar gor alltsa frimst
att uppfylla politiska l6ften
om kortare koer och hégre
tillgdnglighet.

Viktigaste fragan
- men ansvariga
gar under radarn

Ledningen i varden och
styrningen fran regioner-
na far mycket laga betyg i
olika undersokningar. Det
beror pa flera problem
som hinger ihop.

For det forsta klarar var-
den ofta inte de mal som
finns: vard i primarvarden
inom tre dagar och tid hos
specialist inom 90 dagar.
Koerna blir pd ménga hall
sé langa att sjukdomar
forvérras. I vérsta fallen
dor patienter i kon.

Det handlar ocksad om
hur regionpolitikerna upp-
fattas. I flera matningar dr
fortroendet for dem tydligt
negativt. En forklaring kan
vara att regionpolitiken
hamnar i skuggan mellan
de néra, konkreta kom-
munfragorna och den mer
synliga rikspolitiken.

Att tinka igenom sin
rost i regionvalet blir dér-
for ett sdtt att faktiskt ge
vardfragorna tyngd och liv.

Vad vill
riksdags-
partierna?

Vansterpartlet

Soclaldemokraterna

Miljﬁpartlet
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leeralerna
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Akesson

Partiledare
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