Lordag 19 oktober 2019

Nu nar vi fler: 22 000 ex

GULDKANT

tha fran Vikbolandet
kan bli Miss Universum , ')
Sid 32 ¢ s

Ulrika fick en andra chans
Sid4

Tanker du salja g« %
din bostad i host? | g\ |
Valkommen att kontakta ¥ '

din lokala maklare for
en fri muntlig vardering

50 kr per sald annons gar till Guldkants viktiga arbete fér dldre

Se vara bostader till salu pa sidan 9 i tidningen ~  Truy .

Serander

Fastighetsformedling

VALKOMMEN TILL BAKFICKAN
KLASSISKT JULBORD 299 KR

Storgatan 2, Soderkoping
0121 219 20
www.serander.se
soderkoping@serander.se

27T NOVEMBER - 21 DECEMBER
BOKA BORD PA 0121-300 98

MER INFO OCH HELA MENYN PA BAKFICKANSODERKOPING.SE -

GULDKANT

0121-30098

Till alla hushall i Soderkoping, Valdemarsvik och pa Vikbolandet

Positiv, personlig och lokal

Soderkopings-Posten

www.soderkopingsposten.se
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Mojligheternas Soderkoping ‘ Urmakaren i Valdemarsvik

Sid 34

Boka Tidigt-Erbjudande for 2020!

Boka dina annonser i Soderkopings-Posten fore
fredag den 1 november sa lamnar vi 30% rabatt pa
din annonsbokning vid bestallning av sex stycken
annonser eller fler. Nar du bokar tidigt ar du aven
med i utlottning av tio biobiljetter till dig och dina
kollegor. Valkommen med din bestallning.

Ett erbjudande fran:

Soderkopings-Posten |

0121-421 35
annons @soderkopingsposten.se

Anslut din fastighet med fiber

SorPNET

SODERKOPINGS STADSNAT

For mer info: Www.sOrpnet.se
0121-714410




2 Ledare

Kulturlivet i S6derkoping

Hostmaorkret har lagt sig och det kiinns som vi
behover stimuleras med inomhusaktiviteter. Ar
Soéderkoping en kulturstad?

For nojes skull gick jag in pa webbsidan "Visit Ostergot-
land och s6kte pa vad som hinder i S6derképing under
oktober manad och vad fann jag?

Fyra evenemang med "Barnsliga 16rdagar”,”En utstill-
ning om fyrar”, av elever frin S:t Anna skirgirdsskola,
"Ett musikkéseri” med Stig Jacobsson, tvé foreldsning-
ar i serien "Nyfiken pd”, "Retro - Hixan i hertig Jo-
hans tid”, foreldsning av Martin Kjellgren. Dirutéver
pagér sikert fler evenemang som inte annonseras pa
Visit Ostergétland, t.ex. blandArts konstutstillning pa
Réidhuset eller kulturaktiviteter i foreningslivet och i
skolorna. Och sa har vi arrangemangen med artister pd

Soderkopings Brunn samt Séderk6pings Bio som drar

Utgivningsplan 2019

Lordag 23 november

Annonsera med Soderkopings-Posten i vinter

Valkommen med din annonsbokning

Tavla
och vinn

en bok

Vi lottar ut fem ex av boken Pausa. Vill du ha chans att
vinna den, skicka in namn och adress pa ett vykort till:

Soderképings Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkdping

Mark vykortet med "Pausa”. Vi vill ha ditt vykort fore
den 25 oktober 2019.

igdng med en ny sisong den 20 oktober.

Ar det ett bra kulturliv’> Dém sjilv. Naturligtvis ir
utbudet paverkat av att S6derképing ligger i nirheten
av tv storstdder med rika kulturliv och huvudstaden pi
bara tvd timmars resa.

Tycker du att det skulle vara intressant med internatio-
nella kulturevenemang pa var egen bio Salong Ramunder?
Det skulle kunna handla om direktsindningar av opera
fran Metropolitan i New York? Enligt uppgift si skulle
det krivas en kompletterande investering i bioutrustning
(bla. parabolantenn och kommunikationsutrustning)
som skulle kosta ca 50 000 kr. Varje forestillning kostar
ca 5 000 kr att visa samt 50 % av biljettintdkterna. Det
skulle behovas 100 salda biljetter 4 200 kr/férestillning
f6r att arrangemanget skulle bira sig ekonomiskt. Peng-
ar som kulturforvaltningen meddelat att man inte har.
Tycker du att idén ir bra eller har du forslag pa alternativ

Redaktor Vidar
Jansson har ¢
avlidit i en alder
av 82 ar.

Lilla Tidningens grundare Vidar Jansson har avlidit.

Det ir med stor sorg vi kan meddela att Vidar Jansson
har avlidit i en alder av 82 ar. Han avled hastigt den 22
september i Spanien, dir han och hans hustru Inger varit
bosatta sedan 2017. Begravning har skett i stillhet.

Vidar grundade Lilla Tidningen ar 2000 som han se-
dan drev pa egen hand fram till 2016. Direfter saldes
den (Lilla Tidningen numera Soderkopings-Posten) till
Ake Serander. Ake siger i en kommentar ”Vidar gjorde
en fantastisk arbetsinsats genom att starta och utveckla
Séderkopings egen lokaltidning. Han utforde, vid sidan
av tidningens skribenter, allt arbete med tidningen, skrev
reportage, silde annonser, producerade annonser m.m”.
Ake fortsitter, "sommaren 2016, i samband med képet
av Lilla Tidningen, upplevde jag négra fantastiska dagar
med Vidar och Inger i deras idylliska boende i Damm-
sitter Borum. Dir mottes jag av mycket vinlighet och
virme under nigra soliga sommardagar”.

Minga ldsare minns sikert ocksd Vidar som en ritt-
fram man som inte vijde for att framfora sina asikter.

Vidar var ocksa en engagerad foreningsméinniska och
bl.a. var initiativtagare till foreningen "Skillviks Borgs
Vinner”. Dir lyckades han f4 myndigheter som Linssty-
relsen och Riksantikvariedmbetet att agera f6r en borg
som holl pa att falla i glomska. o

Ake Serander

finansiering, kanske en donation eller sponsring, si hor
av dig till redaktionen.

Nu tar vi pi redaktionen ny sats infér kommande num-
mer den 23 november infor advent och jul. Men det dré-
jer ju, eller gor det kanske inte det? I vilket fall som helst
sa onskar vi pa redaktionen dig en skon host och ta girna
del av kulturlivet!

Ake
Serander

Agare och
redaktor

Dagens ros

"Ett stort och hjirtligt TACK till poliserna som fredagen
den 30 augusti runt lunchtid tog hand om tvé av vira
passagerare som under en promenad fick problem och
da blev korda tillbaka till baten. Ni dr guld virda! Glada
hilsningar frin hela besittningen pid M/S Diana."

Amanda Hessle

Valkommen att bli
Soderkopings-Postens
lokalsupporter

Vi vet att Séderkopings-Posten dr populdr bland ldsare
och annonsorer. Det fir vi dagligen bevis pd. Om du vill
att tidningen ska bli 4nnu bittre och komma ut oftare
sé finns nu mojlighet att bli lokalsupporter. Det innebir
att du bidrar med ett mindre engingsbelopp eller valfritt
belopp genom swish. Lis mer pé sid 29 om hur du kan
bidra till att tidningen blir d4nnu bittre.

Ake Serander

Soderkdpings-Posten
Storgatan 2
614 30 Soderkoping

Telefon 0121-421 35
Mobil 0705-50 53 33

Skicka ett mejl till:

sa kontaktar vi dig.

info@soderkopingsposten.se
www.soderkopingsposten.se
Ansvarig utgivare och agare:
Ake Serander

Grafisk produktion och annonser:
Mikael Karlsson

Reportage och mediasaljare:
Daniel Serander

Tidningen dr religiost- och
partipolitiskt obunden

Tryck: Pressgrannar AB 2019

Vill du annonsera i Soderkopings-Posten?

annons@soderkopingsposten.se

Vad vill du lasa om? Tipsa oss garna.
info@soderkopingsposten.se

Nu aven pa

tidningsstall i
Norrkoping

b B

For varje annons
som bestalls |
tidningen
skanker vi

50 kronor till
den ideella
foreningen
Guldkant |
Soderkoping.

'!01..‘ % ., Al

Gruppforsandelse till hushall i Soderkoping,
Valdemarsvik och pa Vikbolandet. Upplagan ar
22 000 exemplar.



(med rostbiff och skinkrora)

Ar du var "53 kollega? .Smdrgéstérta 6 bitar
for endast 299:-

ord. pris: 360:-

..'.E *; Galler mandag 21/10 till fredag 1/11. %%
‘{ -~ gh # Vid ett képtillfalle per kund och 3
B e uppvisande av denna kupong.
1‘9 Bestill minst en dag i forvag!
- Har du jobbat nagra ar som elektriker? Oppet
+ Vill du ha ett jobb med stor variation? Man - Fre 7:30 - 18:00

+ Gillar du att jobba sjalvstandigt? Lor 8:00 - 15:00
* Har du god social formaga? Telefon: 0121 - 100 52
+ Vill du jobba i ett team med riktigt bra kollegor?

POPULARKONSERT i Salong Ramunder

Da kanske vi har jobbet som passar dig!

Korkort och goda kunskaper i svenska Loérdagen den 19 oktob(ir klockan 16:00 dr det dags for koren
ar ett krav. Halsbandets POPULARKONSERT i Salong Ramunder,
Soderkoping! Korledare/dirigent 4r Ann-Christin Hallgren.
Valkommen med din ansokan till: Vid piano finns Marcus Osterlund.

stefan.wik@elcenter.se
Biljettpris 120 kronor - kontant eller Swish - ej forkop

Telefon 0121-13170 Hjirtligt vilkomna onskar koren Halsbandet!

E CENTER

i Stderképing AB

1989 30a°r 2019

HE
na
Frimre raden: Bakre raden:
Peter Johansson, Skog & Lantbruk Gabriel Tan, Privatmarknad

Anita Lindqvist, Privatmarknad Linda Whass, Foretagsmarknad

Christina Magnusson, Privatmarknad Goran Bergort, Kontorschef

1 O
FOR ATT BIBEHALLA s G
LI |
E FFE K-l-l V |-|-E-|- U G H |_ | VS |_A N G D Om du funderar 6ver lan, sparande eller nagot annat
som ror din vardagsekonomi - vilkommen att boka

ett personligt mote hos oss!

} Kontakta oss pa soderkoping@swedbank.se Swed ba n k k ?

Ring, o riin nmmma ORVSETT
VARMEPUMPSTYP OCH FABRIKAT. Ramunderstaden planerar

v BOSCH nyproduktlon av hyresratter.
drmepumpar 3 — .I

———

0121-131 30

“ENERGIVVS~

— ?}'ﬁ - KYL - VARMEPUMPAR ; s e
Intresserad? Ring 0121-19600 Y Ramu_nderstaden

www.sevvs.se ¢ info@sevvs.se ¢ 0121-131 30




4 Soderkoping

Sjukdomen
fick Ulrika

Borén att

tanka till:

"Jag har blivit en
gladare och mer
narvarande
mamma.”

Forfattaren och tillika Séderkopingsbon Ulrika
Borén, 48, fick en ofrivillig paus i livet niir hon blev
sjuk. Men det var ocksa forst di hon inséig vikten i att
stanna upp.

Ja, Ulrika, tyckte att livet flot pa ritt bra, med ett om-
vixlande jobb som projektledare pa Stadium i Norrké-
ping, ett hirligt dktenskap med ungdomskirleken Ste-
fan och ett engagerat forildraskap till tonarsdéttrarna
Linnea och Julia. Det var hégt tempo med mycket jobb,
hiamtningar och limningar pi fotbollstriningar, si nir
Ulrika bérjade ma diligt 2012, trodde hon att det berod-
de pa stress. En natt var det riktigt illa.

— Jag vakande och skrek ritt ut, som om jag hade haft
en mardrém. Det gjorde inte ont, men jag hyperventile-
rade, kikarna krampade, jag blinkade och kinde att na-
got var vildigt fel, siger Ulrika nir vi ses Gver en bit mat
pa Bakfickan i Séderkdping.

Nir skrikanfallen fortsatte att komma och dessutom
fick sillskap av yrsel, kontaktade hon sjukvirden. De
trodde att det kunde vara panikattacker.

Pi ildsta dotterns studentdag gick stressfaktorn i taket
nir det plotsligt saknades plastgafflar till mottagningen
hemma pa girden. Ulrika satte sig i bilen och korde till
affiren.

— I kassan kindes det som om négot vildigt mirkligt
hinde i min hjirna och nir jag korde hem fick jag ett
sddant skrikanfall. Jag holl pa att kora in i en buss och
fick vidja ut pa grasmattan. Sedan avtog det och jag kunde
kéra hem igen, siiger hon.

Ulrika diskuterade saken med sin make och kom fram

Ulrika tar en paus i solen.

till att hon inte ville ta uppmirksamheten fran sin dotter
pa hennes stora dag. Sa hon bet ihop och dolde de epi-
lepsianfall som f6ljde under dagen.

— Nir jag vaknade foljande morgon var jag som en
disktrasa och ringde sjilv efter ambulans.

Pi sjukhuset foljde fler epilepsianfall och nu var det
inte lingre nigon som pratade om stress. Det blev ront-
gen av hjdrnan, dir man upptickte en, en centimeter stor
tumér. Eftersom den var godartad ville man i stérsta méj-
liga mén undvika en operation, istillet ville man f6rsoka
medicinera bort epilepsianfallen. Dessvirre hjilpte inte
det utan Ulrika fick dessutom svira biverkningar, som
somnbrist, yrsel och dimsyn av de starka medicinerna.

— Jag kunde inte jobba, fick inte kora bil, blev socialt
himmad och allt i mitt liv var kaos, siger Ulrika.

Den enda utvigen blev att operarea bort tumoren.

— Det var forst di jag fattade allvaret. Jag blev vildigt
ridd 6ver att nagon skulle gé in och operera i min hjirna.
Det dr sint man ldser om i tidningarna, inte nigot som
hinder mig. Jag ramlade ner i det svartaste hilet under
min sjukdomstid.

Riddningen blev skrivandet, vilket resulterade i bok-
en ”Lysande stjirnor pa en nattsvart himmel” och senare
dven ”Pausa”, om vikten att stanna upp i vardagen. Ulrika
far inte stressa, eftersom det skulle kunna trigga iging
nigot mer i hjirnan och sé fort hon bokar in nigot nytt i
kalendern, si avsitter hon samtidigt tid f6r dterhimtning.

— Vad pauser dr for hjirnan dr vad trining ar f6r krop-
pen, siger hon.

Tack vare yoga, andning och meditation har hon lirt
sig att fokusera och hitta ett lugn i vardagen.

MUSIKGUDSTJANST
SONDAG 20 OKTOBER KL 18.00
VASTRA HUSBY KYRKA

Gemensam stor kor bestdende av kontraktets
kyrkokorer fran

O Ryd, Séderképing S:t Anna, Ringarum och
Valdemarsviks férsamlingar.

Fyrhandig orgelmusik framférd av M Riessen och
C Svensson och solosdng av B Hedman.
Musik av bl.a. Haydn, Rathbone samt Rutter.
Varmt valkomna!

Se mera info pd www.svenskakyrkan.se/ostraryd

Svenska kyrkan %=

QSTRA RYDS FORSAMLING

— Tidigare var jag skeptisk till meditation. Jag tyckte
det var obehagligt och var ridd att det skulle vicka nigot
som inte skulle vickas. Till att jag jobbar med det idag.
Jag har blivit modigare och mer 6ppen till att prova nya
saker.

Att Ulrika sitter hir idag, friskforklarad och glad, har
hon likarna pa LinkSpings universitetssjukhus att tacka
t6r, som under en hel dag ség och opererade bort tu-
moéren. Men ocksi familjen som stottade nir livet tog
en paus.

— Min mans st6d var helt livsavgérande. Han peppade
mig och sa att "det hir kommer vi att ordna”. Han var
verkligen min klippa. Om kirleken var djup innan, si ir
den dnnu djupare nu, siger Ulrika och ler.

Aven hon har férindrats.

— Min édldsta dotter sa efter att jag varit frisk i tva ir
att "du dr en mycket gladare mamma”. Det gor bade ont
och ir roligt att hora. Nir jag stressade som mest var jag
inte lika nirvarande, dven om jag upplevde mig sjilv som
en nirvarande mamma. S4 fort man blir mer nirvarande
i sig sjélv, blir man ocksd mer nirvarande mot andra.

Anna von Koch
Text och Foto

Namn: Ulrika Borén.

Familj: Maken Stefan, 49, d6ttrarna Linnea 26
och Julia, 23.

Gor: Forfattare, foreldsare, coach och driver yo-
gastudion "Studio Pausa”i Séderkdping.

Lobaludnd med bualitet

. lﬂSPi!’Cl’B

Vi hjilper er med:
Foretagsstad - Hemstad - Flyttstad - FOnsterputs
Grasklippning - Tradgardsstadning - Snéskottning

Enklare maleri- och reparationsarbeten
Dator- och IT installation

www.inspireraomsorg.se - info@inspireraomsorg.se
Linda Wallman: 070-618 02 31




Emil pratar med Maria och Johan i det ombyggda
koket.

Familjen Bergs

Har du som villaiigare kiint att du har haft behov av
arkitekthjilp, men tyckt att det ér svirt att veta var
man ska vinda sig? Arkitekter arbetar vil framforallt
med utformning av flerfamiljshus och andra storre
byggnader? Svaret pa din friga ir Hemdrommar. Ett
arkitektforetag som foretridesvis arbetar med famil-
jer som har behov att utveckla sitt boende, antingen

med att bygga nytt eller att bygga om befintligt.

Hemdrommar har kontor i Norrkdping men arbetar
frimst 6ver hela Ostergotland och Vistergstland, men
dven med projekt i ovriga landet.

For att fa en bild av foretagets verksamhet stillde vi
torst nagra fragor till foretagets VD Emil Lennartsson.

Vad ar fordelen med att anlita Hemdrommar?

- Var styrka ligger i kunskap om utformning samt
konsten att anpassa byggnader f6r méinniskan. Vi kom-
mer med konkreta och praktiska idéer. Smart och ef-
tektivt visar vi klara visuella bilder i en 3D-milj6 som vi
skapar for specifika dndamal.

Ar era tjanster till for alla?

- Att kunna anpassa oss efter vara klienters ekonomi,
har och kommer alltid att vara, en styrka hos oss. Det ir
en uppgift som fi foretag inom byggbranschen faktiskt
stravar efter och det vill vi dndra pi. Ofta kommer det
in orimliga offerter frin féretag man tinkt att anlita. Vi
sticker ut hakan och for istillet en dialog med kunden
redan i ett forsta skede. Byggbranschen ir inte gratis och
det krivs helt enkelt dirfor genomtinkt ekonomi och
planering for att kunna forverkliga sina hemdrommar.

Hela denna sida ar en annons 5

4 - el

Barnen spelar. Belysningen ar genomtdnkt i den
oppna planlésningen.

.
"Var styrka ligger i kunskap om
utformning samt konsten att
anpassa byggnader for manniskan.
Vi kommer med konkreta och
praktiska idéeer. Smart och
effektivt visar vi klara visuella
bilder 1 en 3D-miljo som vi skapar
for specifika dndamal.”

hem har blivit ett dromboende

Vad ar det ni egentligen gor?

- Virt mél dr att effektivt ta fram visuella bilder som
visar hur det ska se ut i ett slutskede. Med detta arbetssitt
far alla inblandade en klar bild om hur det kommer att
se ut och samtliga yrkesgrupper strivar di mot samma
slutresultat. Uppstar det frigor, sa granskar man enkelt
de underlag vi limnat. De arbetsomriden som vi frimst
arbetar inom ér arkitektur, projektledning, 3D, byggrad-
givning, ritningar, inredning, ljussittning samt handling-
ar f6r bygglov.

Om jag ar intresserad av era tjanster, vad gor
jag da?

- Dé gir du helt enkelt in pd hemdrommar.se. Dir fir
du all information som ni behover samt ett kontaktfor-
muldr att besvara. Vi dterkommer omgiende.

For att se hur det kan fungera i verkligheten dkte vi hem
till familjen Berg pa Timotejvigen i Kolmérden.

De har, efter att bott in sig nigra ar efter huskopet,
hitintills anlitat Hemdrémmar for fyra projekt: Om-
byggnation av kok, byggnation av ett stort altandick,
ombyggnation av ett vitrum samt f6r ny belysning 6ver
hela entréplanet.

Varfor valde ni Hemdrommar?

- Vi dr inga tekniker utan ville fi professionell hjilp
att utveckla vért boende. Med 3D visualisering s blev
det sa mycket ldttare att fatta beslut om materialval. Vi
sparade ocksa pengar genom att byggprocessen blev mer
effektiv nir hantverkarna fick exakta underlag.

Hur skulle det sett ut utan deras tjanster?

- Oj! Vi vet att utan Hemdrémmars hjilp hade vi i
alla fall gjort nigra rejila missar. Det hade inte blivit lika
bra och funktionellt.

Hur fick ni kontakt med hemdrommar?

- Via nitet och sociala medier. Vi fick snabbt till en
forsta kontakt och direfter mote.

Kan ni rekommendera Hemdrommars
tjanster och kommer ni att anlita dem igen?

- Absolut si rekommenderar vi Hemdrommar och
anlitar dem gérna igen! Vi dr mycket n6éjda med resulta-
tet och det har inte blivit si dyrt att anlita arkitekt som
vi trodde.

L

Y,

I L

Kontaktuppgifter

Webb: www.hemdrommar.se
Mail: info@hemdrommar.se
Telefon: 073-032 82 66
Adress:

Norrgardsvigen 21

602 10 Norrképing
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Lansforsakringar

Glada pristagare fran Ostra Ryds IF.

T ke SN R
Lyckliga Lena och Torbjorn Toftgdard samt Lena Fogelquvist fran Guldkant i Soderképing.
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Foto: Lansforsakringar Ostgota

Foto: Lansforsakringar Ostgota

"Foreningen Guldkant
tilldelades en prissumma om
50 000 kronor for sina
Insatser for att oka
livskvaliteten for aldre i
Soderkoping.”

"Ostra Ryd IF:s integrations-
projekt mottog en prissumma
om 25 000 kronor for sitt
arbete med att skapa gemen-
skap och ett sammanhang for
ensamkommande flyktingar.”

Glada vinnare av Ostgétapriset frin Soderkoping

Den 25 september presenterade Linsforsikringar
Ostgiita vinnarna av Ostgﬁtapriset 2019. Priset till-
delades tre olika initiativtagare som alla, pa olika sitt,
bidrar till trygghet i Ostergotland.

Pristagare fran Soderkoping

Foreningen Guldkant tilldelades en prissumma om 50
000 kronor for sina insatser for att oka livskvaliteten for

dldre 1 Séderkoping.

Ostra Ryd IF:s integrationsprojekt mottog en pris-
summa om 25 000 kronor for sitt arbete med att skapa
gemenskap och ett sammanhang for ensamkommande

flyktingar.

— Aterigen slis vi 6ver hur starkt engagemanget i Ost-
ergbtland dr. I ar lade vi extra fokus pé att na ut till de
riktigt lokala hjiltarna, de som gor stor skillnad pi den
lilla orten. Och vilket gensvar vi fick, vi har aldrig haft
s& manga lokala féreningar bland de nominerade! Det dr
maktigt att se hur manga det dr som engagerar sig i att
skapa trygghet tillsammans runt om i Ostergétland, frin
stad till landsbygd, siger Tommy Eklof, hallbarhetsan-
svarig pa Linsforsikringar Ostgota.

Med C)stgiitapriset vill det lokalt kunddgda Linstor-
siakringar Ostgéta lyfta fram initiativ som pé bista sitt
bidrar till minniskors 6kade trygghet i vart lin. Priset
delas ut f6r fjirde dret i rad. Under tévlingsperioden kom
det totalt in 45 bidrag, varav tio kandidater nominera-

des. De tre pristagarna valdes ut av en jury bestidende
av Linsforsakringar Ostgotas kunder och medarbetare.

Korta fakta om Ostgédtapriset

Ostgétapriset instiftades under Linsforsidkringar Ost-
gotas 175-drsjubileurn 2016. Priset delas ut till initia-
tiv som innebdr ett engagemang utéver det vanliga for
minniskors 6kade trygghet. Initiativet ska ha ett hallbart
forhillningssitt, utifrin sociala, miljémissiga och eko-
nomiska aspekter. Bland de nominerade utses en eller
flera vinnare som fir dela pd prissumman om 175 000
kronor. .
Lansforsakringar Ostgota
Pressmeddelande



KOM IHAG
50% RUT-
avdrag p3
antenn tele & data 'T‘tjénsmr

Professionella installationer av antenner,
datanatverk, wifi, ljud & bild!

Vi har flera ars erfarenhet fran
uppdrag i Valdemarsvik.
Nu kan vi aven hjalpa dig
som bor i S6derkoping!

Vi hjélper bade
Privatpersoner

och f6retag_v

Telefonnummer: 0700-44 44 44
E-post: info@anteda.se

A

m Varmt valkommen till Jarngatan 21 i Norrkoping!

011-149040 spiscenter.com

9-ars'kalas hos
ossipaiAngensiden
24-27 oktober!

0ss pa Anges

S6n 17/11 k1 13.00  Anmil Dig och dina vanner’
Man 18/11kl 17.00 Begrinsat antal platser.

Ons 20/11 k1 17.00 0121-10204,

Tors 21/11 k1 17.00  blommor@angen.se

Daharvi massor:
ay fina'erbjudanden
1,butik. Vilkommen!

Oppettider
Maén-fre: 9-18 16r: 9-15 son: 10-14

Telefon: 0121-102 04
Hemsida: www.angen.se
E-post: blommor@angen.se

Hall dig uppdaterad @ n

ELOMMOR

oihqens

LUNDQVIST EL & CDS

| OSTERGOTLAND AB

Vi ar ditt lokala och trygga
alternativ av elektriker i
Soderkoping, Valdemarsvik
och pa Vikbolandet.

Vi hélsar nya och gamla kunder
védlkomna att kontakta oss!

Slussporten, Soderkdoping

Kjell Lundqvist: 0701-451 511
Tommy Svensson: 0705-775 251
www.lundqvistelocds.se

Jag heter Terese Landin, arbetar med familjerite och har 25 irs
erfarenhet som jurist. Varmt villkommen att boka personlig

ridgivning pa plats vid mitc kontor i Soderkoping.

- Testamente - Vardnad om barn

- Framtidsfullmakt - Bouppteckning/arvskifte
- Aktenskapsférord - Bodelning vid separation
E-post: sodergardensjuridiskaggmail.com Telefon: 070-617 62 00

Hemsida: www.sodergardensjuridiskase Adress: Storgatan 2, Séderkdping

Vi har lokaler fran 40-500 kvm!
Eget forrad? — storlekar fran 4-40 kvm.

Vilkommen att kontakta oss:
westerbergfastigheter.se | 011-181340 | 070-8171340

N W | B

ENE KR | -

Skogspromenad med Dlplomerad coach

Har du kort fast i livet utan att hitta en 16sning?
Ar du ridd for att ta ett nytt steg, eller behdver
du kanske bryta ett negativt livsmonster for att
komma vidare?

Jag arbetar som diplomerad coach och hjilper dig,
att genom kraftfulla fragor och ett aktivt lyssnande,
hitta dina egna svar och losningar.

Vi har alla svaren inom oss, men ibland végar, kan
eller hinner vi inte lyssna pé oss sjdlva.

Jag arbetar enligt metoden “walk and talk’, dér vi
under en timmes skogspromenad hjalper dig att na
dina drémmar och dina mal i livet.

Forsta gangen ar alltid kostnadsfri, for att kdnna att
du har kommit ritt.
Hor av dig idag, livet vintar pa dig.

Anna von Koch

Diplomerad Coach i Soderkioping

A
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Hakan Bergstrom fran Espholm.

Hakan fran Espholm
en riktig skirgardsbo

Under en batfird fran Vrangé ut till en skirgirdso vid

Aspbja far jag en pratstund med Hikan Bergstrom
frin Espholm.

Hiékan och hans bror Gunnar 4r skeppare i vir Skirgird
och kor bade battaxi och bestillningstrafik mellan Arko-
sund och Lammskir.

Hakan konstaterar att det varit en bra sommar med
manga korningar av boende, sommargister och turister.

Hikan har vid sidan av bittrafiken ocksa ett litet jord-
bruk med nétdjur. Djuren betar pa Espholm, dir Hikan
ocksa bor.

I ar har det vil varit en bra sommar, jaimfort med for-
ra som var si besvirlig med torka, undrar jag? Ja siger
Hikan, men hir i skdrgirden har det allt varit soligt och
torrt i dr ocksa.

Hur ar det med fisket, har finns det val bade
gos och abborre?

- Ja det gor det siger Hakan, ocksi gidda och sik. I
min ungdom direkt efter skolan si f6rsérjde jag mig som
fiskare och levererade till uppképare och sommarrestau-
ranger, men det blev svirare och svirare nir fiskbestin-
den minskade.

Vad beror det pa?

- Orsakerna dr vil manga men skarven tar mycket fisk,
kanske 4 hg per fagel och dag. Och med négra hundra
faglar sa mirks det ju naturligtvis i lingden. Frin och till
har det varit stora kolonier. Man kan vil siiga att skarven
nu dr den vanligaste figeln hir i skirgarden.

Vad finns det da som ar positivt i naturen,
idag?

- Det dr mycket sidger Hikan och ler. Antalet hav-
sornar har okat, det dr trevligt! Knappt har vi sagt det
innan en havsérn snabbt flyger 6ver vattnet pa styrbord

sida. En ungfigel, siger Hakan. En fantastisk upplevelse,
tycker jag.

Har bland kobbar och skar kor du i alla vader
och parerar mellan grynnorna?

- Ja, det gar bra, en skiirgird jag vl kinner till. Vi har
nu for tiden ocksa s bra hjilpmedel med bl.a. GPS och
radar. Idag skiner dock solen och havet ir lugnt.

Vi nirmar oss mitt resmél och Hakan saktar i god tid
ner farten, sista biten glider vi sakta och med en mjuk
inbromsning stannar han béten bar nigra centimeter
fran bryggan. Med en hjilpande hand ér jag pa fast mark
igen. En van och duktig skeppare som kan sin skirgérd,
tinker jag. .
Ake Serander
Text och Foto

i

oy

Therése EkIGf berattar om ”Mdjligheternas Soderkoping.”

Foto: Ake Serander

Mojligheternas Soderkoping

Under en solig hosteftermiddag har vi glidjen att pa
redaktionen besokas av Therése Eklof, enhetschef for
Niringsliv & Turism pa Séderkopings kommun. Virt
samtal ska handla om projektet "Méjligheternas
Soderkoping” - ett projekt som forvisso dr i
planeringsfas, men som ind4 ér intressant att hora
mer om.

Projektet har flera mil, bide att utveckla staden, skir-
garden och landsbygden, men ocksa att knyta samman
stad och land. Tanken ér att driva tvd delprojekt under en
form av paraplyorganisation. Samverkan ar nyckelordet!

- Den nya strickningen av E22:an kommer innebira
att ndrheten till Norrkdping okar ytterligare, vilket 4r en
fantastisk moéjlighet for Soderkoping. Nu giller det att vi
stirker vir unicitet ytterligare, borjar Therése. Samtidigt
ser ménga vira utmaningar tydligt; stadskdrnan som ut-
manas av handelns omvandling, en vixande ildre befolk-
ning som skattemdssigt ska forsorjas av en mindre andel
yngre, och utmaningarna for landsbygd och skirgard att
utvecklas nir fungerande kommunikationer saknas till
viss del. Vi vill med Mojligheternas Séderkdping stir-
ka kommunens invinares engagemang och samhoérighet
genom att samverka kring frigor som berdr.

Tanken ir att projektet ska bestd av tvi delprojekt: ett
stadsutvecklingsprojekt och idéutvecklingsprojekt for
landsbygd och skirgird. Respektive delprojekt har en
sarskild styr- och samverkansgrupp, som kommer se oli-
ka ut i sin utformning och skilja sig lite it i arbetssiitt,
fraimst med anledning av att vi kommit lingre i processen
kring stadskérnans férberedande arbete.

I delprojektet med fokus pa stadskdrnan, dar repre-
sentanter frin kommunen, stadskirnan och inte minst
fastighetsigarna ingir, handlar det om att tillsammans
med invinarna bestimma “hur vi skapar ett levande
stadsrum”, som Therése sjilv uttrycker det. Avgorande
tor projektens framgéing blir att vi lyckas engagera en
stor del av invanarna i kommunen, det ir ju de som bér
pa svaren, fortsitter hon. Det kan handla om frigor som

Jjussittning, aktiviteter och evenemang, gatliggning,
kommunikationer, parkeringsmojligheter eller efterfra-
gan och utbud. En del i arbetet kan vara att fi in fler
verksamheter och boende i stadskirnan i syfte att skapa
ett mer naturligt fléde till tjanster och butiker. Processen
kommer kriva flexibilitet och forandringar i tankesitt.
Vi dr nu i full ging att skapa en samsyn kring vad som
behover goras samtidigt med finansieringsarbetet.

I delprojektet "Landsbygd och skirgird” kommer
tyngdpunkten ligga pi att driva pa och inspirera till idéut-
veckling och engagemang. P4 mindre orter dr méinniskor
i storre utstrickning beroende av att kinna varandra och
ha en god sammanhillning f6r att tillsammans kunna
driva en gemensam agenda. Forhoppningen ér att hitta
och inspirera eldsjdlarna och fi dem att ”griva dir man
stir”. Mycket kommer handla om att féra samman folk
— eldsjilssammankomster, som Therése kallar dem.

— Det finns pengar att soka, inte minst frin EU-hill,
och erfarenheter att dela. Hir kan en del av arbetet bestd
i att skriva vad som nidrmast kan liknas med en hand-
bok for idéutveckling och etablering. P4 sikt dr mélet att
skapa nya foretag, féreningar och evenemang; saker som
bidrar till ett hallbart liv i omridena.

Som évergripande styrgrupp for Mojligheternas S6-
derkdping, verkar Séderkopings Arbetsmarknads- och
ndringslivsrad. I radet ingdr ut6ver representanter for
toretagsorganisationer, dven politiker och tjanstemin
fran kommunen. Ett sitt att skapa engagemang i alla led.

Infor hosten har Therése och hennes kollegor arbetat
med projektbeskrivningar och att skapa en gemensam
milbild inom samverkansgrupperna. Nu vixlar vi upp
finansieringsarbetet till max tillsammans med Gvriga
parter, med milet att starta upp projektet fore drsskiftet,
berittar Therése.

Soderkopings-Posten fir sannolikt anledning att dter-
komma i drendet ndr projektet har kommit iging.

Johan Serander



Tider:

Fre 29/11, kl: 12-17, kl: 18-22
Lor 30/11, kl: 12-17, kl: 18-22
Son 1/12, kl: 12-17

Fre 6/12, kl: 12-17, kl: 18-22
Lor 7/12, kl: 12-17, kl: 18-22
Son 8/12, kl: 12-17

Tors 12/12, kl: 12-17, kl: 18-22
Fre 13/12, kl: 12-17, kl: 18-22
Lor 14/12, kl: 12-17, kl: 18-22
Son 15/12, kl: 12-17

Ons 18/12, kl: 12-17, kl: 18-22
Tors 19/12, kl: 12-17, kl: 18-22
Fre 20/12, kl: 12-17, kl: 18-22
Lor21/12, kl: 12-17, kl: 18-22
Son 22/12, kl: 12-17

Man 23/12, kl: 12-17

Tis 24/12 kl: 12-14, kl 15-17

Priser:

12-17, pris: 540 kr/pers

18-22, pris: 590 kr/pers

24 dec, julafton, 600 kr/pers

Barn upp till 8 ar, pris: 100 kr/pers
9-12 ér, pris: 150 kr/pers

I julbordet ingar 4 cl vinglogg
alternativt alkoholfri glogg
samt kaffe. Dryck ingdr ej.

Julbord pa Brunnen

Underhdllning

Pianomusik m.m. till Roland Engdahl
lordagar 30/11, 14/12 och 21/12 samt
sondagar 1/12, 8/12, 15/12 och 22/12 kl
13-16. Julafton kl 14-16:30.

RYSSELRUM, EI

Dans till Debbie och Lasse
fredagar och 16rdagar samt nyérsafton.

Decembermeny
Hela julbordsperioden fram till den 26/12

Svenska klassiker (skagen, lax och l6jrom)

® www.nsgk.se - bistron@nsgk.se - 011-703 18 [l

Kalvfilé Oscar med persiljeslungad

HEM [AGAY

\\"’

T WS

-;RAﬂ‘DITIQNELT

EMVISNING: OCH{ JULKIAPP. '.'-T-IlL ALL
= s
Pris fran 495:-
Barn 30ke/fyllt ar
Fre-Son 30/11 - 22/12
Boka ditt julbord pa:

C
Aoy

kulpotatis
¢
Hjortron pannacotta med kndckflarn och
myntade bir Endast

firbokning!

Julklappstips
Presentkort som kan anviindas till vara
bétturer, var wellnesavdelning samt till

boende och mat.

I

Kontakta oss for bokning
och mer information:

Tele: 0121-109 00

E-Post: info@sbrunn.se
Adress: Skonbergagatan 35
www.soderkopingsbrunn.se

SOOI By

r-
z

0761-38 31 56

Julsmérgas eller jultallrik
efter 6verenskommelse

Julbord 375 kr/pers
Endast forbokningar

p& 0761-38 3156

(e Tagmilistarghrden
w‘ Soderkoping

www.cafejagmastargarden.se
Sdderkaping

Julbord 1
S:t Anna

Lord-sond 1-4 advent

-
'H sillskap inghr buss
- julbord med myc
—
Boka iven vilrt forminliga
hoendepaket med julbord
och hotellstuga

Skirgirdsbyn

Mon, 5t Anna

www, skargardsbvn. e
0121 - 511 33 ank 4

Ett ﬂamnieldagﬁ

]ulbord

22n nvmn ber - 11 december

Ovriga dagar mot I'n:rl'm_gdn I stirre
ardsinspirerat

Funderar du pa att sélja din
bostad? Valkommen att
kontakta oss for en fri
muntlig vardering. Vi ar

din lokala maklare.

Se alla bostader
till salu pa:
www.serander.se

Serander

Fastighetsformedling

Sodderkoping, Centralt

Stort hus med mycket bra lage

Ursprungligen byggt 1928 med stor charm. Sju rum,

varav fyra till fem sovrum. Renoverat kék med bland

annat vedspis. Duschrum i entréplan renov (-19). Dusch-
rum pa dvre plan renoverat (-17) med spabadkar och utsikt
over Ramunderberget. Takterrass med utsikt. Bergvirme.

Utgéngspris: 4 950 000 kr

Adress: Breda grind 2

Visning: Sond 20 och mand 21 okt enl 6.k.
EP: 52 kwh/kvm och ar

Julborder pa Husby Siteri Ge alltid nigon utiiver
det vanliga. Uppdukar | vira vackr salonger med
alle frdn sillor ill vilokisoe av alla dess slog.

Eri d:'g_ll.'u!u ot telvord med hemba ki smarkaols,
praliner och mycket mer,

Rivarorna foridias Frdn grunden ackompanjerade
av skummande drveker som hie julen till,
Onsdag - Fredag oo
Livdag 1300800, Sindag 13.00

575 krﬂnﬂr.l’permn
(hbdnilog Tizdag: Fodos vrd [

Julbordsweskend 1295 Ll.ll:n'l."w.'lh
(lulbord, fagl & Jrulkasr)

HOTELL » MAT « MOTEN - TEST

Baoka pd, 012147 00 eller infa@husbysaterse
Lis mar pd www husbyvsasterise

Annonsera julbord har
den 23 november

Valkommen med din bestallning
annons@soderkopingsposten.se
0121-421 35

Sodderkoping, Sodra Mariehov

Tre tomter for mojlig villabebyggelse

Tomterna ir under avstyckning, beriknas bli klart

under senhdsten 2019. Markigaren foredrar att en kdpare
forvirvar alla tre blivande fastigheterna. Aven om du bara
ir du intresserad av en tomt, si anmil ditt intresse till oss.
Tomtstorlek ca 850-950 kvm.

Utgéngspris: 700 000 kr per tomt/ totalt 2.1 mkr
Adress: G:a Riksvigen Marichov
Visning: Enligt 6.k.

Storgatan 2, Soderkoping - 0121 219 20 - www.serander.se - soderkoping@serander.se
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Odd Fellows vilgorenhet gor skillnad

- ..

il N

Tommy Ekstrom, Odd Fellow, Ingela Andersson, personal Skogshem, Karin Johansson, sakkunnig LSS,
Britt-Marie Karlsson, personal Skogshem och Peter Dahlstrém, Odd Fellow star samlade vid den nya

poolen, utanfor Villa Skogshem i Soderkoping.

Vilgorenhetsarbete har en central roll i Odd Fellow
Ordens verksamhet. De arbetar aktivt med att hitta
och fora dialog med tinkbara givomottagare. Beslut
att skiinka en giva tas av den lokala logen i
demokratisk ordning efter rekommendation av en
utsedd arbetsgrupp. Logen triffas varannan onsdag
med undantag fér sommarmanaderna.

Det ir viktigt att gavan bedoms gora skillnad och att
man kan se ett resultat av insatsen. Milgruppen som
brodralogen Ramunderhill hjilper ér i forsta hand barn,
ungdomar och édldre i ndromridet.

De senaste aren har gavor skinkts till bland andra;
Svenska kyrkans diakoni i Soéderkdping, Féreningen
Guldkant i Séderkoping och Bufff’s regionkontor i
Norrképing (barn och ungdomar med forilder, famil-
jemedlem i fingelse, f.d. Bryggan. Regionkontoret sam-
verkar med ca 100 familjer, varav nigra i Soderkdping)
m.fl. Det dr medlemmarna i brédralogen Ramunderhill

Killarvandring

Den 4 september inledde S:t Ragnhilds Gille sitt
hostprogram f6r 2019 med att bjuda in sina medlem-
mar till en killarvandring i nigra medeltida killare i
Drothemskvarteren och runt omkring Radhustorget.
53 medlemmar hade hérsammat inbjudan. Sex killare
besoktes, en del tringa och svaritkomliga, medan andra
rymde hela gruppen. Vid tre av killarna fick besokarna
ocksé triffa representanter frin en annan tid: Tvé fran-
ciskanermunkar i Klosteromridet, Gunilla Bielke ( Johan
III:s andra hustru) uppeholl sig i Johan III:s killare och
slutligen en slaktare vid den Forsemanska girden. Alla
fyra med anknytning till respektive killare som besoktes.
Verklig eller pahittad anknytning dr svért att verifiera si
ling tid efterét.

Vandringen startade innan skymningen, men innan
alla hunnit ner och vint i alla vrir och tringa skryms-
len, hilsat pa den olycklige munken i hans "klostercell”
och édven stort friden hos spindlarna i sina kokonger, si
hade morkret lagt sig utanfor. Kvillen avslutades med en
tallrik virmande gulaschsoppa, vatten och bréd i Logen
Vidar. Stort tack till de fastighetsidgare som upplit och
visade sina unika lokaler.

Britt-Marie Brauns
Text och Foto

och systralogen Benedicta, som tillsammans gor det
mojligt. I ar har brodralogens gavor bland annat gitt till
inkép av en liten pool till LSS-boendet Villa Skogshem i
Séderképing och uppbyggnad av Sinnenas Tridgard vid
dldreboendet Aspgarden i Ostra Ryd.

Odd Fellow firar 200-arsjubileum

I samband med Odd Fellows 200-4rsjubileum i 4r ge-
nomférdes en insamling bland Sveriges ndstan 38 000
medlemmar. Syftet var att limna ekonomiska bidrag till
torskning f6r barn med diabetes typ 1 samt till barn som
har medfodd hjirt-kirlsjukdom. Tillsammans samlade
man in hela elva miljoner kronor.

Fakta om Odd Fellow

Texten nedan ir himtad frin www.wikipedia.org.

"Orden ir stadgad den 26 april 1819 i Baltimore, For-

enta staterna, av den engelskfodde filantropen Thomas

Peter Drexel som Franciskanermunk.

"I ar har brodralogens gavor
bland annat gatt till inkép av
en liten pool till LSS-boendet
Villa Skogshem i1 Soderkoping
och uppbyggnad av Sinnenas
Tradgard vid aldreboendet
Aspgdrden i Ostra Ryd.”

Foto: Sara Olofsson

Sinnenas trdadgard.

Wildey (1782-1861). Dirigenom riknar orden sin his-
toriska bakgrund till England pd 1700-talet via Man-
chester Unity of Oddfellows (1810-) och Grand United
Order of Oddfellows (1798-).

Odd Fellow Orden dr en religi6st- och politiskt obun-
den orden och godtar medlemmar oavsett religion om
de forklarar sig tro pd "ett hogsta visende, virldsalltets
skapare och uppritthallare.

Orden finns representerad i minst 29 linder och sam-
lar drygt 600 000 medlemmar. I Sverige har Oberoende
Odd Fellow Orden funnits sedan 29 oktober 1884, med
egen svensk storloge sedan 1897, i nutid omfattande cir-
ka 38 000 medlemmar f6rdelade i cirka 289 broder- och
systerloger. Den svenska storlogens site dr sedan ar 1922

beldget i Banérska palatset pa Vistra Tridgirdsgatan i
Stockholm."

Mikael Karlsson
Text och Foto

L b

Kallarnedgang i Drothemskvarteren.



Gayeong Lee fran Sydkorea trivs som utbytesstudent i Soderkoping.

Foto: Ake Serander

Att vara student i
Rotarys utbytesprogram

Minga ungdomar 15-17 ar viljer varje ar att dka som
utbytesstudent med foreningen Rotary och tillbringa
ett helt ar utomlands. Som utbytesstudent bor du i
familjer och gir i motsvarande gymnasieskola. Du lir
kinna en ny kultur, fir massor av nya vinner och lir
dig ett sprik. Din familj delar din erfarenhet genom
att ta emot en utlindsk utbytesstudent under samma
tid som du ir utomlands. Méjligheten ir 6ppen for
alla ungdomar i Sverige. Det ir inget krav pa
medlemskap i Rotary. Intresserad? Lis mer pi:
www.rotarystudent.se.

Soderkopings-Posten triffade Jane vars koreanska
namn ir Gayeong Lee och bad henne sjilv beritta om
sin vistelse i Soderkdping. Betink att spriket Gversatts
fran koreanska/engelska/svenska.

”Jag har nu varit ungefir tvd méinader i Sverige som
student i Rotarys utbytesprogram.

Jag kommer frin Tongyeong. Det ir en liten stad i
sodra Sydkorea, nira havet. Det tar fem timmar att dka
till Seoul frin Tongyeong, det dr ganska lingt.

Det finns nagra omtyckta matritter i Tongyeong. Den
torsta dr honungsbréd med syltade roda bénor. Det sma-
kar sott och gott.

Niista matritt 4r Udon (typ av japanska nudlar) blan-
dat med svart bonsas. Jag har aldrig provat, men det ar
ménga minniskor som gillar det.

Ett tredje exempel dr Chungmugimbap. Det ser lite
annorlunda ut jimfort med original Gimbap. Det dr bara
ris, men vi brukar dta det med kryddad blickfisk och en
soppa.

Det finns flera turistattraktioner i min hemstad! Du
kan besoka havet och ménga vackra 6ar. Nira havet, finns
det en plats som heter Gangguan. Om du aker dit, kan
du se fartyget Turtle Ship som byggdes av Sunshin Lee.

Han var en stor admiral och en av de minniskor som
representerar Tongyeong. Du kan ocksa ka med linbana
och rodel, inte pa is, utan pa en torr bana! Jag har inte
akt, men mina vinner och familj siger att det dr kul! Du
kan ocksa se viggmilningar i byar som heter Dongpi-
rang och Seopirang.

Om du besoker Tongyeong, si kommer du inte att
bli besviken!

Huvudstaden ir Seoul dir sommar-olympiska spelen
holls 1988. Dessutom genomfordes vinter-OS i Pyeong-

chang forra aret.

Om du beséker Sydkorea kommer du bli mycket for-
vinad Gver att wifi och internet dr mycket snabbare dn
andra linder. Jag saknar mitt snabba Internet.

Vi har inget kungahus i Sydkorea. Presidenten heter
Jaein Moon.

Som ni alla vet 4r vi skilda frin Nordkorea. Jag tror
inte att jag kommer att besdka Nordkorea under min
livstid. Det har gitt for méinga 4r som linderna har va-
rit separerade. Medborgarna, levnadsstandarden, miljon
och sa vidare, 4r si olika.

Den storsta skillnaden dr det statliga och politiska
systemet. Det dr sa trakigt att en hel del familjer har
splittrats!

Jag tinkte ocksé skriva om livet i Sverige som utbytes-
student. Sverige var inte mitt forstahandsval. Jag ville dka
till USA men det fick jag inte, for det var {6r minga
studenter som ville dit. D4 fanns bara nigra andra linder
kvar som Sverige, Tyskland och Taiwan.

Jag valde Sverige. Det har nu gatt tvd minader, men
jag har redan varit med om manga upplevelser. Jag har
ikt med min virdfamiljs bit och 4tit middag pa en 6. Jag
har ocksé varit pa Géstabud i S6derképing, pa loppis och
totboll. Jag brukar dka till Norrkoping och ha trevligt
ddr. Jag har varit pa Stadsmuseet, Konstmuseet och dven
Arbetets museum. De dr si fantastiska museer!

Jag gillar ocksd min virdfamilj. Mina virdforildrar
Wiallberg och deras tva flickor. Den ena dottern har akt
till Kanada som utbytesstudent. Hon dr 16 ar, vacker och
snéll. Den andra dr 14 4r, en tyst och vacker tjej. Mina
virdforaldrar dr sa snilla och trevliga. Jag dr si tacksam
tor att de dr min virdfamilj.

Sverige dr ett mycket vackrare och mer fantastiskt
land dn jag trodde. Jag har aldrig varit i Europa, sa jag
visste inte si mycket om livet hir. Men ju lingre jag stan-
nar hir, desto roligare tycker jag det ir.

Jag gillar verkligen "fika" eftersom jag lever ett alldeles
for stressigt livi Korea. Men svenskar dr si snilla och av-
slappnade, det vill jag ocksa bli! Och jag dlskar det vackra
landskapet och vyerna.

Om jag kunde, sa skulle jag vilja leva hir for evigt!”

Gayeong Lee

Berittat for Ake Serander
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FAMILJERATT

Terese Landin dr jurist och svarar gdrna pd
dina fragor. Skicka ett mejl till redaktionen pd
info@soderkopingsposten.se.

Kunskap om
arvsratt

Min familj har drabbats av ett dédsfall. En son har
gitt bort. Sonen limnar arv efter sig. Vem irver
honom? Ar det jag som far eller ir det syskonen? Kan
saken paverkas av att den dodes mor ir avliden?

Svar: Nir en person avlider drver i f6rsta hand arvla-
tarens (= den avlidnes) brostarvingar, det vill sidga barn.
Skulle négot barn vara avlidet trider dennes brostarving-
ar in. Om den avlidne saknar brostarvingar drver arvla-
tarens fader och moder hilften var av arvet. Om fader
eller moder dr doéd delar arvlitarens syskon pa faderns
eller moderns del.

Enligt svensk ritt kan man drva en person pa tvi sitt:
antingen genom féreskrift i lag eller genom att man finns
omnimnd i ett testamente. Det ovan sagda forutsitter
ddrfor att sonen inte har efterlimnat nigot testamente
som stadgar nigot annat.

Terese

Landin
Jurist

Foto: www.pixabay.com

Hurra f6r den nya vigen!

Satt i bilké tre kilometer i drygt 30 minuter frin Norr-
képing i fredags kvill. Framme vid Djurbergs for att
képa firg 17.57 - de stinger 18.00 - gnillde jag vildeliga
over dessa stindiga koer forbi Soderkoping. Expediten
var vildigt forstiende nir jag berittade att forsta kon
jag minns var for 60 ar sedan (ja, sextio ar sedan) och
att jag suttit i bilkder i 1,5-2 timmar séderifrin forbi
Séderképing.

For nagra ar sedan kopte jag och familjen en sommar-
stuga nira Soderkoping. Ett urvalskriterium var att
INTE behéva passera Soderképing, sa det blev en stuga

strax norrut.

Idag tog jag i vir ICA-butik ett ex av Soderkopings-
Posten och HEUREKA, pi sidan tio stir det att en ny
strickning planeras!!! Otroligt! Hoppas jag lever i nagra
ar till sa jag far prova den. Antligen! 60 ars vintan ar
forhoppningsvis over!

En glad lasare
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Som klippt och skuret
for en trevlig kvall

Det var ett glatt ging kunder som kom till frisersalong-
en Mimmis hus i Séderképing f6r en trevlig kundkvill.
Det bjods pa savil iskallt bubbel, alkoholfritt och smar-
riga delikatesser frain Tempotrollet som fina priser pa
utvalda produkter. Frisrerna och skénhetsterapeuterna
visade det senaste inom behandlingar och kunderna fick
sedan en fullproppad goodiebag.
Anna von Koch
Text och Foto

Annika Stenbdck, som dr key account manager pa
Feelgood i Norrkoping ville sjdlvklart komma pa
kundkuvall.

ax

TRL

Kunderna Bitte Andersson, och héggravida Sara Studenten Lina Edstrom minglade med sin mamma
Berggren, som redan hade gatt flera dagar over mans med kompisen Johanna Lofgren, regionchef Susanne Edstrom, som till vardags dr handldggare
tiden, mottes i vimlet. pa Ohlssons tyger. inom kriminalvarden i Norrkoping.
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Vimmelfoto frin Musik pa Brunnen

Foto: Torbjorn Andersson
Gunilla Backman trivs i S6derkoping.

Soderkoping dr
en underbar idyll!

Vi fick en pratstund med Gunilla Backman i
samband med hennes framtridande pi Soderkopings
Brunn och stillde nigra frigor.

Vad tycker du om Soderkoping? Har du varit
har forut?

- Séderkoping dr en underbar idyll. Det dr sa vackert!
Det ir sa fint! Det dr si hidr man vill att sméstider ska
se ut! Jag hade egentligen tinkt att ta med min son och
att vi skulle ha varit hir hela helgen, men si blev det inte
den hir gingen. Javisst, jag har varit har flera ginger. Har
vinner som arbetar pi Ostgétateatern och di brukar vi
dka hit och handla i de sm4, trevliga butikerna.

Musikalstjarnan Gunilla Backman upptrddde pa Brunssalongens scen den 28 september. Du 3r annars Stockholmare?

- Ja, jag dr fran Tdby, strax norr om Stockholm. Jag
gick i Adolf Fredriks musikklasser. Planerna var att jag
skulle bli balettdansos. Jag gick 13 4r pa Operans balett-
hoégskola och gick en lang vig, sjong och dansade samti-
digt. Det fanns ingen musicalskola nir jag var ung. Men
s& var mitt forsta jobb just musical, i Sound of Music.
Och da fastnade jag for kombinationen dans, musik och
sing. Wow, det hir vill jag gora, var min tanke!

Lite instillsamt séger jag, vi har varit och sett Mamma
Mia pi cirkus, men si tvekar jag och siger, men det var
visst fler som var? Ja, det var faktiskt en miljon som sig
den forestillningen, sdger Gunilla och ler.

Anki Colldin och Jan-Ake Colldin frén Norrkoping. Gunnel Eurelius och Ake Hagberg fran Linkoping.
Bra, bokade denna upplevelse for ldnge sedan med Bra, jattebra. Hade bokat detta i hemlighet for
hotell och allt. Ja, hon har fin rost. Ake. Ja, jattebra instamde Ake. Vilken
overraskning!

Hur ser ditt program ut for hosten?

- Den 25 oktober aker vi pa en Sverigeturné med 24
torestillningar. Vi kommer bl.a. till Norrképing den 2:a
november.”Thank you for the music” heter forestillning-
en, med det bista frin BAO, Chess, Kristina frin Du-
vemala, Mamma Mia med mera frin Bjérn & Bennys
fantastiska latskatt! Det blir jattehirligt att vara pa turné
med Kalle Moreus och Johan Boding.”

Blir det nagon julkonsert?

- Ja, jag kommer att gora tre framtridanden i Stock-
holm pa hovet med forestillningen ”Stjirnjul” med stor
kor. Och si tva julkonserter i Visteras, “The Broadway

s « e " Christmas”.

Annika Altnds och Jan Nystedt med Morten Altnds a® : .

och Thérese Altnds Fran Soderkoping sedan 7 dr Kjell och Anna-Lena Lofgren fran Vi énskar Gunilla varmt vilkommen tillbaka till S6der-
tillbaka. Magiskt och fint att hon kom hit till lilla Linkoping. Vi tycker hon dr helt fantastisk, képing! Du har med den hir forestillningen laddat oss
Soderkoping. Mycket bra, ar valdigt positiv till att vilken rost! med positiv energi for flera veckor!

sdna hdr arrangemang anordnas har. Ett stort - Oh, det var det bista betyget. Jag kommer s girna
tack till arrangorerna! Jattehdrligt att de satsar Torbjorn Andersson | tillbaka’, siger Gunilla med ett varmt leende och for-
pa kulturen i Soderkoping. Jag tycker konser- Text och Foto | svinner bort i vimlet. .

ten dr jattebra. Mycket trevligt, framforallt alla Ake Serander

Mamma Mia-latar!
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Soderkoping Nu och D&: A-caféet
Populir restaurang i historisk miljo

Popular restaurang i historisk miljo

I det vackra vita huset med adress Agatan 27 driver sedan
2003 Maria Dahlén, Besos och Aziz Tongur Restaurang
A-caféet. Till allas var glidje dteroppnade restaurangen
i sommar efter total renovering av savil lokaler som ute-
miljder. Den frischa matsalen rymmer 80-talet gister.
Fran fonsterbord kan man blicka ut mot Stordn med sina
promenadstrik men ocksé stadens bada torg, som ligger
endast "ett stenkast”bort. Restaurangen dr numera 6ppen
dret runt och vinder sig till savil turister som bofasta i
ndromradet. Sillskap soker sig hit for att fira fodelseda-
gar och andra tilldragelser. Foretag och organisationer
brukar ligga sammankomster hir. Ibland arrangeras vin-
provningar och andra tematréffar.

Sommartid, di turisterna strommar till, kan man iven
servera upp till 300 gister i den stora tridgirden, vilken
stracker sig dnda till sluss-/hamnomridet. Det nya taket
over uteserveringen gor att man stir vil rustad dven vid
mindre bra vider.

Under sina ca 200 ér har huset inrymt helt olika sor-
ters verksamhet, som vi hir ger nigra glimtar fran. Langt
tidigare har dock forekommit aktivitet i kvarteret...

Vad doéljer sig bakom den ansprikslosa killarluckan? Jo,
en nedging till vackert vilvda utrymmen. Arkeologer
bedémer att det ér rester av medeltida byggnader, grovt
daterade till omkring ar 1350! Ola Lénnqvist, var expert
pé lokal historia och ibland guide i ’Séderkdpings undre
virld” karaktdriserar utrymmena sa hir:

"Byggnaden som déljer sig under A-caféet ir tursamt
nog mycket vilbevarad och jag menar att, forutom kyr-
korna och muséets bottenvéning, dr det den bist beva-
rade byggnaden frin medeltiden som finns i staden. Det
finns givetvis andra, sisom “kéllaren” till Johan III:s hus,
men att komma in under ett 1800-talshus och f4 uppleva
golv, viggar, trappa och att sedan kunna se taket sivil
fran insidan som ovanifrin ir en stor och mirklig upple-
velse, som inte kan erhéllas pA ménga platser i vért land.
Det ar helt enkelt unikt.”

Utgrdvningar i angrinsande kvarter tyder pa att tidig
bebyggelse och hantverk férekommit i omridet redan
drhundranden innan S6derkdping blev stad. P4 stranden
till den da breda an har det funnits bodar och bryggor.
Den tidigare breda leden utvecklades till omradets vik-
tigaste gata. P4 1700-talet kallades den Kopmansgatan
- ndgot som indikerar att den varit en marknadsplats {6r
képmin.

Fotoboken SODERKOPING NU OCH DA
har ront uppskattning av soderkopings-
alskare nar och fjarran. Bokens forfattare
Lars Hedenstrom och Lars Sylvan
medverkar i en artikelserie, som foljer
upp och kompletterar boken. Nya foton
har tagits av Lars Hedenstrom.

Gamla bilder ar i regel hamtade fran

S:t Ragnhilds Gilles bildarkiv.

Doktorsgard under nastan 70 ar

Huset byggdes ca 1800. Frin slutet av 1830-talet dgdes
det av Fredrik August Djurberg (inte slikt med ”jirn-
handlarfamiljen”). 1836 hade han tilltritt den statliga
tjdnsten som provinsiallikare, men hade ocksi ett an-
svar for titorten tills man fick en stadslikare. Garden
overtogs direfter av Carl Ulrich Sevon - stadsldkare i
Soderképing dren 1857-1867. Dennes eftertradare Nils
Engelbrekt Nystrom flyttade in den 15 augusti 1867 och
kom att bo kvar och dven ha mottagning i byggnaden
fram till sin d6d 1905.

Stadsvyn fran Ramunder ca 1870 ger en bild av den
stad, som motte Nystrom vid tilltridet. S6derkdping
hade di endast ca 1600 invéinare och s6dra stadsgrinsen
gick omedelbart soder om Pristgatans bebyggelse. Nigra
orienteringshidnvisningar:

1. Doktorsgarden i Bergskvarteret 14.

2. Skjutsstationen (ditida taxistation) med stall {6r
histar, oxar och diverse dkdon.

3. Taket till brandskyddets spruthus .

4. Liroverksbyggnaden invigd 1861.

5. Fattighuset (trivialskola till 1861, numera museum)
invid S:t Laurentii kyrka.

6. Sveriges ildsta bokhandelshus med tridgard, som
strickte sig ner mot 4n.

7. Bagare Leijkels hus och annan nu svunnen bebyg-
gelse kring Pristgatans mynning.

8. Bossgirds dgor med tillhérande ladugérds- och
logbyggnader.

9. Morfars kulle — fortfarande helt obebyggt.

10. Lings Ostra Rydsviigen ses en rad av lador, men
dnnu inga tecken pa lasarettsbygge.

Nystromska garden

Den da 32-drige Nils Engelbrekt Nystrém tilltridde
1867 i de dubbla rollerna som lasarettslikare och stads-
likare i Soderkoping. Tva ar senare gifte han sig med
Charlotta Christina Wilhelmina”’Mimmi” Lind. De fick
itta barn tillsammans. "Nystromska girden” blev kvar i
familjens dgo till i mitten av 30-talet.

Som lasarettslikare borjade Nystrom i gamla lasarettet
i den s.k. linsmansgirden. Han blev en av de drivan-
de bakom det nya linslasarettet, som invigdes 1881. Ar
1900 gick han i pension, men hade kvar tjinsten som
stadslikare till sin d6d 1905. Aren 1867 — 1887 var han
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ledamot av stadsfullméktige och verkade bland annat for
tillkomsten av stadens jirnvigstorbindelse samt forbatt-
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ringar i staden avseende vatten och avlopp. o o M S oA VR e PP

Pi Stinsen finns ett viggportritt av dottern "Annie”.
Som lirarinna vid samskolan mirkte hon att manga inte
hade mojlighet att lidsa bocker. Dirfor testamenterade
hon 2000 kr till S6derképings stad, vilket lade grunden
till att S6derkoping 1916 fick ett folkbibliotek!

Hir ses yngste sonen Bengt med familj under ett be-
sok vid fordldragarden 1917. Han blev gymnasielirare i
Stockholm, men ar mest kind som forfattare till dikter
och prosaverk. Dir anknyter han till férildrahemmet och
barndomsmiljon i Séderkdping. Ofta kan man, som i
vidstiende dikt, forstd hans sirskilda kontakt med mam-
man. (Dikten MIN MOR ur diktsamlingen Levande
Jord, 1938). Han skriver ocksa om sitt givande tankeut-
byte med pigan Sofi, som blev familjen trogen si linge
hon levde. Sofi blev kvar i huset i 62 ar med bland annat
sysslor i samma kok. .. Vad siger nutida kockar om det?

Emil Strom anlitades ofta for att ta bilder nir barnen
med familjer kom pa besck. Oftast togs bilderna i den
stora vackra tridgirden.

Nir Séderkopings gymnasieskola invigdes 1995 gavs
den namnet Nystromska skolan efter doktor Nils Eng-
elbrekt Nystrom och sonen liroverkslararen och forfatta-
ren Bengt E. Nystrom. Det lilla striket lings tridgirden
bir i dag namnet Bengt E. Nystroms vig.

”Billiga Lasse” tar over och skanker huset till
Fralsningsarmen

Det gick bra for vistgétaknallen och gérdfarihandlaren
Emil Larsson — allmint kallad "Billiga Lasse”. Efter sin
kringvandrande forsiljning skaffade han sig en stilla-
stdende butik” (kdsoren Finkol:s fyndiga formulering)
pé Skoénbergagatan. I mitten av 30-talet képte han f.d.
doktorsgérden av Nystromska sterbhuset. Det blev sedan
hans gava till Frilsningsarmén, som dirmed fick ett nytt
hogkvarter for sin verksamhet flera drtionden framéver.

Medryckande sing och musik har alltid varit deras kin-
netecken - nigot som besékare men ocksa passerande pa
Agatan kunde konstatera. Aldre Soderképingsbor minns
Frilsningsarméns sondagsskola, som linge leddes

av Gunhild Bengtsson. Sommartid ordnade man utflyk-
ter bland annat uppe pd Ramunder. Man kunde ocksi
besoka Frilsningsarmén for att se pa film i det sirskilda
filmrummet. Kapten Lévkvist anordnade allsangskvillar,
som lockade ménga deltagare inte minst ungdomar. Di
kunde det vara fullsatt i savil huvudlokalen som i anslu-
tande rum.

P4 50-talsbilden har Lennart Jansson fingat nig-
ra unga frilsningssoldater under utryckning éver Ha-
gaspingen. Ungdomsdelen av Frilsningsarmén kallades
"Solstrilarna”. Ofta underhéll man med séng samt "holl
grytan kokande” med insamlingar pa négot av stadens
torg. En kind profil var Gustav Lejon, som gick runt och
salde Stridsropet.

For att f4 extra intdkter hyrde man ut ligenheten pa
overviningen. Det samma giller killaren, vilken en tid
anvindes som lagerlokal till Ohlins torghandel.

40-arig restauranghistoria

Efter att Frilsningsarmén sélt fastigheten byggdes loka-
lerna om till café. Joseph Aboch 6ppnade 1979 café, som
dven erbjod enklare matritter. Sedan dess har det i 40 ar
funnits restaurang i huset dven om innehavarna vixlat.

Anne-Marie och Christer Weibe drev dren 1992-
1997 restaurangen tillsammans med Heidi och Hans
Eklund. Anne-Marie berittar att man d4 introducerade
musikunderhéllning som extra dragplister. Bld Hist ett
vilkint "gubbrockband” frain Norrképing fick det gamla
huset att svinga rejilt! En av deras hits har den, for en
sann IFK-fan, 6verraskande titeln ”Jag har aldrig varit
pa fotboll!”

Sakert dr det manga lisare, som delar vara erfarenhet-
er av trevlig servering, god mat och dryck och en stunds
trevlig samvaro frin besok pi Restaurang A-caféet under
de 40 dren!

Lars Hedenstrom
Lars Sylvan
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MIN MOR

Du bir en hemsydd klinning

av rutigt bomullstyg.

Det dr tidig morgon och solen slir in
i din djupa fonstersmyg.

Och symaskinen gor fill efter fill
P lakan av blekt domestik,

och livet dr enkelt och stilla,

och vdrlden dr stor och rik.

Du bir en vit liten spetsduk
pa haret, som en gdng var svart,
och klockan pa viggen tickar

och sldr béide timme och kvart.

Det kommer en vind och spinner ibland

som ett segel din litta gardin.
Det stir en blomma i fonstret,
en doftande gul jasmin.

Du var morgonens levande girning
och skymningens blommande ord,
och si har jag aldrig dlskat

en kvinna pd denna jord.

Jag har vakat den sista natten

en gang vid din sing,

men dnnu kinner jag blodets ging

i en hemlig navelstring.

Och jag ser vad aldrig jag mérkte
som pojke forr,

hur nira du stod till livets

och dédens dubbla dorr.

Du fick av jordiska sorger

en kvinnas beskirda del

och vixte blott mera levande,
enkel och stark och hel.

Den lyser s klar emot fonstret,
din vackra profil,

och mellan oss ligger det dagar
och odstiga dr och mil.

Du sover i mullen dirhemma,
min dag star flammande rod.
Men ingen son har en hemlighet
Jfor en mor som dr dod.

(Bengt E. Nystrom, Levande Jord, 1938)

'\:10._"
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Erik R. Lindstrom framfor Garvargarden.

Helena fran Garvaregarden

Det hiir éir historien om en flicka som féddes for i ar
jaimt tvi sekel sedan. Det var i Hérja, annexforsam-
ling i Finja och Hérja pastorat, Skine, men hon viixte
upp pa Garvaregirden i Soderkoping under 1830-
talet. For att forstd hur hon hamnade diir maste vi gi
ytterligare ett par generationer bakit i tiden.

Qyartermistaren vid Smilands kavalleri Anders Johan
Friman och hans hustru Christina Margareta Sjostedt
bodde pi pa Holsby Storegird i Alseda, Smiland. De
hade fem déttrar och en son. Av intresse hir dr déttrarna
Maria Helena, fodd 1782 och Carolina Gustava, f. 1792.
Maria Helena gifte sig med Garverimistaren Anders
Lundvall. Han var ursprungligen frin Mellan-Grevie i
Skane och utbildad bl.a. i Roskilde. Som nygifta flyttade
paret dr 1824 ill S6derképing, dir Lundvall ett decenni-
um tidigare hade varit gesill. Nirmast kom de fran Dal-
hems socken i Kalmar lin. Carolina Gustava 4 sin sida
gifte sig med Corporalen, senare Qvartermistaren, vid
Skanska husarerna Peter Leveau i Horja. Efternamnet
pekar pd Peters far Pierres franska rotter.

Storasyster Maria Helena och garvare Lundvall fick
inga egna barn, Carolina Gustava och Peter Leveau fick
desto fler. Deras dldsta f6ddes den 31 juni 1819 och dép-
tes till Helena Christina. Lundvalls hade det vil bestillt,
Leveaus hade det magert. Hur resonemanget systrarna
Friman emellan gick 4r svart att veta si hir i efterhand,
men vid nyss fyllda atta ir sattes Helena pa en skjuts
i Kristianstad med destination Séderkoping. Dir togs
hon emot av moster och morbror Lundvall. I kyrkboken
tor inflyttade till St. Laurenti str hon noterad den 28/9
1827. De nirmaste dryga tio dren var hon skriven som
Lundvalls fosterdotter pa adressen Hagakvarteren 56.

Inte mycket dr kiint om hur Helenas tid var i det tidiga
1800-talets Soderkoping. Hennes dotterdotter Esther
Lindstrom (1880 - 1964, imneslirarinna vid Norrko-
pings flickskola) satte ihop en biografi éver sin mormor
Helena, med sin moster Marie-Louise som framsta killa.
Biografin ger en timligen negativ bild av fru Lundvall.
Mojligen dr det Marie-Louises syn pa fru Lundvall,
den hon dnda kallade mormor, som firgat av sig. Den
ar hursombhelst det nirmaste man kan komma Helenas
liv hos fosterforildrarna. Dir stir det att ldsa: "Hon hade
det heller inte alltid si roligt i det nya hemmet. Garvare
Lundvall var snill, men stod nog betydligt under toffeln
pa sin ganska harda, snala och fordrande fru. Annu i slik-
ten citeras hennes yttrande till gubben, nir hon serverade
nigon billig, mindre vilsmakande ritt: 'At du Lundvall
det dr si gott si'. Hemmet var emellertid forméget och

Esther Lindstrom, dmneslararinna.

gubben Lundvall, som var en redbar och aktad borgare,
kunde sitt yrke..."

Ar 1838 flyttade en ny familj in i Hagakvarteren. Det
var Kunglig Secreter Gustav Lovgrén med fru Jeanette
Amalia Curman och deras tvi, snart tre, dottrar samt
Kgl. Secreter Lovgréns tre dottrar och en son i ett ti-
digare dktenskap. Sonen i friga var f6dd samma &r som
Helena och hade nyss blivit utnimnd till Underl6jtnant
i Andra livgrenadjirregementet. Han hette Gustaf Lo-
rentz. De bada nittondringarna fattade snart tycke for
varandra och inom tvi ér var de gifta.

Helena och Gustaf Lorentz bosatte sig pa svirfaderns,
Gustav Lovgrén d.d.:s Loviseberg 1 Réné. Dir foddes
ocks3 deras forsta barn, Marie-Louise, den 6/6 1841. Ef-
ter bara tvi ir flyttade de till Ring i A. D4 hade familjen
utokats med ytterligare ett barn, Theodolf eller Tiodolf.

Ar 1846 képte garvare Lundvall girden Stensvad i
Taby och flyttade dit. Garvaren sjilv gick dock bort re-
dan 1849. Fyra ar tidigare, vid ett besok pa Ring, hade
han upprittat ett testamente med f6ljande lydelse:

"Som Gud vilsignat mitt arbetes médor, men nekat
mig glidjen att pd min dlderdom omhuldas af egna dlska-
de barn, har jag velat f6rordna till f6rmén f6r min foster-
dotter, Fru Helena Lovgrén, fodd Leveau och dess man
Herr Loéjtnanten Gustaf Lovgrén, hvilka med barnslig
vilvilja omfatta mig, att, vid min déd, de ensamme atnju-
ta allt hvad pa min Giftoritt i gemensamma Boet belopa
kan..." Ankan flyttade tillbaka till Soderk6ping medan
familjen Loévgrén/Leveau intog Stensvad. Under deras
tid dr vixte familjen ytterligare med Carolina 1853 och
Gustaf 1855.

Samtidigt som familjen viixte framskred Gustaf Lo-
rentz militdra karridr frin underl6jtnant till andrel6jjt-
nant 1850 och forsteldjtnant 1852.1 sin meritforteckning
tog han dven med de kommenderingar han hade deltagit
i: bl.a. med regementet till Skane 1848 mitt under det
Slesvig-Holsteinska kriget i sédra Danmark. En an-
nan kommendering med regementet bar till Gotland ar
1854. Engelska och Franska 6rlogsskepp hade i samband
med Krimkriget seglat in i Ostersjon for att angripa de
ryska stillningarna pa Aland m.m. Vid Farsund upprit-
tade de en stddjepunkt. Vil pd Gotland fir man anta att
Gustaf Lorentz utverkade permission for att hélsa pa sin
frus kusin, Reinhold Snébohm. En mellansyster Friman,
Johanna Margareta f. 1790, hade nimligen gift sig med
guldsmeden i Doderhultsvik, senare sjotullvaktmastaren
pa Gotland, Johan Theodor Snébohm. Deras son Rein-
hold var etablerad som handelsman och skeppsredare i

Gustaf Lovgreén, overstelojtnant, gift med Helena.

Klintehamn. Mgjligen lirde Gustav Lorentz dir ocksa
kinna den stridbare Rector Johan Niclas Cramér. Den-
nes ildsta dotter Hedda skulle inom négra dr komma att
gifta sig med just Reinhold Snobohm. Gustaf Lorentz
iterviande lyckligt ifrin Gotland utan att man hade bli-
vit indragen i stormakternas krig och utan att han hade
drabbats av den koleraepidemi som kriget f6rt med sig
till Farosund.

Esther skriver i sin biografi att Helena var flitig och
arbetsam och inte ens drog sig for att sjilv folja med
till torget i Norrkoping nir girdens varor skulle siljas.
Sadant lit man annars tjinstefolk skota pd den tiden en-
ligt Esther. Hon nimner ocksa att Helena var timligen
lynnig till huméret och girna stingde in sig pa sitt rum
nir det bar emot. Men eventuella oféritter glomde hon
snabbt och kom ut frin rummet efter en stund, "lugn och
glad". Esther foresldr att detta var ett utslag av hennes
franska péibra. Detsamma kunde gilla hennes vana att
ga alltfoér tunnklidd, menar Esther, och berittar om
mormoderns besok vintertid i Tébys oeldade kyrka med
endast tygskor pé fotterna. Resonemanget later mer dn
lovligt langs6kt, dven om man vet att Esther trodde att
det var Helenas biologiska far, inte farfar, som kom frin
Frankrike. Genomgiende kallar hon £.6. Helena f6r He-
lene. Det har dock inget stéd i kyrkbockerna, men later
onekligen mer franskt.

Hosten 1858 var dnnu ett barn pa viig. Efter att ha varit
pa lantbruksmoéte i Norrképing tillsammans med Gustaf
Lorentz drog Helena pi sig en rejil forkylning. I staden
ska hon alltf6r linge utsatt sig for blist och kyla pa Sal-
tangsbron. Sjukdomen férvirrades av att hon, tunnklidd
som vanligt, tog emot sin fostermor i sn6 och kyla ute pa
garden vid ett senare tillfille. Den utvecklades till nigot
man kallade maginflammation. Fran sjuksingen over-
limnade Helena varden av hemmet i den d& 17-driga
dottern Marie-Louises hinder. Efter tolv dagars plagor
gick hon bort den 23/11 1858, endast 39 4r gammal.
Esther dterger en scen frin rummet med Helenas 6ppna
kista. Bredvid kistan stod Helenas fostermor och grit.
Intill stod Marie-Louise, Helenas dotter. Marie-Loui-
se undslapp sig: "Mormor kunde ha varit snillare mot
henne, nir hon levde." Gumman blev ursinnig och héjde
handen for att ge moster en orfil. D4 sig moster henne
stadigt in i 6gonen och sinkte sedan blicken ned pa sin
mor och sade: a, sl till!' Handen, som forut varit be-
redd att sla, sjonk ned, och friden kring den déda var
aterstalld."



Helena Leveau/Lovgréns gravsten. Foto: Privat

Helena Lovgreén, f. Leveau. Foto: Privat
Som hon hade lovat sin mor tog Marie-Louise ett stort
ansvar for hemmet och sina tvd minsta syskon, da bara
fem respektive tre dr gamla. Efter nigra ar gick dven
Helenas fostermor Lundvall bort. Arvskiftet efter henne
blev invecklat. Fru Lundvall hade inte varit lika generds
som sin make med att skriva testamente till Helenas och/
eller hennes barns férmén. Helena adopterades aldrig av
paret Lundvall, s hennes barn hade inte nigon storre
arvsritt dn fru Lundvalls 6vriga syskons efterkommande
barnbarn, och de var manga. Gustaf Lorentz hade inte
rad att kopa ut de 6vriga arvingarna, och man fick lov att
silja Stensvad.

Gustaf Lorentz fortsatte emellertid att meritera sig
och avancerade till bide kapten och major, £.6. den f6r-
ste icke-adlige majoren i Andra livgrenadjirregementet
enligt Esther. Vid det laget, fem ar efter hustruns doéd,
gifte han om sig. Bruden var den nimnde Rector Cra-
mérs andra dotter, Hanna. Hon var lika gammal som
Marie-Louise. Nir Hanna tog 6ver hushallet i familjen
Lovgrén tog Marie-Louise sin Mats ur skolan. Hon be-
gav sig enligt Esther till Kristianstad dir hon fick plats
i en affir. Ddrmed gjorde hon rent geografiskt den mot-
satta resan mot vad hennes mor gjort som é’lttaérig mer
an 35 ér tidigare.

Léngt senare fick giftermalet med Hanna Cramér till
t6ljd att Gustaf Lorentz och Helenas dotter Carolina
métte och dktade Hannas kusin J. Axel Lindstrém. Aven
han var uppvixt i Klintehamn, men vid tiden f6r métet
med Carolina hade han hunnit bli kamrer vid fingelset
i Norrképing. Genom Carolina och J. Axel blev Helena
mormor till IFK Norrkopings forste ordforande, Al-
brecht Lindstrom.

I oktober 2007 besokte jag Tiaby kyrkogard. Tanken var
att eventuellt finna Helenas grav, dven om oddsen verka-
de laga. Jag gick rakt in genom grindarna och fick direkt
6gonen pa nigot som visade sig vara en samling undan-
stillda gravstenar. Dir rakt framfér mig lig en narmast
kvadratisk sten med inskriptionen "Hélene Lévgrén f.
Leveau". Aven fodelse-och dédsdatum stimde. Men
stenens formsprak hérde inte hemma i 1850-talet utan
lingt senare. Dessutom stod det Hélene, inte Helena.
Jag misstinker att det var Esther som latit tillverka och
placera ut den langt senare.

Erik R. Lindstrom

Helena Leveaus dottersons sonson

Erik R. Lindstrom

Erik R Lindsrom. Fodd 1950 i Stockholm och upp-
vixt dir. Farfar kom frin Norrkoping. Den sena-
res mor och morforildrar var frin Vikbolandet och
Soderkoping.

Erik liste kemi botanik och zoologi i Stock-
holm varefter han dgnade drygt 20 ar at viltforsk-
ning vid Grimsé forskningsstation i Bergslagen.

Disputerade 1982 pa en avhandling om rédriven. Han
har skrivit populdrvetenskapliga bocker, dito artiklar
i Svensk Jakt, Forskning och framsteg m.fl. tidskrifter,
barnbécker om djur och natur varav tva utsetts till "arets
pandabok f6r barn och ungdom" m.m. For tva ir sedan
flyttade han och hustrun Christina som pensionirer till
Ostra Husby dir deras dotter Lisa med familj redan bod-
de och bor.

Soderkopings-Posten

hundra ar tidigare...

Nedanstiende text dr himtade frin arkivet vid S.t
Ragnhilds Gille. Artikeln publicerades i tidningen den
20 oktober 1919.

i “En rﬂekstﬂld & Fenix”,

 Hiirom dagen annonserade en
.ﬁersun fran Ostra Ny, att han un-
der vistelse & rvestaurang enix
franstulits en Gverrock. Emeller-
tid har det nu visat sig att rock-
ags aren hiingt rocken ifraga hos en
v stadens handlande, dir den fin-
__' ﬁit av}mmta

R &

Polis Karl Landstrém, gruppchef for
omraddespolisen intervjuar Marianne Wik.

Dags att uppdatera

polisens medborgarloften

Under ett par dagar i oktober har polisen genomfort
intervjuer angiende medborgarloften. I Soderkdping pa
ndgra allminna platser. For att ocksé triffa yngre och
dldre pd Nystromska Skolan och i samtal med pensio-
nérsorganisationer.

Fragorna giller hur trygga medborgarna kinner sig
och vad man anser att polisen och kommunen ska prio-
ritera samt hur vil man lyckats med tidigare givna 16ften.

Av inkomna svar angiende prioritering dominerade
"synlighet” och “férebyggande verksamhet med ung-
dom”. .

Ake Serander
Text och Foto

Nytt nummer ute

den 23 november

Soderkoping 17

Foto: www.pixabay.com

Mero6ppet pa biblioteken
i Ostra Ryd och Mogata

Genom inférandet av Meroppet dr det mojligt att be-
soka biblioteken i Ostra Ryd och Mogata alla dagar, dret
runt. Meréppet innebir att den som dr 18 ar, eller éldre,
kommer att kunna besoka biblioteken i Ostra Ryd och
Mogata dven pa andra tider dn nir vi har personal pi
plats genom ett smart lissystem, som kopplas till den
som blir Merdppetlantagare.

Hur gor man for att bli Meroppetlantagare?

Funktionen Meréppet kan du fi genom att besoka
Mogata bibliotek, Ostra Ryds bibliotek eller Stinsen i
Séderképing under bemannade Oppettider. Tag med

legitimation.

Vilka tider kommer man in med Meroppet?
Mindag-Fredag kl. 15-21.
Lérdag - Sondag kl. 08-21.

Mikael Karlsson

OSTGOTA
Begravningsbyra

Jourtelefon dygnet runt!

011-28 72 50 Vigor

_': B . hemb .
o B www.ostgotabegravning.se =k

Angsbacken Ovre
KundaliniYogaCenter

Fullstindiga mojligheter!
Yoga vid Gota kanal

www.nkyc.se, info@nkyc.se
0704-104922/0709-589645

Vi/hjalper,dig/pa
med vinterdacken!

Boka tid for déckskifte redan idag
pa telefon: 0121-721,730

ﬂ Dackia

Johans Dackservice AB 0121-721730 www.dackia.se




18 Soderkoping

"Ofta funderade vi pa hur
ravinen genom berget
uppkommit och framfor allt nar
och varfor. Min kamrat
hdvdade att den var naturlig pa
nagot satt medan jag férstod
att mdnsklig paverkan lag
bakom pa grund av ndrvaron
av de sprangstenar, som
fortfarande bildar en stor upp-
hojning utanfor mynningen.”

Backravinen

Med utlopp i kanalen strax nedom Tegelbruksslussen
mynnar en liten bick 6ver vilken man till arets sisong
anlagt en ny bro. Forhoppningsvis kommer ocksa

den tidigare informationsskylten att dtermonteras.
Den upplyste nimligen om det biologiska innehallet
i enlevande bick pa ett mycket informativt sitt. Dir
fanns ocksi ett mindre pilformat anslag med texten
“Ravinen”.

Just denna bildning fascinerades jag av som ung, da
jag tillsammans med en kamrat ofta vistades vid bick-
ens nedre lopp byggandes sma vattenfall och akandes pi
de smi rilsburna tippvagnar, som dagtid fungerade som
transportfordon for den lera, som si sméningom kom att
brinnas till tegelstenar vid Beatelunds tegelbruk.

Ofta funderade vi pd hur ravinen genom berget upp-
kommit och framfor allt nir och varfér. Min kamrat hév-
dade att den var naturlig pd nigot sitt medan jag forstod
att ménsklig paverkan lag bakom pé grund av nirvaron
av de springstenar, som fortfarande bildar en stor upp-
hé6jning utanfér mynningen.

fomp

1734 5

%&n&}ﬁf}!m\ Nads :.t:.nu: ll' /
Nir man nu fitt tillgéng till historiska kartor klarnar
dock sammanhangen. Som en rest efter (“)stersjéns tidi-
gare stadier blev en mindre sjo, Igelsjon, som 1i sitt allra
tidigaste skede hade forbindelse med Oxtorpsjon, kvar
pé omréidet norr om Ramunderberget. Hir gir vi alltsa
bakit dnda till Litorinahavet, som hade sin hogsta niva
t6r ca. 6500 4r sedan. Genom den dnnu pigiende land-

héjningen har sjon férvandlats till en kirrmark, Igelkdr-
ret, medan Oxtorpsjon blivit kvar i sin sinka.

I sin iver att odla upp detta “vattensjuka" omride
bérjade greve Evert Fredric von Saltza pa Mems siteri
1822 griva ett avloppsdike ”600 famnar langt och 4 alnar
brett" (famn=180 cm, aln=ca. 60 cm). (Pil pd kartan).
Han grivde med all sannolikhet inte sjilv utan med hjilp
av egna eller inhyrda karlar. 1840 lit han s avleda vattnet
ned mot den di firdiga kanalen genom en sista spring-
ning. Det dr emellertid inte den nuvarande ravinen som
avses utan den grivda och springda rinna, som dterfinns
ndgra hundra meter vister om den stora sprickan.

Tydligen blev inte resultatet det forvintade, ty 1898
klagade innehavaren av Beatelunds gird pi att marken pa
grund av f6r hogt vattenstind var omoéjlig att odla. Sam-
rad med berérda markégare hélls och lantmatare kallades
in. Ett otal ssmmantridden resulterade i en 65-sidig para-
graftylld skrivelse, dir varje deldgares dtagande vad gillde
arbetsinsats och ekonomiskt bidrag dokumenterades. De
berérda girdarna var férutom Beatelund: Oxtorp, Borg
och St. Vinnerstorp, vilkas marker genomkorsades av
den tidigare bickfaran, vars egentliga ursprung fortfa-
rande soker sig till Oxtorpsjons 6stra dnde och fungerar
som sjons enda utlopp. Eftersom nivaskillnaden dr nira
nog obefintlig blir vattnets framfart i bicken timligen
blygsam utom vid snésméltning och skyfall.

Man férdjupade den befintliga bicken och springde
en rinna genom berget for att sinka avrinningsnivin och
definitivt s6ka utplina resterna av den forna sjon, som
egentligen var reducerat till ett kirr. An i dag bildas vid
snosmiltning en grund, men ritt omfattande vattenvo-
lym, som ibland dréjer kvar en bit in pid sommaren till
batnad for fagelarter som skogssnippa, tofsvipa, enkel-
beckasin och trana. Att dnder och singsvanar ibland ses
rasta hir fir tas som intdkt till att omridet dnda behallit
en del av sin tidigare vitmarkskaraktir. Kanske skulle
attraktiviteten 6ka om man upphorde att bekimpa na-
turkrafterna och aterstillde omradet till en knappt halv-
meterdjup sj6 med en nivaspirr i bickens passage genom
berget. Pi sa sitt skapas en vattenreserv, som med forra
sommarens torka i firskt minne, kan vara bra att ta till
vid ev. kommande extremsituationer.

Omradet dr littillgangligt genom att en av Ramunder-
bergets vandringsleder passerar hir. Littast hittar man
genom att folja stigen efter nya bron vid Tegelbruksslus-
sen. Fran andra hallet finns en markerad stig vid Litzells
killa, som leder norrut éver bergknallen. Den édr mera
kuperad, men bjuder i gengild pi en aning urskogskinsla
vid passagen av det ursprungliga utdikningsférsoket. Hir
moéts man namligen av levande trdd och dod ved i olika
nedbrytningsstadier huller om buller i en sidan mingd
som man tinker sig att ett naturtillstind kan ha tett sig.
Lycka till med ett besok!

Lars Hedenstrom
Text och Foto

Anita och Michael Wehleen
Kartor



Sture nosar pa en fidril. Skulpturen finns vid korsningen Karl-Knutssons gatan- Bielkegatan

(ndra Tempo Trollet).
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"Eva Fornaa har gjort en méngd olika
djurskulpturer till manga olika stdder,
framfor allt till skolor, forskolor,
vardinrattningar men dven i
stadsmiljo.”

Solhatt med humla.

Konsttridgardar i Soderkoping

Rosengrens fjarilstradgard

S6derképing har under 2012 — 2015 fatt fyra sma konst-
tradgdrdar. De har placerats pd historiskt intressanta
platser eller dir det beh6vts en liten oas i stadsmiljon. I
varje tradgird finns en bank dir man kan sitta och fun-
dera samtidigt som man njuter av konstverk och vixter.
Samtliga trddgirdar ar formgivna av landskapsarkitekt
Helena Hasselgren pé olika teman.

Den forsta konsttridgarden var Rosengrens fjiril-
stradgard som tillkom 2012. Hir 4r de perenna vixterna
valda for att dra till sig fjdrilar t ex: lavendel, fjdrilsbuske,
praktrolleka, solhatt, anisisop, stappsalvia, nepeta, prakt-
vidd, kransveronika, flickflockel, fackelblomster, kapri-
tol och honungsros. Det blir en fantastisk symfoni un-
der hog- och sensommar, huvudsakligen i fargerna blatt,
rosa, rédlila och gult. G4 hit en solig dag i juli och augusti
sé ser du svirmar av fjdrilar av olika slag, fé6rutom bin
och humlor som ocksi dlskar den hir typen av blommor.
Konsttridgirden inramas av en stillning i cortenstil

dekorerad med ett stjdirnmonster som for tankarna till
stjdrnorna i stadsvapnet. Stillningen som rostar vackert
fungerar som klitterstdd for vixterna och bar upp belys-
ningen som tinds nir morkret faller.

Vem var di Rosengren? Jo, Hjalmar Rosengren var
byggmastare i Séderkoping och han lit uppféra huset
som ligger invid konsttradgirden pé Bielkegatan it sig
sjalv 1915. Han har satt prigel pa stadens bebyggelse
genom att vara upphovsman till ett flertal byggnader som
finns kvar.

Konstverket i Rosengrens fjirilstridgird ir en brons-
skulptur av Eva Fornai. Det ir ett jordsvin som nyfi-
ket sniffar pé en fjaril. Jordsvinet heter Sture efter Evas
morbror som var bonde och skulpturen dr hogt dlskad
av sdderkdpingsborna. Vintertid behéver han inte frysa
da han forses med méssa och halsduk av olika personer
och nir det har varit fotbolls VM eller liknande har han
sjalvklart fatt en gul-bld halsduk.

Eva Fornidd gor ofta charmiga djur som offentlig
konst, ett annat exempel i S6derkoping dr Rabbit Cros-
sing som stér vid kanalhamnen pa bada sidor om kanal-
en. Har kan man se kaniner i brons som hjilper varandra
upp ur vattnet pa ena sidan och kaniner som just vagar
spranget pd den andra. Eva Fornai har gjort en mingd
olika djurskulpturer till manga olika stider, framfor allt
till skolor, férskolor, vardinrittningar men dven i stads-
milj6. Det kan vara pingviner, uttrar, bavrar, drakar, suri-
kater, bjornar, silar, myrslokar och sa forstds hennes egen
varelse — Gurtil. Eva siger om sin konst att det finns si
mycket hemskheter och elinde i virlden si att hon girna
vill rikta in sej pd det som ar godartat. Réicker det inte
med att alla dor pa slutet? undrar hon. Lis mer om Eva
pi www.evafornaa.se.

Monica Stangel Lofvall
Kulturkontoret/Medeltidscentrum

Vilkommen till Fixomrddet i Sdcferﬁbjoing

y

Tartor
Smorgastartor
Farskt brod
Smorgasar
Konditorivaror

Man-fre 8-18, Lor 9-14
Telefon 0121-139 60
) Folj oss pa Facebook

At lunch hos oss:
Lunch serveras
kl. 11-14 man-fre

Vara nyheter:
 Nu har vi fullstdndiga

réttigheter
Pris: 85 kr » Hemkoring med
inkl. dryck, kaffe Onlinepizza

och salladsabuffé

* Ring fér catering

Oppet: man-fre kl. 11-21, 16r kl. 12-21, sén kl. 12-20

Ringvéagen 44 - Tel: 0121-150 48
www.braskenpizzeria.se

Oppet: Man-Fre 10-18, Lér 10-14 - Tele: 0121-21404 n

Valkommen onskar
B - Bettifixtjejerna!

Vi finns vid Fixpunktens
képcentrum i S6derkdping.
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Agnes och Ellen ar tva av de drygt 750 barn som gar pa ett kommunalt fritidshem. Agnes Traff och Ellen L6f &r hellre
pa fritids an gar hem efter skolan. Har traffar man kompisar, l1ar sig massor med saker och far hjélp av vuxna nar det behdvs.

En plats fér larande, utveckling och omsorg. En miljé som praglas
av tillit, trygghet, samspel och relationer. En naturlig férlangning
av skoldagen dar tillvaron styrs mer av situation och kansla, an

av amneslara. P4 Soderkdpings fritidshem rader lekfulla regler
men malsattningen att alltid erbjuda eleverna en meningsfull fritid

tas pa storsta allvar.

Skratt, bus, pyssel och spring i otaliga ben.
Stimningen pd Bjorkhaga fritidshem, avdelning
Tornet, ir god, glad och inbjudande. Agnes och
Ellen 8 ir, ropar att de absolut inte vill ga hem och
att patlplattan méste hinna bli firdig innan dagen ar
slut. P4 Bjorkhagas fritids gir cirka 220 av de drygt
750 barn mellan 6 och 12 4r som ér inskrivna pa
négot av S6derképings kommunala fritidshem.

INTEGRATION MELLAN
OMSORG OCH LARANDE

Det idr inte alltf6r linge sedan fritidshemmet mest
var en plats f6r barn att leka pd mellan skola och
hemgéng. Verksamheten var inte sirskilt reglerad
och kanske handlade vistelsen p4 fritids f6rr mer
om skolbarnomsorg in om medveten pedagogik.
Utvecklingen har minst sagt gatt framit och liget
ser annorlunda ut idag, Fritidshemmet 4r numera en

tydligt integrerad del av skolvisendet och regleras
av Skollagen och liroplan LGR 11.

Lisa Geite, fritidspedagog pa Bjorkhaga fritidshem
i S6derkoping it stolt Gver den malmedvetna
blandning mellan lirande och omsorg dagens
fritidshem erbjuder sina elever.

-Jag har jobbat pa fritidshem i Gver 30 dr och pa
nira héll f6ljt hur verksamheten fitt en tydligare
pedagogisk inriktning, som en mer integrerad del
av skolvisendet. Vi har inte pd nagot sitt slippt det
lekfulla, det dr jatteviktigt att barnen far leka och ha
kul, men vi forséker att ha en r6d trid genom bade
lek och undervisning. Leken ér idag en medveten
strategi och ett redskap for oss pedagoger, inte
minst for att se till att ingen hamnar utanfor,
forklarar Lisa.

- Vi har som mal att
, , stimulera barnens

nyfikenhet och lust,

berdttar Lisa.

Lise Geite, fritidspedagog pa Bjérkhaga fritidshem.
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Utflykter, dramatik eller hdglasning - det kan hdnda mycket

under en dag pa fritids.

SITUATIONSSTYRT
OCH UPPLEVELSEBASERAT

Barnen tinker nog inte si mycket pa det, men

de undervisas faktiskt i h6g grad dven under
timmarna pa fritids. Den storsta skillnaden fran
skolan 4r kanske att man jobbar med situationsstyrd
undervisning och upplevelsebaserad inlirning, Lisa
berittar att det alltid finns ett syfte och en tanke
med aktiviteterna och hur viktigt det dr att finga
stunden och skapa kunskap i 6gonblicket.

-Vi har som mal att stimulera till 6kad nyfikenhet
och lust. Vi ir flexibla i vért arbetssitt och forhéller
oss till hur gruppen ser ut f6r dagen, hur manga
barn som dr hir och om négot sirskilt intriffar. Vi
ar ju inte styrda till ett visst antal timmar inom ett
visst &mne som i skolan, utan kan anpassa mycket
efter barnens 6nskemal och intressen. Det kan vara
utflykter, dramatik eller h6gldsning, allt 4r okej sa

linge barnen dr delaktiga och lir sig ndgot, siger
Lisa.

TRYGGT OCH INKLUDERANDE
Det dr mycket vanligt att lag- och mellanstadiebarn
har en plats pa fritids idag och Lisa berittar att

det dr fler som dr inskrivna pé svenska fritidshem
in pd gymnasiet. Det siger en del om hur minga
verksamheten paverkar och hur viktigt det dr att

INFORMATION FRAN SODERKOPINGS KOMMUN
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Samspelet mellan féréldrar, barn och pedagoger &r viktigt

for bade stora och sma, menar Malin Lof, Ellen L6f och Lisa Geite.

anvinda tiden pa fritids pa smarta och berikande
sitt. I uppdraget ligger att barnen hela tiden ska
utvecklas och bli mer sjilvstindiga. Lisa forklarar
hur man jobbar mycket med trygghetsfrigor, med
konflikthantering och gruppdynamik. Pedagogerna
g6r allt for att verkligen se varje elev som en unik
individ, barnens relationer f6ljs upp med hjalp

av sd kallade sociogram och till och med rasterna
planeras.

-Idag ér det liten risk att nagon limnas utanfor eller
blir helt ensam. Sociogrammen visar om nagon inte
dnnu hittat sin plats i gruppen och vi ser rasterna

som viktiga tillfillen f6r oss pedagoger att vara med

och delvis styra leken for att inkludera alla som vill
vara med, berattar Lisa.

VARDEFULL OCH
UPPSKATTAD FRITIDSTID

Fritidshemmens position har stirkts 6ver tid,
uppdraget har fértydligats och verksamheten
ligger idag betydligt ndrmare skolan. Det ir inte
bara barnen som paverkas av utvecklingen, ocksa

forildrar uppskattar i hogre grad den virdefulla
tiden pa fritids, menar Lisa.

Malin L6f, mamma till Ellen, bekriftar Lisas dsikt.
Hon ir mer 4n tacksam 6ver det genomtinkta

arbete som praglar fritidshemmet idag. Malin siger
att hon ofta tinker pd hur mycket Ellen lir sig pa
fritids och hur varierade aktiviteter som erbjuds.
Skogsutflykter och utevistelser varvas med lugnare
teman inomhus och hon ir aldrig orolig 6ver att
Ellen inte skulle trivas. Malin marker en tydlig
skillnad pa den stimulans hennes barn far idag,
jimfort med den hon fick nir hon sjilv gick som
elev pa fritids for drygt 30 ar sedan.

-Jag dr djupt imponerad Gver det engagemang
personalen visat bida mina barn pa fritids. Eleverna
far verkligen ut ndgot av att vara hir. P4 min tid tror
jag mest att det handlade om fri lek och vi hade inte
nigot samspel med skolan. Idag hinger allt ihop,
undervisning och pedagoger f6ljs at under dagarna.

Fritids dr toppen. Personalen borde ha medalj, ler
Malin.

\\
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Avkoppling och vilbefinnande vid Gota Kanal

‘T‘j" r‘ o

-

Kathleen och Jan har valt ett jordndra och lugnt liv utanfor Soderkoping.

Attleva ett forutsittningslost liv utan oro och ridsla
i full kiirlek och respekt till sina medminniskor och
hela virlden — vilken lycka! Ett underbart
inspirerande liv vid Gota kanal.

Jag ir sa glad att jag lever mitt yogaliv med min élskade
och upplever att jag verkligen lirt mig att anvinda mitt
neutrala sinne. Med alla inligg som finns pa Facebook
om ridsla, chock och fértvivlan kan jag bara siga som
bade svensk och amerikan med massor av erfarenhet av
ovannimnda negativa kinslor under min uppvixt i mitt
hemland Sverige - fortsitt leva ditt goda liv, sprid kirlek
och respekt, std upp for dina dsikter och handla direfter
vid behov. Ge inte efter for rddsla - det skapar negativ
energi och skadar dig sjilv forst och frimst. Livet 4r vad
det dr och ska vara just nu men forindras hela tiden.

Dir star vi, min dlskade och jag, varen 1982 vid grin-
den till virt kommande hem. Helt 6verraskade ser vi ut
6ver en enorm naturtomt upp mot skog och ned mot
Gota kanal. Ett litet rott hus verkar vara huvudbyggna-
den och ett par hus till ligger vi mirke till och ett garage
invid grinden dir vi stir. Av en hindelse nir vi letade nytt
boende kring Séderképing fick vi veta att Angsbacken
Ovre nog skulle siljas men inte var ute pi annons innu.

Nere vid grinden bestimmer vi oss att hér vill vi bo. Vi
kastar oss 6ver telefonen och ringer miklaren och siger
att vi vill kopa objektet. Forundrad fragar miklaren om
vi inte ska titta i huset forst men nej det behovs inte, vi
vill ha det!

Och det har vi aldrig 4ngrat en sekund. Kanslan pa
Angsbacken Ovre av frid, balans och naturens alla hir-
ligheter genom arstiderna dr enorm. Trots alla dr vi bott

Klara, fardiga, stida!

Sondagen den 6 oktober stidade Ramunder Hand-
bollsklubb F16 lingst med Goéta Kanal frain Mem till
Soderkoping.

"Klara, firdiga, stida” dr ett samarbete mellan ”Stida
Sverige”och ICA Stiftelsen. Under tvé veckors tid, stddar
over 900 idrottsungdomar pé orter i Sverige, dir ICA
handlare siljer ICAs miljokasse.

”Stida Sverige” organiserar och ICA Stiftelsen finan-
sierar projektet. Varje forening som deltar tjinar pengar

till sin klubbkassa.

Ett hallbart samhallsengagemang

— Det kinns otroligt roligt och viktigt att vara iging.
Vi ser med stolthet fram emot fler samarbeten mellan
ICA-handlare och lokala idrottsforeningar dr vi tar ett
gemensamt ansvar f6r nirmiljén, siger Pinar Basaran,
generalsekreterare ICA Stiftelsen.

Mikael Karlsson

Foto: Privat

hir dr vi lika forundrade varje ging vi gr ut pd var ve-
randa och tittar ut 6ver landskapet. Tacksamheten Gver
vért genuina och enkla liv i naturens vagga fyller oss varje
dag éret runt.

Det trevliga ildre paret som silde Angsbacken Ovre
till oss virdade verkligen tridgirden, odlade gronsaker
de dven silde pi torget i Soderkdping. Vi skulle inte bli
7g6rolosa” sade de till oss. ’Det vill vi inte” svarde vi. Att
fa arbeta praktiskt och odla dr nigot vi verkligen upp-
skattar. S4 i kopet ingick dven en hel del verktyg, trid-
gardsredskap osv.

Vart liv blev helt fullindat nir vira fyra barn kom till
virlden 1985-88! En sidan lycka att uppleva de smi ra-
ringarna tillsammans, Jan och jag. Vi passade bada pi
att dra ned pa arbetstid for att kunna leva ett fullodigt
liv tillsammans som smabarnsfamilj i en omgivning som
forhojde vart miende fullt ut pa alla nivaer — Angsbacken
Ovre vid Gota kanal = gron hilsa! Gott om tid till allt
vad det innebir att vara forilder fullt ut. Tygblojor och
aldrig en enda barnmatsburk! Vara barn vixte upp med
utflykter i skogen och matlagning Gver 6ppen eld, lirde
sig simma i kanalen, klittrade upp i en nistan 30 meter
hoég gran och véra dppletrid runt om pa tomten. De lirde
sig odla och ta hand om héns och andra djur som vi hade.
Ett hirligt sjdlvhushallande och héllbart liv — néstan helt
utan sopor ocksi. Ateranvindning, snickrande och byg-
gande med skickliga sma barn.

Vi fick ocksi dran att bli en del av starten av Waldorfsko-
lan i S6derképing under 1985 och framit dér vara barn
sedan ocksé hade sin skolgang.

"Nere vid grinden

bestammer vi oss att har vill
vi bo. Vi kastar oss over
telefonen och ringer maklaren
och sager att vi vill kopa
objektet. Forundrad fragar
maklaren om vi inte ska titta i
huset forst men nej det
behovs inte, vi vill ha det!”

Ett naturnira genuint liv helt enkelt dir fokus var
att se och respektera varandra oavsett dlder, kon, forut-
sittningar som individ — vi uppfostrade och tog hand
om sma minniskor. Under barnens uppvixt hade vi inte
TV och vi ir synnerligen tacksamma f6r att den digitala
virlden inte kom till f6rrdn barnen var pa god vig in
i tondren. Men dven dir var vi dterhillsamma for livet
var och dr naturen och kommunikationen i familj mellan
varandra och omvirlden.

Var verksamhet:

* Rehabilitering och hilsa i en lantlig miljo.

* Sysslor i tridgird, med skog, gronsaksodling, bygg-
nation, friluftsliv.

* Vidunderlig naturupplevelse och lugn bara av att vis-
tas hos oss (planeras en park vid kanalen och upp mot
skogen f6r kontemplation).

* Terapeutisk yoga for hilsa, rehabilitering, utveckling
och beroendetillstind.

* Upplevelse av Ayurveda i sin helhet: ridgivning/mas-
sage/behandling samt dven fortsatt behandling om du
varit i Indien pa Rajah Ayurveda.

* NKYC, ir en forkortning av Naturkdra Kundalini-
YogaCenter.

Vi hyr ocksa ut...
Hus pé landet nira Séderképing med fantastiskt, ostort
lige i sydsluttning mot Gota kanal. Hir kan du bo aret
om - i vira boenden.

Kathleen Ginyard

Foto: Ake Serander



Manga glada och forvantansfulla personer koade for att fa sina foremal vdrderade.
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"Plotsligt var klockan tolv och
insldppet skedde. Da avance-
rade vi i kon, avstressat och

lugnt. Inte en sekund hade jag
haft det trakigt under de tva

timmarna pa ,&—promenaden.
De foljande tre gick lika fort.”

o P

Foto: Ake Serander

Antikrundan pa besok

Den hiir gingen vigade jag ga dit. Till Brunnssalong-
en alltsi, dir Antikrundan tog emot alla som ville visa
upp sina klenoder. Forra gangen de var i Soderkoping
tinkte jag att det skulle vara sé férargligt om niagon
expert sa att det var helt virdelost det jag kom med.
Men aren som gitt har gjort mig modigare.

Det jobbigaste var promenaden frin min bostad i cen-
trum till Brunnen. Inte rent kroppsligt men jag var ridd
att jag skulle snubbla eller att nigon skulle cykla pa Dra-
maten, som var mitt transportmedel. Av misstag forsts.
Men hur skulle det d4 gi med mina fina saker, den vackra
stora urnan med lock pa och de tvd smé vaserna prydda
med blommor och svanar och den vackert utsirade bri-
dan med plats {6r tre foremal? Ah,vad jag hade beundrat
allt det hir pa skinken hemma hos morfar och mormor!
Speciellt svanmamman med sina ungar.

Men allt gick bra. Prick tio ansl6t jag mig till kén som
ringlade utmed an. Platsen var skuggig och ganska snart
var pratet iging med dem som stod bakom och dem som
stod framfor. D4 och da dok det upp néigon bekant som
konstaterade att jag stod dir. Jag upplyste om att jag tro-
ligtvis var pa vig att bli formogen.

Mina kévinner och jag diskuterade hur komplicerat
det skulle bli om det visade sig att vira féremil beting-
ade ett mycket hogt virde. Skulle vi da vara tvungna att
installera larm i vdra bostider? Vad skulle det kosta?
Sadana frigor blandades med andra som: Kan det hir
verkligen vara virt nagot? Kommer de ens vilja titta pa
det vi tagit med? Men den hir dysterheten upptog bara
en liten, liten del av vért prat. Resten av tiden gick vi ige-

nom vilka gemensamma bekanta vi hade och sé blev jag
bjuden pi goda chokladbollar med fikon i. Ibland kom
det en expert och tittade pa foremalen. Nej, inte pa mina.

Plotsligt var klockan tolv och inslippet skedde. Da
avancerade vi i kon, avstressat och lugnt. Inte en se-
kund hade jag haft det trikigt under de tvd timmarna
pa A—promenaden. De foljande tre gick lika fort. Nir
vi avverkat vira gemensamma bekanta hittade vi andra
samtalsimnen. S4 var jag di f6rst i kon. Nu borjade jag
darra lite litt. Det kiindes som att gi pé likarbesok. Man
vet inte vad for slags besked man kommer att fa.

"De hir sakerna dr frin slutet av 1800-talet”, sa exper-
ten. Jag blev glad, alltsd var de antika.

"Men de hér inte ihop.” Va? De har alltid hort ihop
hos morfar och morfar. Jag sa inte det, bara tinkte. I det
hir skedet hade jag planerat att beritta om féremélens
historia, om att morfar, torparen, kopt dem pa en auktion.

"De smi vaserna dr vil virda nigon krona. Urnan,
engelskt porslin, dr vacker, cirka 400 kronor.” Vid virde-
ringen hade jag tinkt att se chockad ut och utbrista: Si
mycket! Det trodde jag inte! Men det kindes inte som
det var lige for det. Jag vet inte om den andre experten
sdg min besvikelse, men han utbrast hégt och ljudligt:

”S4 vacker hatt du har!!”

D3 blev jag lite glad. Att jag rikade sla sonder en av
vaserna pa vig hem fick jag std ut med. Det var vil en
krona experten sa eller var det ett hundra?

Marianne Wik
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_ Stegeborgs Tradgardshotell

Charmigt & personligt hotell. Oppet aret runt for
konferenser och forbokade séllskap.
Boka hos oss och fa vart hotell helt fér er sjalval
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i Soderkoping AB
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1989 305” 2019

Virkesgatan ¢ Séderképing ¢ 0121-131 70
Din lokala installator

www.elcenter.se

Malmqvists Platslageri AB
Vilkommen att kontakta oss

Albogaleden 2
614 31 Soderkoping
Tel: 0121-213 62
Mob: 0709-567723
Info@malmaqvistsplatslageri.se
www.malmgqvistsplatslageri.se

Fordonsteknik
Soderkoping

Mekonomen
Bilverkstad

Du kan
dela upp dina
kostnader med

mekonomenkortet
rantefritt.

L

Vi utfor service, reparationer & hjulinstéllning
Telefon: 0121-21760

Fonus Ost
Soderkoping
Vi starker upp vart
team i Séderkdping.

Vi finns ndr du

behover oss.
5
Agnetha
FONUS &%,
radgivare
OsT

Tel: 0121-146 40 — www.fonusost.se

www.soderkopingsposten.se
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Ett av Sveriges STORS‘I:A sortiment till ett av
marknadens BASTA priser

- Nya luckor eller ett helt nytt kdk

Valkommen |
att boka ett R Sve
kostnadsfritt AR A tillvenSk'
hembesok " 5—5‘,] rkat
011331130 VR

Oppettider tisdag och fredag 14-18, l6rdag 10-14

Tel 011-331130 Mobil: 072-350 32 25
fredrik@koksdesign-norrkoping.se  www.koksdesign-norrkoping.se

P

BEGRAVNINGSBYRA PREyVIne

Etatd 1876
Prastgatan 6 ; 614 30 SODERKOPING

\S Z,

Vi saljer, monterar
och reparerar

luftvarmepumpar

e Energi & Service

specialist pd ofda och virmepumpar

Telefon: 0704-508 929
Hemsida: www.energiochservice.se

{ %ﬂﬂ-‘ﬂ
5.
Aangen 2, Séderképing,

Tel 0707-80 21 98
aangensbedandbreakfast.com

Prastgatan 2, Hagatorget,
Soderkoping

Tel 0121-121 35
GALLERIHAsSEL.com (@) [}

Hos oss far du personlig och
trygg hjalp med elinstallationer
och service av elanlaggningar

070-616 66 70
www.emael.se

Jag handlar lokalt for
personlig service

"Den hdr gangen gick resan till ett
solmoget sodra Frankrike. Den lilla
staden Sauve dr en liten pittoresk by
fran medeltiden och tacksamt
avsides fran de stora turistorterna.
Egentligen ar det en stad med 1800
invanare.”

Nowvice suédois!

Att resa ir roligt. Ibland kan resans mil vara sol och
bad. Ibland kanske syftet ir historia och kultur. Att
koppla av och ita och dricka gott kan ocksi vara ett
mil. Ibland fir man till en mindre bra resa och niista
gdng sé blir resan jittelyckad. Den senaste resan vi
gjorde var en topp tio fir jag lov att siga.

Den hiir gingen gick resan till ett solmoget sédra Frank-
rike. Den lilla staden Sauve ir en liten pittoresk by frin
medeltiden och tacksamt avsides frin de stora turistor-
terna. Egentligen dr det en stad med sina 1800 invéinare.
Den ligger fem mil frin medelhavet in i landet och har
fyra, fem mil till vardera stiderna Nimes och Montpel-
lier. Syftet med denna resa var att laga exklusiv mat och
prova samt dricka goda viner frin trakten. Vindistriktet
heter Languedoc och kallas ofta Provences lillasyster.

Vi bokade in oss pi hotell L ‘Olive alltsi Oliven pa
svenska. En av dgarna ir Kjell Lundgren som tidigare
dgde Hemkop i Soderkoping. Sedan négra ér tillbaka
samarbetar Kjell med Ann-Marie Bardler Weibe, tidiga-
re dgare till A-caféet. Hon har ocksi drivit Stadsmuseets
kok och café samt restaurangen pd SMHI i Norrképing
i minga ar. Dessa tvi har utformat en mycket angenim
och trevlig vistelse pa Oliven f6r minniskor som ir in-
tresserade av att fi prova pa exklusiv matlagning i genuin
och pittoresk fransk miljo.

Vi dkte ivig forsta tisdagen i september och jag kan ér-
ligt siga att det var ingen viloresa direkt utan dagarna
var kryddade med aktiviteter. Mornarna startades med
en timmes promenad i omgivningarna och direfter en
lugn och skén frukost. Sedan ordnade vi pickniclunch
och sedan bar det ivig. Den forsta dagen var vi pa en
storre vingird, Domaine De Calet. Agaren ir gift med en
svenska och har dven bott i Sverige linge. Han berittade
varmt och innerligt pi svenska om sina viner och vi fick
dven en guidning i vinkéllaren ddr flera svenskar faktiskt
har sin egen vintunna pé lagring. P4 systembolaget kan
man képa Alva, ett rott vin frin denna vinbonde. Vilket
varmt kan rekommenderas. Vi képte forstis med oss av
hans olika viner innan vi akte dérifran.

Denna dag hann vi dven med ett besok pa en marknad
dir vi képte varor infér kvillens matlagning.

Under tre kvillar blev vi indelade i grupper och det
var ingen mat vi slingde ihop i all hast kan jag garantera.
Vad sigs om en tartar pi pilgrimsmussla med pancetta
strossel och avocadokrim, gratinerad ostron Rockefeller,
halstrad kalvtartar med confiterad dggula samt hallon-
mousse med maring och passionsfruktsis. Och mycket,
mycket mer dirtill och alla ritter vi gjorde hade manga
olika delar och moment si man fick ha tungan ritt i mun
och samarbeta vill jag lova. Vid middagen, som blev mer
en supé eftersom det tog hela kvillen att tillaga maten,

Foto: Janne O Nilsson

fick gruppen presentera sin ritt och dir till fick vi ett vil
utvalt vin som Ann-Marie berittade om.

Vifick dven ldra oss att sabrera vinbuteljer vilket inne-
bir, for den som inte kinner till det, att sli av korken
med en kniv. Det var lite laskigt i bérjan men underteck-
nad gjorde det faktiskt med bravur. Jag hoppade nistan
jimfota av gliddje nir korken flog ivig som en projektil
i tridgarden.

Ostron skulle ocksd 6ppnas och maken anmilde sig
som f6rste Oppnare. Han hade ndmligen studerat tekni-
ken pa You'Tube och ville prova. Det {61l si vil ut sa tvd
knivar for detta indamal koptes senare in pd en marknad.
Sa nu blir det gratinerade ostron och sabrering av flaskor
for hela slanten under morka och kalla vinterkvillar.

Vi hann med flera mysiga upplevelser. Vi besokte en
mindre vingard, Le Mazelet, dir det var stora problem
med vildsvin som férstérde vinrankorna. Férédande f6r-
stds men dven om dgarna var fortvivlade si tinkte de
tvirtom. De hedrade vildsvinet genom att sitta djuret pa
vinets etikett i hopp om att de skulle fa ha sin gérd ifred.
En annan dag dkte vi till ett stort och hirligt vattenfall
ddr faktiskt nagra av oss badade.

Vi var ocksa pa nigra marknader dir f6rsiljarna stod
med sina bord i pringlande och sma grinder.

Dir inhandlade vi ost som paketerades sé att vi kunde
ta hem osten utan att den skulle bli dalig.

En gron ost med wasabismak, en annan r6d med chi-
lismak och ett par andra roliga smaker.

Passar perfekt att plocka fram en trakig mork kvill
under hosten ihop med ett vin frin trakten.

Det finns sjilvklart mycket mer att beritta om denna
upplevelse men helt klart var det en fantastisk och hirlig
resa med manga fina minnen. Bide frin huset och de
hirliga omgivningarna samt de andra hirliga “kockar-
na” som vi lirde kdnna. Denna resa kan jag verkligen re-
kommendera om man vill ha en annorlunda och genuin
semester inlindad i livets goda begivenheter.

Vive la France!

Christina
Forsman
Nilsson

Tack for att du laser Soderkopings-Posten!
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"Sakta, sakta borjar hon falla, fortfarande med mig under armen. Hon faller mot
trappan (ledaren pa batsprak), men innan hon drasar ner ddr, slanger hon mig i
stekpannan. Har Ni landat | en stekpanna full med halvstelnat smor och grovmalen
peppar? Flytvasten hade kanske kunna gora lite nytta dar om jag tanker efter,

da hade inte hela jag varit marinerad/impregnerad, bara delar.”

Mitt liv som hund

Halli gott folk, nu har jag Lilla Sune fatt ner Matte
vid datorn. Miste ju ha skrivhjilp, visserligen har jag
smi tassar, men det blir fel hela tiden, bokstiverna
kommer huller om buller.

Livet hiir p4 Hoganis rullar vidare bade for folk och fi.
Inga storre katastrofer har hint.

Sommaren har forsvunnit och hosten kommit knal-
lande. Far sova lite lingre pd morgonen, och sista kisset
pa kvillen blir i ficklampans sken, vilket far till £6ljd att
vi trassla in oss i varandras koppel hela tiden, ser ju inte
klokt ut. I gir kvill drog jag omkull Tyra nir hon pinka,
jikla va sur hon blev!!

Virre saker har hint skiller jag da, men det tar hon
inte, tjurskaftet.

Slipp fingarna loss det dr var, har jag hort nigon
sjunga pa radion, men hir dr det slipp honsen loss, riven
har flyttat, eller gitt vidare till de sillare jaktmarkerna. Sa
nu dr det som vanligt igen. Hons overallt, jag jagar och
Matte som fér luft nigonstans ifrin.

Hon borde insett vid det hir laget att det inte hjélper,
eller s dr det ett vil inarbetat system som pagatt i alla dr.
Jag jagar, hon gapar, Husse ruskar p4 huvudet, alla har vi
vira roller. Ganska tryggt.

Ankorna kan jag inte jaga, for det forsta dr de i kan-
alen och jag avskyr att bli vit om tirna, fér det andra si
nyps de, sa det projektet lade jag snabbt ner.

Medeltiden pa Gotland var vil som den brukar vara.
Matte skenar runt i sin utstyrsel medan Tyra och jag
torsoker halla jimna steg, inte strula eller utmirka oss.
Misstinker att straffet kan bli medeltidsutstyrsel pa oss
ocksa, vimplar i kopplet, plingande parlor kring tassar-
na. Moter manga fyrbenta utstyrda pa det viset. Arma
krakar, vet inte hur de skall bira sig at for att behalla sin
virdighet. Jag lider med dem.

Den enda kliddsel jag gillar fullt ut ir flytvisten.

Jag siiger dd bara det, flytvisten!

Riddar livhanken pa mig om jag drullar i sjon, s dr
det jittepraktiskt med ett handtag pa ryggen. Aker fram
och tillbaka 6ver kanten (relingen) som en handviska.
Den ena av mina minniskor ricker, den andra tar emot.

Vi har nimligen avslutat sommaren med att segla.

Tyra fick vara kvar pa land, ordentligt inackorderad,
hon dr f6r spattig for att vara pa sjon.

Hon skulle nog inte lida av sjésjuka, men vil skak-
sjuka, och det skulle bli fér enerverande i linga loppet.
Hon skakar ju som ett asplov sé fort det inte blir som hon
tankt sig. Spretar som en spindel med alla ben nér hon
lyfts i och ur, ser ut som grishoppa pa spaningsuppdrag
ndr hon gir pa bryggan. Tro mig, vi har forsokt, men det
gér inte.

Jag vet hur man gér, s min plats som skeppshund be-
héver Ni inte tvivla pi. Skall kanske siga ordningshund,
nigon miste ju ha den totala kollen. Husse tror att det
ar han, och det kan han ju fa tro, blir hans ego bittre av
det, sd girna f6r mig.

Till segelsemester skall det packas.

Vi borjar med Tyra, inte sd komplicerat, hon skall ju
vara kvar pd landbacken, koppel, mat, Mattes en gammal
vist att ligga pd, si nagra tuggben. Klart!

Samma for mig, plus flytvisten och medicin for pil-
sen, ev huggormsbett, eller om jag slar mig, skall hon

prata om att sla sig, nir det giller Matte borde man ha
en hel akutmottagning ombord,

Aterkommer till det senare.

Nu packar vi, vi och vi, jag héller kollen, Husse haller
hart i sina saker, ridd for att de inte skall godkinnas. De
har lite olika syn pa vad som ir nddvindigt eller onédigt.

Varma klider, kalla kldder, regnklider, ticken, 1000
saker, kuddar, mat vin och whisky, det skall ju vara gott
att leva.

Bérjar dnda fundera pé, om det dr en forticke flytt??

Ivig och ombord med allt och lite till, det dar lite till,
ar sint som kan vara bra att ha! Forstir Ni tanken om
flytt?

Visste Ni att man maste ga sprikkurs for att vara pa
sjon? Det heter inte lingre héger, vinster, snoren, trappa
osv. Fattar ju nada nir Husse borjar prata. Matte forsoker
se ut som hon begriper.

Styrbord ropar han, héger eller vinster svarar hon?
Han ruskar pa huvudet.

Solen skiner, vinden dr bra, upp med tygtrasorna. Inte
begriper jag varfor de har satt ut en massa gréna och réda
pinnar i sjon, 6verallt.

Husse holl pa att kéra 6ver en, det var inte honsfjadrar
emellan.

Tycker man kan sitta pinnarna nirmare landbacken
om de nu promt miste skripa ner sjén med dem, ser ju ut
som en slalombacke. Sa det, han bara ruska pa huvudet,
han som tror han har koll?

Tyckte i alla fall att min idé var vird att skicka till
Sjofartsverket, eller vad det nu heter?

En morgon nir vi legat i hamn 6ver natten och Hus-
se varit i land och duschat fick han en genial ide, han
slingde handduken i vad han trodde var en torktumlare.
Sedan kallade han pi Matte, det var nigot som inte var
som han tinkt sig.

Problemet var det att han slingt in allt i en tvittma-
skin, och tryckt iging ett program pa fyra timmar.

Da var det vi som ruskade pa huvudet. Matte tyckte
han skulle halla sig ifrdn hushallsnira tjdnster.

Vi seglade ivig, utan handduk, och han som tror han
har koll?

Sa miste han ju jobba lite ocksi. P4 knd nere i ba-
ten, ruffen heter det visst, med datorn pa en soffa, han
djupt koncentrerad, knappt talbar, jag tréttnade, hoppade
blixtsnabbt upp, pa ett halvt 6gonblink hade jag klarat av
en halv polka pd tangenterna och allt blev svart. Smart
var

Matte tackade mig f6r ingripandet och tréstade ho-
nom med en Irish. Nej, ingen sprit pa sjon, vi lig i hamn.

Sa till slut, ingen utflykt med hon som ser till att vi far
mat varje dag, utan att det blir dunder och brak.

Skall se om jag kan beritta sa Ni fattar hur galet allt
kan bli oavsett om man har koll eller inte.

Den hir dagen var det middag i biten, hjortfile stek-
tes 1 mycket smor och grov svartpeppar. Luktade jdtte-
gott och jag fick smaka en liten bit. Helt ok enligt mina
smaklokar.

Varmt och mysigt dir i sittbrunnen, jag ligger emel-
lan mina ménniskor, maten uppiten, stekpannan stir dir
pé en bink, vinet urdrucket, vigorna kluckar, misarna

skriker.
Sune och jag skall pinka, siger Husse och borjar klatt-

rar i land for att ta emot mig,( har dock {6r tillfdllet ingen
flytvist, skulle inte hjilpt i alla fall). Samtidigt reser hon
pé sig och borjar kldttra med mig under armen, for att
racka over. D4 tar han sitt sista ben frin biten, den vickar
till.

Sedan gir allt i ultrarapid.

Sakta, sakta borjar hon falla, fortfarande med mig un-
der armen. Hon faller mot trappan (ledaren p4 batsprik),
men innan hon drisar ner dir, slinger hon mig i stekpan-
nan. Har Ni landat i en stekpanna full med halvstelnat
smor och grovmalen peppar? Flytvisten hade kanske
kunna gora lite nytta dir om jag tinker efter, dd hade
inte hela jag varit marinerad/impregnerad, bara delar.

Tiden stannar.

Jag i stekpannan, Husse pi land, vi andas inte. Sak-
ta borjar hon réra pi sig, slog Du dig piper Husse di
samtidigt som han sakta ruskar pi huvudet. P4 nigot
mirakulést sitt slog hon inte ihjil sig, utan borjade sakta
r6ra pa armar och ben. Nu andades vi igen, om 4n st6tvis.

Hon levde och stekpannan holl. Men sa jag sag ut!!!!

Tog oss sd smaningom bort till ett duschrum, men
den dir ekologiska tvalen hon hade med, den bet inte pi
min situation. Husse hittade en ananastval pa en bink,
den bet bittre, var vil full av kemikalier, luktade gjorde
den ocksd. Ananas, inte kul att vara liten hund och stinka
som en hel fruktbutik.

Efter nagra dagar sig hon ut som regnbégen slagit i
henne, doften av ananas dunstade sakta.

Huvudsaken tyckte Husse, var att vi levde bada tvi,
och att vi hade alla armar ben och svansar i behall, han ir
fortfarande Gvertygad om att han har koll p3 allt.

Fattade Ni hela historien?

Undrar vad som skall hinda nu? Matte och grannkir-
ringen skall ivig och vandra i Spanien. Liter stort och
jobbigt, vill bara pipeka att alla vi hundar hir pi gérden
varit med och trinat. Over stock och sten, leriga dkrar
och asfaltsvigar, i hetta och sporegn, nja si dramatiskt
har det kanske inte varit, men i alla fall. Félja med far vi
dock inte. Tycker jag faktiskt dr lite taskigt.

Nu hiller de pi att packa, de skall vara borta en vecka,
hur svart kan det vara? Funderar pd om det dr en fortickt
flytt pd ging igen. Just det, undrar vad som skall hinda
nu? Hon har laddat med plaster och alvedon, s4 hon rik-
nar nog kallt med en och annan small.

Hur skall det ga nir ingen dr med och haller kollen?

Varken jag eller Husse.

Skot om er, plocka in utemdéblerna och ta fram reflexerna.

Vi hors!

Hunden
Sune
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"~ Var dr hotellet? Fragade jag oroligt gang pa gang.
Rachid log och vinkade mig vidare, allt langre in | Medinans

labyrinter.

Hans engelska var tydligen begransad till att hans farbror

hade ett billigt hotell.

Nu var jag fullkomligt overtygad om att inte bara hans
farbror utan ocksa hans bréder stod bakom ndsta gathérn och

vdntade pa mig.

Nar jag horde fotsteg bakom mig och nar Rachid stannade
och sparrade vagen for mig, drog jag armarna ur ryggsacken,
beredd att snabbt kunna sldnga den ifran mig och springa

min vag...”

Mannen pa taket

Jag hade kommit med sista firjan frin Algeciras i Spa-
nien till Tanger i Marocko.

Det var langt efter midnatt nir jag kom iland. Min
ryggsick skvallrade om vad for sorts resenir jag var. Ut-
anfér hamnomradet blev jag genast omringad av ett ging
unga pojkar som alla ville visa mig till ett billigt hotell.

Sista natten hade jag sovit i en park i Granada och
lingtade efter en sing.

Alla visste precis vad jag beh6vde och ett bittre stille
fanns inte i hela Tanger.

Dessutom till ett pris som skulle passa precis en sin
som mig.

En del av pojkarna var riktigt paflugna, drog mig i
skjortan for att pakalla min uppmirksamhet. Den stérste
av pojkarna slet i min ryggsick for att visa att han kunde
bira den 4t mig om jag f6ljde med honom till det stille
han rekommenderade.

Utanf6r hopen som omringat mig stod en liten grabb
i randig tr6ja och pekade pi sig sjilv nir han fingade
min blick

- Min onkel har ett fint hotell, sa han med spid rost
pa engelska och fortsatte att picka pa sig sjilv med pek-
fingret.

Bara detta att han kunde f6rklara pi engelska att ho-
tellet fanns i familjens dgo lit fértroendeingivande.

Jag slet mig fri fran pojkhopen och gick fram till den
lille i randig troja.

- Okej, vi gir till din onkel. Vad heter du?

- Rachid, sa han med ett stort leende.

Stolt Gver att ha vunnit det eftertraktade bytet tog han
mig i armen och ledde mig ivig frin hamnen upp mot
staden. Efter att ha gitt 6ver ett litet torg med nigra smé
kaféer ddr det trots den sena timmen satt en del gister,
ledde han mig in i en smal grind i den gamla stadsdelen.
Belysningen var sparsam, nigra ensamma lyktor hingde
pé husviggarna och dir grinderna svingde blev det ofta
helt morkt.

Nu drog jag mig till minnes allt vad jag hade hort om
arabvirlden frin den tiden jag seglade till sjoss. Vilket
6gonblick som helst viintade jag att nigon skulle greppa
mig bakifrin.

- Var ir hotellet? Frigade jag oroligt ging pa ging.

Rachid log och vinkade mig vidare, allt lingre in i
Medinans labyrinter. Hans engelska var tydligen begrin-
sad till att hans farbror hade ett billigt hotell.

Nu var jag fullkomligt 6vertygad om att inte bara hans
farbror utan ocksi hans bréder stod bakom nista gathérn
och vintade pa mig.

Nir jag horde fotsteg bakom mig och nir Rachid
stannade och spirrade vigen f6r mig, drog jag armarna
ur ryggsicken, beredd att snabbt kunna slinga den ifrin

mig och springa min vig.

Rachid holl ut armen och pekade in i en svagt upplyst
tvirgrand. Ljuset kom frén en liten lampa 6ver en skylt
dir det stod Pension Kandusi.

Jag skimdes 6ver min misstro gentemot min vigvi-
sare.

Inne i ett svagt upplyst rum satt en dldre man med
hingande huvud vid ett bord. Han hade en gul turban
runt huvudet och ett stort graspringt skigg. Framfor sig
hade han ett urdrucket glas med gréna blad. Han satt
och sov.

Rachid gick fram till honom och klappade honom
varsamt pa axeln.

Mannen ryckte till och tittade upp med ett par
rédspringda 6gon. Nir han fick syn pid mig muttrade
han négot till Rachid.

- Five dirham, sa Rachid och holl upp fem fingrar.

Jag nickade. Det var ju billigt.

Mannen reste sig upp och tecknade at mig att folja
honom uppfér en smal, brant trappa. Trappan ledde upp
till ett muromgardat tak som lystes upp av en enda glod-
lampa. Bakom ett klddstreck med tvitt dir det lig tvd
min och sov pd madrasser under bar himmel, fanns tvé
blimalade dorrar efter en vigg. Hotelldgaren tog fram
en nyckel och liste upp ett hinglas pi en av dérrarna.
Jag gav honom fem dirham och han gav mig en nyckel.
Bakom dérren fanns en liten skrubb som var knappt tvé
meter bred. En decimeterhdg glugg ovanfor dérren var
det enda ljusinslippet. Méblemanget bestod av en sing
och ett litet bord. Dorren gick att regla inifrdn. Jag hing-
de av mig ryggsicken och nir jag sig singkliderna och
det stora halet i madrassen var jag glad att jag hade med
mig min egen sovsick.

Pi morgonen vaknade jag av en skrillig hogtalare
frin en nirbelidgen minaret som kallade de troende till
gryningsbon. Jag slumrade oroligt nigra timmar till och
lyssnade till den uppvaknande stadens alla ljud.

Det var tomt pi taket och jag liste dérren noga. Nu
pé dagen letade sig solen ner och lyste upp de tringa
grinderna och jag behévde inte oroa mig for fotsteg bak-
om mig. Minniskorna dgnade mig bara en flyktig blick.
Jag toljde folkstrommen och kom fram till det torg jag
och min lille vigvisare hade passerat kvillen innan. Runt
torget lig ett antal kaféer. Café Central 1ag pa solsidan
och jag sjonk ner vid ett runt bord pa trottoaren och be-
stillde kaffe med mjo6lk och tva flottyrstekta chorros med
strosocker. Efter att ha studerat det vimlande folklivet i
en dryg timme gav jag mig ut for att utforska den gamla
staden.

Jag slingrade mig fram mellan matthandlare och sou-
venirforsiljare som alla hade ett specialerbjudande for

mig just idag. Nir grinderna blev smalare fick jag bok-

stavligen tringa mig fram. Med ett fast grepp holl jag
min axelviska titt tryckt intill kroppen.

Nir en asnekdrra lastad med gréna vattenmeloner
skulle fram blev det tringt i grinden. Tillsammans med
andra tryckte jag upp mig mot en vigg for att den skulle
kunna passera. Jag fick en knuff i ryggen och héll pi att
ramla rakt ner pa d4snan men nigon riddade mig med ett
grepp om armen och drog upp mig intill viggen.

Nir kirran hade passerat strovade jag vidare genom
grinderna och kom fram till ett litet torg dir en grupp
kvinnor satt och silde stora runda bréd som de hade
staplade framfor sig. Solen stod hogt pa himlen och jag
satte mig i skuggan vid ett kafé och bestillde ett glas
mintte.

Det var nir jag skulle betala mitt te som jag mirkte att
min klocka var borta. Stolden maste ha hint nir jag stod
upptryckt mot vdggen nir dsnan med kérran passerade.
Ett smalt skirsir pa handleden visad att armbandet més-
te ha skurits av. Séret var knappt synbart. Tjuven miste
ha haft ett rakblad.

Armbandet var ett tunt liderarmband men klockan
var en Omega Seamaster, den finaste klocka jag nigonsin
dgt. Jag hade fatt den som betalning for en oljemilning
jag hade gjort.

Trots att jag saknade min klocka kunde jag inte lata bli
att beundra tjuven. Si elegant han hade befriat mig frin
den. Istillet f6r att tvinga in mig i en grind och med en
kniv mot strupen slitit den av handleden.

Rénad forsta dagen.

Men det var skickligt gjort, det kunde jag inte komma
ifran. Jag térestillde mig hur tjuven hade utsett mig till
offer och sedan f6ljt mig genom grinderna. Hela tiden
vaksam i vintan pa det ritta tillfillet, med rakbladet dolt
i handen. Jag kinde mig lite hedrad Gver att tjuven hade
utvalt just mig att demonstrera sina firdigheter pa.

Det hade blivit sen eftermiddag och jag beh6vde sova.
De sista nitterna hade jag inte fitt mycket vila.

Inne pa Pension Kandusi satt dgaren pa sin stol och
sOg pd en langskaftad pipa. Han stirrade pad mig och
nickade igenkinnande.

Inne i mitt rum ldg allt som jag tidigare hade limnat
det. Det kindes tryggt.

Jag reglade dérren och sjénk ihop pé singen med hot-

ten vil anpassat till det stora hilet i madrassen.

Det hade blivit morkt i rummet nir jag vaknade. Endast
en svag ljusstrimma frin den ensamma glédlampan ute
pa taket syntes ovanfor dérren. Jag var utsévd men hung-
rig. Nir jag horde skratt utifrin taket reste jag mig och
oppnade forsiktigt dérren. Det hade blivit natt medan
jag sovit. En tunn méne skymtade bakom minareten. Vid
en mur som vitte ut mot gatan satt tre morka siluetter



runt en fotogenlampa. De verkade upptagna av négot
och jag ville inte f& uppmirksamheten riktad mot mig.
Forsiktigt stingde jag min dorr och kndppte igen hing-
laset. Nir jag vinde mig om for att tassa ut ifrin taket
sig jag att de alla tittade pa mig.

Det kanske dr bist att jag gir fram och hilsar. Vi bor
ju dndi pd samma hotell.

- Good evening, sa jag och bugade mig.

Jag fick ett mumlande svar.

Minnens ansikten var belysta underifrin av fotogen-
lyktan och deras gonhélor sig svarta ut. Tvd av minnen
hade stora skdgg och var klddda i linga fotsida djellabas
och hade smé runda méssor pa huvudet. Den tredje, en
spenslig liten man, var barhuvad med en tunn mustasch
och klddd i en undertréja utan drmar och hade en tréja
slingd 6ver axlarna.

Pi en fransad matta mellan méinnen ldg en handviska,
ett antal plinbocker och nigra armbandsur.

Mannen med undertrojan lyfte upp ett armbandsur
med ett avskuret armband.

Jag stirrade med gapande mun.

Min Omega Seamaster!

Han maste ha tolkat min stirrande blick pd klockan
som om jag var spekulant.

- Want to buy it? fraigade han och log emot mig.

Lingsamt gick situationen upp fér mig. Jag bodde
pé samma hustak som den tjuv som hade skurit klockan
fran min arm tidigare under dagen. De andra tvd min-
nen var vil i samma bransch.

Detta ir inte mojligt. Av alla dessa smé hotell som
fanns inne i den myllrande Medinan bodde jag pa sam-
ma hotell som den tjuv som bestulit mig tidigare under
dagen. Sannolikheten var obefintlig.

- Vill du képa den?

Mannen i undertréjan upprepade sin friga medan de
andra tvi betraktade mig nyfiket.

Jag skakade pa huvudet. Nu gillde det att klara sig
hirifrin med minsta mojliga uppstindelse. Vad skulle
jag sigar

- Ne...nej, stammade jag. Jag koper inte samma
klocka tvd ginger.

Den lille mannen sig frigande pa mig som om han
inte riktigt trodde pa vad jag sa. Han sa nigot till de
andra ménnen kring mattan. De mumlade négot till var-
andra och jag fruktade det virsta.

De térstod att jag forstod vilka de var.

Sedan borjade de skratta. De insag tydligen ocksa det
fullkomligt osannolika i situationen. Det lit ndstan som
ett hjdrtligt skratt.

Forsiktigt skrattade jag med.

- Hir, sa tjuven som héll fram min klocka. Du kan

lllustration: Forf.

fa tillbaka den. Jag visste inte att du bodde hir. Misstag
hinder alltid.

Vad skulle hinda om jag tog tillbaka klockan? Skulle
jag kunna bo kvar hir pi taket? Samtidigt mindes jag
min beundran for tjuvens skicklighet, men ville ocksa pa
nigot sitt komma ur den obehagliga situationen.

- Nej, behill den. Du fortjinar den. Det var oerhort
skickligt pa vilket sitt du tog den. Jag dr imponerad.

Klocktjuven 6versatte vad jag sagt och méinnen ska-
kade pa huvudet och skrattade.

- Stanna hir hos oss i kvill, sla dig ner och 4t med oss,
sa klocktjuven. Det kommer snart mat. Vi har bestillt en
tajin med couscous, det racker till dig ocksa.

Han sag pa mig och héjde pekfingret i luften.

- Kom ihig, sa han.

Friendship is one thing, business is another.

Vinskap dr en sak, affirer nigot annat.

I detsamma kom en kvinna upp pé taket med ett
stort lerfat med couscous och lammkott som hon stillde
framfor oss.

Jag slog mig ner och blev presenterad for trion pi
taket. Klocktjuven hette Bashier och hans kumpaner
Mustafa och Hamido.

Maten var kryddstark och vilsmakande och jag 4t mig
matt.

Jag bodde pi taket i fjorton dagar och kinde mig hela
tiden trygg tillsammans med de tre méinnen.

Pi dagarna tog Bashier mig runt i Medinan och pre-
senterade mig for sina vinner. Han var hela tiden noga
med att forklara att jag var en mycket god vin som bodde
tillsammans med honom. En vinskap som bekriftades
av att jag givetvis betalade alla vira kafébesok.

Under de kommande aren besokte jag Tanger varje
sommar for att bada och mila. Jag bodde alltid pa taket
till Pension Kandusi tillsammans med Bashier dir vi
dagligen delade vira maltider.

Ska man vara siker {6r tjuvar ska man bo tillsammans
med dem.
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Alla nar dit forr

eller senare!

Om man tinker tillbaka i tid ndgra dr
Och lite perspektiv pa livet fir

Nair man kinner extra trott efter festen
Att man ir éldre in OB och pristen

Nar ungdomar tycker att man dr en flant
Och titulerar iskallt for farbror och tant
Da inser man plotsligt att dren har gatt
Det dr som i tid vi nog missat nitt

1 jobbet var dagen sd styrd av vir agenda
Av méten, protokoll och jobb dan” i inda

8a blev man pensiondr och vad hinde di
Helt plotsligt skulle tiden vara svirt att fi gi

Nir det gitt ndgon tid kan vi nog konstatera
Awv dygnets timmar det borde varit flera

For hur vi forséker att tinja vrida och vinda
Apr det oméjligt att i in allt i vir agenda

Det dr moten, uppdrag och hundpromenader
Det dr barnbarn, cirklar och en del eskapader
Ska sanningen fram klart man planerar si
Att efter maten en stunds vilopaus kan fi

Vem skapar all bradska som stressar ens sjal
Det blir helt sakert till stut var akilleshal
Nej ta det lugnt varva ner ndgra snapp
Innan pa hjirtat du sitter en napp

En viktig detalj som betyder allt
Som bidrar till livets trivselhalt
Att fi vara frisk rorlig och kry

och se var morgon som harlig och ny

Var nojd med sin lott se framtiden an
Och gor i morgon det du idag inte hann
Kom ihag att for vinner alltid ge tid
Det skapar i hjartat en innerlig frid.

Som exempel en kvall i ett muntert ging
Innan du fram pi smatimmarna kryper i sing
Nar du di tinker tillbaka pa dagen som gatt
Hur mycket glidje du av vinnerna fitt

Du somnar di néjd med vad dagen gav
Innan morgondan kommer med nya krav
Finns lite av gardagskvillen annu kvar
Minnet av alla hirliga goa vinner Du har
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"Intresset for detta ar stort
och i flera lander finns det
redan avelsforeningar for
bambu. Tank att mitt gamla
metspo kanske har slaktingar
som kan bidra till att sa sma-
ningom reda upp situationen
for Greta Thunberg, som jag
forvisso skattar hogt, genom
att ge henne ett handtag.”

Bambu - en

miljovaxt som
kan anvindas
till mycket

Det var krigsar och nistan alla privatbilar, i avsaknad av
hjul och framf6rallt av dick, var uppallade pa vedklabbar
i sina garage eller under en presenning.

Jag var atta ir och hade fatt mitt f6rsta riktiga metspo,
gissningsvis till min fodelsedag i mars nir isarna hade
bérjat smalta. Mina forildrar brukade cykla ivig med
spon, mask, termos och varsin ostmacka, for att kolla om
abborrarna hade borjat nappa.

"Lustigt” sade min far en dag till mig. "Nar de vil
blivit gifta, tappar fruntimmer snabbt lusten att ge sig
ut och meta.”

Sa fick jag f6lja med istillet och mor stannade hem-
ma. Det var en mil att trampa till den lilla 4n, dér fars
abborrar vintade. Och det var lika lingt hem ndr mérkret
toll. Metspoet invigdes och forhéjde gladjen. Det var av
bambu.

"Det dr ett slags gris.” Far pekade pd nigra blimstran
av timotej i vigrenen. "Det kommer frin tropikerna”,
tortydligade han.

Spoet var i tre delar som skruvades ihop vid anvind-
ning. Det var férunderligt styvt och rakt, men likheten
med timotej var inte svir att se. Det holl sig i méinga ar
lika spinstigt, d.v.s. lingt spinstigare dn timotej. Jag var
i 40-arsildern tror jag, nir jag skinkte bort det till en
grannes grabb, och fick ett par nyfingade abborrar till
tack tvd veckor senare.

Niégra dr direfter var nistan alla metspén av bambu,
och det dok upp i paraplyer, kippar, krattor och andra
tradgirdsredskap, i mébler bade inne och ute, i bockar
och stegar. Det fanns i olika grova kvalitéer och i olika
farger och en dag f6revisade min bror med stolthet en hel
bar som han byggt infilld i en vigg med inte bara glas
och flaskor i stort antal utan kluven bambu som vigg-
beklidnad.

Niégra dr senare berittade en dotter som sedan méinga
ar boende i Australien, att hon skulle starta en klidesaffir
med plagg av olika slag och i olika firger och allt skulle
vara av bambu.

”Skramlar det inte ndr man r6r sig” frigade jag anings-
lost.”

”Vad dum du ir far. Det forstir du vil att det ar fib-
rerna i bambun som man viver.”

Jag hade sett framfor mig spida bambustrin grup-
perade ungefir som en bastkjol om livet. Det var alltsd
fibrerna istillet.
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"De renas med en rad kemikalier i ett slutet system
och det ir vildigt miljévinligt.” Hon lit smittande en-
tusiastisk.

Jag visste faktiskt redan att man bérjat anvinda bam-
bu som prydnadsbuskar i tridgardar, och jag visste att
bambuskott kunde dtas. Jag har ocksa itit dem och det
var inte si tokigt, faktiskt. Pandor har ju vetat det linge
och kineserna ocks, men vissa bambu-arter (det finns
nastan 1500 att halla reda pd) dr giftiga och innehéller
cyanidféreningar. Det kan man dé av.

Jag undrar om pandorna har detta klart f6r sig? Om
inte dr det kanske forklaringen till att de 4r si fa och
rodlistade.

Nu har jag specialstuderat familjen Poaceae. (Uttalas
poased med tonvikt pa a.) P4 svenska heter det ritt och
slitt Gris. En underfamilj heter Bambusoidéae och en
bit under har vi 9 underslikten. Arterna dr som sagt
niarmre 1500 st.

De ir alla ganska speciella, och har stor variation ar-
terna emellan. I svenska plantskolor fanns till en bérjan
mest bergbambu, men det sista artiondet har det visat sig
att ganska méinga bambusorter faktiskt klarar av att vixa
i sodra Sverige och ett par till och med lingre norrut.

De lingsta och grévsta av alla Bambu-arter kan bli
6ver 40 meter hoga. Lingsta kinda och uppmitta plan-
tan strickte sig 48 meter emot skyn. Hir i Sverige finns
ett par arter som ritt skotta kan na upp till 7, 8 meter
och det dr ganska stiligt det ocksd. De vixer dessutom
med en avsevird fart, och virst dr naturligt nog de stor-
re. Rekordet for tillvixt pa ett skott under en dag ar 95
centimeter, Man har formodat att denna snabba tillvixt
ocksé skulle innebira ett hogt upptag av koldioxid och
noggranna mitningsserier gjorda i Kina har visat att det-
ta faktiskt ar fallet.

De flesta arterna inom sldktet har ett speciellt bete-
ende vid fortplantning. Till en borjan var detta kint vad
gillde bergbambu, som di var nistan enda art som sildes
hir. Man visste att den blommade f6rst nir den fyllde
100 &r och att den sedan dog aret efter. Blomningen gav
regelmissigt rikligt med fron och f6ljaktligen ocksa nya
plantor, och de plantorna drvde sitt beteende, dvs de viix-
te och frodades tills de var 100 4r de ocks3, for att sedan
blomma och dé.

I professionell och kommersiell odling var inte detta
sirskilt praktiskt utan man tog sticklingar, vilka villigt

vixte och frodades. Men den stickling som togs frin
till exempel en 50-irig froplanta blommade nir den var
femtio och dog i princip samtidigt som alla andra stick-
lingssyskon tagna vid olika &ldrar gjorde.

Dartér bor man skaffa sig information om nir f6r-
fadern var fréplanta. Och fré-plantor fanns det inte si
minga si ndr en nyintroducerad art salubjods s var
képlusten god, Plantan kunde f6rvintas leva linge, men
vartefter dren gick blev dessa sticklingar alltmer ointres-
santa.

Nér numera manga nya andra arter introduceras har
det visat sig att en del blommar efter lite firre antal ir och
andra efter lite fler. Och alla dér inte efter blomningen
utan repar sig si smaningom. Intresset for bambu har
stadigt vuxit pa senare tid och flera arter finns som dnnu
inte har klarlagda fortplantningsvanor.

Bambuns mingsidighet kan forvintas ytterligare 6ka
intresset f6r den. Miljévirdet stiger avsevirt nir man inte
bara kinner fortplantningsegenskaperna utan dven dess
anvindbarhet pa lang sikt. Kan den dtas, goras kldder
utav, eller bli ett prydnadsféremil, eller 4r den bara an-
vindbar till byggmaterial etc. Kan en speciell art genom
traditionellt avelsarbete ytterligare utoka antalet tinkba-
ra anvindningsomraden.

Intresset for detta ir stort och i flera linder finns det
redan avelsféreningar for bambu. Tink att mitt gamla
metspd kanske har sliktingar som kan bidra till att sa
sméningom reda upp situationen f6r Greta Thunberg,
som jag forvisso skattar hogt, genom att ge henne ett
handtag.

Gack astad och kop en planta som ir fallen efter en
froplanta ganska nira i tiden och som har si beromvirda
fiberegenskaper att du kan viva dig ett limpligt plagg

att motionera i.

Bengt
Axmacher
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Varfor hade apoteken djurnamn forr?

Historien om apotekens djurnamn gir lingt tillbaka
i tiden, till medeltidens Europa. Lingt innan gator
hade numrering och nir vanligt folk inte kunde lisa
behovdes spektakulira skyltar som ett siitt att identi-
fiera verksamheter och byggnader.

P3 kontinenten valde man ofta namn efter helgon el-
ler nagot bibliskt, for att fi beskydd at sin verksamhet.
Minga av de vanligaste apoteksdjurnamnen sasom lejo-
net, ornen, svanen, hjorten och enhdrningen dr symboler
tor Jesus och man kan ju tinka sig att det var det som
ansags vara hogsta beskydd. I den medeltida symboliken
ansags dven djuren i sig ha en skyddande kraft, det dr ddr-
tor de ofta anvinds i exempelvis skéldar och sliktvapen.
Djur, eller delar av djur, anvindes ocksd som likemedel
och de kunde anvindas i skyltning mot gatan for att visa
upp de fantastiska och exotiska produkter man silde pa
apoteket, sisom skoldpaddskal, noshérningshorn och
krokodilskinn. Produkterna man séilde kunde troligen
dven de influera apoteksnamnet.

Niir nigra av de forsta apotekarna kom till Sverige fran

Holland och Tyskland under 1600-talet tog de med sig
traditionen att d6pa sina apotek efter djur. Olika motiv
fran vapen har ocksa gett upphov till apoteksnamn, sé-
som Ostgota Lejon i Norrkoping efter landskapsvapnet.
Apotek med kungligt privilegium, ofta det forsta apote-
ket pa en ort, fick ofta heta Kronan. I Sverige héll man
kvar traditionen med djurnamn pi apotek dnnu lingre
in vad man gjort pa kontinenten och 2003 hade 41% av
apoteken i Sverige djurnamn. Med tiden blev man ocksi
mer fantasifull vad giller djurarter och det fanns t.ex.
Apoteket Myran, Apoteket Uttern och Apoteket Beck-
asinen. Efter att apoteksmarknaden omreglerades 2009
och apoteksmonopolet upphérde, slutade man anvinda
djurnamnen. Nu heter oftast apoteken som den apotek-
skedja de tillhor istdllet, dven om nigra enstaka apotek
haller kvar det gamla djurnamnet parallellt med det nya.
Om du ir intresserad av farmacihistoria finns flera far-
macihistoriska museer i Sverige, bl.a. i Gamla Linko-
ping. Det storsta dr Farmacihistoriska museet i Apote-
karsocietetens lokaler pd Wallingatan i Stockholm, dir
kan man se exempel pa fantastiskt utsmyckade apoteks-
skyltar forestillande djur samt apoteksinredning med

vacker intarsia frin 1800-talet. Apoteket pa Skansen i
Stockholm ér inrett med dnnu édldre apoteksinredning
fran 1700-talet, bl.a. med en utdragbar brits f6r gesillen
att sova ibland hyllorna, och under sisong har de ofta
demonstration av hur man trillade piller forr.

For den som vill lisa mer finns en farmacihistorisk blogg
driven av apotekarna Per Bostrom och Bo Ohlson: Per-
Bos Farmacihistoriska blogg. Fakta i denna text dr him-
tad frin Stig Ekstroms artikel: h£p.//pharmbist.ownit.
nu/Artiklar/djurnamn.html

Vill du fa Soderkopings-Posten
i din brevlada oftare?

Vi vill fortsatta utveckla tidningen och ge
vt fler nummer under kommande ar.
Tycker du ocksa att det ar en bra ide?

Da kan du vara med och stotta
Soderkopings egna lokaltidning genom att

bli Lokalsupporter.

Du bidrar snabbt och enkelt med en valfri
summa pa: www.soderkopingsposten.se.

Stort tack for att du ar med och bidrar
till en annu battre lokaltidning. Ditt bidrag
mojliggor att den kan komma i din

brevlada oftare!

0121-421 35

info@soderkopingsposten.se

Soderkopings-Posten
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Botte pa garden i Gnedby.

Bottes namn ir egentligen Botvid Karlsson, men han
ar mer kiind i bygden och bland vinner som "Botte”.
Jag triffar honom i hans hem i Kuddby. Nyss fyllda 90
ar och vid god hiilsa, bortsett frin lite nedsatt horsel.
Visste jag inte hans dlder sa skulle jag tro att han var
fyllda 70.

For att fa lite historiskt perspektiv si siger Botte, ”min
syssling professor Selinge, har sagt att vid tiden f6r Jesu
todelse, ar noll, si kom hir i Kuddby dir nu 4r girde, en
man paddlande i en bit. Kanske for att jaga sil eller for
att fiska. Han kom mot héjderna vid Gnedby. Gnedby
som betyder "byn vid grusasen”. Med ett litet skratt siger
Botte, "en as gar det hir men inte vet jag om det finns
négot grus”?

800 édr senare var det aposteln Ansgar som kom till
Norden. Det kan inte ha varit litt att komma till detta
hedniska land och férkunna att en frilsare fotts lingt
borta i orienten, for sa linge sedan.

Om vi flyttar oss ytterligare 800 4r framit i tiden
s& kommer vi till 1600-talet nir min forsta anfader
slog sig ner i Gnedby, Algut Hakansson. Det vet vi
pa grund av ”Alvsborgs 16sen”. Tiden di hela Sverige
skulle beskattas under Kalmarkriget mot danskarna
1613. Direfter, sedan 1600-talet har girden Gnedby
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gatt fran far till son i rakt nedstigande led till Botte.
Idag omfattar girden fem bostadshus och 50 hektar
dker. Innan laga skifte pa 1850-talet sa var det atta girdar.

Laga skifte innebar att mark slogs samman kring husen,
och da fick fyra hus flyttas bort frin Gnedby.

Botte ir f6dd pa girden i "det vita huset”. Han bodde
ddr med tre generationer i samma hus, med f6réildrar och
mormor under ménga 4r.

Pappan hade vid sidan av jordbruket "skjutsstation”.
Skjutsstation innebar att man vid seklets bérjan hade
skyldighet med skriftligt tillstind att hilla tre hdstar och
vagn, fOr att utfora persontransporter, ungefdr som taxi-
rorelse. 1924 kopte fadern sin forsta bil som déa kom att
fungera i verksamheten med skjutsstation. Ibland kom
det folk ifrin stan med tdget som han himtade upp pi
Kuddby station och kérde vidare. Det var méinga kor-
ningar. "Hir fanns bl.a. en veterinir, en riktig kvacksal-
vare, som behévde koras omkring till girdarna. Ibland
fick jag f6lja med far och veterindren for att se och lira”.

Hur gick det att kombinera med ett omfattande jord-
bruk? ”Forr i tiden si planerades resandet lingt i forvig”,
siger Botte. "Jag minns ocksi ndr jag var med pappa i
skogen och han bad mig att ga fram och blicka mot den
vita ladugardsviggen. Om mor hade hingt ut en svart

Foto: Ake Serander

rock sa betydde det att en bestillning pa kérning hade
kommit in”.

”Jag minns ocksé nir jag fick dka med far in till S6-
derkoping med tio griskultingar att silja pd marknad
pa Kreatursvallen” (omrédet mellan Djurbergs och nu-
varande E22, dir det idag finns en fotbollsplan). Dir
saldes forutom grisar, dven noétdjur och histar. Vi par-
kerade hist och vagn pa Kreatursvallen. Det var i borjan
av 40-talet under andra virldskriget och djuren koptes
som blivande julgrisar. "Roligt var nir karlarna tittade i
histarnas gap, de histar som skulle siljas, for att forsoka
utrona histarnas alder och kondition. Det var inte alltid
man kunde lita pi siljarnas uppgifter”, siger Botte med
ett skratt.

"En moérk tid i mitt liv var frin nir jag som 13-dring
fick vatten i lungsicken och som 6vergick i TBC. En
sjukdom som varade under tio 4r, med perioder av batt-
ring men ocksa av perioder med vistelser pd Kolmérdens
sjukhus. Dir det fanns sex avdelningar med vardera 30-
35 patienter. S mycket till mediciner fanns inte utan det
var vila som gillde och att ligga pé hullet med att dricka
gridde. Hir fanns stora balkonger dir patienterna fick
ligga och andas in den friska Kolmardsluften”.

Det var ingen rolig sjukdomsperiod, han minns flera
episoder nir han blev mobbad, bl.a. pa tiget frin Norr-
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Gardsbevis, rakt nedstigande led fran 1600-talet.
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Botte haller i en griskulting.

képing Ostra nir en jimnarig over hela vagnen skrek ut
7dr du frisk nu eller 4r du smittbarare, Botte™ Sjukdo-
men gjorde ocksa att han inte fick gora rekryten. Botte
far nagot kinslosamt i blicken nir han berittar om sin
sjukdomstid och det mirks att det 4r en sorgsen tid i hans
liv.”Kanske var det si att jag skulle prévas for att jag se-
nare skulle kunna uppskatta mitt liv sa mycket mer?” De
tio 4r som Botte forlorade under sin ungdom, si brukar
han sdga, "de tog jag igen efter fyllda 65”.

Hans far var engagerad i fattigvirdsstyrelsen som svara-
de for dlderdomshemmet i Kuddby. De éldre hade nagra
grisar f6r mathéllning. Botte minns en julafton 1938 nir
han fick f6lja med till dlderdomshemmet och mynt dela-
des ut till boende och personal. En tvikrona till boende,
5 kr till bitridena och 10 kr till férestindarinnan. Det
var ett annat penningvirde da. 100 kr i ménaden rickte
tor att avlona tre tjanstefolk pd girden. Det var dndé bra
betalt och vart tjanstefolk trivdes pa girden och stannade
mdnga 4r, ibland livet ut.

Telefon hade de tidigt pa girden, pa 1910-talet, med
anknytning Kuddby atta. El kom inte f6rrin 1942. Det
kunde vara kallt i husen, nir de inte eldade.

Botte har arbetat pa girden med jordbruk i hela sitt
liv. Lidrd av sin far, utan nigon egentlig jordbrukarutbild-
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ning. Under en tid gick han hogstadiedren pa Bergasko-
lan i Séderkdping och fick da under sex dagar i veckan
bo i Séderképing hos en familjemedlem som stod for
vért skolhushill. ”Under min sjukdom sa gick jag ett par
kurser pa Lunnevad som gav mig motsvarande realen”.

1955 gifte sig Botte med sin Karin. Karin som arbe-
tade pid Kolmardens sjukhus. De fick tvd barn, en son
och en dotter. Bada barnen bor idag med sina familjer
pa girden. "Det dr underbart att ha barn och barnbarn
omkring sig”, sdger Botte med ett varm leende. Dottern
med mag har nu tagit 6ver jordbruket.

Karin dog 2007 efter ménga lyckliga ir tillsammans.
Det blev en stor tomhet och saknad efter Karin.

Nigot ar senare triffade Botte Ulla. En bekantskap
som giér tillbaka till 1951. Ulla har under alla r varit
vininna till Bottes tre ar dldre syster. Han och systern
triffade Ulla vid négra tillfillen 2008 och det tog en viss
tid innan det utvecklades till en djupare relation. Aven
Ulla var ensamstiende och dnka.”Nu har jag och Ulla
varit ute pa resor och i andra sammanhang och tillsam-
mans haft s roligt”, siger Botte med ett varmt och glatt
leende.” S4 har jag ménga vinner i Kuddby som jag har
mycket trevligt med!” Botte har under manga ar varit

engagerad i Bjérkekinds hembygdsférening och brukar

Bottes far vid ratten i sin bil med passagerare.
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ibland komma till museet och beritta om gamla tider.

Botte ér trots sina 90 ar fyllda en aktiv man som i stort
sett klarar sig sjilv. Girna bjuder han slikt och vinner
pa middag, matlagning dr ett av hans méinga intressen.
Bilkérning ett annat. Hirom veckan var han och Ulla
och hilsade pa vinner i Ostersund. "Pa vigen upp Gver-
nattade vi i Mora, men inte pi vigen tillbaka, det ér ju
bara 60 mil”.

Botte stiller sig framfor ett girdshus dir Olandstoken
fortfarande blommar. Utsikten 4r hianforande over ett
oppet landskap. Botte ler i den virmande héstsolen. Jag
tycker mig ocksd ana ett néjt och tacksamt leende 6ver
ett gott och langt liv.

Reportaget bygger pa min intervju med Botte, men
ocksd pd Sune Johansson och Kristina Appelgrens film
"Botte fran Gnedby’. Ar du intresserad av att képa fil-
men eller vill din forening hyra en filmforestillning?
Kontakta Sune Johansson pa telefon 070 353 90 65.

Ake Serander
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Lina Ljungberg fran Vikbolandet kan bli Miss Universum.
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Miss Universum Sverige kommer fran Vikbolandet

Lina Ljungberg frin Vikbolandet vann Miss
Universum Sverige. Séderkopings-Posten triffade
henne under en visit i Norrkoping.

Stort grattis till utnamningen Lina! Hur bor-
jade din modellkarriar?

- Tack! Allt borjade med att jag besokte en harsalong
med friga om en praktikplats 2012.

Vi tar tyvirr inte emot ndgra praktikanter som inte
har frisorutbildning blev svaret”. Besviken gick jag ddr-
ifran, men blev snabbt ikappsprungen av en frisér som
fraigade om jag inte ville prova pi att bli deras hdrmodell.
Svaret blev ja och dir bérjade min resa inom modell-
branschen.

- Harmodellandet var roligt, men det slet mycket pa
haret med de olika frisyrerna. Jag dlskar att gi catwalk
och visa upp klider och smycken och ir vildigt glad och
tacksam Gver mina samarbeten. Jag 4r mén om att ha
ett samarbete per bransch si det blir genuina och inte
konkurrerande.

Beratta lite om hur uttagningen sag ut?

- Jag sokte pa modelltivling pa min dator, da jag ville
na ut bredare och gora skillnad. Jag fick upp Miss Uni-
verse dir jag laddade upp nagra bilder, skrev lite om mig
sjalv och mina matt i april 2017. Alla i 4ldrarna 18-28
ir kan anmila sig bide killar och tjejer (Mr Universe
Sweden och Miss Universe Sweden). Direfter gjordes
en forsta gallring bland modellerna. En agent horde av
sig och jag kallades till casting i G6teborg. Pa castingen
kom 15-20 st modeller varav tva gick vidare (dven tvi
fran Stockholm, Malmé och négra frin ovriga Sverige)
till finalen pa Café Opera i Stockholm. P4 finalen var vi
18 stycken modeller. Vi akte dit dagen innan finalen for
att trina bland annat scenging, intervju, ljudteknik m.m.
De virdesitter mycket att man dr genuin och irlig — ut-
seendet dr langt ifrén allt som manga tror.

Pi tivlingsdagen var det tre moment man bedéms
i personligt klddval dir jag valde traningskldder, bikini
och aftonkldnning. Juryn bedémer; om man ir hilsosam,
utseende, virderingar, dsikter, gér en bakgrundskoll och
om man dr virldsvan s man kan representera Sverige.

Hur stor ar tavlingen i Sverige och
internationellt?

- Den ir inte sé stor i Sverige lingre tyvirr. Tidigare
TV-sindes alltid finalen men numera s anses tavlingen

ytlig och skonhetsfixerad hir i Sverige.

Jag tycker man ska stilla sig frigan om det verkligen
ir tivlingen som ér problemet. For dagens unga s ir det
stor fixering kring utseendet, men det 4r genom sociala
medier dir det rider en hets om att allt ska vara perfekt
yta och att man ska se ut pd ett visst sitt.

Internationellt dr tivlingen jittestor. Det dr 103 linder
anmilda hittills som deltar och finalen gar av stapeln i
december. Det ir inte bestimt var finalen kommer vara,
antingen i Dubai, Las Vegas eller Tel Aviv. Den kommer
att T'V-sindas med ca 1,5 miljarder tittare da ca 90% av
deltagarlinderna live-sinder.

En skillnad mot finalen i Sverige 4r att man hir har
ett moment med National costume som ska vara nigot
som representerar hemlandet. Aviad Herman som ir en
erkind designer har sytt en ABBA klinning da det ir

jubileumsar f6r dem. Det kinns hedervirt att fa bira den.

Vad hander val pa plats pa den stora finalen
uvtomlands?

- Det dr mycket jobb infér tivlingen. Vi kommer
vara pa plats tre till fyra veckor innan tévlingen. Det blir
mycket packning med bland annat 15 ling- och cock-
tailklanningar och géavor till virdlandet. Inf6r resan ska vi
spela in videos ddr vi kommer att visa upp min hemstad,
bilder ska skickas in och en massa handlingar ska fyllas i.

Vad vinner du forutom titeln Miss Universe
om du vinner i den stora tavlingen?

- Framforallt att £ dka ut pd uppdrag virlden Gver.
Modelljobb forstis, men dven vilgérenhetsresor i olika
virldsdelar. Man fir bo i Trump Tower i U.S.A. pengar,
en sash (bandet som det stir Miss Universe p4, reds.anm)
samt en krona virld ca $250 000. Det som kinns helt
underbart dr att knyta kontakter 6ver hela virlden, att
lira olika kulturer och triffa fantastiska minniskor. Det
ir inte alla forunnat att fi den mojligheten.

Har du vunnit nagra titlar tidigare?

- Ja, jag har stillt upp i Miss Universe tidigare och
vunnit foljande titlar:

2017 — Miss International Sweden (vilket innebir
en andraplats i Miss Universe) och Miss Photogenique
Sweden

2018 — Miss Photogenique Sweden och Miss Bikini
Sweden (vilket innebir en tredjeplats i Miss Universe).

2019 — Miss Universe Sweden (vinnaren).

Du ar uppvaxt pa Vikbolandet, hur var din
uppvaxt dar och vad kanner du for
Vikbolandet nu nar du flyttat till Stockholm?

- Flytten till Stockholm var ett nédvindigt steg att ta
da det ir i storstiderna jobben f6r modeller i huvudsak-
ligen finns, men jag dlskar mitt Vikbolandet. Framférallt
dr det tystnaden som ér si skon. Man hér den vackra
fagelsangen sa fint och pd natten ar det alldeles stjirn-
klart p4 himlen! Jag dr uppvixt pi Vikbolandet med min
familj med mamma, pappa och min storebror. Darf6r ar
jag uppvixt med tidiga mornar och reste alltid in till sta-
den med familjen nir mina forildrar skulle arbeta. Det
blev langa dagar i skolan, men jag tror att det bidrog till
att jag satsade mer pa skolan och mina fritidsintressen
da tid fanns.

Vad har du for fritidsintressen?

- Under min uppvixt har det blivit allt méjligt! Jag
har kért motocross, ridning, pilbage, sing, dans och pa
somrarna dker jag girna wakeboard... nir jag blir gam-
mal vill jag inte kinna att "varfor testade jag inte detta?”.

Vad har du for forebilder?

- Min mamma som dessutom 4r min manager. Min
storebror dr ocksa en stor forebild — vi har gjort si mycket
tillsammans under var uppvixt. Min pappa ér oerhort
hindig och tilmodig, han har ocksd lirt mig mycket
praktiska saker.

Ser man till scenliga frebilder far jag siga Elsa Hosk
som dr en svensk Victoria Secret-modell som uppnatt
sina drémmar. Sen maste jag sjilvklart siga Beyoncé som
under sina konserter brukar tala om ”"The human race”
(den minskliga rasen) for att podngtera att vi alla har
lika virda oavsett bakgrund. Hon 4r en stor férebild och
en riktigt klok kvinna!

Hur ser dina framtidsdrommar ut?

- Miss Universe ir en drom och jag lever den nu. Jag
skulle vilja designa en egen kladkollektion som sitter bra,
ar bekvim och som ir stilren. Victoria Secret modell ar
en drom, en annan drom ir att arbeta som JLO (Jennifer
Lopez, reds.anm) som modell, skidespelare och musiker.

Daniel Serander
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MIRUM GALLERIA

KUNDKLUBBSDAG!

Gor ditt hem smartare.

Valkommen till Mirums Kundklubbsdag lordag den 26 oktober. .
En dag full av aktiviteter och erbjudandenivara butiker mellan
kl 11-15 och dessutom inviger vi "Smart Home showroom™. Kom och dansa

Medlemmar bjuds pa fika. De 100 forsta nya kundmedlemmarna med mig kl.12-14!
far en goodiebag. Handla ett Mirum presentkort fér 500kr eller

mer sa ger vi dig ett extra presentkort laddat med 100kr (géller

de forsta 20). Under dagen har vi aven pyssel, barnfotografering,

cirkusworkshop, teater och sjalvklart ar Mirre pa plats!

50 BUTIKER | FRI PARKERING | VARDAGAR 10-20 HELGER 10-18 | MIRUMGALLERIA.SE [E3
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Samuel dr urmakare i attonde generationen

Att vara urmakare i dessa digitala tider méste vara
utmanande och spinnande tinkte jag och dkte till

Samelius Ur & Guld pa Storgatan i Valdemarsvik.

Jag mots av Sam (Samuel) som driver butiken sedan
1980, da han 6vertog den av sin far. Annars etablerades
verksamheten i samma lokaler for 6ver hundra ar sedan

1915 av Samuels farfar Gustaf.

Sam var som barn med sin far i lokalerna och det var na-
turligt att ga i fars fotspar och med examen 1980 utbilda
sig till urmakare vid skolan i Borensberg.

Foretaget heter ”Ur och guld” . Hur stor del
av verksamheten ar det ena och det andra?

- Det ir ungefir fifty/fifty. Att bara driva den ena eller
det andra skulle inte béra sig utan bada grenarna behévs.

Ar du guldsmed?

- Nej, det idr jag inte, utan jag képer in guld och sil-
vervaror som jag sedan siljer. Enklare reparationer kan
jag gora sjilv, annars skickar jag smycken till en samar-
betspartner.

Jag ser mig om, pi viggarna hinger viggur som vintar
pa reparation.

Aldre ur blir val oftast stdende p3 grund av
smuts?

- Ja, men ofta s blir ocksd materialet slitet, framfor
allt lagren.

Det maste vara tillfredstillande att géra rent ett ur
eller byta en del och plétsligt se hur klockan gar igang.

Visst ar det sa att det oftast inte ar nagot
storre varde i aldre vaggur?

- Ja det stimmer. Ibland kan reparationerna kosta lika
mycket som virdet av klockan, men kunderna viljer indi
oftast att gora iordning uret da det har ett affektions-
virde. Sen finns det ju naturligtvis historiskt intressanta
verk som kan vara konstruerade av kinda urmakare som
dven har ett hogt ekonomiskt virde.

Mitt i virt samtal borjar ett ur sla och snart foljs det
av fler. S4 ir tillvaron i en uraffir. Nir lugnet lagt sig
fortsitter jag att friga.

Visst ar det brist pa urmakare?

- Ja det dr det, méinga har gitt i pension pi senare ar.
Det mirks ocksa pi att vira kunder kommer fran ett allt
storre geografiskt omrade. Aven Stockholmare och andra
med fritidshus i skirgirden idr vira kunder. Sam pekar pa
viggur och siger, det dir uret limnades for reparation for
en vecka sedan och ska himtas av Stockholmare till pask.

Visst har det blivit mer populart med
armbandsur igen, marks det?

- Ja siiger Sam, det stimmer. Minga i den yngre ge-
nerationen som har mobiltelefoner bar armbandsur som
smycken. Vi hjilper ocksd minga kunder med batteri-

byten.

Urmakeriets historia imponerar. Innan jag limnar bu-
tiken visar Samuel ndgra intressanta foton och ett par
bilder. Ett foto av Sams farfars far, en tidningsannons
frin nir urmakeriet oppnades 1915 samt en vacker bu-
tiksskylt. Jag vill ocksa skildra nutid och tar nigra foton
av Sam vid butikens entré och i butiken.

Det kiinns tillfredsstillande att i dessa tider med stress
och konsumtion ha triffat en riktig yrkesman som dess-
utom har en vinlig kundattityd. Sam, nista ging jag fir
problem med min klocka kommer jag tillbaka till dig!

Ake Serander
Text och Foto

Sam pa plats i butiken.

Hedaktfir och RHSVACIE

Meddelande. |

Undertecknad  dppuar i VALDEMARSYIK onsdagen den 23 oke.

Urmakeri- och Guldsmedsaffir

i husot vid Torget, midt emot Miltous affér. Lager af Figk- och Vigg-
ur, Vackarur, moddrna Pendyler, Kedjor, Medaljonger, Silfver- & Nysilfver-
varor, prima Bordssilfver, Férlofnings- & Vigselringar m. m. — REPARA-

TIONER 1wt (iras under garanti och pa bestiémd tid.
Det ke min onskan att till den drade allménheten tillbandalalla
goda varor och utfira ett godt arbete till liga priser.
Sowl Gust. Samelius.

Annons inford i VALDEMARSVIKS TIDNING 22 oktober 1915

En annons fran 1915 ndr urmakeriet 6ppnades.

Sams farfars far.

Sam halsar valkommen in.

=



UIf Hellberg dr glad att biosdsongen drar igang i Soderkoping igen.

Foto: Ake Serander

En ny biosdsong ar hir!

Soderkopings-Posten triffar Ulf Hellberg VD pi
Videvox, foretaget som svarar f6r verksamheten pa
Soderkopings bio.

- Det kinns mycket skont att vi nu stir infér host-
starten pé arets biosdsong. Jag tycker att vi har ett riktigt
bra program! Roligt att fi starta med Toy Story 4 och
Downton Abbey. Tv riktigt populéra filmer.

Vi kommer som tidigare att visa dagbio vissa mindagar
kil 14. Den forsta filmen "Downton Abbey” blir redan nu
pa mindag. Sedan f6ljer "Hasse & Tage” den 4 november
och "Pavarotti” den 18 november. Biljettpriset dr 90 kr
tor dagbion.

Vi visar senare bland annat de svenska filmerna "Tills
Frank skiljer oss at” och "Jag kommer hem igen till jul.”

Filmer visas onsdagar och séndagar. Hela program-
met for hosten finns med i en separat annons i tidningen
och pi skirmen utanfor biblioteket som nu, efter reno-

veringen, kommit upp igen. Vi kommer éven i fortsitt-
ningen att ha bions program i Séderkopings-Posten.

Till viren hoppas vi pi att tillsammans med Ake Seran-
der med fler eldsjilar {4 igang "live pa bio”. Det innebir
direktsindningar fran virldens scener, bl.a. med opera
och andra kulturinslag. Hir krivs dock viss ytterligare
finansiering av investeringar i utrustning och driftbidrag.

Vivill girna f iging olika lokala samarbeten med film-
intresserade 1 Soderképing. Tank om vi kunde bli ett
forum for lokalt producerad film! Kanske galapremii-
rer med bubbel och mingel. Ett programrad kinns dven
angeldget att i iging.

Vi pa Soderkopings-Posten ir glada att en ny sisong
nu startar pa bion. Ett viktigt inslag i S6derk6pings kul-
turutbud. .

Ake Serander

Evenemang 35

Foto: Trinidad Carrillo

Marit Kapla kommer till Soderkoping den
24 oktober.

Foto: Sofia Akerstedt Rosendahl
Simon Hdggstrém avslutar hostens program den
4 december.

Nyfiken Pa
hosten 2019

Nyfiken Pa bjuder éter igen in till radikala och
spinnande kultur- och samhillsteman. Arrangér dr
Soderkopings forelasningsférening i samarbete med
Kulturkontoret, Folkuniveristetet och Soderkopings
Bokhandel. Biljetter finns att képa pa Stinsen och
Soderkopings Bokhandel.

Osebol

Marit Kapla

Torsdagen den 24 oktober kl. 18:30

Osebol ir en by i norra Virmland. Nir maskinerna tog
over skogsbruket forsvann jobben. Idag ér affiren ner-
lagd, slalombacken igenvixt och bron 6ver dlven stingd.
Marit Kapla liter alla invinarna fi rést i den hir poetiska
beskrivningen av en glesbygdsverklighet, ett samhalls-
problem.

Livet
Asa Moberg
Torsdagen den 7 november kl. 18:30

Asa Moberg, journalist, forfattare och oversittare. Hen-
nes senaste bok har samma heltickande rubrik som den-
na kvill, Livet. Hon berittar om den och om sin nista

bok, De omdjliga som utkommer under 2020.

Att ta sig ett barn

Yvonne Beckman

Onsdagen den 20 november kl. 18:30

Yvonne Beckman berittar om sin debutroman Az fa sig

ett barn. Boken tar sitt avstamp i en dragig stuga pi
Vikbolandet nigon ging under mitten av 1800-talet.

Rapport fran livets skuggsida

Simon Hiiggstrom

Onsdagen den 4 december kl. 18:30

Simon Higgstrém, polis och forfattare har arbetat med
brott som ror prostitution och méinniskohandel. Ar2016
skrev han sin forsta bok Skuggans lag om sitt arbete.
Den har sedan foljts av Nattstad. Om detta polisarbete
ska han beritta.



36 Foretagsnyti

y .\..__:-j

Utanfor affdren finns ett brett utbud av frukt och gront. Pa grund av arstiden nu inne i affdren.

-

Sanad och Zakaryea ursprungligen fran Syrien, handlar ofta i Naders affar.

Ny livsmedelsaftar pa Fixomradet

Intill Jofotex pa Fixomradet 6ppnade i mars Nader
Alkhaluflivsmedelsaffir. Nader ir flykting frin
Syrien. Affiren har ett brett sortiment av varor som
specerier, kott, frukt, gronsaker m.m. Enligt dgaren
sjilv, dr priserna ligre dn i andra affirer!

Kunderna ir svenskar och invandrare frin bl. a. Syrien,
Afghanistan, Somalia m.fl. linder. Kunderna kommer
inte bara frin Séderk6ping utan ocksé fran Norrkoping
och Linképing. Nigot som jag sjilv kan konstatera efter
att bara ha varit en halvtimme i affiren. Forutom varor
fran Sverige, finns hir bl. a. arabiska, somaliska och per-
siska varor.

AfFiren har 6ppet tolv timmar om dagen, mellan ki
09:30 till 21:30, sju dagar i veckan! Férutom Nader sjilv,

star hans sambo ocks3 i affiren.

Nader kom frin Syrien som flykting for fyra 4r sedan.

Han har redan frén bérjan s6kt arbete, men inte fatt ni-
gon anstillning. Han dr hogskoleutbildad i Syrien och
arbetade dir forst som laboratorietekniker i tolv 4r och
sedan som chef inom den lokala administrationen "kom-
munen’ i atta ar. Han dr van att arbeta mycket och hart!

Det har inte varit litt att fi sina hogskolebetyg god-
kidnda for att fa arbeta inom det omride han utbildat sig
inom, laboratorieteknik. Skolverket godkinner inte hans
skriftliga betyg, utan han maste sjilv himta examensbe-
vis frin hogskola i Syrien, nigot som naturligtvis inte gir
att gora som flykting och under ridande krig.

Nader har bara fatt tillfilligt uppehillstillstaind. Hur det
blir under nista ar vet han inte. Det ér ett jitteproblem
med tillfilliga uppehallstillstind som bara ges pa begrin-
sad tid! "Hur ska jag kunna planera mitt liv, lira mig
svenska, utbilda mig m.m., nir jag kanske inte far stanna

"Kunderna ar svenskar och
nysvenskar fran bl. a. Syrien,
Afghanistan, Somalia m fl.
lander. Kunderna kommer inte
bara fran Séderkoping utan
ocksa fran Norrképing och
Linkoping. Nagot som jag sjalv
kan konstatera efter att bara ha
varit en halvtimme i affaren.
Férutom varor fran Sverige,
finns har bl. a. arabiska,
somaliska och persiska varor.”

i Sverige?” Nader menar att det ér ett stort problem som
han delar med manga flyktingar som stindigt kinner oro!

Till slut trottnade han pd att gi utan arbete och starta-
de sin egen affdr. Hur gick det till undrar jag? Det miste
vara dyrt med inredning, varulager m.m.? Jo det stim-
mer, jag har fatt lina mycket pengar av mina vinner och
av grossister. Att lina pengar frin bank eller ALMI har
inte varit moijligt, dd han inte har permanent uppehills-
tillstind. Far jag det sd har han stora planer for utbild-
ning och annat arbete.

Innan jaglimnar butiken (i mitten av september) képer

jag ett par forpackningar med firska jordgubbar f6r 30

kr styck, sa 1agt pris har jag inte betalt ens under sisong.

Gor ett besok i Naders affir och moét virlden 1 S6-
derkoping! .

Ake Serander

Text och Foto



"Det finns en sak som jag fortfarande tycker gdller fran den "gamla
sdljskolan.” Var inte en krokodil. Det vill sGga. Ha inte en stor mun och sma
éron. Lyssna for att forsta kunden och dess behov.”

Omgiven av kunder...

I aprilnumret detta ar skrev jag i kronikan kring anvin-
dandet av den sa kallade DISA/DISC modellen. Det har
pratats en hel del om denna modell da den slagit igenom
i Sverige genom forfattaren Thomas Eriksson bocker
och foreldsningar mer kind som "Omgiven av idioter”,
?Omgiven av Latmaskar” och "Omgiven av psykopater”
. Tydligen har denna metod blivit nigot av en vattende-
lare. Psykiatriker och vetenskapsmin "rasar” kring detta,
kanske pa grund av att minga minniskor uppfattar detta
som nigon typ av vetenskap. Om du ér en entreprendr
s8 kanske du tinker att det handlar om att dessa veten-
skapsmin ér lite avundsjuka pa att Tomas Eriksson drar
fulla hus till sina foreldsningar.

Hur som helst, jag 4r inte pd ndgot sitt nigon fore-
sprakare av detta men har dndi haft stora effekter av det.

Det dr pa inget sitt ett personlighetstest utan ir ett
sjalvskattningsverktyg for att analysera minskliga bete-
enden. Det betyder att vi bérjar att intressera oss for var
omgivning. S& hur kan jag di haft nytta av denna mo-
dell, da den inte dr vetenskapligt bevisat? Jo, for att i alla
relationer och definitivt i forsiljning sa handlar det om
kommunikation och f6rstaelse mellan dig som represen-
tant och kunden du méter. Det handlar helt enkelt om
att borja intressera sig for den ménniskan man maoter
och skall g6ra affir med. For det spelar faktiskt ingen roll
hur bra produkt du har om du inte kan skapa fortroende
hos en kund. Vice versa spelar det ingen roll hur stort
tortroende du har fitt om du inte kan leverera produkten
som du forespréikat.

Sa hur kan vi anvinda oss av det hir i vir vardag som
toretagare? Enkelt. Att du stiller den fragan betyder att
du dr pa ritt spdr, da du faktiskt dr villig att borja intres-
sera dig fér andra ménniskor.

Vi kan dven anvinda oss av modellen att borja tinka
kring vilken "firg” de minniskor vi ska géra aftir med har
tor att pa si satt kunna kommunicera pa ett bittre sitt.

Det handlar inte om nagra “sdljknep”, det handlar
helt enkelt om minsklighet.

Jag har snart varit egenforetagare i 20 ér, och Her-
rejosses vad jag har blivit kontaktad av siljare som har
sina in6vade manus. Det kinns som att hela siljkiren
ibland behéver en uppdatering. Jag tror just att uppdate-
ringen bestar av att borja forsoka forstd kunden.

Sa om du nu har last pa lite kring denna metod, hur
kan vi d4 anvinda oss av det?

Ténk dig att du har triffat en kund och du kinner
till kundens personlighet nigot. D4 har du bra forutsitt-
ningar att gissa dig till vilken av de fyra olika firgerna
kunden hor till.

Jagharsjilv gjort den analysen pi ett ytterst amatormis-
sigt sitt. Det har givit mig effekt genom att jag faktiskt
sitter kunden frimst hela tiden och forsoker forsta dess
behov. I mitt fall handlar det inte om att kunden vill képa
larm, vaktare eller kamera. Det handlar om att kunden
vill vara trygg. Nu behover jag bara forstd kundens ut-
maning for att né dit.

Sé hur kinner du igen de olika firgerna? Hir kommer
nigra exempel. Observera att detta grova generalise-
ringar och pa inget sitt vetenskapligt bevisat, utan det ir
min helt egna tolkning

Réd. Dukommer fram till kunden, som troligen sitter och
klickar pa sin dator medan du pratar med hen. Kunden vill
veta pris och funktion, inget lullull med vackra presentatio-
ner. Kunden kan gora affir med dig direkt pa plats. Kraver
ocksa en stor noggrannhet, da det litt kan bli missforstand
eftersom kunden troligtvis lyssnar pa halva 6rat. Klinchen
med denna kund ir att jimfora med tva regalskepp som
méts i dimman... Okontrollerat krut och utan mal.

Gul. Den hir kunden ser jittemycket fram emot ett
mote. Det ska bli sa kul att du kommer hit. Du kan lyss-
na pi kunden i odndlighet. Bli inte férvinad om kunden
ir kraftigt forsenad till motet, eftersom kunden troligtvis
hade fitt en ypperlig chans att beritta om sig sjilv for
négon annan precis innan ditt méte. Nir du vil bérja
prata om dina produkter sa ser du hur kunden sakta for-
svinner ivig i en annan galax. Tipset hir dr att engagera
kunden. Den hir kunden vill komma med idéer men inte
helst slutféra dem sjdlv. Leverera forslag till kunden sa att
kunden fir en kiinsla av att kunden sjilv kommer fram
till den briljanta idén, men var beredd pa att ta Gver hela
projektet och slutfora det. Kliv inte pa den hir kundens
ego. Det glada och positiva huméret kan vinda snabbt
till kanonkulor lik den réda piraten. Be kunden éterigen
beritta den dér gingen nir hen loste en omgjlig uppgift,
och inspireras av hur bra koll kunden har pa dina pro-

dukter, enligt kunden sjilv. Ha kul.

Gron. Triffas pd utsatt tid och har forberett sig genom
att vara punktlig och ha lagom gott kaffe, till en lagom
temperatur och lagom belysning. Denna kund tycker det
ska bli trevligt att triffa dig, och ser fram emot att du ska
fora samtalet och kommer intresserad att f6lja med i din
presentation. Viktigt for kunden dr att det édr en schysst
produkt och att du ir en trevlig person. Denna kund kan
ge bild av att hen har forstitt, men dr egentligen helt
borta i din vimsiga presentation men vill inte helst sidga
det eftersom det skulle kunna uppfattas som stétande for

dig. Var lugn, tydlig och ledande.

Bla. Aven om du jobbar som forsiljare av suddgummi
och ska visa den senaste modellen, forbered dig di pi
att ta fram 50 stycken A4 sidor om detta suddgummi
med fakta till exempel om hur manga drag det gér t for
att radera bokstaven R. Kom i tid, och motet fir inte ta
lingre tid 4n var ni har avsatt i kalendern. Kunden kraver
detaljerad leverans nir, var, hur produkten kommer leve-
reras och hur uppf6ljning kommer ske. Hir fungerar inte
tricks som t ex att titta runt i rummet efter en tavla pd en
bat och bérja prata om ditt stora intresse for baten. Den
bld personen kommer troligtvis tycka att du ér ineffektiv
och kommer siledes blir strategiskt lagom férbannad pa
ett sitt som enligt undersokningar visar sig vara mest
effektivt mot inneffektiva siljare. Tips! Hill tiden. Kom
med fakta. Svamla inte.

Som tidigare nimt ir detta grova generaliseringar men
tor egen del dr det faktiskt en modell som fungerar. Kan-
ske handlar det i grund och botten om att vi borjar an-
stringa oss att forstd varandra istéllet for att jobba med
tjatiga metoder som acceptans metoder och andra fraser.
Vivill géra aftirer med méinniskor som vi forstar. Det

»

giller for dig att kunna hitta det sitt de olika "firgerna
gor sig forstidda.

P.S. Det finns en sak som jag fortfarande tycker giller
frin den”gamla siljskolan.” Var inte en krokodil. Det vill

siga: Ha inte en stor mun och smé 6ron. Lyssna for att

forsta kunden och dess behov. D.S.

David
Sernald
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HUNDDAGIS & PENSIONAT

0704-71 07 53
www.skphunddagis.se

Dipi. Med. Fotterapeut & Dipl. Nagelterapett
CHRISTINA FORSMAN NILSSON

Réadhustorget 3, 614 34 Soderkoping
0121-26 00 60 - 070-482 62 15
kicki-forsman @&telia.com - www pafrifot se

Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha

som passar till huset.
Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller
strév med Antihalk.
Du valjer!
Ring 0707-19 19 26 sa far du ett pris.
Fran 3 750 kr fardigt och klart inkl.ROT
avdrag.

Rundqvist Allservice
Hartorpet 1

614 93 Soderkdping
ludde_runqvist@hotmail.com
0707-19 19 26

Nu finns 2020 érs
almanackor pa plats

Rop din hos oss 1 Sveriges
dldsta bokhandel!

Varmt vilkomna hilsar II II

Anders och Louise

info@soderkopingsbokhandel.se
silerkipings
R & AR

eller ring 0121/100 98
Storgatan Séderkoping

Jag handlar lokalt for att

skapa arbete at ungdomar
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Ak WAG IPaG,

MEN DET HAR-|
FIXAR DU —

Vi finns pa plats i SOK-stugan: &RABBEN. &E
LORDAG 19/10 k 9-12 F otografer, KUNPERMNA
LORDAG 2/11 kI 9-12 b*{'"e" pa \ PEUALA DAAK
LORDAG 9/11 k 9-12 lordagy < :
LORDAG 16/11 kl 9-12 INSTALLT! plFoR WNTEEN
Alltid Drop-In = :

Alltid kostnadsfritt att se sina bilder
Alltid valfritt kop i webshop med bildkdp fran 65 kr

www.fotofabriken.se fabriken

Exempel pa vad Ninna
kan hjilpa dig eller ditt

S foretag med dr:

Samtalsstod och terapi
Coachning
Vigledning
Konflikthantering
Hantering av stress
och utbridndhet

Telefon: 0706-16 66 79

E-post: info@ninnamedkansla.com %” /
Hemsida: ninnamedkansla.com M‘Sp ﬂ

LOPPMARKNAD

Sporthallen Vikingen, Séderképing

son 3/11 kl 10-14

Fri entré
Servering till forman for Varldens barn

Idrott o Fritid 0121- 18625, \\
idrott.fritid@soderkoping.se \

EVENT.SODERKOPING.SE

Z

Ratta in RadioWix pa 97,9
Din lokala Radiokanal i
Valdemarsvik

Heidis lokala serie. Heidi Silferclau

\ RADIO WIEE™)

Personligt

och lokalt

—Med hjartati
kommunikation

Hjarter Esse hjalper
ditt foretag att
synas genom bruset
och att komma er
malgrupp narmare.

tel. 0738-13 33 60

www.hjarteresse.com

Grafisk design ¢ Copywriting * Sociala medier l n l agd S i l l

Nytt nummer ute
den 23 november

Teckning fran www.bokstavligtmalat.se. Maria Hellquist



Valkommen till oss pa tandlakarpraktiken
centralt beldgen vid Géta kanal!

Breda grand 3
Séderkoping
www.friskatander.com
0121-12727

Sri'! ﬁ!’ﬂ’l' EH IL{{‘F

SODERKOPING

Valkommen till oss
pa Hagatorget 1

For att boka tid
ring: 0121-150 25
eller boka online pa
naprapaterna.net

NAPRAPATERNA

SODERKOPING

@naprapaternasoderkoping

° /
14, @w entre!
Skapande verkstad
Gittan och gravargarna, dramasaga
Tappa tand, familjeforestallning
Sang och ramsor for de minsta
Stinsen fyller 20 ar!
Ett lamm till middag, dramasaga
Sagan om Viktor, familjeforestalining
7 dec Skapande verkstad

Arr: Kulturkontoret och . R
Soderkdpings bibliotek \\ EVENT SODERKOPING.SE
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Soderkopings Bio
Boka biljetter pa: www.soderkopingsbio.se
Ringvagen 45A, Tel. 0121-141 51

Hostrepertoar

20 oht - 27 nov

Toy Story 4 - Barn
So6n 20 okt kl. 15:00

Downton Abbey - Drama

Son 20 okt kl. 19:00

Man 21 okt kl. 14:00 - Dagbio
Ons 23 okt kl. 19.00

Faret Shaun - Farmageddon - Barn
Son 27 okt kl. 15:00

Joker - Drama thriller
S6n 27 okt kl. 19:00
Ons 30 okt kl. 19:00

The angry birds movie 2 - Barn
86n 3 nov kl. 15:00

Tills Frank skiljer oss at - Komedi
So6n 3 nov kl. 19:00
Ons 6 nov kl. 19:00

Hasse & Tage - En kidrlekshistoria
Man 4 nov kl. 14:00 - Dagbio

Familjen Addams - Barn
$6n 10 nov kl. 15:00

Terminator: Dark Fate - Action
86n 10 nov kl. 19:00
Ons 13 nov kl. 19:00

Forfarliga snédmannen - Barn
So6n 17 nov kl. 15:00
86n 24 nov kl. 15:00

Jag kommer hem igen till jul
S$6n 17 nov kl. 19:00
Ons 20 nov kl. 19:00

Pavarotti - Dokumentar
Man 18 nov kl. 14:00 - Dagbio

Lemans 66 - Drama
8S6n 24 nov kl. 19:00
Ons 27 nov kl. 19:00




Marin

Fastighetsservice

Mijlizheternas Hus startade dr 20010,
Hiir finns bred kompetens och erfarenhet.
Hur kan vi hjilpa dig?

Triidgdrd
Crrdismatter, trddbeskarming, ogris, snd-
skotining, rrddfalining och hdckilippaing.

Bypo/Snickeri
Belde wte- ool ingmbhus, finsnickeri.
Renovering av midbler,

Mileri
Tnomfutombhus och lapetsering,

Dator & I'T service

Reperationer av hdrdimjukvara, molbilrep
och divitalisering. Vi rar dven emor
elekeranik fir dtervinning,

M21-10747 - 070-147 13 46 -

Ringvigen 42 A Saderkdping -

MOJLIGHETERNAS HUS

Vira Mijlighcter  Er Hesars

Stmmnad
Blivlas, lagning, uppldgening av hemextilier!
kididder och nviilfverkning enligr ding dnskenal,

Enkla transporter
Mibler, siickar och bortforsling av gods.

Stidning
Flviefveckostdidning, finsterpuisming,
storstdning och kemtorsstddning.

Fixtjanster

Uppsétning av favior, lampor, pardiner
diven rvde och sievkning man. fnkdp och
Maonteringshiialp, Cvkelreperationer,

www mhsoderkoping se
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Kolmardskok

Hostkampanj i Soderkopings-Posten

Lol L

Ring 011-10 71 10

for kostnadsfritt B

20% rabatt

pé viﬁaror__
—”‘“op av
kok

Butiangsgatan 44 Norrkoping

kolmardskok.se

011-10 71 10

0ss pa Anges ..

Ons 20/11 k1 17.00 0121-10204,
Tors 21/11 kl 17.00 blommor@angen.se

S6n 17/11kl 13.00 Anmidl Dig och dina vinner!
Mén 18/11 kl 17.00 Begrinsat antal platser.

9-ars kalas'hos
ossipaiAngensiden
24-27. oktober!

Daharivi massor:
ayfina.erbjudanden
1butik. Vilkommen!

Oppettider
Man-fre: 9-18 16r: 9-15 s6n: 10-14

Telefon: 0121-102 04
Hemsida: www.angen.se
E-post: blommor@angen.se

Hall dig uppdaterad @ n

a‘?nqens

BELOMMOR

Allt f6r baten hittar du hos Marin och fastighetsservice i Soderkoping - www.marinofastighet.se

Lordagen 26 oktober

Handla lokalt - handla med myntet

Extra oppet till kl.16!
Manga handlare i S6derkdping
kommer halla 6ppet extra lange

och ha fina erbjudanden
under Handelns dag!

STAESK,QHNAN | . .
Soderkoping
www.isoderkoping.se

Handla och vinn!

Sdderkopings

Foreningen Guldkant i Soderkoping vill
bidra till béttre livskvalitet for dldre och
ensamma manniskor i kommunen genom bl.a.

- Sommarfest och julfest

- Besok pa dldreboenden med underhallning och fika
- Fotbad samt fot- och handmassage

- Mopedturer med cafébesok

- Batutflykt i skdrgarden

- Aktur med veteranbil

- Gardsfester med grillning

Ge gérna ett

bidrag!

Foreningen bestdr av ideellt arbetande medlemmar.

Telefon 0121-10296
Bankgiro 5269-3330
Swish 123 626 52 35

Guldkant

i Soderkoping

_._..x-['j mf;ﬂ

Dags att fa nya fina golv under fotterna? Borja hos oss pa Colorama
54 lovar vi att det blir bade enklare, roligare och proffsigare. Prata
med var kunniga butikspersonal eller ta hjalp av var inredningsexpert,
Las mer pa colorama.se.
* Galler Tarkett Bramtevil, ord, pris frdn 437-/7, Torkett Backaskog. ord. pris frian 426 /m | |I

1A L0=27/10 2019, Galler {owr dig $om ar eller bl mediem | Mitt Colorama. Lokala swvvikelser | '
iy Formiopmima Mad ressrvation 16r shtforsaiging i | ||| H
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