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Sveriges nya fibernat
bygger vidare i Ostergotland.

Snart kan du fa mojlighet att ansluta IP-Only driver ett nationellt 6ppet

din villa till fiber och fa supersnabbt och neutralt fibernéit med marknadens
Internet. IP-Only bygger ut fiber i bredaste utbud av tjansteleverantorer
Ostergdtland pd samma sitt som vi och konkurrenskraftiga priser.

redan gjort runt om i Sverige. Vi bygger
ut fiber till villor, flerfamiljsbostader
samt andra fastigheter och ansluter
dem med framtidsséker fiber.

Valkommen till Sveriges
nya fibernit!

I? ip only
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lilla tidningen har fatt ny agare:

Framtidens tidning ar lokal

Jag ar ny agare till lilla tidningen fran
den 1:ajuli. Varfér satsar man pa en
papperstidning pa 2000-talet? Ja, det ar
nog en fraga manga staller sig nar det
talas om papperstidningens sjunkan-
de upplagor och tidningskoncerners

kriser.

Jag dr Overtygad om att
det dven i framtiden finns
en marknad for pappers-
tidningar. I synnerhet for
tidningar med lokala ny-
heter. Har ar konkurrensen
frén andra medier inte lika
hard. Det finns alltid ett
starkt intresse for det som
sker 1 ndrmiljon. Det &r ju
detta som i méanga fall pé-
verkar den boendes miljo
mest.

Det dr ocksa intressant
for lokala leverantorer av
varor och tjanster att synas
med sina budskap och med
detta finns en grund for tid-
ningens finansiering.

Lokal information enga-
gerar och lever lidngre én
dagstidningarnas ~ nyhe-
ter som dessutom manga
ganger kédnns foraldrade
nér de redan publicerats pa
nitet eller andra media.

Sjalvklart maste ockséa
den lokala tidningen folja
med sin tid och ocksa satsa
pa webben och sociala me-
dia for att bredda lasarkret-
sen. Darfor kommer lilla
tidningen under hosten till
att borja med utveckla sin
webbplats och Facebook.

Nagot for alla

lilla tidningen ar myck-
et populdr, forvanansvért
populér! Det har jag méarkt
niar jag informerar om
dgarbytet. Har finns nagot
for alla! Speciellt populara
ar vara skribenter. Olika
lasare har olika skribenter
som man uppskattar och
foljer nummer for num-
mer. Visst ar det en harlig
blandning fran dikt till in-
tressanta reportage.

Roligt ar att alla skriben-

ter varit positiva till dgar-
bytet och foljer med lilla
tidningen. Inte alla finns
med i alla nummer, négra
viljer att skriva nér inspi-
rationen faller pa.

I detta nummer har vi noj-
et att presentera en ny skri-
bent — Jan Jaldeland. Jan
boende pa Vikbolandet har
en lang yrkeskarriar med
maénga intressanta erfaren-
heter. Lds presentationen
och hans kronika lidngre
fram i detta nummer.

Lokal debatt viktig

Vad ér d& min malsittning
med tidningen? Prioritet
ett ar att alla trogna lésa-
re ska kénna kontinuiteten
och att allt ldsvart dven
fortsattningsvis finns med,
som kronikor, aktuella
artiklar, evenemangska-
lender, debatt och mycket
mer.

Den lokala politiska de-
batten tycker jag &r viktig.
I detta nummer har oppo-
sitionen Inga Lill Ostlund
(L) skrivet en debattartikel
om #dldreomsorgen som
bemétts av Tuula Ravan-
der (S).

Positiv och kritisk

Tidningen ska dven fort-
sdttningsvis vara kritiskt
granskande av det politiska
systemet. Men jag tror ock-
sd att det finns utrymme for
en positiv grundsyn av allt
bra som finns i tidningens
spridningsomréde. Vi bor
i en mycket vacker del av
Sverige med ett boljande
landskap, trevliga stider,
vacker landsbygd och en
hérlig skirgard. Dessutom
kommer stora forédndring-

TIONINGEN

Den lokala och néra papperstidningen har en ljus
framtid s&ger tidningens nye dgare Ake Serander.

ar inom bara ndgra ar som
byggnation av E22:ans
forbifart vid Séderkoping
och av Ostlanken. Forénd-
ringar som gor att boende
och turister kommer att
kunna transportera sig och
gods betydligt snabbare
fran och till vart omrade.
Lis intervjun med lands-
hovding Elisabeth Nils-
son i detta nummer. Vi har
spannande ar framfor oss!
Jag vill ocksa sa hdr i mitt
forsta nummer tacka vara
annonsorer! Lokala an-
nonsorer syns och budska-
pen lever lidngre. Utan er
medverkan skulle det inte
gd att driva tidningen. Ni
ar viktiga!

Mitt i Séderkoéping

Jag ser fram mot att ha
kontakt med dig kéra lasa-
re inte bara genom att lésa
tidningen. Vi kommer fran
den 20 augusti att ocksa
synas med kontor i So&-
derkdping pa Storgatan 7,

lilla tidningen
Storgatan 7
614 30 Soderkoping

Tel 0121-421 35
Mobil 0705-50 53 33
info@lillatidningen.com

www.lillatidningen.com

Ansvarig utgivare:
Ake Serander

Grafisk produktion:
Lasse Johansson

Annonser:
Mikael Karlsson

Tidningen ar religiost

och partipolitiskt obunden

mitt i Séderkdping mellan
de tvé centrala torgen Ha-
gatorget och Radhustorget.

Invigningsmingel
Invigning sker fredag den
26 augusti. Vilkommen in
pa mingel hela dagen for
att bekanta dig med oss.

Om du inte kan kom-
ma den dagen hoppas jag
and4 att du tittar in nér du
har végarna forbi. Vi kan
inte lova att vi alltid &r pa
plats da vi ocksé ar ute pa
reportage och annat. Vi
hoppas med kontoret bli
mer synliga i gatubilden i
Soderkdping och dérmed
mer tillgéngliga.

Tack Vidar for ditt fortro-
ende att lata mig driva lilla
tidningen vidare.

Vilkommen att ldsa lilla
tidningen! Tidningen med
lokalt innehall som enga-
gerar. Nu kor vi!

Ake Serander

Gruppférséndelser till hushall
i Séderképing, Valdemarsvik
och Vikbolandet.
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Jan Jaldeland
ny skribent

Var nye skribent Jan Jal-
deland ar utvandrad sma-
lanning med skrivandet i
blodet efter sin far, Birger
Franzén, som var plétsla-
gare och amatorpoet. Jan
dger ocksa Birgers for-
lag — www.birgerfranzen.
se med 23 utgivna bdcker
och varje méanad en ny dikt
mm. Over 100 tonsittare
finns i nédtverket Birgers
vanner sa hans dikter har
fatt vingar. Pa annan plats
finns 1 detta nummer en
dikt av Birger publicerad
— ”Séng till hembygden”.
Som konsult och foreta-
gare har Jan jobbat med
chefsrekrytering och fore-
tagsradgivning i Over 25
ar bade globalt och lokalt,
dessforinnan  foretagsle-
dare i tre olika koncerner.

— TR
e ENETIEMaNgSkalendern

| detta nummer har Jan
Jaldeland intervjuat Liisa
Lipsanen pa Mauritzberg.

Jan har ett vixande intres-
se for hembygd och lokala
och regionala fragor och
brinner for foretags- och
ledarskapsutveckling som
konsult i www.extema.se.

Foreningslivet har Jan
“tjanat” bland annat som
distriktsguvernor i Rotary
International med ansvar
for 2.800 medlemmar i
68 klubbar i Ostergotland,
Kalmar lén och Lettland.



Riddarspelen &r en av Géstadbudets héjdpunkter. Arets program innehéller en Iang rad aktiviteter.

Dags

Nu ar det snart dags for medeltidsfest i
Soderkoping! Under tre dagar i september
fylls staden av riddare, gycklare, bagskyt-
tar, marknadsforsaljare, sangare, musiker,
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Tillbehor
och
Poolkemikalier

0121-29080 0708-773500,
0707-709933 \www.pluspoolen.com

for Ga

stabudet!

eldartister och inte minst tusentals beso-
kare som tar tillfallet i akt att uppleva hur
Soderkoping tedde sig pa medeltiden.

Har presenterar vi det digra programmet.

JMS

' VATTEN
RENING

Branschledande sedan 1994

Ar du saker pa vad du dricker?

Inte sa konstigt om du &r oséiker.

. Vattnet fran en egen brunn kan innehalla
¢ bade det ena och det andra — en av fem
o brunnar i Sverige har till och med

. otjanligt vatten. Var kostnadsfria vatten-
analys ger svar pa pH-varde, jarnhalt,
hardhetsgrad m m och ar ett forsta steg
mot rent och friskt vatten.

Boka kostnadsfritt hembesok!

www.jms-vattenrening.se
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Norrkdping: Importgatan 46, 602 28 Norrképing, tel. 011-12 70 30




Tre dagars upplevelser

Drop — in brollop under Gastabudet!

Kanske gar du i giftastankar? Varfor inte sla till pa ett medeltida bréllop under Gastabudshelgen!

I Drothems kyrka erbjuder S6derképing Sankt Anna forsamling Drop-in bréllop under 16rdagen. K14 dig i dina basta
medeltidskldder, ta med dina vanner och kom! Det blir en stdmningsfull stund ett stenkast bort fran Gastabudets larm.
Har far man forstés inte glomma att ta med hindersprovningen.

Drothems kyrka &r en liten, vacker, medeltida kyrka — som gjord for kérlek!

Eldforestallningarna ar Gastabudets hetaste nummer!

Vad vore ett Gistabud utan TRiX, dessa sprakande gycklare som varit med under alla elva ar! Arets eldshow med
”Under” ar en stimningsfull forestdllning med inslag av livemusik. Forestdllningen gors pa en uppbyggd scen sa att
alla ska se bra.

I ar blir det bara en stor eldshow och den gar av stapeln pa fredagskvillen niar morkret fallit.

Men misstrdsta inte om ni inte far biljetter eller inte har tid pé fredagen — under 16rdagens musikfestivalen hettar
det till i dubbel bemirkelse och TRiX kor en “Firebattle Sweden vs Japan” med, eller kanske snarare mot, sina ja-
panska (o)vénner. Festivalbiljett krdvs men da far man en ruskig massa bra musik och tillgéng till mat- och oltéltet
pa arenan.

Och sa bjuds det pa mer eld... a la Tonks

Folj med pa en eldkonstnérlig resa in i det brinnande berittandet. Ta del av musiken, dansen, elden och budskapen.
Kom som du dr och ta med dig det du far.

Vilkommen till fantasin, vilkommen till Tonks magiska virld. Tonks (Johanna Blom) kommer att upptrédda pa flera
stillen fredag och lordag.

[/}

Foredrag och guidningar
Gistabudet ar inte bara platsen for god mat, forstroelse
och underhallning utan hér har man ocksa chansen att
fordjupa sina kunskaper. F6lj med pa en vandring i S6-
derkdpings historiska kvarter, en vandring i S:t Laurentii
kyrka eller passa pa att lyssna pa nagot av foredragen i
S:t Laurentii forsamlingshem med véra experter.

Alla guidningar och foredrag dr kostnadsfria. Det bjuds
pa nio guidningar och tre foredrag under Géstabudet.

Lérdag kl 13 ”Ostgotar i olika skepnader — skeletten
berittar”.

Caroline Ahlgren Arcini, osteolog och fil. dr. i medicin-
historia har under flera ar arbetat med gravmaterial men
dven med material fran skriftliga killor och kyrkobdcker
fran Ostergdtland. Det r framforallt den medeltida dst-
gdten som statt i fokus men hon har dven belyst levnads-
forhéllanden fram till borjan pa 1800-talet.

Idag tar Caroline oss med pé en resa genom historien:
Varfor dr sa manga stridsskadade begravda i kloster och
konvent? Varifrin kom spetilskan till Ostergdtland? Hur
stigmatiserad blev den som drabbades av syfilis? Kan
man se spar av lungsot i skelettet? Fanns cancer dven
pa medeltiden? Hur illa drabbades 6stgétarna av pesten
1710?

Lordag kl 14.30 Torstunamissalet

Fil dr Karin Strinnholm Lagergren foreldser om en
handskrift med kyrkosanger fran dominikanorden, som
mot medeltidens slut kom fran Paris till sockenkyrkan i
upplandska Torstuna. Ur detta manuskript kommer att
sjungas under lordagkvillens konsert med Ensemble
Gemma. S:t Laurentii forsamlinghem.

Sondag k1 13 ”Klostertridgardar, himmelska platser
pa jorden”

Vi vill gérna se ljuva bilder framfor oss nér vi tdnker pa
klostertradgardar. Det gjorde dven Lena Israelsson, som
skrivit boken ”Klostertrddgardar — himmelska platser
pa jorden”. Hon beréttar hur hennes drom om kloster-
tradgardar gick i kras, men ocksa hur besdken i klost-
ren gjorde henne till en skickligare odlare och en béttre
ménniska.




Gyckel och Musik

Som vanligt préglas Géstabudet av alla gycklare och
musiker pa stadens gator och torg. Gyckel och magi ér
smagalet, skickligt, roligt och hdpnadsvéickande. Vill du
ha dig ett riktigt skont skratt s& missa dem inte.

De olika grupperna vi bjuder pa i ar har lite olika ka-
raktdr, vilj mellan Mareld som jonglerar, drar skimt och
ibland drar fram en och annan fackla, magikern Arkadia
vars nummer alltid forundrar och far oss att undra om
han kan trolla pa riktigt, Narrarna med akrobatik, stunt,
fakir och humor, Svart Adam med jonglering i vérlds-
klass, Gycklargruppen Hyckel som hyckelhédcklar allt
till tonerna av en ostimd hyckelele, akrobatiska experi-
ment och ljuva sanger. Uthopia med jonglering, balan-
skonst och upptag, TRiX som kan det mesta; akrobati,
jonglering, eld och att halla en publik glad och varm och
Bastardus Sans som hdmtar inspirationen fran clown,
gatuteater och commedians.

Musik for varje smak

Det finns en grupp for varje smak - Vagando med trum-
ma, sdckpipa, flojt, vevlira och skalmeja, de musicerande
arkeologerna Galtagaldr som spelar det som kanske spe-
lades pé krogen under medeltiden, metalbandet Black
Magic Fools och deras absoluta kontrast Forgdtmigej
med romantisk och lugn musik att drdémma sig bort till,
Loke med gura och sang, Obscurus Orbis fran Lettland
som kor tuff medeltida musik med hogt tempo samt Li-
unga pipare som spelar dansmusik fran sekelskiftet 1600
som Italiensk balett och polskegung pa blockfldjt, pom-
mer, luta och fiddla.

Gycklarférestallningar

For att kunna erbjuda ldngre mera sammanhédngande
gyckelforestillningar har vi placerat gradédnger pa den
mysiga Wallbergska garden. Har kan 100 personer sitta
och dnda se forestillningarna bra. Tre magiska forestall-
ningar av olika karaktér kan avnjutas dagligen.

Doktorn och Arkadia

Manga problem har hopat sig ndr Doktorn och Arkadia
slagit lager. Arkadia har tappat bort en strumpa, Doktorn
vill ha frukost och Ugglan Holger vill inte flyga. Hur ska
dessa livets bekymmer 16sas? Med magi saklart! Mot
Doktorn & Arkadia frdn den nya magiska TV-serien i
ett hysteriskt dventyr genom Den Jordiska Dimensionen.

Bastardus — Ronja Lajvardotter

Gycklargruppen Bastardus Sans spelar sin humoristiska
improviserade saga Ronja Lajvardotter. En forestéllning
med skratt, musik och 6verraskningar. Bastardus sagor
med fokus pé satir, sdng och urdumma akter skapar en
atmosfar pa scen som féar publiken att kdnna sig del-
aktiga och ndrvarande men dnda behalla det trygga
avstandet. Forestéllningens lingd ca 40 min

TRiX - En forestallning med det lilla extra

En mojlighet att se TRiX gycklarforestéllning med det
lilla extra! TRiX blandar friskt. Hir ser du bra men kom-
mer 4ndé néra.

NoMeMus 2016

Sveriges enda festival for medeltida musik fortsitter i
Soderkdping. Det dr som tidigare i samarbete med So-
derkdpings Gastabud och Svenska kyrkan. Den unika
festivalen uppméarksammas dven i &r av Sveriges Radio
som kommer ner fran Stockholm for att spela in tva kon-
serter for programmet P2-live.

Festivalprogrammet 2016 har inget specifikt tema.
Malsittningen &r istéllet att erbjuda ett varierat program
som ger en bild av den stora spannvidden inom den med-
eltida musiken. Fran instrumentala inslag i folklig tradi-
tion till den vokala kyrkoséngen i bade gregoriansk och
flerstimmig tappning.

Av arets tre konserter dr forst ut den svensk-estniska
ensemblen Scala Jacobi. Under ledning av Veikko Kii-
ver. De kommer att bjuda pa ett blandat musikprogram
med inriktning pa helgonlegender, folkliga kristna hym-
ner och dven gregorianska hymner.

Sydlandska toner

Mer sydldndska toner blir det med den norska ensem-
blen Al Andaluz. Det dr en ganska nybildad ensemble,
men den bestér av erfarna musiker. De utgar fran musik
och kultur i det medeltida Spanien, med pilgrimssénger,
judiska sanger och andra orientaliska traditioner som pa-
verkat den europeiska musiken och poesin.

Konsertserien avslutas pa l6rdagkvillen med Ensem-
ble Gemma som kommer att framfora musik fran sin
nya cd med Torstunamissalet. En vacker handskrift med
liturgisk sang fran Paris, som mot medeltidens slut kom
till sockenkyrkan i uppléndska Torstuna.

Karin Strinnholm Lagergren kommer tidigare samma
dag att foreldsa om detta unika manuskript. Hon forkla-
rar da hur manuskriptet har anvénts och vad som ar unikt
med det.
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Musikfestival pa Arenan

Arets stora nyhet ir en efterlingtad musikfestival 16rdag
kvall. Artisteriet under kvillen spanner fran visor till me-
tal, allt med en smak av medeltid. Den makaldsa, im-
proviserande, tidsldsa, underhdllande och publikvénliga
gycklargruppen Bastardus Sans &r premiérfestivalens
konferencierer under hela kvillen.

I Stjarnkrogens oOltdlt serveras mat och dryck hela
kvillen. Boka dina biljetter online pa soderkoping.se/
evenemang. Under sjdlva Géstabudet finns biljetter i
Infotiltet pa Hagatorget och Biljettiltet, Brunnsparken.

Bastardus

Underhallning for folk med bra smak. Gycklarkompa-
niet Bastardus SaNs bestar av sex gycklare och é&r ett
modernt artistkompani med en medryckande spelstil.

Loke och Jordbrand

”Supergruppen” Jordbrand &r en fusion av nagra av med-
eltidsmusikens mest luttrade artister. De har tagit medel-
tidsmusiken en bra bit utanfér ramarna och levererar en
mix av folkmusik, medeltid, musikal och punk.

Vagando

Vagando fran véstkusten spelar medryckande musik
fran medeltiden pa tidstypiska instrument som séckpipa,
skalmeja och vevlira.

Stormfrun

”R6j loss med sommarens hetaste piratband - piratprogg
nédr den dr som bést! Den som kan sta stilla dr garanterat
en landkrabba.” Texterna handlar framst om havet, fri-
hetskamp, fest och dryckenskap.

TriX Sweden vs Japan

TRiX behover knappast ndgon presentation. I denna
show fér vi se en firebattle mellan TRiX och deras ja-
panska motsvarighet. Garanterat hett!

Obscurus Orbis

En lettisk grupp med spelningar &ver hela norden och
baltikum. Nér medeltida hardrock dr som mest magiskt!

Black Magic Fools

Heavy metal mixat med medeltids/folkmusik. Séckpipa
och fioler och tunga gitarriff. Latar om livet och doden,
pesten, svartkonst eller att festa tills liemannen knackar
pa dorren och festivalen é&r slut!
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Vilkommen till var butik

T4 far ylletwger, Gnnetyger, garmer, hantverk,
och mer imom vikingatid ochl medeltid

A4 fimnis pd Margaretagatai 47 pd Figonirddel
i grinden meflan 050 ock Mpoteket

www. korps.se S




Tornerspel

Fraga vem som helst — vad &r viktigast for ett medel-
tidsevent? Svaret blir sannolikt — TORNERSPEL! Det ér
nagot visst med histar, hetta, tempo och adrenalin. Arets
tornerspel kommer att bli béttre 4n nédgonsin, livemusik
och taggade riddare som har kommit hem med inte min-
dre &n tre medaljorer fran SM, varav en har fétt ddlaste
guld! Gycklare kommer forstés att gora livet lite surt for
alla mojliga figurer i forestillningarna.

Forestillningarna ar fredag k1 19, l6rdag kl 12 och 16
och sondag kl 14. Riddarna kommer att strida mot pira-
ter, vikingar och sjélvaste Robin Hood i olika forestall-
ningar accompanjerade av t ex Stormfrun och Vagando.

Du far inte heller missa de fina riddarkortegerna som
gar genom staden en halvtimma fore spelen och den av-
slutande kortegen till Radhustorget halv fyra pa sondag-
en.

Gillar du héstar ska du forstds ocksd se Frieser-
héastshowen kl halv tolv pa sondagen. Frieserhéstar &r
vackra varmblodshéstar med speciellt utseende som ofta
anvénds till dressyr och cirkus.

Mer histar finns i form av ponnyridning for de minsta
och smariddarna dir barnen far testa att dra en lans till
hast, ocksa de i Brunnsparken.

Lite smatt...

Programmet dr lika digert som vanligt. Har finns nagot
for alla!

I kyrkparken aterfinner vi forstés den traditionella mark-
naden med alla knallar och spdnnande produkter, svara
att motsta.

Har finns ocksa en rad duktiga hantverkare inom olika
omraden som smide, textil och trd. Du kan ocksa delta
i en workshop — ménga av dem ar drop-in sa du kan be-
stimma dig pa plats. Det finns mdjligheter till skapande
for bade vuxna och barn.

P& Rédhustorget kommer det att finnas massa akti-
viteter, fraimst for barn och barnsliga. Har kan barnen
prova medeltida kimpalekar, yxkastning, att skjuta med
armborst och liknande. Men ocksa lite stillsammare
saker t. ex. i den skapande verkstaden dér tillverkning
av medeltida varelser star pa schemat. P4 Radhustorget
finns ocksa gulliga djur i form av musrouletten samt lan-
traskaniner och hons.

En lugn stund kan man fa vid dockteatern — eller kan-
ske inte — for en fruktansvird drake hotar att 6deldgga
Babylon och Kung Nebukanesar méste hitta en modig
Drakdrépare innan hans vackra stad forvandlas till aska...

Hur gér det? Se Oskar Hejlls spannande forestédllning
for hela familjen.

Och pa tal om drakar... det ryktas att ”S6tnos” tidnker
flyga hit med sin drakryttare... Med lite tur trdffar du pa
dem i vimlet.

...och lite gott

I ar har Hagatorget forvandlats till en stor gistabudssal
med mycket att vélja pa fran de olika krogarna och gott
om plats att sla sig ner. Pa Hagatorget &r du mitt i staden
med nérhet till kyrkparkens marknad och ett stenkast
(ndja, ett varldsmastarkast...) till Brunnsparken. Torget
dr som gjort for ditt eget gdstabud med familjen, vinner-
na eller kanske uppstar géstabudsstdmning tillsammans
med bordsgrannen du aldrig sett tidigare! Hér bjuds ock-
sa pa forstklassig underhallning, musik och gyckel, hela
dagen.

Bland krogarna maérks “Glade Galten” med vild-
svinskldmma, kyckling och korv, ”Skrindan™ serverar
raggmunk med flask, “Fiskboden” star for stekt fisk i
surdegsbrod, ”S:t Anna Rokeri” lockar med algke-
bab och viltkorv, ”Sérmlands jakt och vilt” med vild-
svinsklimma och Frittole med vegetarisk bonsoppa och
smélt Caciocavallo-ost pa rostat brod som &r ny for i ar.
Ar du sugen pé nagot sott finns ”Svarta koppen” med
kafte och bakverk och Henrik T66rns brainda mandlar.

Nytt i ar ar ocksa att Stjarnkrogen har ett mat- och oltalt
pa arenan i Brunnsparken med utskdnkningstillstand.
Bésta tiden att prova denna nyhet dr under musikfesti-
valen pa 16rdagskvillen.




Fullspackat !

Tid  Aktivitet Plats
I I I I l k1 9.00 Ters — morgonbon. S:t Laurentii kyrka
k1 10.00 Gycklargruppen Uthopia utmanar alla sinnen. Radhustorget
Guidad tur, ca 45 min. S:t Laurentii kyrka
k1 10.00 Kurs i att spinna garn med ull eller lin pa slinda Kyrkparken
och med spinnrock. 185 kr inkl material.
kI 10-12
kl 10-18 Prova pa att trdna i riddarens gym; svird, Brunnsparken
a “kniv, yxkastning, bagskytte mm. Mindre avgift.
kl 10-19 Smariddarna ponnyridning med Vena gard.  Brunnsparken
Mindre avgift.
kl 10-19 For barn: medeltida hantverk och prova S:t Laurentii Kyrka
medeltida klader. Pris 10 kr.
k1 10-19 Drop-in smide med Jirnvilja. Bearbeta Korps liger,
glédande jirn och gor en sak att ta med. Kyrkparken
200kr/20min och 450 kr/tim.
kl 10-19 Aktiviteter f6r batft som yxkastning, Radhustorget
knivkastning, svardstest, kimpaleker. Mindre
avgift. ]
k1 10-19 Drop-in-workshop i nilbindning med Eva Korps liger,
Lager. 75 kr/halvtimme inkl garn. Kyrkparken
kl 10-19 Setvering av soppa, riddarrulle och kaffe. Klockaregarden,
i kyrkparken
é -1 5 | ] s " _ R k1 10-19 Marknad — ett hirligt utbud av tyger, drikter, — Kyrkparken och
& ’ ! keramik och mycket mer! Storgatan
SODERKOPINGS GASTABUD lockar é&rligen tusentals besékare till de
gamla kvarteren i den medeltida staden. | tre intensiva dagar finns det rika
moajligheter till spdnnade upplevelser. h
$§
Tid Aktivitet Plats Tid  Aktivitet Plats
k1 10-16 Prova pa brickvivning, bandgrind och spinna Kyrkparken och kl 9-14 Servering av riddarrulle, kaffe och vetekuse. Klockaregirden
med Louise Strom. 40kr/20min. Storgatan k1 11.00 Jongléren Svart Adam! En hissnande Hagatorget
kl 10-20 Smariddarna pOnnytidning med Vena gird. Hagatorget forestaﬂnlng med allt for ménga saker 1 luften.
P ndes e kl 11.00 Magiska mysterier, Doktorn och Arkadia. Wallbergska garden
k1 10-20 Drop-in-smide med Jirnvilja. 200 kr/20 min Brunnsparken Entré SOIRE
o Yy Kl 11.00 Medeltidsinspirerad ma d Linképings  S:t Lautentii kyrk
: it ti
k110-20 Drop-in-workshop i nilbindning med Eva Kyrkparken 3 I = E = oa s FnecInkOpings R o]
y ) gosskor. Sondagsskola under méssan.
Lager. 75 kr/halvtimme inkl garn. h ' ' _
kI 1020 Aktiviteter for barn, som yxkastning och Brunnsparken kl 11-12 Drop-in-workshop i att spinna ull eller lin med  Kyrkparken
knivkastning. Mindre avgift. slandzT med Louise Strém. 40 kr/20 min inkl
k1 10-20 Marknad — ett hirligt utbud av tyger, drikter, Korps liger, maiCH
keramik och mycket mer. Kyrkparken kl 11-16 Mat och dryck — allt fran dlgkebab och Hagatorget
k1 10.00 Mat och dryck — allt fran dlgkebab och Korps liger, , bénsoppa till kaffe och brinda mandlar.
- sent boénsoppa till kaffe och brinda mandlar. Kyrkparken kl 11-16 Marknad — ett hirligt utbud av tyger, drikter, Storgatan och
k1 10.00 Bagskytte — olika sillsamma tivlingar hela Brunnsparken keramik och mycket m Kyrkparken
= St helgen. Aven andra typer av artilletister tillits kl 11-16 Ponnyridning — provapa Smariddarna med Brunnsparken
. - delta! Anmailan pé. plats. Vena gﬁrd' Mindre av
» » 3 1
k1 11.00 Tomexlspel Gusten” bokat for skolorna 1 Brunnsparken kl 11-16 Prova pa att trina i riddarens gym; svird, Brunnsparken
OsEgotland. Fullbokat! kniv, yxkastning, bagskytte och dragkamp.
k1 12.00 ~Mareld, jonglering — skratta och hipnal Hagatorget Mindre aveift.
kl 12. Dockteatet - Ori Drak Réadhust
4 '* ea'er 1:1an ffj Draken h S kl 11-16 Aktiviteter for barn som yxkastning, Raidhustorget
k1 13.15 Mareld, jonglering — skratta och héipnal Kanalhamnen ; i . .
NG . knivkastning, svardtest och kimpalekar.
kl 13-18  Prova pa att trina i riddarens gym; Svird, Brunnsparken \ Mindregvaift
kniv, yxkastning, bagskytte och dragkamp. ™ .
. . kl 11-16 Drop-in-smide med Jirnvilja. Bearbeta glodande Korps liger,
Mindre avgift. L P {100 iEboat Ll
k11330 »Mysteria? — Arkadia frin SVT Barnkanalen, Hagatorget (25, och gonen S med 1200 EEE0 SCha S ENriparkes
.. f eller 450 kr/tim.
trollar och spexar f6r barn och barnsliga.
il



KRONIKA

Den bla medel-
tidsklanningen

Vz‘ir lilla stad &r smyck-
ad med vimplar i blatt,
rott och gult. Férger som
har blivit signifikanta for
Soderkdpings  Géstabud.
Sjalv ér jag mest fortjust i
den bl fargen. Jag &lskar
veklingen blatt i olika far-
ger, och allra helst den som
finns i den blda vimpeln.
Vad kan den heta? Royal-
bla eller kornbla, typ? Hur
som helst sd dr den vacker
som bara den.

Under sommaren 2000
varjagiVisby och arbetade
inom sjukvarden, och hade
da formanen att fi vara
med om Medeltidsveck-
an. Hela Almedalen var ett
myller av manniskor kléd-
da i drakter for andamalet.
Innanfér murarna bytte
stan skepnad, och det var
skadespel med prinsessor
och kungar, drakar och
massor av andra spadnnan-
de karaktérer och figurer.

Redan da fastnade jag for
den blda fargen som flera
kvinnor hade i sina drék-
ter. Jag bestimde att om
jag ndgon ging skulle vara
med pd Medeltidsveckan
sd skulle jag sy en klén-
ning i blatt linnetyg med
snévt liv och bdljande kjol.

Nu foll det sig sé att det
inte blev ndgon nésta som-
mar for mig i Visby. Livet
med dess krokiga vigar
forde mig tillbaka till S6-
derkoping aret darpa. Pa
den tiden fanns det inget
Gastabud 1 Soderkoping,
det kom till ett par ar se-
nare. Det blev dock inga
kldader de forsta dren hel-
ler. Jag fick liksom inte till
den ritta kénslan.

Men for nagra ar sedan
blev jag sugen som sjutton
pa att sy en klénning till
mig, och maken fick ock-
sa bestdlla vad han ville
ha. Projekt medeltid sattes

igang.
8

Sagt och gjort. Jag fick
med mig en mycket sykun-
nig véninna som styrde
upp det hela. Jag fick lana
monster av henne, sedan
akte tyget fram och lagen-
heten sag ut som en sya-
teljé under hela augusti.

Jag kan motvilligt er-
kénna att jag faktiskt hade
behdvt haft lite mer tid pa
mig, for det sista jag gjorde
pa lordagsformiddagen var
att temporért fixa till ma-
kens krage pa driakten med
nagot bomullsband. Helt
klart for sent, da Giésta-
budet redan var igang med
buller och bang.

Aret dirpa hade jag mer
tid att gora en snygg krage
i mocka, med maéssingsk-
nappar inkopta pa medel-
tidsmarknad i Kyrkparken.

Det forsta aret kopte
maken en kalott i skinn,
och jag fick tag pa en li-
ten véska i ravfargat skinn
som ska hingas i ett skérp.
Skédrpet som jag har fixat dr
en egen design. Jag kopte
tre smala skirp, sedan fick
en skomakare sy ihop skér-
pet sé att det kunde viras
dubbelt runt midjan.

Det kidnns kreativt att
bygga pé kladseln varje
ar. Infor kommande gis-
tabud ska jag forsoka hitta
pa ndgon huvudbonad av
ett gratt ylletyg som jag
hittade i1 en lada. Mannen
kanske ocksa vill ha nagot
nytt till sin drédkt. Vi fér se.

Men det borjar dra ihop
sig, s& jag maste nog sitta
igdng snabbt som Ogat, for
jag vill inte sitta den sista
veckan och kdnna stressen
som jag tidigare gjort.

Néja, vi far vél se hur
det blir med den saken.
Hur som helst sa ser jag
fram emot trollkarlar och
gycklare, massor av folk
och annorlunda musik pa
Gistabudet.

Fem fragor till landshévdingen

“Forbifarten byggs

Hur lange har du varit var landshévding
och hur langt ar det kvar pa ditt forordnan-
de?

Jag har varit landshovding i sex ar och stannar till hsten
2018. Mitt forsta forordnande gick ut 6 juni 2016 och jag
begirde forlangning till hosten 2018 och fick det.

Vad ar din bakgrund?

Jag dr bergsingenjor fran Luled Tekniska hogskola (nu-
mer Luled Tekniska universitet).

Jag har arbetat 25 ar pa SSAB varav 20 ar pa olika chefs-
befattningar. Ledamot i olika styrelser och utredningar.

Vilka @r de stora fragorna som har be-
handlats och behandlas under din tid som
landshovding?

Infrastrukturfrdgor, inklusive Ostlinken, integration,
bostadsbyggande, landsbygdsfragor, livsmedelsstrategi,
internationalisering samt kompetensforsorjning.

Vilka &r de stora kommande fragorna for
Ostergotiand 2016-20187?

Integration, bostadsforsdrjning och infrastruktur (beto-
ning Ostlénken). Kompetensforsorjning, stor konkurrens
om arbetskraft bade inom privat och offentlig sektor.

Hur utveckla arbetsmarknaden sa att den stora gruppen
av utomeuropeisk harkomst och lag utbildning, kan kom-
ma in pa arbetsmarknaden. Hitta lampliga insatser etc.

Kommer forbifarten genom E22 att byg-
gas? Oberoende av kommande politisk
styrning? Finns medel nu avsatta? Manga
Soderkopingsbor tvivlar nar fragan har
varit aktuell i decennier.

E 22 —forbifart Soderkdping kommer att byggas. Byggstart
ar planerad ar 2019.

Ake Serander

Christina Forsman Nilsson beréttar i sin krénika om sitt projekt med den bla

29

L ik }

Landshévding Elisabeth Nilsson konstaterar att
infrastrukturfragorna hor till Idnets viktigaste fram-
tidsfragor och att E22:ans férbifart i S6derképing
ska bérja byggas 2019.

= -"'I-';i-.-w

medeltida kldnningen. Har tillsammans med maken Janne Nilsson.



Ortkorgen: Att anviinda érter och vilda viixter

Rolleka

(Achillea millefolium)

I samband med Medeltidsdagarna i Soderkoping passar det bra att beritta om en vixt som
var mycket viktig pa den tiden som en ”universal” likeort. Rollekan (eller Réllikan) 4r en av
de dildsta, mest kiinda Liikeviixterna och har nyttjats i minst 4,000 ir i Kina. Aven nu for tiden
uppskattas viixten vid mianga besvir. Tyviirr anses den ocksd av mianga som ett ”ogris”, men
jag hoppas kunna éindra den asikten!

Rolleka (Achillea millefolium)

Det latinska namnet Achillea baseras pa grekiska myto-
logins hjilte Akilles. Han ska ha botat sin skadade hil
med Orten och ocksa anvént den till att bota sina krigare.
Hiélen var den enda sarbara delen pa Akilles kropp da
gudinnan Thetis holl i den nar hon doppade honom som
nyfodd i floden Styx for att gora sin son osarbar. Dirav
uttrycket Akilleshiil som syftar pa nagons sarbara punkt.

Rollekans morkgrona flikiga blad har en fjédderliknande
form, den har fa blad men varje blad bestar av otaliga
pyttesma blad (millefolium i artnamnet som betyder tu-
senbladig). Orten blir ca 20 — 70 cm hdg, stjilken ir upp-
ritt och seg, Den blommar i juni — oktober med méanga
sma vita eller ljusrosa vildoftande blommor som sitter i
flockar och ér dlskade av fjdrilar och insekter.

En hérdig perenn som trivs pé torr, ppen mark som
dngar, grasmattor (dven tradgardar) och viagkanter. Den
tillhor familjen korgblommiga véxter och véxer i stort
sett over hela vérlden.

Matlagning

Blommor och blad: Har ndgot besk smak vilket tyder
pa bitterimnen som &ir hilsosamt att inkludera i kosten
for att stddja matsmaéltningen. Samtidigt far du i dig lite
extra vitaminer och mineraler!

Anvind en liten méngd sma, unga blad i sallad, klippt
som dill i potatissallad, hackade over dgg, pasta, risot-
to, fisk, kott, soppa, gronsaksritter eller pd smorgasen.
Blanda med ris, risotto, couscous eller pasta strax fore
serveringen. I brod, i graddfilsdipp, vinédger, olja eller
torkad tillsammans med andra Orter i salt.

Blommorna &r vackra, kryddiga och smakar mer &n
manga andra dtbara blommor. Sjélv anvédnder jag dem
sparsamt. Aterigen tillsitt lite till vindger, olja och &rt-
salt, samt i grytor, potatismos, tomatréitter och séaser.

Rollekan kan anvindas till kryddning av bréannvin.

Ortmedicin och hilsa

Blad, blommor och stjilk anvinds. Lakeorten
innehdller manga verksamma &mnen bl. a. achillicin
(prochamazulen), bitteraimnen, flavonoider, eterisk olja
(chamazulen) och salicylsyra.

Négra anvindningsomraden:

* Sdr, blodningar och blodkidirl: Rollekan drar samman
sar (dven svérldkta) och stoppar blodningar (utvirtes
och invértes), dr bakteriedddande och inflammations-
hdmmande.

Den lindrar och ar sammandragande vid aderbrack, he-
morrojder och blamirken. Orten anses stéirka och vidga
blodkérl samt vara blodtryckssdnkande.

* Matsmdiltning: Den stimulerar och stodjer matsmalt-
ningen (levern och gallflédet). Den anvdnds ockd som
krampldsande i mage/tarm, vid gaser/rapningar, diarré
och IBS.

* Menstruation: Orten ir virdefull for kvinnor vid ore-
gelbundna eller kraftiga menstruationsblddningar samt
vid relaterad kramp och smérta.

» Forkylningar och feber: Febernedsittande, milt svett-
drivande och bakteriedédande vid forkylning, infektio-
ner och influensa.

Hur gér man?

Stjdlken dr seg sa klipp av den med sax. Sen klipper
jag av blomman, repar av bladen och klipper stjilken
i mindre bitar. Det hdr anvénds sen direkt eller torkas.

Man gor te och doserar enligt min artikel i tidningens
vinterupplaga 2015 for invértes bruk eller infusion (av-
svalnat starkt te som dragit 15-20 minuter) utvértes till
omslag och baddning av sér. Farska blad/blommor kan
krossas och lidggas direkt pa sar.

Med ett s brett anvindningsomrade, passar det bra att
ha denna lakeort néra till hands.
Diérfor passar jag pa att berétta om ett sdtt att gora tink-

tur som kan anvéndas invértes och utvértes och som hal-
ler sig i manga ar.

Tinktur
1. Anvénd en ren glasburk med lock.

2. Lagg i 1 del firsk ort och héll pa 5 delar med 40 %
okryddat brannvin eller 1 del forkad ort till 10 delar.

3. Stang burken och stdll i rumstemperatur (ej direkt sol).
4. Ska sta i tva veckor och burken skakas forsiktigt varje
dag.

5. Sila och héll upp i en ren, helst firgad, flaska. Gérna
med droppinsats.

6. Sétt pa en etikett med drtnamn och datum.

7. Anvénd tinkturen for att badda pa sar eller i stillet
for ortte (da 20 droppar i ett glas 3 ggr/dag). Vill man
undvika alkohol kan man ta dropparna i en kokhet dryck.
Alkohol forangas vid 78.5 grader Celsius (bra att komma
ihég till gloggtider...).

Andra anvdndningsomraden

* Sommarpldgor: Avvisande mot mygg, knott, flugor
och fastingar. Farska blad eller blommor gnids pa huden
sa véxtsaften kommer fram (doftar gott) men undvik om
du dr i solen. Prova lite vixtsaft eller nagon droppe tink-
tur runt halsen pa hundar/katter mot fastingar.

* Komposten: Tillsétt ndgra Rollekablad for att skynda
pa formultningsprocessen.

* Blomsterarrangemang: En vacker vild blomma som
snabbt fyller buketten och kan torkas, samt létt och fin
att gora kransar av.

OBS! Anvindes ej av gravida, vid amning eller allergi
mot korgblommiga véxter. Vixtsaften har ett fotosensi-
biliserande amne och kan orsaka utslag hos kénsliga per-
soner. Ska ej intas i stora mingder eller personer kéns-
liga mot salicylsyra (kan irritera magens slemhinnor).

Visste ni att...
* Forr blandades den i snus och tobak till *farfarstobak’.

* Tidigare anvindes Rollekan till frisyren. Haret rullades
upp runt dess sega stjalkar, knots ihop och sen ldt man
det torka (en form av ’papiljotter’, dock ej for ljust har).
Lat ingen komma i niarheten med en kamera bara!

* Rolleka kallades Sarldka, Soldatort och Timmerman-
sort 1 gamla skrifter for dess sarldkande egenskaper.

» Utomlands uppskattas Rollekan sa pass att man till och
med séljer den i kruka bland krydddrterna pa den kénda
marknaden Schranne i Salzburg, Osterrike, for 2 Euro.

Slutligen

Nar du ser var fina och virdefulla Rolleka i grismattan
sa kor inte 6ver den med grasklipparen utan tag en sax i
stillet och klipp av for anviandning. Eller sa tar du med
en sax och pase redo for att samla Rolleka pa promenaden.

Nagra litteraturforslag:

* Mina tidigare artiklar i Lilla Tidningen i serien Ort-
korgen finns pa: http://lillatidningen.com/tidningar/. Se
utgavorna under *2015” och "2016°.

* Bergenstrom, Anna, Annas értagdrd, Albert Bonniers
Forlag, 2005

* Juneby, Hans Bertil, Fyfomedicin, Artaromaforlaget,
1999

* Ljungqvist, Kerstin, Nyttans vixter, Calluna Forlag,
2006

Var alltid helt siaker pa att ni identifierat vaxten korrekt
och forvixla ej med andra flockblommiga vixter. Om ni
dr osdkra pa om, hur eller nir en 6rt kan anvindas bor ni
konsultera en ortkdnnare.

Rose-Marie Wilkinson

Rose-Marie #r utbildad Ortpedagog och Ortterapeut.
Hennes specialinriktning ar pa nordeuropeiska lakevax-
ter (fytomedicin), ldketrdd, dtbara vilda véxter och ogris.
Vixter som vi har hér i var natur eller i trddgérden och
som alla kan plocka sjélva.

Hon behandlar ett brett spektrum av besvir med ort-
terapi som komplementarmedicin, héller foreldsningar,
ortvandringar och kurser i bl. a. értmedicin och matlag-
ning med vilda véxter och ogris. Rose-Marie bor sedan
ett antal ar strax utanfor Soderkdping.

Kontakt: Email: r.wilkinson@telia.com
Tel: 0730 224570.
Augusti 2016.



John Henmngs

fysioterapi——————
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John Henning
- Leg. Sjukgymnast

- SuperSole™ -skoinldagg
WV henmngs fysio.se

Har du en gammal sliten
betongtrappa?

Vill du ha nagot nytt som inte alla andra har?
Vi lagger pa nytt cementbaserat ytskikt
med stenstruktur och den farg du vill ha

som passar till huset.
Skon varm yta, matt eller blank. Slat eller
stréav med Antihalk.
Du valjer!
Ring 0707-19 19 26 sé far du ett pris.
Fran 3 750 kr fardigt och klart ink.ROT
avdrag.

kg
Rundqvist Allservice
Hartorpet 1
614 93 Soderkoping
ludde_runqvist@hotmail.com
0707-19 19 26

SODERKOPINGS
HUNDDAGIS & PENSIONAT

0704-71 07 53
www,skphunddagis.se
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Reidun och Rolf Johansson é&r nyinflyttade till nya husen pa
Vikingvallen i S6derképing.

Nyinflyttade pa Vikingavallen

,
\
4

T oo
§.SorbyiGistgivargardiy
Gardsbutik & Café

Tack alla kunder for en

handelserik och trevlig sommar

Nu satsar vi pa Skérdemarknaden med lokala
hantverkare m.m. den 17 september kI 10-15.

Alla vilkomna till oss pa Sérby.
Med vénliga hélsningar familjen Sundell
Telefon till Elvy 0730-310510

V1 trivdes direkt!”

Den férsta byggnadsetappen av Vikingavallen
ar nu klar och inflyttad i juli. Vi traffade det ny-
ligen inflyttade paret Reidun och Rolf Johans-

Manuella disken erbjuder:
Gastabudsskinka

7”?

Reservation for slutférsaljning.

illa 0SS

paF acebo(’k\

Ditt skafferi!

SODERKOPING 0121-196 90 —
Soderkoépings nya Saluhall | f

son for att tala om det nya boendet.

Har har Ramunderstaden
byggt 40 nya hyresligen-
heter med balkong eller
uteplats. Lagenheterna har
2-3 rum och kok och finns
i storlekarna 60-72 kva-
dratmeter. I den forsta av
de tva etapperna har man
byggt tvd fyravaningshus
och ett tvdvaningshus, alla
med hiss.

- Vi trivdes direkt nér vi
steg in i ldgenheten! Allt
ar sé ljust och frischt. Vi
ar ocksé mycket ndjda med
planldsningen for var 2:a.

Allt har fungerat fran for-
sta dagen. Asfalt, plante-
ringar och griasmattor.

Négot som ar mindre bra
ar att hyllorna och sting-
erna i garderoberna sitter
hogt upp, och passar dér-
for inte s& bra for ménga
dldre som éar korta i vix-
ten eller dr handikappade.
Koksskap och garderober
kunde varit béttre planera-
de. Ett mindre problem é&r
porttelefonen som har en
liten display - det gor det
svart for oss éldre att 14sa.

Férsta etappen av byggnationen péa Vikingavallen

ar nu klar.

Mest édldre

Det ar mest dldre som bor
i omradet. Det finns ock-
sd nagra yrkesverksamma
familjer, men de flesta dr
pensiondrer. I ndsta etapp
som blir klar 2017 med tva
hoghus blir det inte bara

DEN CHARMIGA GARDSBUTIKEN PA VIKBOLANDET
HALSAR ER EXTRA VALKOMNA UNDER OSTGOTADAGARNA 3-4 SEP

Df Ll Do,

Vikbolandets Nostalgitraktorklubb,
Oriflame & Koksdesign i Norrkoping
AB finns pé plats.

Korv med brod och kaffe med
hembakat som serveras i gamla fina
porslinskoppar.

Oppet under Ostgstadagarna
den 3-4/9k110-17

Ordinarie oppettider dnda fram till jul:
Torsdag och fredag 14-18 Lordag 10-14
Vi finns pa Stora Gronhég pa Vikbolandet
mellan Norrképing och Séderkoping:

VARMT VALKOMNA

n detlillahonshuset.se - 0706-838620 ONSKAR MARIE OCH NINNI

2-3 rummare, utan ocksa
1:or och 4:or - Da blir det
sdkert ocksa fler yngre och
barnfamiljer.

Manadshyran ar relativ
hog, drygt 8 000 kr for
2:an. Men dé ingar myck-
et: virme, vatten, tvittma-
skin, diskmaskin, bred-
band, telefon och ett brett
TV-utbud. Nér vi jamfor
med vad vi hade for drift-
kostnader for vart tidigare
boende, i villa, sa tycker
vi dnda att vi far mycket.
Det ar ett bekvamt boende
med bra service. Ramun-
derstaden ar en bra hyres-
vard. Laget ar toppen med
narhet till resecentrum,
biblioteket Stinsen, stads-
kérnan och alla affarer.

- Hér trivs vi, det kan inte
bli béttre, avslutar Rolf.

Ake Serander



Kara Lasare!

Stunden 4r nu inne att fi en aning hdlsosammare livsstil,
ja i varje fall for min del. En sommar som denna har
jag inget att klaga pé. Solen har visat sitt ritta jag och
med en varme som kravt ett otal mangder onyttiga svala
drycker och mycket god mat som gjort att ’sta i vassen”
ar ett faktum om inte innan. Navil, det ar ju sjalvforvallat
och ingen annan hur ju bundit fast mig och tvingat i mig
dessa trevligheter med hot om spostraff och oférndma
tillhyggen som straff, mat och dryck ar gott inget att orda
om, men som en liten borjan pa en sundare vag kommer
jag att forsoka gora lite mer nyttiga ritter och med kryd-
dor och orter som till stor del har lakande effekt pa var
kropp och det som finns inuti.

I sommar har jag last en hel del om sjédlvldkande, och
mat som gor oss friskare, och det &r inte alls trakigt eller
pa négot sétt svart att borja byta ut eller dndra sin egen
matvana, tro mig jag har varit en rasist mot detta innan.

Men jag vill absolut inte vilseleda er med att jag kom-
mer bli ndgon ikon och en ny fitnessforebild for den ti-
den passerade for 37 ar sedan, nd att dta och dricka gott
och ma vil med familj och underbara véinner kommer i
forsta hand i alla fall.

Tonfiskburgaren som jag ska presentera i denna artikel
ar en kanonbra ersittare till kott, samt hdlsosam (javisst
pa bilden &r det ju dven chips och 6l samt knaperstekt
bacon men konsten ska ju ha sitt ocksd). Min son som
fullkomligt hatar tonfisk at for fullt och sa att den var
”skitgod” och frdgade om det var pullporkburgare? Na
sa jag det var tonfisk varvid han svarade 4 fy fan va adck-
ligt det vill jag aldrig mer ha”. Jag vet att vara smaklokar
dndrar sig vart sjunde ar i bdrjan av véra liv men hans
har en forméga att tvirvianda, hehe. Jag hoppas nagra av
er uppskattar den trots sonens gutturala recension. Och
som dessert blir det en LCHF-réra med blabér och vild-
hallon samt mynta, sommaren har ju inte bara bjudit pa
varme och sol utan dven rikligt med svamp och bar. Sjélv
har jag féorménen att bo mitt i ett hav av vilda hallon och
blabar sa sjélvklart plockar jag s mycket jag bara kan.

Detta behovs till tva Tonfiskburgare
1 burk tonisk i olja obs bra kvalitet

1 dgg

1 msk gradde 40%

1 msk tomatpuré

1 pressad vitloksklyfta

1 kryddmatt gurkmeja

2 msk farskhackad koriander

1 msk farskhackad spansk peppar

Nagra sténk tabasco

Salt/peppar efter behag

Cheddarost

Bacon knaperstek for garnering

Saltgurka for garnering

Sallad, tomat, rodlok ja och annat ni vill ha i.

Dressing

3 msk créme fraische

1 msk majonnés

3 msk chilisés eller bbq smoke sas

Négra stank Tabasco

Dessert

200 g frysta blabar

200 g frysta hallon

2-3 blad mynta
Citroncest som garnering
3 dl vispgriadde

Vispa gradden, mixa de frysta baren och myntan, blanda
ihop allting och héll upp och servera direkt.

Det gér bra att frysa roran.

Vem har
ansvaret

for luren?

Vem har ansvar for
underhall av telefon-
kiosken pa Radhus-
torget? Inte Kungliga
Telegrafverket i alla
fall.

Mejla garna redak-
tionen och beritta om
du vet!

Mikael
Malmaquist

KRONIKA

Dags att fixa burgarna

Blanda ihop tonfisk, 4gg, tomatpuré, koriander, spanska
pepparn, vitlok, samt kryddorna och gradden

Ror ihop till en fin smet och 1at den dra i 10 min

Under tiden knapersteker du bacon och later stekfettet
vara kvar for att sen steka burgarna i.

Forma tvé burgare och stek pa medelhdg vdarme ca 3 min
pa var sida, lagg sedan pa cheddarosten sa att den far
smadlta ner lite pa burgarn, sen &r det bara att lasta pa det
ni onskar ha pa burgaren.

At den direkt som den ir eller med lite rakost till for
hilsans skull.

Att dricka till detta

Tja, inte fasen Sppnar jag en Amarone, ni en kall Abro
Bryggmadstarn Pale Ale fick det bli och det blev sanner-
ligen ingen besvikelse ma ni tro. At gott och ta hand
om er. | host s& hoppas jag komma med ett &nnu mer
hélsosammare recept.

Skal broder och systrar!

Besok garna var
uppdaterade hemsida for
att lasa mer om hur vi kan
hjalpa dig att forverkliga
just ditt byggprojekt.

# LBM AB

Hakan 0705-777546
www./bmbygg.se

Sparatid/och|plats!

Vi forvarar och monterar dina dack.
Boka plats i vart déckhotell
redan idag.

ﬂ Dackia

Johans Dackservice AB 0121-721730 www.dackia.se

CENTER

i Séderképing AB
Virkesgatan ¢ S6derkoping ¢ 0121-131 70
Din lokala installator

www.elcenter.se
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Bengt
Axmacher

KRONIKA

-m -'
Stadmani!
- o n
Eller bara en ordningsfraga:

Stéidning skrivs det inte s& ofta om langre. Hall Sve-
rige Rents kampanjer av olika slag pagick i mitten av
forra seklet och bevakades ofta i den tidens medier. Jag
hade inte hunnit mer 4n ett par ar pa livets bana forrédn
jag och i ndgon man dven yngre syskon, drillades i hem-
miljo med att bddda vara egna
sangar. Vi lardes vika ihop
klader, bona golv och sldpa
runt en dammsugare och fick
delta i disk- och torkning nir P
det dnnu inte fanns maskiner g
for &andamalet. Var man scout
- manga var det alldeles efter
kriget - fick man inte slinga
skrdp i naturen och skulle
hjdlpa gamla tanter 6ver ga-
tan.

Nir livet borjat mer pé all-
var larde vi oss sopsortera, att
cyklaistillet for attkora bil, sta
stilla l&nga tag pa snabbkopet
for att ldsa den minimala stil [
pa etiketter som berdttar om *
E-nr och en rad langa kemi-
kalienamn pa maten, liksom
vad det producerats i for land
och leta noga efter sarskilt
miljovénlig dekal nigonstans
och givetvis ocksa kolla bast-
foredatum. Att slarva med |
detta ledde till forebraelser, | ;
dnger och skamkénslor. Moj- e
ligen bidrog det i obetydlig -
mén till 6kad livslingd (eller &
kanske snarare minskning av _
medellivslingdens ©6knings-
takt, som proferssor Hans Rosling sidkert skulle sagt).
Vanlig stidning ddremot overlates pa andra for att tjana
pengar pd RUT, som det heter. Tyvérr har mindre be-
medlade inte rad att tjdna pengar pé detta sétt.

Sédana hér tidens tecken funderar jag Gver nér jag tar
min dagliga morgonpromenad (tva génger i veckan som
bast). Sedan jag kom till S6derkdping har det gétt mer &n
50 ar och sett 6ver denna langa tid har néstan allt blivit
mycket battre. Mojligen kan ndgon ibland tycka att for-
battringstakten vad géller ordning, reda och prydlighet
sackat en aning.

Mina promenader leder mig oftast till norra sidan av
Gota Kanal for att sedan f6lja olika spar in i Ramunders
rekreationsomrade. Under vintern pagick dramatiska re-
parationsarbeten pa slussen och stokigheten tilltog dag
for dag tills det ndstan var forenat med livsfara att ta
sig genom alla grushdgar, uppstaplat arbetsmaterial for
att inte tala om entreprenadmaskiner i stort och bullrigt
antal. Men gubbarna som slet med detta var vénliga
och forstdende och bedyrade att till sommarsdsongen
ankomst skulle allt vara fardigt och i funktion, gris-
mattorna restaurerade och planteringarna fler och bitt-
re. Kaninerna vid Rabbit Crossing skulle kunna samla
anletsdragen efter den skrimmande langa period som
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kanalen inte haft ndgot vatten och de varit tvungna att
klafsa i dy och lera for att ta sig ver. (De var egentligen
aldrig hotade pé allvar).

I slutet av april viande det. Den ena maskinen efter den
andra forsvann, det planerades, kordes pa matjord, plat-
tor lades och gras rullades ut och blommor av olika slag
planterades. ”Det &r utan tvivel dnnu béttre dn det var
forut” sade jag mig sjélv, precis som dsnan lor ndr hans
raserade usla boning reparerats av Nalle Puh, Christoffer
Robin och Nasse, fast ingen sag skillnaden.

P4 andra sidan kanalen har det ocksé ratt febril aktivi-
tet av miljovénligaste slag. Sly och halvvuxna oonskade
16vtrad har rensats fran kanalbrinken och tva héstar har
sldpat ut riset,

Det har blivit snyggt och fint. Den gamla snirkliga trap-
pan upp till utsiktsplatsen har varit i rekonstruktion och
ar sa dnnu. Stupet och sldnten ser stokigt ut med allt
rivningsvirke, men den fardiga delen av trappan lovar
onekligen gott.

Niér jag vid min senaste promenad passerade vad som
varit nagot av ett nalsoga, var alltsd allt till min stora
belatenhet, och denna forminskades inte av att ett flertal
maskiner hirjade med grus och fyllnadsmaterial for att
fardigstélla parkeringsytan for campingbilar mitt fram-
for dngen dér en gang den sedan tre decennier nerbrunna
Villa III statt. Sdsongen dr precis runt hornet och jag &r
Overtygad om att d&ven campingbilarnas nya plats skall
vara fardigstélld, snygg och vattenkammad nér det &r
dags.

Men uppe pa berget dterfanns mitt gamla sorgebarn,
skadorna efter Gudrun, orkanen 2005, for snart elva ar
sedan alltsa. Den gick ganska hart at Ramunderbergets
skog och jag minns hur folkilsken jag kidnde mig efter
den diskussion som uppstod i Soderkdping, nér Natur-
skyddsforeningen satte sig pa tvdren mot att allt virket
skulle tas om hand. (Det var sdkert vért hundratusentals
kronor.) De talrika stigarna skulle forst inte fa rojas, men
dér fick man tydligen backa i alla fall. Naturskyddsfor-
eningen, som ibland tycks tro att de &r en del av reger-
ingen, menade pa allvar att skogen skulle 1dmnas exakt
som stormen ldmnat den. Detta var ett gyllene tillfélle
att omsorgsfullt studera hur alla skadeinsekter som lever

pa skadad skog, ruttnande stammar och multnande ris
skulle utvecklas.

Langt om lange togs de vérsta hindren bort pa alla sti-
gar. Resten ligger kvar, fina furustockar av fanérkvalité
och méngder av blandat timmer, nu med tilltagande réta
och oanvindbart. Ett slag fanns det uppsatt skyltar 6ver
alla smé skadeinsekter som hir fétt ett schlaraffenland
serverat. Fortfarande finns en del skyltstolpar kvar, men
utan innehall. Och dnnu hinger enstaka trad kvar i trad-
kronor pa kvarstdende skog, utgérande en risk for folk
som vill springa i sjdlva skogen, vilket praktiskt taget ar
omdjligt. For de flesta skogsménniskor ser det anskram-
ligt fult ut. Naturskyddsfolket, som bara gillar vad de
kallar for urskog, tycker det dr ett underbart omrade. De
delar inte min mening att det &r skripigt och hindersamt
for folk som vill anvinda det som ett vanligt strovom-
rade for t. ex. svamp- eller barplockning i stadens ome-
delbara nérhet.

Négot dampad och surdgd stankade jag mig &nda upp
till utsiktsplatsen, som
nyligen blivit utokad
till ytan. Hér stod det
dukat med fem tom-
ma burkar energid-
8 ryck, sonderriven om-
| slagsplast, samt nagra
fa kvarliggande kakor
som kajorna lagom
gjorde slut pa. Fimpar
i avsevért antal fanns
direkt vid bordet, ett
par intryckta i plank-
springorna och méng-
der med éldre fimpar
overallt 1 hela omra-
det pa toppen, runt
alla bord och sittplat-
ser men dven en bra
bit ifran. Jag har ju
gubevars varit rokare
sjdlv och skulle nog
i min ungdom kun-
nat medverka, dven
om vi — ridda for ef-
terfoljande brander —
anviande en medford
burk att samla fimpar
i. Jag hittade ocksa ett
par sldngda vinpavor
bredvid stigen, sdkert
fanns det fler men jag
upphorde att leta, jag hade redan lagom borda med mig
hem.

Pe‘i hemvégen filosoferade jag dystert vidare pa hur det
sag ut efter Bravallafestivalen pa campingomradet nir
det var fardigspelat. Tidningarna i omradet hade stort
uppslagna bilder som var fasavickande att se. Jag erin-
rade mig mitt glada sjuttiotal nér jag med liv och lust var
orienterare och sprang kors och tvirs letande efter kon-
troller i de flesta av sddra Sveriges skogar. (Jag var allt
annat dn framgéngsrik, men hade roligt och trevligt.) At-
skilliga tavlingar varade mer &n en dag, oftast en veckén-
da, ibland tre dagar och vid érets storsta evenemang fem
dagar. Folket som sprang, deras familjer, dskadare och
funktiondrer riknades i tusental. Alla campade. Men ett
par timmar efter tdvlingarnas slut var griset visserligen
nertrampat en del pa forliggningsomradet men 1 Svrigt
gick det knappt att hitta sa mycket som en kapsyl. Orien-
terarna har i alla ar bara skordat berom for denna vil
intrdnade tradition. Kan andra forsoka ta efter?

Kan kommunen i S6derkdping, som fortjdnar mycket
berdm i dvrigt, placera ut returkorgar och gjuta fast stora
askkoppar 1 stél i berget?




Utgéngspris: 790 000 kr
Adress: Ridhustorget 3A
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Utgéngspris: 950 000 kr
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Agatan 4 SODEAKOPING Tel 0121-120 20 www.djurbergs.se SYERIGES STORSTA VITVARUKEDJA

Visning: 22 och 23 aug

Visning: 21 aug enligt 6.k.

Utgangspris: 1 790 000 kr
Adress: Udden 21, Spinkenis
Visning: 21 och 24 aug enligt 6.k.

Adress: Blockstensgatan 27

www.serander.se

1 Soderkoping, centralt
Tva rum o kok 60 kvm med stralande
utsikt

& Bostadsritt centralt med lig man.avg
= 2908 kr inkl el/bredb pa 2 tr. Soderks-
pings vackraste utsikt 6ver Radhustor-
get. Fransk Balkong. Frischt badrum
P frin 2009.

Energiprestanda: 159
Min.avg: 2 908 kr inkl virme, VA,
bredband, el samt kabel-TV

Spinkenas, Séderkoping
Fritidshus med panoramautsikt over
havet

Unike lidge vid Slitbaken vid havet.
“Egen” brygga med méjlighet till bat-
plats och badstege. Tre ildre byggnader.
Gemensamt sommarvatten, avlopp
saknas. Trefas el. En P-plats.

Vilbergen, Norrkoping

3 rok och kok pa entréplan
Bostadsritt med bra planlésning. 82
kvm. Entréplan utan trappor. Stam-
bytt 2011 med frischt ljust badrum.
Balkong i vister. Utsikt mot gron gérd.
Gen friskrivning mot fel och brister.

Energiprestanda: 140
Min.avg: 4 930 kr inkl virme, VA,
bredband, TV, fast avg el/tel

Ett mindre maklarforetag med mycket personlig service! Se ra n d e r

Repslagareg 19, Norrkoping, 011 12 80 28 - Storg 7, Soderkoping 0121 21920  Fastighetsformedling

Valkommen in!

Oppet mandagar & torsdagar 9 - 17

HALSNINGAR MARIE ANDERSSON, FONUS SODERKGPING

FONUS

asT
SKOMBERGAGATAN I1 - TEL DIZI-1 413 40 - WRW.FONUSOST.SE

oppet hus!
Fredagen den 26
-— augusti kl 16-20 till
e lilla tidningens nya Agatan 21, Séderkoping
lokaler p& Storgatan 7 Telefon 0121-60770

all

DIN ELENTREPRENOR

i S6derkoping.

“All EI AB

Komn gérma in, s bjuder vi p en kopp kaffe! Detar visom ar
dinaradgivarei
alla fragor som
ror din ekonomi.
Vilkommen pa Valkommen!

handelsbanken.se/séderkdping HandeISbanken

011-10 75 25
info@all-el.com ® www.all-el=com

T Vilkorna fill
KAREM LIVSMEDEL Café Jogmistas ﬁsad“mp'm'g

Ostgotadagarna 3 & 4 sept

. S Tartbuffé 150:- exkl dryck/pers
- Notter i 10svikt finns i flera Smorgastarta och olika sorters

olika sorter (1 klass) gradd och kaffetartor.
- Losvikt oliver, Fetaost, Inlagda Den 4 sept kl 14.00 underhaller

Pa Fixomradet

- Kryddor .
- Frukt och Gront Stor och Liten

- Konserver H(')'g Glom ej att planera in ditt JULBORD!

I;a:itet til Oppettider i september se hemsidan
g

Oppettider Telefon Pris www.cafejagmastargarden.se
Man-lord 10-19 0739-31 56 38

Sén 11-16 Forfragningar café 0761-383156

Hjalp oss att latta pa lagret
infor var inventering
Stor REA 20-25 augusti

info@soderkopingsbokhandel.se

eller ring 0121/100 98

Storgatan Soderkoping

Varmt valkomna halsar
Anders och Louise

. . soderkopings
FOlJ 0Ss pa Faceb00k EBOEIHANDEL & '.\I 1KY 'l.ltl-ll
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Oppositionen

Hur l0ser vi omsorgen for aldre?

Till Mattias Ravander och 6vriga i majoriteten:

Hur tanker ni nar det géller vard och omsorg
av aldre nu och i framtiden?

Vi vet att vi blir fler och fler dldre. Dérfor dr det viktigt
med en god planering och beredskap for att mota bade
dagens och morgondagens behov.

*  Hur manga sdrskilda dldreomsorgsplatser ska finnas
nu och om 10 ar?

e Var ska de finnas?
e Vem och vilka ska driva dem?

e Hur ska vi f& ungdomar att utbilda sig och jobba
inom den hér sektorn?

*  Hur manga platser ska vara demensboende och var
ska de finnas?

Fler korttidsplatser behovs

Vi tror att behovet av korttidsplatser kommer att 6ka. De
behovs dels niar man pa grund av sjukdom eller skada

\\\\‘ ‘k‘..\ \\ ff'f’ﬂmmxr

q!%
-

inte kan aka direkt hem efter en sjukhusvistelse och dels
for de som till storsta delen klarar med hjélp av anhorig
att bo i sin vanliga bostad. Det sistndimnda dr nodvéandigt
om inte den anhdriga (oftast kvinnor) totalt ska slitas ut.

Att kunna vistas hemma tre veckor och den fjarde
veckan pa ett boende (vixelboende) ar ytterst betydelse-
fullt och dessutom ekonomiskt 16nsamt for kommunen.
Naturligtvis ocksa en hojd livskvalité bade for brukaren
och de anhoriga.

Var ska det finnas korttidsplatser och hur manga?
Anhorigstdd ér viktigt. Hur kommer det att se ut i fram-
tiden?
Satsa pa hemtjansten

Hemtjansten dr mycket viktig och fortsatta satsningar
behovs dér.
Viktigt att vi har vélutbildad personal som trivs med

sitt jobb. Att brukaren far vara mer delaktig i vad, nér
och hur insatserna ska utforas och att tiden som brukaren

beviljats foljs. Hur ska ni jobba med det?

Undernaring problem

Att dldre behdver god och naringsrik mat vet vi alla. Yt-
terst fa lider av 6vervikt, men desto fler av undernéring
har ménga utredningar visat pa. Vad ska goras inom det
héar omradet?

Hur ska vi bli bdttre pa det medicinska omradet och
inom rehab?
Naér det géller trygghetsboende ar det ett bra alternativ,
men det ersatter inte behovet av sérskilda boendeplatser.
Var och hur ménga trygghetsbostdder planeras?

Bast i Sverige?

Vi vill att i hela S6derképings kommun ska alla kdnna
sig trygga och veta att hjilp finns att fa nir den dagen
kommer samt striva efter att ha en mycket god vard och
omsorg. Kan maélet vara ”Sveriges bésta dldreomsorg”?

For Den borgerliga alliansen (C, L och KD)
Inga-Lill Ostlund, oppositionsrad

Majoritetens svar

Frivilligcentral en av satsningarna

Svar till Inga-Lill Ostlund m.fl.

Aldreomsorgen ar i fordndring. Ny teknik och nya
mediciner samt utveckling av hemtjanst och hemsjuk-
vard gor det mojligt att bo kvar hemma ldngre. Efter-
frégan av traditionellt dldreboende har minskat. Det vi
tror dr att det kommer behovas fler mellanboendeplatser
som trygghetsboende och tillgingliga ldgenheter samt
fler platser for demensvard.

Vi har tagit fram en boendeutredning dar efterfragan
och behov av framtida platser i Soderkdping har tagits
fram. Nu planerar vi att bygga ett nytt boende centralt
i Soderkoping med ca 40 platser dér storsta delen skall
vara demensvard, klart till 2019. Ytterligare ett boende
centralt i Soderkoping med ca 80 platser planeras till
2023. De befintliga boendena méste renoveras och ett
antal platser forsvinner i samband med det sa en del av
de nya platserna ersitter befintliga platser. Total 6kning
med 80-90 platser till 2023 &r enligt var bedomning idag
tillrdckligt. Vi skall ha en balans mellan kommunalt res-
pektive privat drivna enheter. De som drivs av privata
entreprendrer efter upphandling bor vara minst 30% for
en sund konkurrens.

Centrala korttidsplatser

Alla korttidplatser skall finnas centralt i Soderkdping.
Planeringen ér att de frén 2017 skall finnas pa Gléntan,
12 platser, med utdkad bemanning och kompletterad
med kommunens rehab. Mojligheten finns att dka an-
talet platser framover om vi ser att efterfragan &r storre.

Nir det géller trygghetsboende sé finns det med i pla-
neringen att omvandla kommunens serviceboende till
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trygghetsboende. Seniorboende kommer att byggas i Er-
iksvik. Vi kommer att pé olika sétt stimulera till att skapa
fler trygghetsboende och seniorboende i kommunen. Det
ar svart att sdga idag hur manga och vart de ska byggas.

Bade hemtjénsten och hemsjukvarden ér viktiga grund-
stenar inom dldreomsorgen. Vi har satsat pa hemtjénsten
med att forbattra arbetsmiljon, dka inflytandet for bade
personal och brukare, infort arbetskléder, anstéllt fasta
vikarier for att 6ka kontinuiteten och satsningarna kom-
mer att fortsétta.

Team for hemrehabilitering

Under hosten startar var hemrehabilitering med hemte-
am. I teamen deltar alla yrkesgrupper, enhetschef, hem-
tjédnstpersonal, sjukskdterska, arbetsterapeut, sjukgym-
nast och myndighetshandléggare. Arbetet utgar fran den
rehabiliteringsplan som finns.

Rehabilitering i hemmet har med framgang bedrivits
i flera kommuner i Sverige. Utvirderingar fran dessa
kommuner visar resultat i form av forbéttrad funktion
och férmaga hos brukarna, béttre arbetsmiljo for hem-
tjénst- rehabiliteringspersonal och reducerad kostnads-
utveckling for kommunen. Ur brukarperspektivet finns
ocksa resultat som pekar mot storre sjalvstédndighet och
forbittrad livskvalitet.

Soderkoping ska bli attraktivt

Kompetensforsorjningen kommer att vara en svar upp-
gift framover. Vi ska gora Soderkdpings kommun till en
attraktiv arbetsplats. Ritt till heltid och bort med o6n-
skade delade turer &r reformer som kommer att genom-
foras senast 2017. Vi kommer att erbjuda kompetensut-

veckling till bade underskdterskor och sjukskoterskor.
Traineeplatser och sprakpraktik kommer att finnas inom
dldreomsorgen for att locka ungdomar till sektorn.

Ratt mat och néring viktigt

Medvetenheten for kostens betydelse for de dldre har
okat de senaste aren. I S6derkoping har vi en medveten
och kompetent kostenhet. Det krdvs ett samarbete och
en samsyn i att hela dygnet riknas och ett samarbete har
inletts mellan kostenheten och vérdpersonalen. Ett gott
néringstillstdnd dr nodviandigt for god livskvalitet, for
att forebygga sjukdom, &tervinna hélsa och for att med-
icinsk behandling ska ha bésta mojliga effekt. Rétt mat
och néring dr en viktig sdkerhetsfraga i vard och omsorg.

Frivilligcentral startas i host

Vi har anhdrigstod idag men det behover utvecklas. 1
planeringen finns ett ”Aldrecentrum” dir bade dldre och
anhoriga kan fa stod och hjdlp pé olika sétt och dér stodet
finns samlat i samma lokaler.

Under hosten kommer ocksé en frivilligcentral att star-
ta i kommunens regi.

Majoriteten i S6derkdpings kommun tar ansvar for att
planera for 6kningen av antalet dldre. Vi foljer utveck-
lingen och vet att planeringen behdver utgé ifran efter-
frdgan och behov och dérfor ocksa justeras under resans
gang. Medborgarna i Soderkoping kan kdnna sig trygga.

For Majoriteten (S, M och MP)
Tuula Ravander, socialnamndens ordféorande



Sjébodar pa Espholm.

Bergstréms brygga pa Espholm.

Slutreplik

Sta upp for
vara aldre!

Béista Tuula, du avslu-
tar med att medborgarna
kan kénna sig trygga. Jag
lovar dig att de i Ostra
kommundelen inte kdnner
sig trygga med ert beslut
att lagga ner Stenbrinken.
Manga 1 véstra kommun-
delen kénner sig ocksa
oroliga. Fragan de stiller
sig dr: Kommer Aspgérden
finnas kvar?

Forst ska det byggas 40
platser till 2019 och se-
dan ytterligare 80 platser
till 2023. Innebdr det att
det blir nya platser eller
ska hyreskontraktet for
Storéngen ej forlangas (det
gér ju ut 2023)? Allt ska
byggas centralt... Delar
inte er asikt. Det dr myck-
et och béttre att satsa en
del pa nybyggnation i Ost-
ra delen med cirka 20-25
platser.

Seniorboende ska byg-
gas 1 Brunnsparken. Nir,
for hur manga och hur de-
finierar du begreppet seni-
orboende?

Aldrecentrum och Fri-
villigcentral 1ater bra, men
jag tror att ménga med mig
vill veta mer om vad det
innebar.

Visst dr det viktigt att ta
till sig ny teknik, men allt
maste ske i samklang med
brukarna.

Sjélv tycker jag att vi kan
forenkla en del bistandsin-
satser. Vill man ha larm
och/eller matlador ska det
inte behdva bistandsbedo-
mas.

Att satsningar gors pa
befintlig personal och for
att flera ska utbilda sig for
att jobba inom dldreom-
sorg &r inte bara bra utan
absolut nddvandigt.

Att manga vill bo hemma
sa ldnge det gér ar en rat-
tighet, men den dagen det
inte gar dr det viktigt att
det finns sérskilda &ldre-
omsorgsplatser i hela kom-
munen. | min vérld dr det
sjalvklart att ménniskor i
alla fall 6ver 90 ar ska ha
ratt till en plats om de sjélva
vill.

Glom inte att manga &dldre
kénner en stark oro idag.
Ensamheten &r stdrre an
manga tror.

Lat oss arbeta for att
Soderkdpings kom-
mun dr en kommun som
star upp for de éldre!

Inga-Lill Ostlund

Espholm prem

Marianne Wik och Sune Johansson é&r lokalfilmare med en lang rad produk-
tioner bakom sig. | hést blir det premiér for filmen om Espholm.

Marianne och Sune gor populéar lokal film

Lilla Tidningen traffade filmskaparna Marian-
ne Wik och Sune Johansson for en intervju.
Duon som nu samarbetat i drygt 10 ar, med ett
flertal filmer bakom sig, har tillsammans statt
for manga populara filmvisningar bland annat i
Soderkoping och S:t Anna.

Startskottet for duon blev
samarbetet som result-
erade 1 filmen ”Sasom i
Soderkoping” — en an-
spelning pa Kay Pollaks
film ”Sasom i Himmelen”
— en mycket lyckad start
som fick stor uppskattning.

— Jag var tveksam till
hur stor uppslutning det
skulle bli men vi fick visa
filmen flera ganger, till och
med samma kvill, da alla
askadare inte fick plats i
lokalen, berittar Sune.

Sysslat med film hade de
bégge gjort redan innan de
kom att filma tillsammans.

— Jag har alltid tyckt om
att skriva, det har jag gjort
dnda sedan jag borjade
skolan, forklarar Mari-
anne, som har en rad dikt-
bocker pa sitt cv.

Dikter pa video

Ett par av dessa bock-
er, diktsamlingarna Till
Soéderkoping” och ”Vin-
den, trdden och havet”
resulterade 1999 i en film
dér Mariann ldser dikter pa
olika platser, déribland pa

Skérgarden &r vidunderligt vacker i sommarkvéllen.

Ramunderberget och ute i
skdrgarden; ett samarbete
Marianne gjorde tillsam-
mans med Lasse Johans-
son, Mediehuset Soder-
kdping.

Sunes foto- och filmin-
tresse har funnits sé ldnge
han kan minnas.

— Min forsta analoga
kamera skaffade jag redan
i borjan av sextiotalet. Det
var en stor héndelse nér
man pa egen hand kunde
framstdlla  rorlig  bild,
minns Sune.

Digital film startade Sune
pa allvar med vid millen-
nieskiftet, da han bland
annat gick runt och filmade
olika soderkdpingsmotiv.

— Folk iakttog till en bor-
jannyfiket mest pd avstand,
men s& smaningom kom de
fram och fragade om man
inte kunde hélla en film-
visning offentligt. Och sa
blev det.

Medeltiden startpunkt

2004 visades filmen “Me-
deltidsaret  2003”, en

141 1

host

Karl-Erik Bergstrom &r en av de medverkande i
den nya filmen pa Espholm.

visning &ven Marianne
gick pé. Det var vid den
hir tiden duon inledde sitt
samarbete. Marianne hade
en idé om att skriva en bok
om ett antal profiler fran
trakten, en idé som efter
samtal dem bagge emellan
alltsé skulle resultera i den
framgangsrika ”Sasom i
Soderkdping”.

Personportratt

Sedan dess har det bliv-
it en méngd filmer, bl.a.
har filmatiseringar av ett
tjugotal personportratt
hunnits med. Négra sér-
skilt uppskattade filmer ar
t.ex. "Kalle pa Kalls6” och
”Greven”.

Skargarden popular

—Filmer fran skargarden
ar sarskilt populdra. Vara
filmer haller generellt ett
lugnt tempo, vi vill att
ménniskor ska fa kom-
ma till tals och beritta
sin historia. Karaktirerna

i filmerna véljer duon of-
tast sjdlva ut, &ven om tips
ocksa ar vanligt forekom-
mande.

— Det handlar om perso-
ner vi vet har intressanta
historier att berdtta. Det
kan rora sig om intressanta
bostadsplatser, eller éldre
personer som har upplevt
mycket och har en berét-
telse om hur saker och ting
forandrats.

Espholm nésta

Duon dr aktuell med
sin nésta film i host, som
kommer ha titeln ”En film
om livet och ménniskorna
pa on Espholm i St Anna
Skérgard”. Det blir fler
intressanta personportrétt
och en skildring av den
vackra  skdrgardsmiljon.
Premidren kommer hal-
las den 17 september i S:t
Anna, men framover ar
dven visningar i Soderkd-
ping planerade.

Johan Serander
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Figurtartor - Smorgastartor - Farskt brod

Smorgasar - Konditorivaror

Oppet Man-fre 8-18, Lor 9-14
Telefon 0121-139 60

FIX PUNKTENS

SKO & NYCKELSERVICE
Koper & saljer
beg. cyklar
Cykel- & nyckelservice

0121-14765, 076-0522470
Vard 120-18 Lord 10-13

turhistoriska
akabllckar

Kl 18.30 - Stinsen, Soderkopmg fl‘l entré

20.9 Lars Hedenstrom_
Natur och kultur kring Ramunderbergets backravin

6.10 Martin Rundkvist

Sommarens utgravningar av Skallviksborg

20.10 Annika Sandén
Bodeln i svenskt 1600-tal

1 5.11 Martin Berntson
oderkopmgs kloster och reformationen

Arr: Medeltidscentrum, S:t Ragnhilds Gille, Folkuniversitetet, Skéllviksborgs vanner|
soderkoping.se/evenemang

Fraga en Beckerskund
vart du ska védnda dig for att fa en
bra, begagnad bil.

Svaret blir:

Beckers sa klart!

SVERIGES TREVLIGASTE FLYTTFIRMA

Tuillingarnas FIYttfirma a

IKA SOM B

Billy 0768 - 954040 - 0708 - 51 0110 Dennis
FLYTT - STAD - TRADGARD - ROLIGA IDEER

NU MED 50% RUT-AVDRAG!

w0708 - 510110
A 0768 - 95 40 40
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Hans Hégberg teckade
och mélade det gamla
Sdéderkdping och han
blandade gérna histo-
riska motiv med moder-
na inslag.

Soderképingskonstnaren Hans Hogberg

Malade da och nu 1 ett

Vi traffar Hans barn Pia Carstens och Kaj H6-
berg som berattar om sin far Hans Hogberg.

Slakten Hogberg kom till
Soderkdping i slutet av
1700-talet. Dér 14t man
bygga Thorstorps Gérd
bl.a. med material fran
en byggnad som revs vid
Hospitalet utmed Linkd-
pingsvdgen. Pa garden
bodde man sedan i tre ge-
nerationer innan Hans far-
far Adolf Gottfrid flyttade
till ett hus i viagkorset vid
Hosterum, hér drev famil-
jen lanthandel. Har foddes
Hans far Henning.

Ar 1900 flyttade Henning
till handelsgédrden 1 kv.
Koépmannen dér Henning
bedrev speceri- och deli-
katessaffar beldgen pa den
senare s.k. Djurbergs gard
i Soderkopings stadskar-
na mellan Storgatan och
Gamla Skolgatan.

Handelsgarden
i stadskarnan

I handelsgérden foddes
Hans 1908. I skolan blev
Hans kamrat med Nils
Delden, en vinskap som
varade livet ut mellan fa-
miljerna Hogberg och Del-
den. I minnesord fran 1987
skriver Nils Delden att
redan i skoldldern visade
Hans talang med begavade
teckningar.

1926, 18 ar gammal, gick
Hans som elev for mélaren
Albert Sjostrom i Norrko-
ping. Talangen utvecklades
till konstnérskap. 1933 vid
25 ars alder dvertog Hans
Hogberg affdaren efter sin
far. Det var en lanthandel
med brett sortiment, for-
utom livsmedel bl.a. kalk,
histskor, sill och godis.

Hans gjorde pa 40- och
50-talet malningar och
material till butikens skylt-
fonster. Nagot som é&ldre
Soderkdpingsbor kommer
ihdg dn idag.

Agare till Kastenhof
fran tidigt 1900-tal

Konstnérskapet tog egent-
ligen inte fart forrdn pa
50-talet ndr familjen sélde
speceriaffaren och Hans
fick nu mer tid for sitt
konstnérskap vid sidan av
sitt arbete med skotseln av
sin fastighet Kastenhof be-
ldget utmed Agatan.

Somrarna tillbringades
i segelbaten 1 skérgar-
den kring St Anna och
Gryt. Hér blev det inte sa
mycket oljemaleri utan
mer akvarell och tusch
med gestaltning av naturen
och skirgardsborna. Hans
var en driven seglare och
vann flera kappseglingar
med sin bat Satana, en av
ostkustens snabbaste skar-
gardskryssare.

Konstnarskapet

Hans stéllde aldrig ut sin
konst. Den efterfragades
och saldes snabbt.

— Det var dock ingen
massproduktion sdger Pia.

Vissa tavlor saldes i bok-
handeln pa Storgatan andra
i stadens tobaksaffarer. En
oljemdlning kunde ta en
ménad att utféra. Var dag
tillkom kanske en figur pa
tavlorna. Det forstdr man
nir man noterar den detalj-
rikedom som finns i Hans
maleri.

Hans Hégberg ér séderkdpingskonstndren som
arbetade i flera tekniker och motiv.

Kan man indela hans
maleri i nigra perioder?
-Nej egentligen inte,
svarar Kaj. Visst var det
manga stilleben till att
borja med, senare stads-
motiv och skérgardsmiljo.

Efter en tid blev stadsmil-
joerna priaglade av Soder-
kopings historia med mal-
ningar av staden och andra
miljoer, bl.a. Stegeborgs
slott.

Lustigt ar att Hans 1 de
historiska ~ maélningarna
ibland lade in ansikten pa
personer som levde i nutid,
ibland familjemedlemmar-
na. Ett exempel pa detta
ar ett motiv frdn Radhuset
(illustrerat med foto pa
denna sida) dir finns kin-
da Soderkdpingsprofiler,
trots att tavlan forestiller
unionstiden med Norge,
se flaggan i Rédhustornet.
Denna tavla tillkom efter
att var bror Eje spelade

blasinstrument en Valborg
fran Rédhustornet.

Blandning av stilar

En del malningar har en
klarare farg och andra ar
mer dova, kan detta datera
om maélningen ar fran bor-
jan eller senare i konstnér-
skapet?

—Nej sdger Kaj, det dr en
blandning av stilar genom
livet.

Finns pa Brunnen
och Radhuset

Hans maleri &r en skildring
av folkliv och kommers
fran staden och skérgarden.
Manga Soderkdpingsbor
har sett hans konstnirskap
med maélningar placera-
de bl.a. pa Soderkodpings
Brunn och i Rédhuset.
Andra éterfinns i privata
samlingar foretradesvis i
och omkring Séderkdping.

Ake Serander



Klas Johansson Josef/n Schonbeck Lieze Broeders Johan Isaksson, Mattias Schénbeck, Frippa Pe-
tersson, Bo H6glund, Timmy Jacobsen och Mats Huddén infér en repetition p& Brunnssalongen.

Mats Hudden satsar pa Brunnssalongen

Helt galen komedi

Nu satter antligen Mats Huddén upp en harligt
galen, spdnnande och romantisk komedi igen i
Soderkdépings brunnssalong!

Nu repeteras Carlo Goldo-
nis mest kinda mésterverk
Tva herrars tjdnare for
fullt i Brunnssalongen.

Det dr femte gdngen Mats
Huddén med ensemble
spelar en italiensk komedi
och det ska firas ordent-
ligt! Biljettforséljningen
ar i full gang. Passa pa att
fa biljetter! Premidren &r
lagom nér det kidnns my-
sigt att krypa in i en fest-
lig, varm teatersalong, den
forsta oktober. Det blir 13
forestllningar fram till
den 29 oktober.

I arets fantastiska ensem-
ble aterser vi flera kdnda
ansikten.

Mattias Schonbeck ser vi
i huvudrollen. Det baddar
for succé, eller hur!

Josefin Schonbeck, forra
pjasens listiga dnka, spelar
dven denna gang en fram-
tridande roll som pahittig
kvinna.

Bo Hoglund och Mats
Huddén, gamla arbetskam-
rater frin Ostgdtateatern,
spelar de tvd charmanta
dldre herrarna i pjisen.

Caroline Albrecht &r adnt-
ligen tillbaka i ensemblen!

Klas Johansson och
Fredrik Pettersson kénner
vi ocksa sedan tidigare pa

Brunnssalongens scen. De
och ovriga skéddespelare
ar ocksa flitiga pd Norrko-
pings olika scener.

Helt nya unga skadespe-
lare i ensemblen dr Lieze
Broeders, Johan Ivarson,
Tim Brodin och Timmy
Jacobsen.

De tre forsta kdnda frén
Norrkdpings scener och
Lieze och Tim ocksa frin
sommarteater for barn, pa
Wallbergska gérden i So-
derkdping. Timmy var luf-
faren i Rasmus pé luffen i
somras och Alfred i forra
arets Emil-forestdllning.
Timmy har studerat teater
vid Marieborgs folkhog-
skola.

Av Birger Franzén

Hembygd -
en plats pa jorden

dér stenarna talar till dig

dér traden bjuder dig sin skugga
och vindarna viskar ditt namn

Hembygd -
som du aldrig glommer
for alla minnenas skull

- som sdg dig fodas en gang
och sedan formas till ménniska

Premidr | oks 1

BEGRAVNINGSBYRA JERGS

Etabl 1876
Pristgatan 6 ; 614 30 SODERKOPING

=

Emilia erbjuder
25% rabatt pa
behandlingar.
Drop in i man av tid.

Salong Antoinette

EFTR MAUD FREJID

0121-21137

BADHUSTORGET 4 34 SODERKOPING

kvall &%
31/8 ki 18

Klipp ut annonsen och
limna den i butiken
senast 30/8
Fixpunktens
kopcentrum Hoppas vi
ses!
Valkomna onskar Bettifixtjejerna
Man-Fre 10-18 Lor 10-14 0121-21404

Den hdir annonsen dr en
biljettt till en treviig kvill

hos Bettifix.
Kom och prova klider,
bli inspirerad
och fi rdd och tips.
Vi bjuder pa vin, cider
och snacks.

€ Distriktsveterinarerna

en del av Jordbruksverket

Norrkoping Soderkoping Valdemarsvik
010-1229060 010-1229110 010-1229100

KIRURGI - MEDICIN - FODERRADGIVNING
ID-MARKNING - ULTRALJUD - RONTGEN
VACCINERING - KASTRERING

Telefontid vard 8 - 9. Beredskap dygnet runt. Alla
djurslag. Drop in Norrképing och Séderképing
onsdagar 16-18 fér vaccinering och enklare atgérder. |
ovrigt mottagning efter tidsbestéllning.

mmu T 8.9, 13, 14, 15, 20,21, 21.5.29 keober
Tiden vard. vard. - LEU0D, lind. L., shined. TH00 :

Feibjevier Sadeckipings Brumm ol 0021909 0 ach cpostinfolshrunn s
I * trstrrpakel med mat, harnde mmi

Biljettpriser Grampplesknin g

vusen: P20 kronor fer dm ¥ pers. = 109 rabain

Tarm- 13 dary LRI for Al direkd Bos mapgicos hb@irla oo,
el 00-312 28 4

Hembygd -

dit du ofta atervédnder

om sd bara i tankens vérld

- backen bar dina barkbatar

och marken dina sma barfotafotter

Hembygd -

végen till skolan

- kanske genom morka skogen

dér ugglor hoade om hdsten

eller sommarhagens smultronstallen

Hembygd -

en plats pa jorden

déar drommen far fjérilsvingar
dar livet far en djupare mening
och sliktenas striavan forenas

www.birgerfranzen.se

MAKERIET

Storgatan 3 Soderkdping 0121-15533  www.guidmakeriat.com
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Halvtid for Soderkops

FYRA FRAGOR

Fraga 1: Vad ar det viktigaste som ditt parti i maktposition astadkommit

hitintills under denna mandatperiod i Soderkoping? Respektive: Vad hade
varit annorlunda om ditt parti varit vid makten i Soderkoping?

Fraga 2: Hur tycker du att Séderkoping behandlat flyktingfragan? Hur har
kommunen lyckats med integrationen?

Fraga 3: Manga vill flytta till S6derképing men bostader saknas. Har ditt

parti nagon Iésning pa detta?

Fraga 4: Vad ar den viktigaste fragan for Séderkdping under de komman-

de 5 till 10 aren?

1 e Beslutet att sélja delar av Mariehov sa att
staden utvecklas Oster om E22:ans nya strackning och
inte pa bada sidor om E22.

Forsta spadtaget ar taget for en forskola i centrala
Soderkdping som innebér att forskolor med mindre
andamalsenliga lokaler kan flytta och att dessa lokaler
kan byggas om till t.ex. bostidder och att nya forskole-
platser tillkommer.

Turistinformationen pa Lagnd, Edgards hus, drivs och
utvecklas av privata entreprendrer i sommar.

Idéerna for utveckling av Tyrislot paborjats och ska
bdrja forverkligas under 2017.

2 o Kommunen har proaktivt och tidigt tagit tag i
den akuta situation som uppstod hdsten 2015. Soderko-
ping &r ett foredome pa integration, inte minst tack vare
stort engagemang fran olika foreningar och enskilda
medborgare.

3 e Det behover alltid finnas fardiga detaljplaner
for 250 bostéder att erbjuda den som vill bygga, och sé
ar det inte nu, darfor har vi prioriterat insatser for att fa
till tomter som ar fardiga att bebyggas, dvs. fardiga de-
taljplaner, i hela kommunen. Processen for att komma
dit dr dessvirre lang pa grund av géllande lagar.

4 e Bostdder med hog tillgédnglighet for saval unga
som &ldre och att flickors och pojkars resultatnivéaer &r
pa samma niva och att nivan &r hog.
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1 e Socialdemokraterna har varit med och satt en
ny politisk organisation som gor uppdelningen mellan
tjdnstemén och politik mycket tydligare. Vi har pabor-
jat alla valloften sa att de skall vara infriade till ndsta
val. Det &r taget beslut om nybyggnation av forskola
och restaurering av tva skolor.

2 e Allaikommunen har varit villiga till att hjélpa
till att ta emot flyktingar. Soderkdping har lyckats bra
med bade mottagande och integration.

3 o Malet dr 450 ny bostdder till 2020 och vi &r pa
god vig att nd upp till det. Det finns detaljplaner och
bygglov, sa forutsittningarna finns for att fler skall
kunna bo och leva i Soderkdping framdver.

4 e Att ha en langsiktighet i sitt arbete och planera
och bygg i tid sa att vi slipper att géra nodldsningar
som inte dr bra for S6derkopings invanare. Det géller
boende men dven vard, omsorg och skola.

1 o Kommunekolog, nytt kostprogram, OP, alltid kli-
matsmarta [6sningar pa kommunalt nybygge.

2 e Viska vara stolta 6ver hur vi lyckats bygga
en organisation pa kort tid som fungerar. Vi har
fortfarande en bra integration.

3 e Fortdtning av staden dr bra bade for miljo och
ménniskor. Ligga i framkant med bostadsbygge och dér
har vi borjat.

I e Vartvixande samhélle med service och bostidder
och sé klart vart vatten, det maste vi fixa!

Partiernas talespersoner

Centern: Katarina Karlberg

Liberalerna: Inga-Lill Ostlund

Miljopartiet: Aza Diaz Migi
Moderaterna: Yvonne Persson
Socialdemokraterna: Anders Bevemyr
Viinsterpartiet: Malin Osth

KD och SD har trots flera kontakter inte kommit
in med néagra svar.




politiker

OPPOSITIONEN

1 e Byggnationen av bostider hade skett i en
hogre takt, men inte genom fortatning i dldre villaom-
raden, pa det sitt som sker nu. Aldreboendet i Sankt
Anna hade inte lagts ner utan skulle ha haft en fortsatt
framtid. Vi hade prioriterat ett bindande avtal med
Trafikverket som reglerar tider och kostnader gillande
”Ny strackning E22”.

2 e Soderkoping har pa grund av bostadsbrist inte
haft ndgot stort mottagande av flyktingar men de senas-
te aren har vi tagit emot var andel av ensamkommande
flyktingbarn. Mottagandet har tack vare alla insatser
frén samhallet, inklusive frivilliga krafter, fungerat bra
och fatt mycket goda resultat i nationella méatningar. Nu
géller det att jobba med att finna végar ut i arbetslivet
for vara "nya” medborgare.

3 e Vi stottar Centerpartiets regionala forslag om
okat och regelforenklat bostadsbyggande. Kommunen
maste oka takten i arbetet med flera fardiga planer for
byggnation. Bygg dven utanfor staden - pa landsbyg-
den, i Ostra Ryd, Vistra Husby, Mogata och Sankt
Anna.

4 e Ta vil hand om barnen och skolbarnen, ta val
hand om de éldre och de som behdver omsorg i HELA
kommunen. Satsa pa kommunens duktiga och kompe-
tenta anstéllda.Hall ordning och reda i den kommunala
ekonomin. Vi ska for varje ar bli ett strd vassare”.

1 e Vi hade inte salt ut Mariehov och det hade inte
byggts i Brunnsparken. Stenbrinkens dldreboende hade
fatt vara kvar. Bredbandsnétet skulle varit i kommunal
regi och vi hade sakerstillt att SFI-undervisning for
flyktingar i S6derkdping och Valdemarsvik hade varit
kvar i Soderkoping.

2 e Ganska vil, mycket tack vare foreningars
och enskildas engagemang. Men dven kommunens
handléggare har gjort ett bra jobb. Mer bor satsas pa
att skapa utbildning, praktik och jobb for ungdomarna,
inte minst géller detta inom vard- och omsorgssektorn.

3 o Ramunderstaden hade fatt &ndrade direktiv
och bittre mojligheter att bygga. Men framfor allt
géller det att staten Oppnar upp for battre statliga lane-
garantier vid byggande, framfor allt hyresldgenheter.
Vinsterpartiet arbetar for detta i Riksdagen.

4 e Vitror att det &r viktigt att motverka klyftor
och okande skillnader i samhaéllet. Det kan gélla mellan
centralort och landsbygd, mellan rik och fattig, mellan
den som har arbete och den som gar arbetslds, mellan
kvinnor och mén, mellan gammal och ung.

OPPOSITIONEN

1 e Numera ér vi liberaler i opposition tillsam-
mans med centerpartiet och kristdemokraterna "Den
borgerliga alliansen i Soderkdping”. Det dr en ny
situation for oss. En roll som tagit lite tid att anpassa
sig till, men nu tycker jag att vi funnit oss till ritta. Att
driva oppositionspolitik &dr forst och framst att std upp
for de asikter man har, men dven att granska majorite-
tens beslut.

Det som varit annorlunda om vi fatt bestimma éar:

Aldreboendet i Sankt Anna skulle funnits kvar. Om-
byggt, tillbyggt eller nybyggt? Ja det maste noggrant
analyseras. Det vésentliga ér att det finns ett dldreboende
dven i den hér delen av kommunen.

Arbetat intensivare for att en 6verenskommelse med
Trafikverket ang. ny strickning E22 kommit till.

Nir det giller investeringar s ska man jobba enligt;
behovsanalys, kostnadsberdkning och tidsplan. Vi kdn-
ner en viss oro for att de planerade investeringarna inom
idrott och fritid &r mer &n vi har rad med.

En ekonomi i balans med 6verskott pa cirka 2 procent
ar nddviandigt om vi vill fortsdtta att utveckla Soderko-
ping till en &nnu battre kommun att bo och verka i.

2 e Nir det géller flyktingfragan sa har kommu-
nen lyckats bra med den hittills. Inte minst tack vare
manga ideellas insatser. Det vi nu maste arbeta for ar
att hitta bostider till de som ska kommunplaceras hér.
Viktigt att vi inte skapar segregerade bostadsomraden.
Det giller ocksa att se de som kommer hit som en
tillgdng och snabbt se till att de finner sin roll. Dérfor
tycker vi det dr mycket olyckligt att SFI-undervisning-
en ska ske 1 Norrkdping i fortséttningen.

3 e Nu byggs det en hel del bostdder pé Vikinga-
vallen (beslut som togs under forra mandatperioden)
och ett antal bostdder inom staden ska byggas. Bygglo-
vet for Brunnsparken har den nya majoriteten rivit upp
och foreslagit ett annat omrade i parken. En process
som tar tid. Vi tycker att man ska undersdka mdjlighe-
terna att bygga hyresldgenheter 4ven pa andra platser
t.ex. Mogata, Sankt Anna, Ostra Ryd och Vistra Husby.
Viktigt att man har langsiktiga planer och markbered-
skap nér nya striackningen for E22 och Ostlanken &r
klara. Vi tror att da kan Mariehov vara mycket lamp-
ligt.

4 e En kommuns kidrnverksamheter ar skola, vard
och omsorg. Darfor dr det de frdgorna vi i forsta hand

ska jobba med. Soderkdping ér en bra kommun, men vi
kan alltid fordndra och forbéttra. Att inte stilla stad och
landsbygd mot varandra utan jobba for att hela Soder-

koping ska leva. Miljofragorna i bade stort (Sldtbaken/
Ostersjdn) och smétt (arbeta for mer miljomedvetenhet
i vardagen) maste lyftas fram. En aktiv personalpolitik
sa vi klarar att ersétta vid pensionsavgangar, kan moéta

de nya krav som stills och en ndjd personal &r en god

investering.
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Johan Lundell och Roger Andersson éppnar ny
bilverkstad i S6derképing.

Bilexperterna
slass med kvalitet

Det ar inte varje dag
en bilverkstad startar
i Soderkoping, men i
augusti 6ppnade Bil-
experterna Soderko-
ping portarna utmed
Gamla Norrkdpings-
vagen pa Dockgardet.

Johan Lundell och Rog-
er Andersson &r inga
nybdrjare, de har tillsam-
mans dver 30 ars erfaren-
het av branschen och har i
kundvénlighetsméatningar
for verkstdder i Sverige
placerat sig i toppen. Rog-
er har dessutom deltagit i
lagtivlingar i felsokning,
teori- och praktikdvning-
ar och har under flera ar
placerat sig i toppskiktet,
i ar med en andraplacering
som resultat. Det finns ett
gediget intresse av bilar,
mekanik och elektronik.

-Vi erbjuder alla typer av
service och reparationer pa
alla bilmérken, dven vad
det giller AC och hjulin-
stallning.

I lokalerna har det fram
till for ndgra &r sedan
varit verkstad, s& mycket
utrustning finns, men grab-
barna har investerat bland
annat i en ny lyft och i en
ny maskin for AC-service.

-Vara servicepriser ar hu-
mana, lagre &n vad de stora
verkstidderna debiterar. Vi
kommer ocksa att reparera
bildelar i viss utstrickning.
Andra verkstdder dr mer in-
riktade pa att sélja reserv-
delar.

De bada dgarna tycker
det ska bli roligt att kom-
ma igéng och hoppas pa att
kunna utveckla foretaget
pa sikt.

STEGEBORG

Helgippet lredag - sondag hela september

| -

Vi pa Stegeborg vill tacka alla gaster for en fantastisk
sammar Nu ser vi fram maot en harclig host. Missa inte
att var hamnkrog & kiosk har oppet hela september!
Sedan borjar vi ladda for vért populira julbord sem
serveras f.om. den 26 november, Vilkomnal

Oppettider under september

Glasserian Hamnkrogen Boka bord pd
[Kiosk & Slottsruin])  Fredagar 18- 22 Hamnkrogen:
Lordagar 10-18 Lérdagar 12-22

Sondagar 10-16  Sondagar 12-16 0121-42002

Slott - Hotell - Konfere
Gi

¥ ./ MAURITZBERG

Mauritsbergsvéigen 5,
61031 Vikbolandet

o°  www.mauritzberg.se Tel. 0125 50100
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Ola Linderoth ny kyrkoherde

Officer som bytt bana

Jag heter Ola Linderoth och ar den nye kyrkoherden fran
den 1 september i S6derkoping S:t Anna forsamling.

Efter nagra ar inom
Trygghetsradet som rad-
givare s& kommer jag att
eftertrida Asa Strém Bro-
man som var den tidigare
kyrkoherden.

Det dr med stor forvéntan
jag ser fram emot det nya
och det ska bli spannande
att ta mig an en ny utma-
ning.

Min hemtrakt dr Bjorsa-
ter utanfor Atvidaberg dir
min pappa var kyrkvakt-
mistare. Redan som ung
var jag fascinerad av kyr-
korummet och trivdes dér.
Fick bli betrodd kyrknyck-
eln tidigt till kyrkan och
kénde att det blev som ett
andra hem for mig. Karle-
ken till kyrkan kom tidigt
dven om yrkeslivet forst
gick at ett annat hall.

Yrkesofficer

I arbetet som yrkesofficer
pa Al i Linkdping ingick
ledarskapsutbildning, och
de aren gav mig en bred
erfarenhet av vad chefskap
innebdr.

Nér regementet varslade
om nedldggning fick de an-
stdllda chans till vidareut-
bildning. Mitt intresse for
teologi och filosofi gjorde
att jag egentligen ville stu-
dera till larare i de &mnena,
men redan efter nagra kur-
ser 1 teologi kinde jag att
det var prést jag skulle bli.

Det ér stort att fa leva i
kyrkan som jag élskar och
att fa fOorménen att fora
kyrkans tro vidare.

Arbete i byarna
1998 vigdes jag till prést
och tjdnstgjorde den forsta

Han ser fram emot att fa arbete i skdrgéarden.

tiden i Vardnds forsamling
och vid Stiftsgarden dar.
Efter fyra ar kom jag till
Atvidaberg som férsam-
lingsprast.

Det finns manga likhe-
ter med Soderkdping; en
centralort med flera sma
forsamlingar som infor-
livats med den storre for-
samlingen. Mitt arbete lag
mest 1 “kransbyarna” och
dér fanns oron for att inte
bli lyssnad pa i den stdrre
orten. En oro som ibland
var befogad.

Kyrkan é&r ibland en
verksamhet som kan vara
ganska sa trogarbetad till
formen och fordndringar
ses inte alltid med blida
Ogon vare sig utifran eller
inifrdn. Ibland &r det som
en slags brustenhet i hur
kyrkan kan vara en spegel-
bild av 6vriga virlden som
ocksa brister pd manga
omraden.

Segla vidare

Men som tur ér lever vi i
hoppet. Vi ménniskor ar

just djupt ménskliga. 1
relationer gar saker snett
ibland. Men vi far forsoka
igen, gbra om pé nytt och
gd vidare. Likadant med
kyrkan som ibland kallats
for skepp; Vi far monstra
pa och segla vidare, om &n
med fladdrande, brustna
segel och fora kyrkans tro
vidare sa gott vi kan.

Pendlar

Jag ser verkligen fram
emot att fa arbeta i So-
derkoping och det kdnns
verkligen som en forman
med alla vackra kyrkor i
forsamlingen. Att verka
i en miljo som lockar till
moten med ménniskor.

Jag kommer att pend-
la fran fordldrahemmet i
Bjorséter till Soderkoping.
Det &r sa krokiga végar pa
végen till Soderkdping via
Ostra Ryd fran Bjorsiter si
man moter nistan sig sjélv.

Men det dr kanske det
man ska i livet; Mdta sig
sjdlv, det dr vil det som
kyrkan med varsamhet,
O0mhet och forstaelse ska
ge mojlighet till. Att fa
lyssna till Guds rost som
viskar ens eget namn.

Friluftsmanniska

Sen far vi inte glomma
bort naturen i Soderkdping
S:t Anna forsamling. Det
lockar verkligen fram fri-
luftsménniskan i mig.

Jag vandrar girna i skog,
vid hav och tar gérna fram
kajaken och upplever Guds
vackra skapelse.

Sa hall 6gonen Oppna!
Nésta gang ni ser en gul
kajak kan det vara jag!

Swedbank@

Vi bygger for

framtidens kunc

www.lillatidningen.com

Du vet vdl om att du dven
kan lasa lilla tidningen
pa natet?

darfor om

Vill du synas har med

ningen sa berattar vi mer

en annons?
Kontakta oss pa lilla tid-

om hur vi kan hjalpa dig
att synas lokalt med ditt
foretag.

info@lillatidningen.com
0121 421 35




Musikalartisten Peter Johansson frén S:t Anna ser med férskrackelse péa
utvecklingen i skdrgarden och hoppas péa satsningar istéllet fér nedldggningar.

Peter Johansson om S:t Annas utveckling

Satsa pa landsbygden

Peter Johansson, varldsstjarna fran S:t Anna,
som har bestdamda uppfattningar om bygdens

utveckling.

Du ér engagerad i S:t
Anna och bygden hir-
omkring, hur kommer
det sig?

—Jag druppviaxti S:t Anna
och tillbringade mina
forsta 19 ar har. Jag gick
gymnasiet 1 Norrkoping
men akte varje dag mellan
S: t Anna och Norrkoping.

- Att vistas hdr ute ger ett

lugn i kroppen. Om skolan
skulle stdngas hér sa skulle
det vara en katastrof for
bygden. Landsbygden har
det verkligen tufft i dessa
dagar
Hur ser du pa att Sten-
brinkens  ildreboende
ska liggas ner?
- Jag forstar inte, det &r
klart att man som é&ldre
vill stanna kvar i sin hem-
bygd. Det ar ocksé viktigt
med arbetstillfillen pa
landsbygden.

- Om jag vore politiker
sa skulle jag forsoka fa
forskolan och &dldrevarden
att samverka. Nér jag gick
i lekis sa kunde de éldre se

oss barn leka pa garden.
Varfor inte mer forsoka att
sammanfora generationer?
Bara bra att som éldre fa
vara med barn om man vill
och orkar.

Satsa pa landsbygd

- Politikerna borde tidnka
till pa hur man ska satsa pa
landsbygden. Det kéanns
som det gatt prestige i fré-
gan om Stenbrinken nu nér
S:t Anna paketet inte gatt
igenom. Tydligen &r det
viktigt for politikerna att
dndra pé nagot.

- Jag forstar inte, varfor
satsa pa dyra utredningar
istéllet for att ligga peng-
arna pa verksamheten?
Hur tdnker dom? De si-
ger att de vill satsa pa
landsbygden men hur ska
arbetstillfallen skapas?

Satsa pa Stenbrinken

- Om Stenbrinken laggs
ner, vad ska da istillet
komma i lokalerna? Satsa
pa upprustning och ndgot
nytt, ta in ny energi!

- S:t Anna skola ér fanta-
stisk! Den ar mycket béttre
an nér jag gick har. De har
verkligen rustat upp och
utvecklat den. Onskar att
mina barn kunde fa g4 hér.
Tyvéarr fungerar det inte
just nu med det jobb jag
har, men det dr en lugn och

trygg miljo!

Lugn uppvaxt

- Jag vet att det till och med
dr barn fran Soderkoping
som gar hir. Med skolbuss
max en halvtimmes resa.
I S:t Anna skola far man
kamrater och man trivs,
det ar lugnt och skont.

- For mig har det betytt
mycket att vixa upp i S:t
Anna. Nir jag ar ute i stor-
stader i varlden kénner jag
ett lugn och en harmoni.
Jag ar séker att jag fatt det
genom min barndom.

Vad hander i host?

- Nu i host kommer jag
vara i Sverige pa turné med
musikalen ”Rock of 80’s”.

- Sen under varen 2017
ska jag och min kom-
pis Bruno Mitsogiannis
frén Valdemarsvik ut pa

en turné med en egen
forestillning vi gjorde pa
Chinateatern: ”Bruno och
Peter live”. Efter fyra ut-
salda shower pa Chinate-
atern ska det bli kul att ta
forestdllningen ut i landet.
Sen blir det sdkert fler tur-
néer med min Queenhyll-
ning Champions Of Rock.

- I dagslédget har jag inte
nagon musikalroll inpla-
nerad, men man vet aldrig
vad som dyker upp.

Man ur huse

- Matilda och jag har som
vanligt gjort en sommar-
vecka i S:t Anna Kyrka.
Biljetterna salde slut pa en
vecka, det dr fantastiskt!
Négot som musikprodu-
centerna i Stockholm inte
kan forsta, att Ostgdtarna
gar man ur huse for att
hora pa oss. Vi dr mycket
glada for det.

- Vi ska ocksa gora jul-
konserter i Norrkoping och
Link&ping.

- Det ér alltid skont att
komma hem till S:t Anna
och tréiffa slakt och vén-
ner!

Ake Serander

Plotsligt hander
det eller inte!

Man gér dér och drommer 1 invanda spér
Med virkande fotter och luggslitet har
Forvantar en bittre virld 6ver nista kron

Med soldrinkt natur inbjudande gron

Och stdandigt man ser hur ens drom
Helt spolas bort genom tidens strom
Da kan man bli nedstdmd vresig och sur

Nir skall det dd antligen bli ens tur

Att 14 telefonsamtalet man véntat pa
Som sdger du dntligen natt hdg niva
Lottoraden ett hopp du haft nigra ar
Kan gora att Du i livet en guldkant far

Niér veckans lottodragning ar klar

Du konstaterar en nitlott det var

Raden var inte skrivna med tursam runa
Den blidkade inte alls Fru Fortuna

Man sitter sitt hopp till nésta vecka
Till dess maste all din forvintan racka
Da pa nytt du nog sékert en vinnare &r

Och fér chansen att kalla dig miljonér

Hur sannolik ar att din lottorad vinner
Nair man ser hur alla chanser forsvinner
Fru Fortuna ma vara ett svarflortat kvinns

Som bestimmer hur alla pengarna vinns

Men for att fa vara med i lyckorusdansen

Och varje dragning dndé ha chansen

Du satsar en slant 1 Fortunas sfar

Att INNAN DRAGNINGEN kénna dig
som miljondr

Hans Fredriksson




KRONIKA

S Oderkoping var (dr) en smastad som ménga andra, eller
kanske inte. Hér fick manga personligheter sin beskérda
del av folkhumorn i form av 6knamn. Eller vad tycks om:
Kalle Jarn, Lille-ja, Krypskytten, Trotte Teodor, Locken,
Ormen, Algen, Prat-Fina, Stryk-fina, Mat-Lina m.fl alla
med anknytning till yrke, lyte, hustru eller annat som per-
sonen blamerat sig med, alla med humoristisk véinlighet.

En snabb flykt

I firman Djurbergs jédrnhandel var det sedan méanga ar
en anstélld trotjdnare kontoristen och bitrddet Liljegren
allmént kallad Lille-ja. Han var kénd for sina kvickheter
och roliga historier, vilka han alltid iklddd knallhatt och
pa sitt eget manér kunde beritta for kunderna for att sétta
fart pa kommersen.

En dag kom det in en ung handelsresande knogande pa
ett par tunga véskor for att prova lyckan. Han blev mot-
tagen av Lille-ja. I sitt anletes svett borjade han plocka
upp sina prover pa disken och pekade pa de billiga priser
han kunde erbjuda. Lille-ja svarade bara: -Det har vi re-
dan, det har vi i order eller den varan gér inte hér och sa
vidare.

Efter alla avvisade forsok att sélja utbrast handelsresan-
den spydigt:

- Vad géar egentligen i denna lilla bondby?

- Hér gér bara difteri och scharlakansfeber, svarade Lil-
le-ja.

Den forskrackte handelsresanden forsvann i ilfart med
sina tunga véskor och tog forsta taglagenhet till Norrko-

ping. Han lar enligt uppgift efter den betan inte ha satt
sin fot i S6derkoping.

Kand seglarprofil lar hustrun att kora bil

Fabrikor Allan Palmgren dgde tva smickra segelbatar,
vilkas vindsnabba framfart resulterde i toppplaceringar i
tavlingslistorna.

Han dgde ocksa en finare bil. En dag ville han instruera
sin hustru Anna i bilkodrandets konst. Vid Husby backe
forlorade makan herravildet 6ver fordonet, som gled ner
i diket utan nagra men. Palmgren rusade till ndrmaste te-
lefon, begérde Bilcentralen och skrek: -Kom genast med
birgaren! Det har olyckat sig for Anna i Husby backe!
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Var ar bilden tagen?

lilla t1id

ningens

Kéanner du igen platsen?

Skicka ditt svar till:
info@lillatidningen.com
eller posta till
lilla tidningen
Storgatan 7
614 30 Soderkoping.

Bland de ratta svaren lottar vi ut varsin
trisslott till fem vinnare.

Lycka till!
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invid Kanalen.

Den nya husbilsparkeringen har snabbt blivit popular med sitt smidiga
incheckningssystem och sitt centrala lage alldeles vid kanalen.

Ny husbilsparkering

| juni fardigstallde Gota kanalbolag en
husbilsparkering oster om kanalham-
nen, inte langt fran Bergaskolan alldels
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Parkeringen har snabbt blivit popular.
En plats kostar 185 kr per dygn och da
ingar gasthamnsservice. Parkeringen
ar oppen fram till 30 september.

Ramunder Spel och Dansgille sétter férg och fart pé olika arrangemang i

Soéderképing.

Ramunder Spel och Dansgille

Satter fart pa firandet

Ramunder Spel och Dansgille ar en ideell for-
ening som arbetar for att fora vidare traditioner
med folklig musik och dans.

Foreningen har funnits se-
dan 1998 och har for nér-
varande cirka 45 medlem-
mar. Av dessa ar det cirka
30 som regelbundet utdvar
dans och musicerande.
Medlemmar fran foren-
ingen gar varje ar kurs i
driktsomnad. Spelménnen
forkovrar sig i spelande
genom olika spelkurser.

Uppvisningar efterfragas
alltmer pa t ex dldrebo-
enden. Under det hédr aret
har vi dansat pa sex olika
dldreboenden under varen,
framforallt i samband med
midsommar.

Vi deltar ocksa vid Natio-

naldagsfirande i S:t Anna
och i Soderkdping. Dans
i samband med gudstjénst
i kyrkor har det ocksa bli-
vit ganska méanga under
aren. Néar ”Dans pa Gator
och Torg” gar av stapeln i
Soderkoping d&r Ramunder
Spel och Dansgille en gi-
ven deltagare.

Dansfestivaler

Foreningen har deltagit vid
dansfestivaler utomlands
ocksa, i Prag, pa Bornholm
ochiOdense i Danmark. Vi
har ocksa haft utbyte med
ett dansgéng i Lettland un-
der flera ar. De var hér och

vivari Lettland och deltog
i en dansfestival.

Midsommarfirande

Foreningens stora arliga
atagande dr midsommar-
firande vid Soderkopings
Brunn. Dé ordnas lotterier,
fiskdamm,  héstskokast-
ning, klddning av mid-
sommarstang, dans kring
midsommarstangen  och
dansuppvisning. Det &r ett
populért arrangemang som
genomfors  tillsammans
med Séderkdpings Brunn.
Arrangemanget besoktes i
ar av ca 2000 personer.

Mandagstraning

Tréaningar dr varje mandag
frén borjan av september
till mitten av november

och avslutas med en host-
fest med dansuppvisning
och allmin dans till vara
musiker. Da dr alla hjart-
ligt vilkomna.

2016 ar hostfesten lorda-
gen den 12 nov. Vartermi-
nen &r fran borjan av febru-
ari till midsommar.

Vi vilkomnar gédrna nya
medlemmar som vill vara
med och dansa. Du behd-
ver inte vara ndgon stjdrna
pa gammaldans, det racker
bra med intresse att lara
sig.

Vi finns pa nitet med
adress:

www.ramunderdans.se

Margareta
Gustavsson

Barnyoga,

bild, film

och teater pa Stinsen

Barnsliga I6rdagar

pa Stinsen har varit
ett stdende inslag i
manga barns vecka
under en langre
period. | ar atervan-
der programmet med
fornyad styrka — bade
med nytt innehall och
favoriter i repris. Varje
Iordag kl.14 héander
nagot kul for barnen!

Den sa populdra barnyo-
gan aterkommer med tva
tillfallen under hosten, och
da géller det att vara i god
tid. Sist de smé yogisar-
na intog Stinsen blev det
fullsatt fortare ar kvickt!
Yogan leds av Kathleen
Ginyard, som bland annat
lar ut yoga pa Norrkdping
Kundalini Yogacenter.
Under flera l6rdagar
kommer barnen ocksa
kunna triffa de duktiga
bildpedagogerna, som var-
je gang har nya pahittiga
verksamheter. Manga &r de

T ) |

som gjort kreativa alster pa
Stinsens dvervéaning.

Knyttet kommer

Pa teaterreportoaren for
de minsta finns flera roli-
ga alternativ. Dels s visas
”Kanel och Kanin och alla
kédnslorna”, en underbar
liten pjds om alla kéns-
lor som ror sig i kroppen
pa stora och sma. Teater
Pelikanen har producerat
denna pjés baserad pa Ulf
Starks bok, och efter pjasen
foljer en dansworkshop.

Stinsen géstas ocksd av
pjdsen “Vem ska trosta
knyttet?”, efter boken med
samma namn skriven av
Tove Jansson.

Forelasning, samtal
och aterblickar

Under bade var och
host fylls kulturhu-
set Stinsen av flera
forelasning- och
samtalsserier. Alla
forelasningsserierna
ar ett samarbete med
Folkuniversitetet.

Filosofiskt forum leds av
Lars Sundberg, som stér
bakom foretaget Existen-
siella Samtal i Ostergot-
land och har en bakgrund
som kurator inom béade
sjukvéard och skola, samt
har skrivit bocker om sam-
talskonsten och vérdet i ett
mdte och ett samtal.

Varje tillfdlle har ett eget
tema och samtalet inleds
av samtalsledaren. Bland
hostens teman finns till ex-
empel Godhet, Integration,
Skuld och Forlust.

Filosofiskt forum dger
rum under atta tillfdllen pa
Stinsens &vervaning, med
start den 14 september
med temat "Godhet”.

Nyfiken pa...

Nyfiken pa har en lang
historia av intressanta fo-
redragshallare, och hos-
tens géster dr ingalunda ett
undantag.

Bland annat syns Carola
Hansson, forfattare till den
litterdra triptyken om fa-
miljen Tolstoj dir den se-
naste Masja utkom under

hosten 2015. Programmet
inleds den 8 september
med utrikeskorresponden-
ten Bertil Karlefors. Pro-
grammet publiceras i sin
helhet mot slutet av som-
maren.

For den musikintresse-
rade rekommenderas Mu-
sikkdserierna med Stig
Jacobsson, 1 host med te-
mat Musik frdn Romanti-
kens Prag. Prag har alltid
varit en musikstad med
stora tonsittare, musiker
och orkestrar. Stig Jacobs-
son késerar denna host om
staden och dess musik ar-
tiondena runt 1900, med
manga musikexempel och
bilder.

Aterblickar

Retro ar foreldsningsse-
rien for den som ar sugen
pa Kulturhistoriska ater-
blickar i olika varianter.
Programmet ér ett samar-
bete mellan Kulturkonto-
ret/Medeltidscentrum och
S:t Ragnhilds gille. Detta
program presenteras likt
de andra serierna mot slu-
tet av sommaren.
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Investera i din
framtid, borja
trana nu!

Just nu far du tre timmar med
Personlig Tranare.

Galler vid tecknande av medlemskap t o m 30 sep.

e ivetcOuaean

eller ring 0121-142 61
www.traningsverket.com

Tartor
Smérgasar
Smoérgastartor
Hembakat brod
Exotiska brickor

Eget hantverk

fran utsokta ravaror
till det lackra

pa ditt bord

Dipl Med, Fotterapeut & Dipl, Nagelterapeut
CHRISTINA FORSMAN NILSSON

Radhustorget 3, 614 34 Soderkaping
0121-26 00 60 - 070-482 62 15
kicki-forsman@telia.com - www.pafrifot.se
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Fixa hostmys med enkla inredningsknep

Ta vara pa ljuspunkterna

Sitter vid havet

i solskenet med
fotterna i vattnet
och njuter. Tanker
pa hostmyset.

Inte for att jag saknar
hésten dn, men vill planera
lite for att pigga upp till-
varon till det kommande
hostmorkret.

Med sma enkla medel
kan man inreda sitt hem
sé att hosten inte kdnns sa
trist och trakig.

Ljus ar alltid en harlig
mysfaktor i morkret. Ett
fat med ljus i olika langder,
hostlév och svampar ér en
riktigt fin hostdekoration
pa matbordet eller péd ett
bord vid den 6ppna spisen.

Batteridrivna  ljus  é&r
ett véldigt bra alternativ

till riktiga ljusen. Sékra
och vildigt naturtrogna.
De kan enkelt placeras pa
platser som de riktiga lju-
sen inte kan stéllas pd pa
grund av brandrisk. T ex
bakom gardiner eller pa
hyllor néra till viggar och
tak.

Lek med farger

Det é&r roligt att leka med
farger ndr man inreder
hemmet. Ofta har man ju
bestdmt sig for en grund-
farg i sin heminredning.

Giller att hitta fargerna
som passar till grundfir-
gen. Sedan dr det bara att
lagga farger pa sina platser
for att pigga upp och bryta
av. T ex fargglada kuddar,
dukar, gardiner, blommor.
Det ir bara att lata fantasin
floda fritt.

F ..',‘ ’ "-v* /
Det gar att lysa upp det kommande héstmérkret
med ganska enkla medel.
riktigt smé lampor pa den
Dekorativ gren ocksa. Mysigt!

Med ljuslyktor kan du pa
ett latt och bra sitt skapa
hérlig hoststimning i hem-
met. Det finns lyktor i oli-
ka férger och storlekar.

En trevlig viggdekoration
gar latt att fixa av en troll-
hasselgren. Sétt sma faglar
och 16v pa grenarna. Det
passar mycket bra att sét-

ta en liten ljusslinga med Tekopp och bok

Stora hérliga tekoppar hor
hosten till och en bra bok
forstas. Sa kan vi krypa in
i den mysiga softhérnan
med hérliga kuddar och
en varm plad. Oj, det &r
néstan sé jag blir sugen pa
att fixa hostmyset nu pa en
ging.

Hmm. Bist att borja med
att skaffa hem nagra trevli-
ga inredningsdetaljer infor
hostmyset.

Pirjo Svensson



Kapitel ur Sonja Hoffmans bok "Allt medan tiden gar”

Sa blir Augusta baderska

Nedanstadende kapitel ar hamtat ur Sonja Hoff-
mans bok ”Allt medan tiden gar”. Detta kapitel
handlar om farmor som bodde pa Bastugrand,
Soderkdping och arbetade bl. a. som baderska
pa Soderkodpings Brunn. Boken finns att kdpa

pa Soderkodpings Bokhandel.

J ag dr tillbaka igen. Det var ldnge sen jag stod utanfor
grinden till farmor och farfars hus. En del av min barn-
dom och uppvéxt finns hér. Hér i det fina gamla huset
nira Gota kanal 1 Sderkodping. Grinden knarrar nér jag
Oppnar den. Det finns ingen hér lingre som smorjer den.
Dom ér borta och huset star tomt.

Jag gér den gamla grusgangen fram mot ytterdorren.
Gar forbi hallonplantorna pa hoger sida. Innan jag nar
dorren passerar jag ocksa det lilla uthuset. Dar satt far-
far ofta och mekade med sina verktyg och prylar. Tre
trappsteg i vanlig betong, sen dorren till koksingéngen.
Det var hér vi alltid gick ut och in. Huvudingangen, pa
andra sidan huset, ar betydligt stérre men den anviande
vi néstan aldrig. Jag tar upp nyckeln ur min varma inner-
ficka och sitter den i laset. Vrider om och dorren knarrar
riktigt rejélt. Jag maste ta tag ordentligt och skjuta till
med kroppen for att fa den att Oppna sig.

Jag stannar innanfor i den lilla hallen. Genast slar dof-
ten emot mig. Tank att dofter kan sitta i sé ldnge, tinker
jag. Det doftar instdngt, men inte bara sd. Jag ar helt
sdker pé att jag urskiljer farmors eau de cologne, 4711.
Jag sdtter mig i trappan som gar upp till ldgenheten pa
overvaningen. Dar bodde mamma, pappa och jag nér vi
kom hit fran Stockholm i juni 1947. Dofterna forstarker
mitt minne och jag kan se farmor framfor mig, hur hon
plockar med sina blommor.

Min farmor, Anna Augusta Nilsson foddes 1880 den
7 juli. Hon var nést dldst av fyra syskon. Gustaf Dolmar
var storebror och Karl Ernst lillebror. Allra sist kom Elin
Margareta, som ledsamt nog drunknade 1895, endast tva
ar gammal.

Alla bodde dom pa Farmen, en gard som ligger i byn
Kymnevik utanfér Ringarum i Ostergdtland. Farmors

Hér tréffar forfattaren Sonja Hoffman sin farmor
Anna Augusta Karlsson.

pappa Karl Johan och mamma Hulda Helena hade kom-
mit fran smalédndska sidan och slagit sig ner hér for att
bruka jorden. Karl Johan var ocksé en duktig mobelsnick-
are. Och i mitt hem star en vacker sekretdr i masurbjork,
tillverkad av min farmors far Karl Johan. Augusta gér
ut skolan 1893 efter en sexarig skolgang. Vid tjugofem
ars alder gifter hon sig med Ludvig Vilhelm och 1906
kommer min pappa Karl Gosta Vilhelm till vérlden. Och
da &r dom bosatta i staden Soderkoping. Pappa Gosta far
ocksa en lillasyster 1912, min faster Sonja.

Augusta har svért att fa hushallspengarna att racka till
och Ludvigs 16n ar inte stor. Hon vill sd girna forsoka
hitta ett arbete och hjélpa till att dryga ut kassan.

— Jag ldste 1 Avisen att dom soker baderskor till Soder-

Det &r hér pa Sc'iderkc'ipings Brunn som Anna Augusta Karlsson far arbete
som baderska i bérjan av 1900-talet och som den hér beréttelsen handlar om.

kopings brunn, sdger Augusta en morgon till sin man.
Jag gér ner imorgon och talar med direktdren, avslutar
hon.

Ludvig tittar lange pa henne, reser sig fran stolen och
stryker henne 6ver kinden.

— Ja, maste vi, s& maste vi, sdger han.

Dagen dérpa gar Augusta Skonbergagatan fram, ner-
till Brunnen och ber att fa tala med direktéren. Hon har
hort rykten om honom att han ldr vara en strdng, men
gedigen man. Sa visst kdnner hon sig lite spiand. Vil inne
i entrén till Brunnshotellet blir hon hanvisad till rummet
langst ned i korridoren.

Hon knackar latt pa dorren och stiger in pa direktdrens
kontor. Dér sitter han bakom sitt stora skrivbord. Det
har ar hans doméner. Brunnslasarettet, Brunnskyrkan
och hela den stora parken, pa biagge sidor om &n, hor
ocksa till.

P& den hir tiden ar det mycket géster och besokare,
inte minst av fint folk frdn Stockholm. Dom kom hit for
att ”dricka brunn”, som man sa’. Hér kurerar man sig
och vilar ut. Kallbad, varmbad och manga ordinationer
forekommer. ”Sane per aqua — Sundhet genom vatten”.
Och Soéderkdpings Brunn erhdll redan pa Gustaf IIIs tid
kungliga privilegier.

Augusta hostar till ett par ganger innan direktoren tit-
tar upp, drar sig i mustaschen och réttar till glaségonen.

— Jo, jag laste i tidningen att ni soker baderskor till
brunnen, sdger hon samtidigt som hon racker fram sina
pappetr.

— Jaha, jo det stimmer det, sdger han.

Han granskar Augusta uppifran och ner. Och hon tal att
ses pa. Augusta dr ett statligt fruntimmer. Rak i ryggen,
ganska lang for att vara kvinna. Och hennes héllning
vittnar om styrka och pondus.

— Ja, frun ser ju stark och kraftfull ut, sdger han. Nog
tror jag hon klarar av det tunga och viktiga arbetet som
baderska.

Hon sitter pa yttersta delen av stolen hon blivit anvisad.
Hart kramar hon tummarna inne i handerna och upprepar
tyst for sig sjélv ”1at honom séga ja, 14t honom sdga ja”.
Hon behover verkligen det hér arbetet. Det kdnns som
en evighet har passerat innan direktdren 6ppnar munnen
igen.

— Ska vi sdga sa da, att Augusta borjar klockan 06.00
i 6vermorgon.

— Och 16nen, sdger hon forsiktigt.

—Ja, 16nen ja, det dr ju klart att hon ska ha 16n. Vi borjar
med femton kronor i veckan, och sa far vi se. Blir det
bra, lilla frun?

Augusta reser sig och niger djupt.

— Tack s& mycket. Direktoren ska inte behdva bli be-
sviken.

— Det blir nog bra. Och vilkommen till oss och Brunn-
nen, avslutar han.

Augusta niger en gang till och gar mot dorren. Vil ute
i korridoren néstan springer hon mot entrén och stannar
forst pa trottoaren utanfor. Hjartat bultar och hon kénner
sig néstan euforisk och inte minst tacksam. Vad Ludvig
ska bli glad, tdnker hon nir hon med létta steg skyndar
hemat.

Copyright Sonja Hoffman 2015. Ur boken Allt medan tiden
gar utgiven pa Forfattares Bokmaskin, Stockholm. ISBN

978-91-637-8030-1

25



KRONIKA

Semestem har just borjat och jag éker ivdg pa en MC-
resa. Tidigare har jag inte akt motorcykel nagon langre
sticka, men det ska jag gora den héir gangen!

En vanlig eftermiddag borjar resan med att jag och min
vén Jonas aker ner till Vistervik och tar en fika, dir stan-

nar vi och snackar lite skit innan jag &ker vidare, helt
sjdlv. Jonas var sugen att hinga med pa resten av resan
men hade inte tid denna gang. Det var i alla fall kul att
han kunde hinga med en bit!

Efter att vi varit i Véstervik en stund maste jag dka
vidare, jag ska ndmligen till min syster som bor langre
ner i Sverige, dér ska jag ocksa dvernatta.

Den hir resan innebér att passera méanga olika ldnder
pa relativt kort tid. Danmark &r ett land jag snabbt su-
sar forbi och Tyskland likasd. Daremot i Prag, Tjeckien
stannar jag ett par dagar. Vilket fint stélle! Den har staden
ar héarlig att aka till som turist och ganska mycket finns
att se.

Diremot nér jag kommer till Ungern och Serbien aker
jag mest forbi. Jag stannar i centrala Belgrad och tar en
lunch samtidigt som jag sedan tar ett varv inne i staden
med motorcykeln.

Ett land jag faller lite extra for &r Makedonien. Har
skiljer sig landet en hel del jamfoért med ménga andra
lander jag varit i. Det ar liksom varmt och torrt, vigarna
jag aker pa i staden bestar av asfalt men dven jord. Bu-
tikerna &r fyllda med udda varor och folket ar vénliga.

Pa ett stélle utanfor staden Skopje hittar jag ett fik dar
de endast siljer kaffe. Han som jobbar hir och de andra
kunderna tittar pd mig som om jag vore ett UFO, men
vi borjar snacka med varandra och det &r riktigt trevliga
minniskor ma jag séiga! Aven fast dom tycker jag ir lus-
tig som dkt motorcykel hela vdgen fran Sverige.

S amma dag som jag var i Makedonien har jag nu kom-
mit till Albanien. Detta &r ett bra land for dem som tycker
om att dka pa serpentinvégar med motorcykeln! Vigarna
ar till och fran véldigt slingriga och leder langt in bland
berget.

Mitt mal for dagen &r att ta mig till huvudstaden Tirana.
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Men det ér en bit dit och klockan bdorjar bli mycket. Sa
smaningom kommer jag till centrum i staden, men efter-
som det dr sent behover jag hitta ett hotell ,vilket jag gor,
det dr dock alldeles for dyrt sé jag dker vidare. Solen dker
ner bort mot horisonen och &r véldigt vacker, den storsta
kvillssol jag nagonsin sett!

Medan jag aker genom och ut ur centrum letar jag
fortfarande efter hotell. Till sist far jag syn pa ett hotell
langst motorvédgen. Jag kor in mot vigkanten, hoppar
over ett dike och gar sista biten till hotellet. Det ser morkt
ut och knappt nagra lampor dr tinda.

Néir jag kikar in mot receptionen ser jag ett par grab-
bar som pratar med varandra, de borjar tinda lysen och
hélsar mig vdlkommen. Det finns lediga rum jag kan ta
sdger en av dem. Men forst ska jag parkera min motor-
cykel som nu stér bredvid motorvégen talar jag om for
dem, varpa en av grabbarna tar sin moped for att leda
mig fran motorvéagen till hotellet.

En natt hér kostar 11 euro och det r bra pris tycker jag.
Men det visar sig att inga andra géster verkar finnas pa
hotellet, inte en enda sjil.

Efter att jag fatt nyckeln till mitt rum gar jag upp till
andra vaningen, dér ser jag en stiderska, annars dr det
tyst, morkt och tomt.

Klockan borjar bli mycket och jag forbereder for att

lagga mig. Men det hér hotellet kidnns obehagligt och
jag kdnner mig inte sérskilt trygg. Precis innan jag ligger
mig borjar jag tdnka tanken “tdnkt om nagon forsoker ta
sig in hir medan jag sover”, varpa jag funderar ut vad
jag kan gora for att minimera risken.

Det kinns lite nojigt att tdnka s&, men tdnk om... Till
balkongen finns en stadig persienn av stil som gér att
hissa ner, det gor jag. Men jag lamnar en glipa fran gol-
vet ifall jag méste krypa under. Sedan tittar jag mot dor-
ren, hm... Om grabbarna som arbetar hér vill ta sig in
har dom garanterat en reservnyckel till mitt rum. Dessa
grabbar sag inte sérskilt palitliga ut och jag vill inte ha
besdk av dem mitt i natten nér jag sover.

Den dér dorren alltsa... Och s& kommer jag pé en idé!
Jag tar en pantflaska som jag har i véaskan, skruvar loss
korken och trér in flaskan pa dérrhandtaget! Om nigon
drar ner handtaget kommer flaskan ramla ner pé golvet
och d& kommer jag att vakna, tdnker jag. Sagt och gjort
har jag nu satt flaskan pa dérrhandtaget. Men visst kanns
det lite fAnigt av mig att gora pé det hér viset.

Nu har jag atminstdnne sékrat bada ingangarna till
mitt rum och jag ldgger mig, for nu ar jag riktigt trott.
Forst ska jag bara stélla larmet pé telefon sa att jag kliver
upp pa morgonen, sedan somnar jag strax efter det.

Klockan visar 00.00 sedan 01.00 och till sist 02.30 nér
jag sover som djupast. Vad hander da!? Jo, jag vaknar
helt pl6tsligt av att flaskan ramlar ner pa golvet och later
hogt! Det drojde inte ménga hundradelar innan jag for-
stod vad som var pa gang, ndgon har férsokt 6ppna dor-
ren. Och vilken jével vill mig nagot mitt i natten tinker
jag. Pulsen okar stadigt och jag kdnner mig lite utpekad
sa att sdga.

Jag sliacker nattlampan som var tind och ar tyst som
en mus.

Utanfor dorren hor jag inget, ddremot ser jag en ljus-
springa ldngst ner vid troskeln, att skuggor fran fotspar
gar ljudldst forbi precis fran andra sidan dorren.

Forst nu forstar jag att nagot verkligen ar pa G, varpa
jag forsiktigt plockar fram sjélvforsvarsspray och kniv
jag kopte i Prag. I min packning har jag dven med mig
en fiffig batong i tjockt stal, som &r kombinerad med en
ficklampa sa att grianskontrollen i alla ldnder inte ska
mirka nagot.

J ag passar dven pa att skicka SMS till min vén Jonas
med info om vart jag &r nagonstans ifall ndgot hander
mig, och att han ska ringa polisen om han inte hor nagot
frén mig inom 40 minuter. For snart drar jag! Och medan
jag skickar SMS till Jonas ser jag en skum snubbe utan-
for hotellet som hastigt tittar upp mot just min balkong,
och pa viagen utanfor hotellet star en mork bil parkerad.

Men sedan hinder ndgot ovéntat, en polisbil med bla-
ljus passerar motorvdgen forbi hotellet. Den skumma
personen och den parkerade bilen utanfor hotellet for-
svinner i samma stund. Om detta var en slump vet jag
inte, nu ser jag i alla fall min chans att pysa hiriran.

Min kniv lagger jag tillbaka i védskan for den vill jag
inte anvinda, eftersom jag &r s& omtinksam. Déremot
mina andra medel kommer jag ta till om jag behover
forsvara mig.

Nér jag vil oppnar dorren och gar ut finns det inte en
enda sjél nagonstans, vilken iofs &r bra. Tanken slog mig
om jag ska betala eller inte, for det finns ingen person

i reception heller. Jag ldgger en slant pa bordet, gar ut
mot motorcykeln och laser upp. D& kommer det fram
tva typer till mig som fragar vart jag ska. Normalt sett
brukar jag inte ljuga men nu gor jag det pa ett snyggt
satt samtidigt som jag forklarade att mina vénner &r hér
nér som helst.

Efter att jag satt mig pd motorcykeln stannar jag inte
forrén jag akt hela vigen till Montenegro.

Detta land é&r helt utsokt! Nar solen borjar stiga upp
blir det riktigt varmt och skont. Kusten &r precis vid si-
dan om mig och strinder borjar dyka upp. Likasa Kro-
atien som jag kommit till 4r en riktigt bekvam plats att
vara pa. Har &ker jag en liten bit upp i landet och stannar
till ett par dagar. Vattnet hér vid kusten ar klarblatt och
jag passar dven pa att dyka for forsta gangen.

Efter att jag 1dmnat den platsen och fortsétter aka uppat
i landet forsvinner mer och mer av kusten. Da borjar
det egentligen bli dags att sétta kurs hem mot Sverige,
vilket jag gor. Medan jag passerar Osterrike hor jag av
mig till syrran, hon hade planer pa att éka tag till Wien.
Jag far dock inget svar och ir snart ute ur Osterrike. Men
sa ringer hon tillbaka senare och tycker jag ska hilsa pa
henne och hennes vénner i huvudstaden. Enligt min GPS
ar det drygt 30 mil dit och jag kommer fram vid midnatt.

Innan jag lamnade Sverige 6vernattade jag hos henne,
nu helt plotsligt dr bade jag och syrran i centrala Wien!

Forsta dagen hédnder det inte s& mycket eftersom det
snart r midnatt. Ddremot dagen efter &r vi nagra styck-
en som tar oss en sviang bland vinfélt och sedan in mot
centrum. Vi besoker dven en brandstation i staden dar
vi ser oss omkring och tittar ndrmre pa deras helt nya
brandbil.

Efter att ha tillbringat ett par dagar i Wien som jag
tycker valdigt mycket om borjar jag rora mig hemat igen.

Vilken resa jag varit med om, &nnu en gang!



Forsta avsnittet av artikelserien Soderkoping Nu och Da: KLEVBRINKEN

E22:an dyker ner 1 historien

Fotoboken SODERKOPING Nu och D4 har rént uppskattning av séderképingsilskare nir och
fjarran. Bokens forfattare Lars Hedenstrom och Lars Sylvan har lovat medverka i en artikelserie,
som foljer upp och kompletterar boken. Nya foton har tagits av Lars Hedenstrom. Gamla bilder ar

i regel hamtade fran S:t Ragnhilds Gilles bildarkiv.

Namnet Klevbrinken kommer troligen av landskapets
form hér i vistkanten av Ramunder. Enligt ordboken
kan klev std for “brant och tréng bergsstig” och brink
for “kort brant backe ofta vid strand”. Vanligtvis sdger
man Dockan(omrddet) efter den verksamhet, som prag-
lat omrédet under ndrmare 200 ar.

En vacker "port” till S6derkoping

Under sommarhalvéret sétter soderkdpingsbesokare farg
pa omradet. Har vid kanalen kring den gamla skepps-
dockan ligger en av Sveriges vackrast beldgna camping-
platser. Manga kanalfarare stannar till for att fa service i
gisthamnen. Vandrarhem finns i renoverad kulturbygg-
nad fran 1832. Forr kunde byggnaden rymma upp till
fyra arrendatorsfamiljer samtidigt.

Via en kort promenad kan besdkarna na stadens utbud.
Pé de gamla dragvégarna kan man till fots eller per cykel
studera kanalmiljon och battrafiken pa nira hall. Platsen
ar dven strategisk for dem, som vill nd andra attraktiva
besdksmal i regionen.

Skeppsdockan

Dockan byggdes 1827 och dr en av tre ldngs med kanal-
en. Pafyllning gors genom luckor pad samma sétt som i
slussarna. Avtappning sker genom kulvert under kanalen
till en béck pé sydsidan. Dockan var i forsta hand ténkt
for skérgardsflottans behov av reparationer. Den skulle
rymma sex “vanliga” och tre mindre fartyg. Kvar finns
den gamla verkstadsbyggnaden fran 1800-talet.

I dag ar det batentusiaster fran ndromradet, som under
vinterhalvéret inkvarterar och pysslar om sina batar. Har
ryms upp till ett 30-tal fritidsbatar. Manga arbetstimmar
laggs ner for att halla de flytande skonheterna skona och
inte bara flytande. Sarskild aktivitet rdder vid ut- och
indockning, som dven kan locka extra askadare.

Batbyggeri

Man borjade tidigt bygga batar pa platsen. A. G. Jansson
d.a. startade 1885 ett litet batbyggeri, som senare togs
Over av hans bada soner. En av dessa, August Jansson,
har betecknats som en pionjér for den batindustri som
vaxte upp i Soderkoping. Svarigheter gjorde att han
tvingades ldgga ner den ena verkstaden efter den andra.

Réddningen kom nir firman 1910 under uppgéende
konjunkturer togs 6ver av battre rustade foretagare. Det
var Carl Sundberg och Herman Gottschalk, som 1906
hade startat Soderkopings Batbyggeri AB i Egnahems-
omradet (nuvarande adress Vikingagatan 2).

1976 sjosattes den sista baten som tillverkats vid

skeppsdockan. Det var konstndren Rein Norbergs
Yemaya, som paborjades 1972 och alltsd tog fyra ar att
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fardigstélla. Baten byggdes under ledning av den legen-
dariske batbyggaren Ingvar Mattson, som pa den tiden
arrenderade skeppsdockan. Med den kom Rein att géra
langa farder over varldshaven till bland annat Véstind-
ien, Island, Fardarna och Skottland.

I skrivande stund sags dock baten stiva ut ur kanalen
med ny dgare och skymtades senare i bl a. Tyrislét och
Harstena.

Kastenssons foretagsamhet

Laroverksléraren Erik Kasten Kastensson ’sadlade om”
under 1890-talet, arrenderade dockan och satsade pa af-
farer. Under hans ledning utvecklades varvet betydligt.

Han uppforde snickerifabrik, startade rederi och ex-
portforetag for utforsel av travaror. Jarnvagen fran 1893
gav extra stimulans at byggverksamheten. Det var ocksa
detta ar, som Kastensson invigde sitt méktiga bostads-
och affirshus Kastenhof vid Agatan.

Méanga minns
barnvagnen

Du som é&r fodd pa 30-
eller 40-talet kan ha
legat och jollrat i en
av fabrikens produkter.
Fran 1935 och till slu-
tet av 40-talet fanns har

Westroms barnvagns-
fabrik.

Over tid har #ven manga andra smaindustrier hallit till
i fabriksbyggnaden. Plastbétar, idrottsredskap, rullar till

tradspolar at industrin och projektilhylsor at forsvarsin-
dustrin &r nagra produktexempel.

| |
i1

E22:an gor djupdykning
”Klevbrinken nédsta!” var sista hallplatsen fore Soder-
koping nir taget fran Ostra station i Norrkdping brom-
sade 1 backen ner mot kanalen. Arbetande och boende

i omradet liksom folk uppat Tébyhallet drog nytta av
hallplatsen.

Detsamma kunde gélla danslystna besokare till Folkets
Park i backen intill. Jarnvagstrafiken pagick éren 1893-
1966. For jarnvdgen fanns en svdngbro beldgen strax
véster om ldget for nuvarande klaffbro. Jarnvagsbron
och jarnvigsbommarna norr och séder om kanalen skot-
tes av banvakt i stuga invid bron.

Rester av den gamla riksvégen visar var den passerade
kanalen. Dess svidngbro skottes av kanalbolagets bro-
vakt. Brovaktarstugan Klevbrinken fran 1907 finns kvar.

Efter omsorgsfull beslutsprocess och planering kan vi
nu se fram emot nya trafiklosningar vid Klevbrinken.
E22:an kommer att ”dyka” i akvedukt under kanalen och
vaganslutningarna norr dirom samlas i ny trafikplats.
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Vikbolandet
far digital
motorvag

Karin Jonsson kdnner nu en évertygelse om att
anslutning kan ske under hésten.

Fa fragor kan vara viktigare for foretag och bo-
ende pa Landsbygden i Vikbolandet @n att fa
tillgang till bredband i dagens alltmer digitala
informationsfloden sdjer Bosse Axelsson, ord-
forande i Vikbolandets foretagsgrupp och hand-
lare i ICA Supermarket, Ostra Husby.

Fragan gar ocksa vidare till
Norrkopings kommuns an-
svariga kommunalrad (c)
som beréttar att hon redan
2009, da som oppositions-
rdd och senare som en i
den styrande kvartetten
fick ansvaret att samordna
kommunens intresse och
stod till landsbygden ge-
nom tillgang till fiber.

Fran november 2015 pre-
senterade sig en ny aktor
pa marknaden IP-Only
som hade ansokt och fétt
statliga medel for utbygg-
nad av stamnitet som
ledde till en politisk over-
enskommelse och ett avtal
med erbjudande ocksa till
spridningsnétet i hela Vik-
bolandet. Karin Jonsson
kdnner nu en Overtygelse
om att nitet kan vara ut-
byggt och anslutning kan
ske under hosten.

Filip Aberg i#r forsilj-
ningschef pa IP-Only och
som tecknat avtalet med
Norrkopings kommun &
IP-Only forklarar att det
dr ett unikt samarbets-
avtal som mojliggdr en
solidarisk utbyggnad pé
hela Vikbolandet, tétort
som landsbygd. Modellen
bygger pa ett samforlagg-
ningsavtal. Samtliga boen-
de pa Vikbolandet far ett
erbjudande om 19 900 kr
inklusive moms pé lands-
bygd, och 21 900 kr inklu-
sive moms i tétort.
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En stor fordel som gor att
sd manga véljer att teckna
sig for fiberanslutning ar
de fritidsabonnemang som
IP-Only tagit fram. Abon-
nemanget vinder sig i for-
sta hand till fritidsboende
som inte vill betala for in-
ternet dret om.

Samarbetet mellan
Norrkdpings kommun &
IP-Only har fungerat vil-
digt bra enligt min mening.
Nu ér forsdljningen néstan
helt klar. Darefter kommer
markavtalsarbetet att pa-
borjas.

Utbyggnadstatus

I titortsomriddena Ost-
ra Husby, Ljunga & Ar-
kosund pagéar/kommer
schaktarbeten att paborjas
under sommaren och slut-
kunder kommer att borja
tdndas under hosten.

For landsbygdsomradena
pa Vikbolandet har vi natt
anslutningsgraden i 3 av 6
omraden. Dér haller vi nu
pa med tillstdndsarbetet.

Vi dr néstan framme i de
Ovriga omradena och for-
hoppningen &r att vi nar
ritt anslutningsgrad un-
der augusti manad. Dire-
mot kan man fortfarande
anmila sig. Det kommer
att kosta betydligt mer i
framtiden och det dr en bra
framtidsinvestering for sin
fastighet.

Jan Jaldeland

Péa Séderkdpings flygplats vid Kungsédngen har klubben Spinn fatt full snurr
pa sin verksamhet. Har visar Tage Lifberg ett av modellplanen.

Full snurr pa flygplatsen

Finns det verkligen en flygklubb i S6derké-
ping? Ja, den fragan far vi ofta, och det beror
nog pa att vi har varit lite anonyma genom
aren. Men fran och med i ar har vi satsat pa
mera utatriktad verksamhet och det har givit ett
gott resultat med flera nya medlemmar.

Klubbens maélséttning ar
inte att tdvla och satsa pa
elitnivd, utan snarare att
erbjuda en trivsam och
vilkomnande miljé for li-
kasinnade med intresse for
flyg, teknik och byggande.

Klubben startade sin
verksamhet 1977, och da
som en ren modellflyg-
klubb. Det var ett fétal
entusiaster som bildade
klubben och hyrde en liten
del av en aker tillhérande
garden Kungséngen i S6-
derkdping. Sedan dess har
verksamheten  langsamt
utvecklats. Epitetet “mo-
dell” férsvann i klubbnam-
net ndr andra aktiviteter
kopplades till verksam-
heten. Klubben har idag
tre sektioner. Forutom
modellflyget finns nu dven
skirmflyg och fullskala.
Klubben har idag ett fem-
tiotal medlemmar dir mer-
parten dr modellflygare.

Modellflygsektionen

Maénga har i sina unga ar
dromt om att fa flyga pa
olika sétt — helst da som
piloter. Dessvirre ar det
fa som kan forverkliga en
sddan drom, men modell-

flyget erbjuder ndgot som
manga menar till och med
overtraffar fullskaladrom-
men. En stor fordel é&r
dessutom den ldgre kost-
naden och den mindre ris-
ken for liv och lem.

Nér begreppet modellflyg
ndmns sa tdnker manga pa
enkla leksaksmodeller. Det
ar inget fel pa dem - de
kan ofta utgoéra ett insteg
i sporten. P& klubbniva &r
det helt andra saker som
géller. En stravan hos de
flesta modellflygare idag
ar att flyga skalamodeller
som sd langt mojligt ef-
terliknar ett original saval
1 utseende som i beteende
i luften.

Flera av vara modellfly-
gare har kvartsskalamo-
deller med en spannvidd
mellan tvd och tre meter.
Dessa drivs av forbrin-
ningsmotorer, elmotorer
eller jet. Har gér teknikut-
vecklingen mycket snabbt,
och tack vare en ny typ av
batterier borjar elmotorer-
na komma starkt pd mark-
naden.

Skalamodeller av mo-
dernare flygplan drivs ofta

av jetmotorer som ocksa
ar skalaversioner. For att
mojliggora ett sdkert sétt
att styra och hantera dessa
modeller i luften krévs en
mycket avancerad elektro-
nik sévél i flygplanet som i
sdndarkontrollen i pilotens
hand. Dessutom krévs stor
erfarenhet och omdomes-
forméaga, dven om all ny
teknik ocksa har under-
lattat utdvandet av denna
fascinerande sport.

Numera finns ocksa
mycket bra simulatorer
tillgéngliga att installe-
ra i en dator. Pa detta sétt
undviks manga onddiga
och kostsamma krascher 1
nybdrjarstadiet. Dessutom
erbjuder klubben mojlig-
het till skolning med dub-
belkommando, vilket ock-
sa bidrar till att reducera
haverikostnaden initialt.

I klubben forekommer
ocksd annat modellflyg,
som t. ex. segelflyg, heli-
kopter och dronare.

Skarmflygsektionen

For ett antal ar sedan kom
onskemal fran skarmflyga-
re i regionen att bli med-
lemmar 1 klubben, och 1
samband med det utdkades
faltet for att tillgodose de-
ras speciella behov.

Skarmflygpiloten ar for-
sedd med en sérskild form
av fallskdrm och vinschas

Owe Fredriksson
flyger en Stavas Jodel.

upp med en cirka 800 me-
ter 1lang wire. Nér ekipa-
get natt 500 — 600 m hojd
frikopplar piloten sig och
styr sedan med linorna till
skdrmen. Finns termik kan
piloten hénga kvar i luften
ganska ldange, men i annat
fall sker landningen vid
utgdngspunkten efter ca
10 min for att sedan kunna
bogseras upp pa nytt.

Vissa skdrmflygare har
en propellerférsedd motor
fastspdnd pa ryggen. Da
behovs naturligtvis ingen
vinsch och piloten bestdm-
mer helt over sin flygtur.
Med viss regelbundenhet
genomfors kurser for cer-
tifikat och hogre behdrig-
heter for skarmflygare.

Fullskalasektionen

Tva av vara medlemmar
disponerar egna fullska-
lamaskiner. Pa bilden vi-
sas en av dem av modell
Yodel. En av véra dukti-
ga klubbmedlemmar har
byggt den sjilv. Den flygs
och dgs numera av en an-
nan medlem i klubben.

Flygfiltet
Vart flygfélt ligger strax
utanfor Soéderkdping.

Nagra hundra meter in pa
vidg 210 mot LinkOping
finns en liten avtagsvig
till hoger forbi en rod lada.
Marken tillhér garden
Kungsingen, vilket dr ett
passande namn i samman-
hanget. Féltet dr cirka 800
x 40 m. Fullskaliga och
skdarmflyg behdver dessa
matt. Vigen ner till fal-
tet dr forsedd med en last
bom. Om négon aktivitet
pagar pa faltet &r bommen
Oppen. Intresserade av att
besoka oss ar mycket val-
komna.

Roland Nilsson
Ordférande Flygklubben Spinn

www.fkspinn.se



Just nu pagér arbetena med att férdigstélla Ostra Ryds nya livsmedelsaffar.
Haér ser du byalagets ordférande Ulrik Nilsson i arbete.

Ostra Ryd far livsmedelsbutik och café

Det fantastiska hinder under Ostgétadagarna.
Den 3 september 6ppnas en livsmedelsaffar i
Ostra Ryd. Det berattar Margareta "Maggan”

Hultstrom.

Hur kan det komma sig
att ni 6ppnar en affir i
Ostra Ryd?

- Sambhaéllet dr i utveckling.
Nya familjer flyttar in och
antalet barn 1 skolan Okar,
forskolan dr néstan full!
Samtidigt har Oppnandet
av bensinstationen varit en
framgéng mot vad manga
trodde. Verksamheten gér
bra och genererar Over-
skott som vi nu kan satsa
i den nya affaren.

Ekonomisk férening

Forutom dessa Overskott
kommer insatskapital till
den ekonomiska forening
som har bildats. Initiativet
kommer fran Byalaget dér

bland annat idrottsféren-
ingen och kyrkan ingar.
100 medlemmar har sat-
sat 800 kr var. Dérutéver
kommer pengar fran Jord-
bruksverket och Lénssty-
relsen, bl. a. EU-bidrag.

Viltbutik ocksa

Lokalerna ér de fore detta
barackerna som statt vid
skolan och som flyttades
upp till bensinstation i
borjan av juli. Barack-
erna skulle rivas genom
Ramunderstaden men
kommer nu till anvéndning
efter ombyggnation. Bland
annat sa gors taket om och
ny inredning tillkommer.
Affdren star pd kommu-

nens mark sa ett arrende-
avtal har traffats.

Blir det en jourbutik?

- Nej det blir en liten lant-
handel och viltbutik med
kott fran Bjorkviks séteri.

I anslutning till lant-
handel iordningsstills ett
café dir det (forutom kaf-
fe) kommer att erbjudas
mackor och hembakt brdd.

Frin Ostra Ryd pend-
lar ménga till Norrkoping
och Linkdping. Kan man
tédnka sig en béttre start pa

Overskottet frdn macken investeras i nya afféren.

morgonen dn en mugg ny-
bryggt kaffe? Sen kommer
caféet bli en naturlig traff-
punkt for boende i samhal-
let och bygden omkring.

Positiva politiker

- Politikerna har sett vél-
villigt pa var planering av
butiken och det ar roligt
att kommunstyrelsen den
23 augusti har planerat ett
fikastopp vid var butik och
café pa sin rundresa i kom-
munen. De ér vidlkomna,
avslutar Maggan.

Filmpremiar!

Sune Johansson och Marianne Wik
visar sin nya film som handlar om Espholm.
Den skildrar minniskor pa 6n i S:t Anna skirgéard
och dess vackra natur.
Plats: S:t Anna forsamlingshem vid S:t Anna kyrka.
Datum: 17 september 2016

Tid: 15.00 och 17.30
Entré: 80 kronor

For ev. platsbokning ring: 070-353 90 65
eller 070-610 55 04
Filmen 4r ca 1,5 timme lang.
Den kommer att visas senare under éret i Soderképing.

A ﬁernOOn tea pd Njut av goda teer, kakor, bakverk,
scones, matiga pajer mm i salen

Thorstorps Gard pa Thorstorps Gird strax utanfor
Soderkoping. Ta del av ett gammalt

svenskt kulturarv och upplev
atmosfiren i mangérdsbyggnaden
fran 1700-talet. Vi bakar efter gam-
la recept fran borjan av 1900-talet.
Hostens forsta Afternoon tea
serveras under
Ostgdtadagarna, 3-4 september
(Och varannan l6rdag framat under hosten)
mellan kI 12-16. Pris 199:- inkl thé/
kaffe/saft.

Boka pa Tel: 0706-926 737
eller mail info@thorstorp.se

www.thorstorp.se
www.facebook.com/thorstorpsgard
instagram.com/thorstorp

Bilverkstad

envice!

Dela upp kostnaden
med Mekonomenkortet

BilTeKnik

[RT-1 TTEE- T T

M2-21760 24

Norrkoping 011-105080
Smedbygatan 3, (mitt emot Coop Kungséngen)
Soderkoping 0121-21760

B Ringvagen (vid Shell)
Aven reparation & service av AC

Gardeby skola har egen kock

Har du varit i Gardeby? Da har du sdkert ocksa
sett Gardeby skola, eller Gardeby natur- och
musikskola som den egentligen heter, den idyl-
liska friskolan pa landet.

Pa Gardeby skola har eleverna hég larartathet, en
trygg miljé och till och med en egen kock.

Skolan drivs som en eko-
nomisk forening helt utan
vinstintresse. Operativt an-
svarig dr rektorn, Margare-
ta Andersson. Ansvarig for
driften ar annars skolans
styrelse, som har kompe-
tenser inom olika omraden
som ekonomi, juridik, per-
sonaladministration m.m.
Man liagger stor vikt vid
att alla pa skolan kinner
till Gérdeby socken och
dess historia.

I host gardet43 barni F-6

skolan, 35 i forskolan (6-
12 ar) samt 36 i fritidshem.

For att skolan ska fungera
optimalt finns det plats for
ca 50 barn i grundskolan.

Smaskaliga fordelar

Det finns manga fordelar
med en skola pa landet,
den dr lite mindre och
lugnare. Hér kénner elev-
er, fordldrar och personal
varandra. Skolan har egen
kock som ordnar hemlagad
mat, stort salladsbord samt
frukt varje dag.

Vad skolan satsar pa ar
bl. a. hog larartathet, sma
elevgrupper, manga utom-

Gardeby skola drivs av en ekonomisk férening
utan vinstintresse.

husaktiviteter samt mycket
musik och sang.

Som andra verksamheter
pa landsbygden sa ér sko-
lan en viktig arbetsgivare
med 13 arsarbetare.

For nidrvarande pagér
diskussioner med Soder-
kopings kommun om att
kopa fastigheten, eller att
fortsitta hyra. Huset be-

hover hur som helst rustas
upp pa olika sétt.

Enligt Margareta Anders-
son sd ar det inte troligt att
regeringens nya friskole-
politik kommer att paverka
skolan eftersom den inte dr
vinstdrivande.

Vill du veta mer om Gar-
deby skola?

www.gardebyfriskola.se



Maénga aktiviteter p4 Ostgdtadagarna

Helgen 3-4 september ir det Ostgétadagar med
extra oppet runt om i Ostergétiand. | Séderko-
ping erbjuds manga aktiviteter for stora och
sma. Programmet finns att hamta pa turistby-
ran pa Stinsen och pa www.soderkoping hittar
du mer information.

Turistinformationen i S:t Anna
Oppet l6rdag och sondag 10:00 - 17:00

Helgen 3-4 september medverkar vi pa Ostgdtadagarna
med Oppet hus och trddgéard. P4 Nedre Lagnd i S:t Anna
hittar du turistinformation och café, hantverk, historiskt
hus och aktiviteter. Besok vér stranddngspromenad till-
génglig dven med rullstol och barnvagn, eller den mer
kuperade skogsstigen. Njut av havsutsikten frén var trad-
gard med egen matséck, eller hjélp oss skorda tradgard-
sdngarna. Parkering finns, busshallplats ca 100 m bort.
Lagg till vid var brygga och promenera ca 350 meter till
omradet.

Tjarholms Skargardscafé
Oppet l6rdag och sondag 11:00 - 17:00

Tjarholms Skérgardscafé erbjuder vacker miljo intill
vattnet, med utsikt 6ver Lindersfjirden. Hembakat brod
frén eget litet bageri till cafégésterna. Olika sorters bul-
lar, mjuka kakor och traditionella smakakor, frukt- eller
biarpaj samt enkla smorgasar. Vi kan erbjuda ett begran-
sat utbud med gluten- och laktosfritt brod, vilket kops in
frén specialiserat bageri i Soderkdping. Vi serverar dven
det bakverk som korats till arets Ostgotabakverk. Myck-
et av miljon ar fran 1800-talet. Gésterna kan sitta inne i
den gammeldags f.d. handelsboden eller ute i tradgard-
smdbler langs strandkanten. Vid cafébryggan finns plats
for 2-3 batar. Bra mojligheter till bilparkering. Handikap-
panpassat.

Sankt Anna Skargardsmuseum
Oppet l6rdag och sondag 11:00 - 17:00

Det erbjuds lekar for barn i alla aldrar. ”Barnsliga lekar
for alla. ”Arets utstillning visar Skirgardsklider genom
tiderna. “Pirlor ur gdbmmorna” (Aldre mode). Museet
skildrar skirgérdsbornas levnadsvillkor i gangen tid och
ger ocksa utblickar och information om dagens mdjlighe-
ter att leva och verka i skirgadrden. Huvudtema ar givetvis
fisket. Bruksbatar som roddsump, segeldoka och notoka
visas liksom olika fiskemetoder. Har berdttas ocksd om
sjofageljakt och andra fangstsitt. Skdrgardsjordbrukets
enkla redskap, visthusbod och kok visas ocksa. Inne i

lokalen har byggts en sjobod och ett skove som forstarker
upplevelsen. Det beréttas ocksé om skutor och bruksbatar
och de batar som fraktade gods och passagerare. Ett bild-
material visar ocksa vardagsarbetet i skargarden.

Loppis och hantverk pa Tyrislot Camping
Oppet l6rdag och sondag 10:00 - 16:00

Besok var dvervaning med heminredning, hantverk och
presenter. Servering 9-16. Extra erbjudanden i butiken.
Lordag: Loppis i tridgarden kl. 10-16

Tartbuffé med musik pa café Jagmastargarden
Oppet l6rdag och sondag 11:00-17:00

Nu har vi ater var populéra tartbuffé! Denna géng bada
dagarna 3-4 september. Du kan 4ta sa manga sorter du
vill, bara vélj ut dina favoriter eller hitta nya!

Afternoon Tea och Butik pa Thorstorps gard
Oppet lordag och sondag 10:00-16:00

Under Ostgotadagarna dukar vi upp vart Afternoon tea i
stora salen. Njut av hembakade scones, pajer och bakverk
ivacker 1700- talsmiljo for 159:- inkl. thé, kaffe eller saft.
Oppet i inredningsbutiken med extraerbjudanden dessa
dagar. Titta runt i gardens byggnader och 1 stallet, eller
hilsa pa faren. I traidgarden vixer gammaldags tradgards-
véxter och pd garden finns dven hastuppfodning. Boka
afternoon tea pé info@thorstorp.se eller 0706-926 737

Ostgotadagarna pa Korskullen
Oppet l6rdag och sondag 11:00-16:00

Café Korskullen extra ppet. Fiskartorpet dppet, Visning
av gammaldags hantverk, Sagoberittelser kl.14 i Fiskar-
torpet. Son kl.11-13 &r det spelmanstraff.

Hantverk pa Simonstorps Gard i Drothems
socken

Oppet l6rdag och sondag 10:00-16:00
Vilkommen till Simontorps Gérd i Drothems socken!

Har pé Soderkopings landsbygd kommer du finna gediget
hantverk och work-shop i virkad nalbindning. Gardens
gamla traktorer kommer finnas att beskada. Kaffe med
dopp finns att kopa! Hantverk som kommer finnas till
forsdljning ar bl.a. motivmalade barnstolar, ullproduk-
ter, tenntrddsarmband, keramik, smide, honung, véskor
av atervunna forpackningar, virkade bakverk, stickade
vantar och sockar m.m. Work-shop i virkad néalbindning,
kl.14 bade l6rdag och sondag. Virkad néalbindning &r en
gammal teknik som i sin struktur pdminner om nalbind-

ning. Till den Virkade nalbindningen anvénds inte nal
utan en virknal. Pris: 50kr inkl. provnystan och beskriv-
ning pa vante. Virknél finns att lana. Anmal gérna ditt
deltagande till lotta@tygsparven.se eller drop-in i mén
av plats.

Vastra Husby Hembygdsforening
Oppet l6rdag och séndag 10:00—17:00

Kom och upplev jordbruk och hantverk pa gammalt vis
bl.a. smideskonst och motorsagsskulpterade trafigurer.
Om védret tillater blir det spannmalsskord med sjélvbin-
dare. Diverse lekar for barn. Servering av kaffe, smorgas,
m.m.

Skordedag pa Vanneberga gard
Oppet l6rdag och séndag 10:00—16:00

Under Ostgotadagarna kan ni ita och fika gott pa var un-
derbara plats pa jorden. Hér finns allt gott man kan ons-
ka fran bakverk till hemlagad mat. Butiken &r fylld med
nyskordat, inredning och annat fint att njuta av. Under
Ostgotadagarna har vi extra fokus pa det vi sjdlva odlar
sasom dpplen, rabarber, hallon, vitlok m.m. Vér butik och
servering dr Oppen varje dag i veckan men just dessa tva
dagar bullar vi upp lite extra med mat och dryck i serve-
ringen liksom finfina godsaker att handla.

Fler roliga aktiviteter samma helg

Sal- och havsornssafari
Lordag 10:00-16:00

Upplev skérgardens karaktdrer fran inner- till ytterskar-
gérd via bat. Med lite tur och bra véder kan vi méta grasal.
Skérgardsturen startar i Mon, pa vigen ut till ytterskargar-
den gor vi strandhugg pa en 6 och tittar pa hur utskérsfiske
bedrevs forr i tiden. Och se upp - havsdrnen syns ofta
hir. Minst 10 pers. Medtag matsiack. Obs! Féranmélan till
Soderkdpings Turistbyra.

Gudstjanst pa Capella Ecumenica
Sondag 11:00-12:00

Vilkommen till gudstjanst pa Capella Ecumenica, en
ekumenisk kyrka i S:t Anna skérgard. Den ligger pa Vis-
tra Gérsholmen, som &r en av skdrgardens vackraste oar
med sina hamlade lindar och det lilla kapellet hogst upp
pa klippan. Gudstjénsten borjar kl 11. Bat gar fran Kungs-
hillsudden utanfor Bottna kl 10.00 och 10.30 Kaffeserve-
ring efter gudstjansten.



Halla alla méinniskor

Nu ar jag tillbaka igen. Tillbaka med mina kompisar
pa garden, tillbaka med vad som hénder och sker i en
liten hunds liv, och det ér inte lite.

Det ar upp, det dr ned, det ar roligt och det &r sorgligt.
Inte alltid man héanger med sjélv, inte alltid man begriper.

Jag begriper t.ex inte varfér mina ménniskor envisas
med att resa en massa. Ar de inte hér, s dr de dir, och
jag blir inackorderad, eller om det nu ar utackorderad,
har inte begripit det heller. Beror kanske pa att jag bara
har en &rthjdrna, det siger i alla fall Husse. Han kan vara
glad han som har fatt en storre en.

Men nagot fel pd honom maste det vara. De drog ivdg
till det dér bergiga landet, Husses bagage bestod av
sparkdrakt, insektsglasdgon, livsfarliga jétteskor samt
tva rejdla bradlappar. Matte det gé vdgen ténkte jag, och
det gjorde det. Hem kom de igen, hela och rena. Husse
hade visst dkt vilse en dag dir pa berget. Det hade varit
sadan snostorm att han ringde Matte.

Jag hittar inte hem!!!

Han som brukar séiga att jag skall ha ett chip i nacken,
s de vet var de skall leta nir jag drar ivdg pd mina ut-
flykter.

Undrar jag vem som skall ha chip? Borde utrusta ho-
nom med nagon slags GPS ocksa. Jag ridnner bara runt i
skogarna har hemma péa Vikbolandet, han kommer vilse
i ett frimmande land.

Nér de kommit hem parkerade vi Husse hemma och
akte till Gotland och de gamla.

Ett himla styr. Nu skulle ju uteplatsen vid nya lagen-
heten goras i ordning. Det skulle hem jord, massor med
jord och mera jord. Sétena fdlldes i bilen, min bur fill-
des ihop och jag blev intryckt ldngst bak. Gnill inte sa
Matte, virre saker har hiant. Herregud tankte jag, skall de
anldgga en hel aker? Det koptes plantor och buskar, det
bars och det planterades. Himla bra blev det. Vi satt dér
i slutet av veckan och var riktigt ndjda. Det hade till och
med kommit dit nagra pallkragar, sa i nodfall kan jag ga
ut och kissa pd dem. Praktiskt, riktigt praktiskt, sarkilt
nér det regnar.

Det var frid och frdjd, alla var glada och ndjda, vi tog
den inte allt for roliga baten tillbaka till fastlandet.

Nu blir det inte sa roligt ldngre, och det &r dérfor jag
inte skrev nagot i forra numret av lilla tidningen.

Vi kom hem sent pa sondagskvillen, tidigt nédsta dag
ringer telefonen. Gammelhusse har halkat, fallit bakat,
slagit huvudet i golvet, och l1ag pa sjukhus. Vi tog baten
tillbaka. Mina ”mattar” och alla andra jag kdnner dér pa
6n var hos honom. De kom bara hem och duschade da
och da. Sa dar holl de pa en vecka, sedan var det slut.
Min gammelhusse hade slagit ihjél sig. Jag var jatteled-
sen, ja inte bara jag. Allihopa. Sa fort det kan g&. Har ni
tankt pa det?

Ena stunden lever man, ndsta dr man déd. Man skall
vara radd om livet, ridd om sina dagar och stunder. Radd
om varandra. Man skall kramas mycket, och vi hundar
skall klappas om, dé viftar vi pa svansen och sprider en-
dorfiner.

Det mar alla bra av.

Néista begrip i mitt liv var att Matte skulle fylla jamt.
Det dr nagot jag inte begriper.

Man har ju fodelsedag varje ar, da méaste det vil vara
jamt? Hur kan man fylla ojamt?

Da stack de igen, mina ménniskor. Bodde pé hotell, at
och drack gott medan jag var in-ut ackorderad. Horde
bara nédr de kom hem, hur bra och mysigt det varit. Sa
skyller de pa att hundar inte far bo pa hotell. Det har jag
bara trott vara rent skitsnack. Men nu vet jag battre. Av
tusen och en anledningar blev det sa att vi var tvungna
att “ta in pa hotell”.

Antligen tinkte jag. Nu skall jag bo fint jag ocksa. Icke
sa Nicke. Hundf6rbud. Vada hundforbud????

Jag har hort, 1ast och vet att folk mar bra av hundar, och
sa far vi inte vara med. Tror jag skall starta ett miss-
nojesparti. Nagon maste ta tag i livets galenskap nagon
gang. Jag fick till slut bo i bilen, hade ju min goa bur med

farskinn att ligga pd. Matte gick till ICA och handlade
tandborstar, tandkrdm, deo och kam. Livets nddtorft sa
Matte, vad nu det betyder? At gjorde vi pé restaurang,
utomhus.

Négra dagar senare var vi i Sorping. Matte skulle ha
nagra smasaker. Anar ni kan ridkna ut resten?

Smasaker. Vi fick filla sdtena, packa ihop min bur.
Olagligt. Skyll inte pa mig. Jag fick sitta fram, utan bélte.
Ducka om polisen kommer sa hon. Blir det béter tinkte
jag, da far banne mig hon betala. Jag &r oskyldig som
ett lamm.

Nar jag nu for en gangs skull fick sitta fram skulle jag
i alla fall se ordentligt. Stiller mig med framtassarna pa
instrumentbradan, skall man vara olaglig sa ar det val
lika bra att man &r det ordentligt. Matte lovade kora for-
siktigt.

Vi ldmnar stan, ndrmar oss bron vid kanalen, som van-
ligt en jakla ko med bilar som stod stilla. Man fér inte ha
brattom om man skall genom Sorping.

Va fan?? Vi ropar samtidigt. Matte bromsade och jag
tog spjarn. Blasljus uppe i backen och en bil som kom-
mer farande forbi kon, trots att det bara &r en fil. Vi star
stilla pa var sida av vigen, att det var ndgot tokigt begrep
vi ju.

Precis framfor oss slar han i bilen pa en “rundpall”,
tydligen tinker han sig tillbaka in mot Norrkdping.

D6m om min férvaning, det kommer tva poliser spring-
ande E22:an fram. Poliser med dragna vapen skrikandes

Min nya kompis Tyra.

Springer polisen ifatt bilar?? Jag blundade och holl for
oronen.

Jag kor pa honom ropar Matte, da kommer han inte
undan. Nej for guds skull skiller jag, tink om forsak-
ringen inte géller. Hon sansade sig. Killen vriker runt
bilen igen och fortsatter mot Sorping med de springande
poliserna efter sig.

Uppe i backen stod en kvaddad polisbil. Kom inte och
sdg att det ar lugn och fridfullt i S6rping. Biltjuvar och
springande poliser. Man kanske skulle gora en film?

Som jag skrev forut har Matte fyllt jimt. Med andra
ord borjar hon bli "lite till aren”. Husse dr ingen ungdom
han heller. Sa nir de bérjade prat om “smatt” fattade jag
ingenting. Smatt, det dr ju mycket sma varelser med tva
ben och ett ordentligt paket i baken. Smatt slipper bli
utsldngda i regn, snd och drivis. De gor vad de skall i
sina paket, sedan kommer ndgon vinlig stdrre ménniska
och byter till ett torrt och rent omslag.

Nu for tiden &r vi omgivna av manga sma. Mattes alla
ungar har gift sig och fatt smatt. Det skriks, matas, joll-
ras och nyps. Jaklar va de nyps, och inte far man nypa
tillbaka. Da blir Matte galen. Vore det inte béattre om hon
blev galen pa de som nyps?

Alltsd, Matte har fyllt jamt, passerat bast fore datum
nir det giller smatt. Tédnkte for mig sjélv att det spelar
ingen roll hur mycket ni knokar och bokar i sdngen. Det
blir inget, laget dr under kontroll, de fir ndja sig med
lilla mig.

Léaget var inte under kontroll!!!

KRONIKA

Smatt i deras alder betyder att man inforskaffar en valp.
Fattar ni, hinger ni med? Valp!!

Har vi inte nog? Vi har spindelhunden, vi har Marten,
Alvin, Tintin och Lisa. Vi var fem. Nu &r vi sex.

Matte satt med telefonen, fattar inte det heller, men man
kan tydligen gora allt, utom smatt, med telefonen.

Man kan kopa smatt. Pa blocket. Finns tydligen hur
manga som helst som vill flytta hemifran till egna fa-
miljer.

Har har jag hittat nagot, en liten blandistik. Jag borjade
lyssna, vad yrade hon om? Hon yrade om Tyra.

Tyra fanns i Norrkdping, in med mig i bilen och ivég. Jag
fattade nada. Absolut nada.

Lag dar bak i min bur och funderade pa livet. Skulle
mina manniskor skaffa valp?

Du behover en syster sa Matte. Det dr inte bra att vara
ensamhund, du blir for bortskdmd. Du behover lite kon-
kurrens.

Nagon att dela saker med. Herregud, har méanniskan
last for mycket barnpsykologi eller vad dr det fragan om?
Négon talan hade jag ju inte. S&, vi ringer pa i ett hus, en
man dppnar med en liten halvt vettskrdmd valp i famnen.

Hon borjade nog begripa att ndgot var pa gang. Arma
krake ténkte jag. Kommer precis ihag hur det kéndes.

En frimmande kvinna som trycker en mot sitt brost
och sdger att man &dr s& s0600t! Att man dr precis det
hon ténkt sig.

Pengar pa bordet, ett skrivet kvitto, friskintyg och en
pase valpfoder, en liten filt. Tack och adjo

Sedan &r ju Matte som hon ar. In med oss i buren och
sedan hemat. Tyra stackarn var helt forstord. Darrade
som ett aspldv, och inte nog med det, hon kraktes pa mitt
fina farskinn i buren. Tjafsa inte sa Matte, varre saker
har hént.

Trostade henne sa gott jag kunde, och nér vi kom hem
tog Matte Over, tryckte henne mot sitt brost diar Tyra
slocknade som ett utblast ljus. Sedan hidngde hon dér
hela kvillen. Sag ut som en kylskapsmagnet. Smack, satt
hon fast.

Jag forsokte latsas som om hon inte bekom mig ett
dugg, vill ha all uppmaérksambhet sjélv. Fast hon var gan-
ska s6t, och nér gardens hundar kom rusande nista mor-
gon for att beskdda underverket, stéllde jag mig emellan
som den riddare jag dr. Kom inte hir och skrdam livet ur
lilla Tyra. Har delat med mig av mina leksaker ocksa,
men mitt gosedjur jag fick nir jag flyttade in hir pd Ho-
ganis, det skall hon ge fasen i.

Sa nu far man std ut med en hel del, hon nyps, bits,
hénger i min svans, hon &r som en pingpongboll.

Hon haller pa att upptiacka vérlden. Honsen é&r varelser
fran yttre rymden. Nér en hést, som hon stirrade misstro-
get pa, gndggade drog hon, in under koksbordet. Diken
ar livsfarliga, ndr man ramlat i dér, tjuter man som en
liten mistlur.

Matte livraddar. Brannédsslor dr otdcka, sirskilt ndr man
kor nosen i1 dem. Kissa och bajsa skall man gora ute,
inga blojpaket hér inte. Flugor &r irriterande och getingar
sticks. Ja, ungefér sé langt har hon kommit i sitt lilla liv.

Nu har jag skrivkramp i vénster framtass, vi hors fram-
at hostkanten.

Skot om er, akta er for getingar och mygg, de sticks!!

SUNE - Ber:ittat fiir Lena Grip Borjesson
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Liisa Lipsanen

Liisa Lipsanen har byggt upp Mauritzbergs slott pa Vikbo-
landet till en modern anldggning som &ven framéver har stor

potential.

Drom om Mauritzberg halvvags

Liisa Lipsanen har sedan 1990 byggt upp slottet Mauritzberg pa
Vikbolandet till en modern anlaggning. Jan Jaldeland traffade hen-
ne for att fa veta historien bakom framgangen.

Jag métte slottsfrun” och dgaren till Mau-
ritzberg, Liisa Lipsanen en underbar som-
mardag i slutet av juli. Vi fick ett samtal
under hdgsdsong i Morner-rummet (greve
Birger Morner som dgde slottet 1912-
1918). Senare fick vi tillfalle att ta nagra
foton fran Roda rummet med ungdom-
sportréttet av Liisa.

Jag fick vinta pa Liisa en kvart, vilket
var vildigt bra for att komma i balans
med den mer &n 400-ariga historien i
slottsmiljon med 400 hektar land och den
mer dn 25-ariga epok som forflutit sedan
Liisa kopte Mauritzberg 1990. Hon blev
den tredje av betydande kvinnor som ut-
vecklat slottet efter Ebba Grip och Han-
na Lindmark, som dgde Margaretaskolor
i Sverige. Det dr svart att ge en rétt be-
skrivning av allt det Liisa och sonen Juha
hunnit dstadkomma under dessa ar. Liisa
anvénde sjilv begreppet — 1 halvtid”, vil-
ket antyder att det finns minst lika mycket
kvar att forverkliga av hennes drommar
och mal med Mauritzberg!

Butikskedja

Vi borjade samtala om ’drommarna” om
hur Liisa tdnkte nidr hon och familjen
Seppdla salt sin framgéngsrikt uppbygg-
da kedja av modebutiker med butik i New
York som den sista byggstenen utover
50-talet i Finland och tio i Tyskland.

Varifran kom denna urkraft som den idag
75-ariga foretagaren Liisa utstralar? Kan-
ske en del finns i familjen och uppvéxten
med pappa som drivit eget foretag med
herrekiperingsaffarer sedan unga ar med
start i Kouvola, 13 mil nordost om Hel-
singfors ddr familjen bodde med mam-
man fran gransbygderna i Karelen.

Mamma var ocksa aktiv i foretaget och
familjen bejakade Liisas ambitioner att ut-
vecklas genom sin utbildning till civileko-
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nom som 23-aring pa Handelshogskolan i
Helsingfors. Pappan dog redan 1958 nér
Liisa var 17 &r, mamman var da bara 42 ar
och fortsatte verksamheten tills Liisa och
hennes bror kom med 1964-1968. Mam-
man levde till 1999. Brodern delade Lii-
sas engagemang i butikskedjan Seppdld
fram till forséljningen 1988, da han kdpte
mark i Portugal men dog pa 90-talet och
systern pa 2000-talet.

Liisa har tre barn med sin f.d. man och ar-
tisten Danny som é&r en kénd underhallare
i Finland. Under barnens uppvaxt da hon
reste mycket och ansvarade for inkopen
framfor allt i Asien fick en barnskoéterska
under sju ar ta hand om mycket i hushéllet
och de tre barnen med bara fem érs alders-
skillnad mellan &ldsta och yngsta. Hen-
nes son Juha ér idag VD i dgarbolaget dér
Liisa har rollen som styrelseordférande
efter advokaten Henrik H&std, som varit
ett stort stod under uppbyggnaden.

Vi kommer naturligt in pa framgangskri-
terier i foretagande och ledarskap utifran
Liisas erfarenheter.

- Ensam kan inte gora mycket, man mas-
te omge sig med ménniskor som har entu-
siasm for att skapa en sdrskild kultur och
vardegrund med samma mal.

Ledarskap

Samtidigt har Liisa ett intresse for kultur,
mode, design och en kénsla for detaljer
och &r pedantisk i sitt ledarskap. Hér har
bade seniora finldndare foljt Liisa och
familjen 1 manga ar bade med juridiskt,
tekniskt, ekonomiskt, arkitektonisk och
historiskt kunnande, dir sonen Juha bli-
vit den som nu dr den viktiga resursen i
den fortsatta utvecklingen av Mauritzberg
med sin kompetens och kontakter i alla
byggprocesser och annat. Det kdnns som

Liisa Lipsanen har designat
Mauritzbergs egen flagga.

en generationsvaxling men ocksé ett bra
samspel. Liisa talar ocksé varmt om sam-
arbetet med Bengt Lundsten, professor
vid Tekniska hogskolan i Helsingfors som
betytt mycket.

Liisa talar om "halvtid” eller att hon natt
mer dn halva vigen. En vindning i fore-
taget kom ndr man lyckades fé alla planer
om foréndring igenom alla processer med
overklaganden i tre instanser; kommunen,
lansstyrelsen och regeringen efter en arki-
tekttdvling om omradets utveckling.

Idag har man tre laga kraftdomar i en
detaljplan fran 2004-2009 for sina 400 ha
mark med utbyggt VA-nit till alla tomter
vid golfbanan med 18 hél. Kulmen och
vandningen kanske kom nidr ladugér-
den”, som idag ar Bistro till golfbanan
kunde invigas 2012, till stor del sonen
Juhas fortjanst.

Vad kénnetecknar Liisas ledarskap? Hon
har tidigt lart att jobba hart och bara vara
en vanlig manniska med tacksamhet for
det man gjort. Hon kénner att hon fatt ett
erkdnnande fran trakten och grannarna,

utan ndgon avundsjuka liksom fran kom-
munen, men sdger samtidigt att hon som
finne inte ar sa social och att Mauritzberg
darfor inte heller blivit s& omskrivet och
omtalat som det borde eller behdvde.

Fler rum och mer samarbete

Det kanske &r ndsta epok som kan ut-
veckla Maurtizberg i “andra halvlek”.
Liisa ndmner behovet av flera rum for att
forldnga sdsongen med flera konferenser
och events med ett foretag i samverkan
med 100 rum dér infrastrukturen redan
finns. Hon ser ocksa framfor sig ett nér-
mare samarbete med Norrkopings kom-
mun och inte minst Kolmérdens djurpark.

Vi kunde fortsatt flera timmar till, men
jag ville forsoka fanga och formedla mina
intryck av personen bakom drémmen om
Mauritzberg utan att beskriva artal eller
siffror i verksamheten. Nyckeltal ges i en
sdrskild faktaruta och jag kan bara rekom-
mendera besdk bade pa slottet och spel pa
golfbanan. Ett tillfdlle kan vara jazzeve-
nemanget den 10 september.

Jan Jaldeland

Fakta

Mauritzberg AB — Mauritzbergs Slott &
Golf- http://www.mauritzberg.se

Omsattning 17 milj kr: 17 rum i slot-
tet, 2 lodgevillor, 4 lagenheter, 18 hals
golfbanan, 2 restauranger. Oppet aret
runt (stangt tva veckor jul-trettondag).

7 heltidsanstallda aret runt, manga
sasonganstallda inkl. golf fran maj-sep-
tember.



De tva sjukskoterskorna tog ett stadigt grepp om den
gamla kvinnans dverarmar.

- Forsok nu att sta upp! Vi hjdlper till!
Patienten skdt upp axlarna och knep hérdare om rullsto-

lens hjul. Hennes farade ansikte drogs ihop i en anstriangd
grimas.

-Vi méste upp och sta. Annars kan vi aldrig ldra oss att
gd! Det kanske kénns lite obehagligt just nu. Men sé &r
det ndr man brutit 14rbenet. Se sa! Nu hjélper vi till!

Det de tva sjukskoterskorna inte visste var att moster
Lydia inte hade en tanke pa att ldra sig ga igen. Hon hade
gatt fardigt och trivdes alldeles utmaérkt i rullstolen och
tankte inte ldmna den sa ldnge hon levde. Med den gick
det lekande ldtt att ta sig fran den ena sjuksalen till andra
och hélsa pa dem hon kunde samtala med. Det fick Lydia
att kdnna sig fri pé ett sétt hon aldrig gjort tidigare. Hon
som aldrig ens hade suttit pa en cykel hade nu ett eget
fordon. Visst hade det funnits en och annan cykel dar
hon vixte upp i Estlands svenskbygder, men det var ju
ingenting som kvinnor flingde omkring pa. Hur skulle
det se ut.

Lydia var den vackraste flickan i byn. Hon hade bre-
da hofter och starka nypor och behovde inte som de an-
dra flickorna béra dubbla yllestrumpor pé dansen for att
framhédva sina svillande vader. Alla kunde se att Lydia
var ett rejalt fruntimmer som kunde dela en mans bordor
bade pa aker och i fahus.

Det var hennes lycka och olycka. Hon blev gift med
Anton, storbondens son och var lycklig i nédstan ett ar.

Néir ryssarna invaderade Estland blev bade hon och
Anton arresterade. De betraktades som klassfiender efter-
som de var markédgare och hade bade pigor och drédngar.
Det sista hon sig av sin man var hans vinkande arm fran
ett lastbilsflak.

Dagen efter blev Lydia arresterad och instoppad i en
godsvagn fullproppad av andra kvinnor. Efter tio dagars
resa blev de Overlevande utslédppta och efter en ldng
marsch var de framme vid ett skogshuggarliager i Sibi-
rien, den del av vérlden dar tjdlen aldrig gar ur jorden.
Hon forstod att det hir var en provning av var Herre och
hon ville visa sig virdig. Hon var duktig med yxan och
hogg sin kvot och pé lediga stunder anlade hon en liten
tradgard dar hon efter fem ar kunde skorda potatis och
mordtter och kél. Lagret hade fatt en ny kommendant
som gav henne en schéfervalp i beloning for de gronsaker
hon producerade. Valpen dopte hon till Attila och livet
blev drigligare nir hon fick en livskamrat.

Under de kallaste ndtterna ndr andedrikten bolmade
som tjock rok och kélden briande i lungorna hjélpte Attila
till att dra ris till eldarna de holl brinnande runt skjulen.

Efter tjugo ar hade Lydia sonat sitt straff mot den Sovjetis-
ka staten och en tidig var blev hon frisléppt. Attila var dod
och det var utan saknad hon ldmnade skogshuggarlagret.

De forsta milen fran lagret fick hon aka lastbil. Hon
blev avslédppt vid en jarnvégshéllplats men Lydia mindes
den fasansfulla resan tjugo ar tidigare och hade lovat sig
sjdlv att aldrig mer l4ta sig forslas i en boskapsvagn.

Det var var och Lydia hade bytt till sig ett par kraftiga
kéngor. Hon tog sin viska i handen och vandrade sdderut.
Hon vandrade hela dagen och sov pa natten hopkurad
som ett djur under en gran. Dag efter dag vandrade hon
tills hon fick séllskap med négra herdar som ledsagade
henne genom passen i Uralbergen. P4 andra sidan var det
slattland och latt att gd. Mil efter mil av den dammiga
lossjorden lade hon bakom sig. Hon tog tillfdlliga arbeten
i byar hon passerade, hdgg ved och hjélpte till med var-
sadden. Ibland fick hon skjuts mellan byarna men for det
mesta vandrade hon; vandrade ofGrtrutet vasterut och vid
floden Volga fick hon skaffa nya kiangor.

lllustration: Stellan Ekegren.

Sommaren hade gatt och det var redan skordetid nér hon
kom in i Estland. Fran Narva fick hon skjuts till Tallinn
och kom fram pa kvéllen. De sista tio milen gick hon
utan uppehall och var framme i Rickul pa eftermiddagen.

Garden i Bergsbyn dér hon hade flyttat in som nygift var
besatt av ryssar och nir hon fragade efter sin man skrat-
tade de at henne, tokkarringen pa vigen. Hon fortsatte att
ga och gladdes at det vilkdnda i hembygden. Nere vid &n
stod en grupp kvinnor och tvittade. Lydia nickade mot
dem hon kénde igen och kavlade upp drmarna.

Rein
Westerhush
Norbery

KRONIKA

- Jag ar hér nu, sa hon och stéllde sig vid en tvittgryta.

Forst nu avslutade hon sin langa marsch. Nér tvétten
var klar tog hon av sig kdngorna och satte sig att svalka
fotterna i det porlande vattnet.

Hon var nidrmare sjuttio nir hon fick hon de sovjetiska
myndigheternas tillstand att aterférenas med sina syskon
i Sverige. Under méanga ar sokte hon klarhet i vad som
hade hént Anton, hennes man men fick inga svar. Hon var
néstan attio ar nar hon halkade omkull utanfér Konsum
och brét larbenshalsen.

Den ene av sjukskoterskorna sldppte greppet om Lydias
arm.

- Vi kan ju inte tvinga henne...
- Men doktorn sa ju att hon skulle upp...

Medan de tva sjukskoterskorna brottades med sina sam-
veten passade Lydia pa att rulla ut ur salen. Korridoren
lag 6de och gummihjulen sjong mot de nybonade golven.
0j, vad det gick! Sa hér skulle hon ha kommit hem till
Rickul. Hon skulle ha kommit landsvégen fran Dirham
och hon skulle vinka at dem hon kénde igen pa slatterdng-
ar och dkrar och alla skulle forstummas nér de sag hennes
silverskimrande fordon.

Sista gangen jag skulle besoka henne var en solig vér-
dag. Jag mottes av ett allvarligt sjukvérdsbitrade som be-
rattade att Lydia pa morgonen hade rullat ut i samlings-
salen och parkerat framfor fonstret och somnat in med ett
leende pa lapparna.

Hon hade rullat in i evigheten och jag tror att Gud Fader
sjdlv var imponerad ndr Lydia steg ur rullstolen och pa
kraftiga vader vandrade in genom Pérleporten.

1992 restes tva svarta marmorblock i Rosleps kapell i
Rickul kommun. Dér star namnen inhuggna pa de est-
landssvenskar som blev deporterade till Sibirien.

P4 sista raden star: Endast Lydia atervinde.
Copyright REIN WESTERBUSCH NORBERG.
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BLOMMOR J-
q-ll" :

Telefon: 0121-102 04
Hemsida: www.angen.se
E-post: blommor@angen.se
Man-Fre 10-18 Lor 10-15 Sén 10-14

Hall dig uppdaterad @ n

BILE

SODERKOPING 0121-12500

Ul ERBJUDER:

- ALLA TYPER AU SERUICE OCH REPARATIONER
PA ALLA BILMARKEN.

- 30 ARS ERFARENHET | BRANCHEN.

- KUNDUANLIGT BEMOTANDE.

- PRISER SOM TAL ATT JAMFORAS.

Anslut din villa med fiber

Anmal ditt intresse pa

www.fibertillalla.se

Valkommen pa oppet hus!
Fredagen den 26 augusti kil 16-20

Traffa oss som arbetar med tidningen.
Vi bjuder pa forfriskningar.

Vi ses i lilla tidningens nya lokaler pa
Storgatan 7 i Soderkoping.

G:A NORRKOPINGSDAGEN 7
614 34 SODERKOPING

UVALKOMMEN ATT
KONTAKTA 0SS!

0121-125 00
WIWIW.BILEAPERTERNA.SE
INFO@BILESPERTERNA.SE

JOHAN LUNDELL
ROGER ANDERSSON

Tack for att du laser lilla tidningen!
Nytt nummer ute den 19 november.

BARNSLIGA LORDAGAR

o . 22 oktober
kl 14.00 pa Stinsen Kanel &
September & Oktober

Kanin
Fri entré utom teatern 40:-

1 oktober
Sago-
siacken
Sofia Nerman

och alla kiinslorna
Teater Pelikanen

24 sept, 8 okt
& 15 okt
Skapande

verkstad
Ola & Anna-Lena

17 sept
Vem ska
trosta
knyttet?
Teater Pelikanen
frén 4 ar.

Arr: Kulturkontoret & Stadsbiblioteket i samarbete m. Séderkopings
Teaterforening. 0121-18291 www.soderkoping.se/evenemang

33



Ordet kommunikation innefattar s mycket: tut
i ndverlur, brandsirén, morse, telefon, skylt, flagga,
TV, radio, internet och inte minst Lilla Tidningen.
Vad jag hér avser dr att begrinsa tankarna kring kom-
munikationen framst mellan tva eller nagra personer
— och gora en helt ovetenskaplig analys av de olika
alternativen — fran rikaste mest méangfasetterad till
erbarmligt fattig och hogst begransad. Kommunika-
tion kan innefatta s& mycket mer an ett sterilt av-
klatt meddelande. Det kan innefatta bilder ljud och
lukter, men ocksa kanslor som empati, gliddje, sorg,
avundsjuka, ilska mm.

Personlig nirvarande kontakt ar helt dverlagsen
alla andra sitt. En konversation néstan utan slut. Dar
erfar vi tillfredsstdllelsen av att bli horda, bli forstad-
da, kan féormedla outsagda emotionella kdnslor, med
andra ord att vara sociala.

Personlig langre kontakt

Besok i ndgons hem ger mojlighet att samtala pa ett
nagot djupare plan, ldra kénna varandra béttre, men
ocksé att erfara motpartens virderingar pd manga
omraden; konst, musik, litteratur, hobbys, inred-
ning, matvanor, 6nskningar och drommar. Tiden ar
en mindre begridnsande faktor. En kopp kaffe vid
koksbordet kan vara en god variant — ett vanligt um-
géngessitt for en generation sedan. Opretentiost och
géstvanligt: ”Kom 6ver pa formiddagskaffe, jag har
bakat hérliga kardemummabullar”.

Den hér typen av samvaro kénns for manga allt for
utldmnande och till och med hotfullt for integriteten:
"Mitt hem dr min borg och jag sldpper ingen jdvel
over forstubron! Har de ndgot att sdiga kan de géra
det vid grinden eller helst skicka ett SMS” .

Svenskar dr generellt kéinda for sin avsaknad av
social kompetens och géstfrihet, men det finns un-
dantag.

Personligt mote

Ogonkontakt dr den starkaste forbindelsen mellan
minniskor. Vi visar vart temperament inte bara ge-
nom ord utan ansiktsuttryck och kroppssprak — vi
skapar trovirdighet, kan bade visa och fa empati. Da
ar det ocksa enklare att visa, forstd och respektera
bade sina och motpartens kinslor. Vénskapen far
mdjlighet att véxa.

Denna kommunikationsform ar den overldgset
bista — men fordrar viss social kompetens. En egen-
skap som manga har brist pad. Kanske trdffas pa ett
av stadens konditorier for en stunds trevligt samtal,
med eller utan kardemummabullar. Eller under en
langpromenad i naturen. Dock inte en 16prunda da
samtalen troligen blir bade korta och magra med pre-
station som huvudtema.

Ansiktsuttryck och kroppssprak sager ibland mer
an ord. Likasd kan beteendemonstret uttrycka en
hel del. Langvarig arbets- eller granngemenskap
kan ibland sorteras under den hér rubriken. Men
ménniskor kan arbeta eller bo pad samma plats i ara-

Jan Clewestam

KRONIKA
Tekniken firsvarar vara kontakter

tal utan att kdinna méanniskan till mycket mer &n namnet
— det ar sorgligt med denna fattiga utstralning. Kan det
bero pa rddsla, dum stolthet eller bara total avsaknad av
den sa virdefulla sociala kompetensen.

Videosamtal

Denna kommunikationsform &r inte allmédnt utbredd
som man trodde nir den introducerades. Mojligen kan
det bero pé att de tekniska forutséttningarna inte dr smi-
digt anpassade for spontant vardagligt bruk. Videosam-
tal formedlar mer &n ett vanligt telefonsamtal, men pa
grund av sina begridnsningar kommer endast ansiktet
med i bilden och om kvalitén &dr god kan ansiktsuttryck
da overforas och ge en extra krydda till kommunikatio-
nen.

Telefonsamtal

Telefonsamtal ar kanske den vanligaste formen att kom-
municera. Den ger en dubbelriktad omedelbar kommuni-
kation. En friga kan fa ett svar direkt — en mycket viktig
aspekt. Rosten kan ge en viss indikation pd sinnesstdm-
ning, och kénslor kan verbalt uttryckas. Annars &r det
talade ordens betydelse som ar det primira med mediet.

Textmeddelande

Under den hér rubriken doljer sig ett stort antal system
av mer eller mindre teknisk sofistikering.

Om vi ska gora en lista av ndgra av de mest idgonfal-
lande bor vi borja med det handskrivna brevet med eller
utan parfymerat brevpapper och inlagda blommor. Det
var tider det, som nu endast aterstar som ett minne. Nar
fick du ett handskrivet brev sist?

Sedan kom den manuella, sedan den elektriska skiv-
maskinen och sist datorutskrift for Kungliga Postverket
att vidarebefordra i bésta fall Gver natten. Man kunde 1
snabbhetens namn ocksa faxa meddelandet med omedel-
bar verkan.

Nagot senare kom en dros av elektroniska meddelan-
demetoder: E-mail, Instant Message, Reddit Facebook,
Twitter, Snapchat, WhatsApp, SMS for att nimna nagra
fa. Maénga av dessa kanske sdrskilt SMS missbrukas.
Mediet ar bra for att kort bekrifta en tid, plats etc. men
anvénds allt for ofta av ménga som erséttning for ett rost-
samtal eller personligt méte. Ar vederbdrande blyg, vill
inte fa nagra fragor, eller allmént folkskygg?

For att slippa ldsa 1dnga till dig adresserade e-mails
skapades en av de senaste kanalerna, Slack, ett inte-
roffice software som redan har 1.7 miljoner anvén-
dare sedan forra aret. Dér kan man i en gruppering
i nutid ta del av allt som skrivs (sdger) inom den
kanalen man tillhdr. Sé kan ocksé ens chefer. Medde-
landena kan méarkas med ditt namn for sérskild upp-
mérksamhet, men for att hanga med vad som hénder
bdr man ldsa sa mycket som mojligt, helt transparent
for alla 1 gruppen. Systemet kan stdngas ner mellan
k1 22-08 for en stunds sémn. Allt dr dessutom arki-
verat i latt atkomliga arkiv. For att dina chefer ska
se att du dr intresserad av ditt jobb bor du vara sa
aktiv som mgjligt.

Tekniken isolerar oss fran mansklig kontakt

Manga spenderar stor del av sin fritid med mobilen
eller framfor datorn. Vi vénder oss hellre till vara
digitala skdrmar 4n till varandra. I manga fall, t.ex.
Facebook, finns det mojlighet att upptrdda i en roll
som du 6nskar dig vara, men som ej stimmer med
verkligheten. Onskan att f4 si manga “viinner” som
mdjligt dominerar. Utan “vdnner” dr man vérdelos.
Processen uppmuntras ocksa av en del fordldrar som
kdnner sig stolta dver barnets “’sociala framgang”.
Alltid uppkopplad. Det dr darfor inte 6verraskande
att intensivt bruk av sociala media kan leda till en
distans till den verkliga vérld vi lever i, social fobi
och depression.

Mobiltelefonen anvindes som en utvig fran de lug-
na overksamma momenten; I stillet for att observera
omgivningen, ldsa av andra méanniskor och reflektera
over det egna jaget i ett storre sammanhang, tar vi
upp mobilen och skannar.

Intensivt dataspelande med virtuella verkligheter
ar ett annat exempel som kan ifrdgasittas. Kan em-
patin reduceras permanent? Paverkas inte det per-
sonliga sociala umgéinget genom att dvervigande
interagera med ménniskor som inte &r fysiskt nérva-
rande? Kan det skapa social inkompetens, leda till
psykiska personliga problem och i virsta fall skapa
ett socialt fobi?

Framtiden

Den digitala kommunikationen i dess olika former &r
hér for att stanna. Vi kan inte vara utan den. Detta
ar bara borjan pa en intensivt uppkopplad framtid.
Genom é#ndrade arbetsstrukturer, skolformer och
organisationskontakter “maste” allt fler ménniskor
kunna nés 7-24. Ting i var omgivning kommer att
“krdva” ett svar utanfor vanlig arbetstid.

Sjdlv gor jag ett medvetet val; ldmnar datorn,
stanger av mobilen och tar en promenad i skogen
med min hustru. Vi har l&nga intressanta samtal, hor
alla de arstidsvarierande vilbekanta ljuden, kédnner
de svaga dofterna i den friska luften och bara trivs.
Vi ér avkopplade.




Augusti

2016-08-20
K110:00-10:45

Hastguidning- stadsvand-
ring -Nyhet for i ar é&r
stadsvandring med hést
och vagn. Start vid Rad-
hustorget.

2016-08-20
K1 11:00-12:00

Hastguidning— stadsvand-
ring, Nyhet for i ar ar
stadsvandring med hést
och vagn. Start vid Rad-
hustorget.

2016-08-20

K113:00

Hastguidning ToR Mem
Nyhet for i &r 4r en guidad
tur med hést och vagn tor

Mem. Start vid Radhustor-
get.

2016-08-20
K111:00-17:00

Sommarutstéllning bland
Art-Medlemmarnaikonst-
nédrsforeningen  blandArt
visar sina verk i Radhus-
galleriet. I utrymmet Lilla
Galleriet visas nya utstéll-
ningar varje vecka!

Plats Radhuset, Radhus-
torget

2016-08-20 -2016-08-26

Kok och Kék i Soderkd-
pings medeltid, Om rava-
ror, matlagning, dukning
och bordsskick.

Plats: Margaretagatan 19

2016-08-20
K118:00

Konsert i S:t Laurentii kyr-
ka med korerna Coro "Le
viole" Torsa Italien och S:t
Laurentii kyrkokor.

Plats: Préstgatan 9

2016-08-21
K111:00-12:00

Vilkommen till gudstjénst
pa Capella Ecumenica,
en ekumenisk kyrka i S:t
Anna skérgard.

Plats: Viéstra Giarsholmen

2016-08-21
K111:00-17:00

Sommarutstédllning
blandArt

Plats: Radhuset,
Rédhustorget

Evenemangskalender

2016-08-21
K1 14:00-15:30
Sommarlov - dansa!

Med start den 3 juli kan
du som &r mellan 12-18 ar
komma till Focus fritids-
gérd och prova pé och lara
dig ett antal olika danser, t
ex disco och hiphop! Ak-
tiviteten dr gratis & inga
forkunskaper kriavs! Obs!
foranmélan.

Plats: Focus fritidsgérd

2016-08-25
K119:00

Nordisk Medeltida Musik
— NoMeMus 2016- SCA-
LA JACOBI : Benedicti e
Llaudati

Den Stockholmsbaserade
svenskestniska ensem-
blen Scala Jacobi har varit
verksam 1 olika konstella-
tioner sedan 1999. I detta
program gestaltas helgon-
legender genom finstdmd
gregorianik och jublande,
folkliga lovsanger ur den
italienska Lauda-traditio-
nen.

Plats: S:t Laurentii kyrka

2016-08-26 -2016-08-28
Soderkdpings Géstabud

Ett vikingatida och med-
eltida evenemang i So6-
derkdping. Nytt for i ar &r
en hejdundrande medelti-
da konsert. Forundras av
alla historiska aktiviteter
sdésom marknad 1 Kyrk-
parken, tornerspel och
bagskytte i Brunnsparken,
Mattorget pa Hagahustor-
get och aktivitetstorg pa
Rédhustorget.

Plats: Centrala
Soderkdping

2016-08-26
Kl117:00-17:45

Magiska  mysterier —
TV-kdnda Doktorn och
Arkadia. Ménga problem
har hopat sig nér Doktorn
och Arkadia slagit lager.
Arkadia har tappat bort en
strumpa, Doktorn vill ha
frukost och Ugglan Hol-
ger vill inte flyga. Hur ska
dessa livets bekymmer 16-
sas?

Plats: Wallbergska garden,
Storgatan

2016-08-26
K1 18:30-19:10

Bastardus — Ronja Lajvar-
dotter

Gycklargruppen Bastardus
Sans spelar sin humoris-
tiska improviserade saga
Ronja Lajvardotter.

Plats: Wallbergska garden,
Storgatan

2016-08-26
K119:00

Nordisk Medeltida Mu-
sik — NoMeMus 2016- AL
ANDALUZ

Den norska ensemblen Al
Andaluz tar oss med pa
en musikalisk resa till det
mangkulturella, medeltida
Spanien, dir judisk, kris-
ten och muslimsk tradition
hyllade det goda livet med
forforisk musik och hog-
stimd poesi. Sverre Jen-
sen: luta Liv Ulvik: sang
Mona Hansen: flgjter Kris-
tine Rustad: rebab, fiddla
Tomas Nilsson, slagver

Plats: Drothems kyrka

2016-08-26
K1 19:00-20:00

Tornerspel-Se  riddarna
kdmpa 1 arets tornerspel!

Plats: Brunnsparken

2016-08-26
K122:00

Eldshow med gycklar-
gruppen TRiX - Under

Gycklargruppen TRiX- en
av Europas hetaste elden-
sembler!

Plats: Brunnsparken

2016-08-27
K1 12:00-17:00

Gammaldags kafferep pa
Thorstorps Gard

Vilkommen till oss pa
Thorstorps Gard i Soder-
koping, for att lara dig mer
om det svenskaste som
finns — kafferepet. I stora
salen dukar vi upp till ett
gammaldags kafferep, sa
som det kunnat ga till i
borjan av forra seklet pa
en storre gard och berét-
tar om kafferepets historia
och betydelse.

Plats: Thorstorps
B&B, Soderkoping

Gard

2016-08-27 11:00-11:40

Géstabuds
2016

Mitt bland marknadsstan-
den framfor Teater Syther-
copie nagra medeltida sce-
ner i form av spontanteater
- en form av promenadtea-
ter fast utan guide.

Happening

Ta sikte pa och folj gyckla-
ren med plakat som dyker
upp vid Stadshistoriska
Museet, Skolgatan 10 kl
13.00 och kI 15.00 som
kommer att ta dig runt i
kyrkparken runt S:t Lau-
rentii kyrka.

Plats: Gamla Skolgatan 10

2016-08-27
KI111:00-11:45

Magiska  mysterier —
TV-kédnda Doktorn och
Arkadia. Méanga problem
har hopat sig ndr Doktorn
och Arkadia slagit ldger.
Arkadia har tappat bort en
strumpa, Doktorn vill ha
frukost och Ugglan Hol-
ger vill inte flyga. Hur ska
dessa livets bekymmer 16-
sas?

Plats: Wallbergska garden,
Storgatan

2016-08-27
K1 13:00-14:00

Ar 1302 &r Kroningscere-
moni i St Laurentii kyrka

Teater Sythercopie gestal-
tar 1302 ars Kroningsce-
remoni av kung Birger
Manusson och drottning
Mirta.

Plats: St Laurentii kyrka

2016-08-27
K1 14:00-14:40

Bastardus — Ronja Lajvar-
dotter

Gycklargruppen Bastardus
Sans spelar sin humoris-
tiska improviserade saga
Ronja Lajvardotter.

Plats: Wallbergska garden,
Storgatan

2016-08-27
Kl 16:00-17:00

Tornerspel -Se riddarna
kdmpa i arets tornerspel!

Plats: Brunnsparken

2016-08-27
K1 16:00-16:40

TRiX — En forestillning
med det lilla extra

En mgjlighet att se TRiX
gycklarforestéllning  rik-
tigt bra och med det lilla
extra! TRiX blandar friskt.
Forestéllningens ldngd ca
40 min

Plats: Wallbergska garden,
Storgatan

2016-08-27
K118:30

Nyhet — Géstabudets egna
musikfestival, En helkvall
med musik, show-biz och
fire-battle!

Plats: Brunnsparken

2016-08-27
K119:00

Nordisk Medeltida Musik

— NoMeMus 2016- EN-
SEMBLE GEMMA: Tor-
stunamissalet

Den svenska vokalkvartet-
ten Gemma framfor delar
av ett ovanligt, svenskt ma-
nuskript fran 1300-talet.
Dar ingar kyrkliga hymner
och sanger ur den kristna,
dominikanska  ritualen.
Det blir bade enstimmigt -
gregorianskt och flerstim-
migt, polyfont.

Karin Strinnholm Lager-
gren: sang, ledning Lena
Palm, séng Aino Lund La-
voipierre, sdng Ida Zack-
risson, sang

2016-08-28
K111:00-12:00

Gudstjdnst pd Capella
Ecumenicai S:t Anna skér-
géard

Plats: Vistra Géarsholmen

2016-08-28
KI111:00-11:45

Magiska  mysterier —
TV-kédnda Doktorn och
Arkadia. Manga problem
har hopat sig nir Doktorn
och Arkadia slagit lager.
Arkadia har tappat bort en
strumpa, Doktorn vill ha
frukost och Ugglan Hol-
ger vill inte flyga. Hur ska
dessa livets bekymmer 16-
sas?

Plats: Wallbergska garden,
Storgatan

2016-08-28
K112:30-13:10

Bastardus — Ronja Lajvar-
dotter

Gycklargruppen Bastardus
Sans spelar sin humoris-
tiska improviserade saga
Ronja Lajvardotter.

Plats: Wallbergska garden,
Storgatan

2016-08-28
K1 14:00-15:00

Tornerspel- Se riddarna
kdmpa i arets tornerspel!

Plats: Brunnsparken

2016-08-28
Kl114:30-15:10

TRiX — En forestillning
med det lilla extra

En mojlighet att se TRiX
gycklarforestéllning  rik-
tigt bra och med det lilla
extra! TRiX blandar friskt.
Forestéllningens langd ca
40 min

Plats: Wallbergska garden,
Storgatan

2016-08-28
K1 14:00-15:30
Sommarlov - dansa!

Med start den 3 juli kan
du som &r mellan 12-18 ar
komma till Focus fritids-
gard och prova pa och lara
dig ett antal olika danser, t
ex disco och hiphop! Ak-
tiviteten dr gratis & inga
forkunskaper krdavs! Obs
foranmaélan!

Plats: Focus Fritidsgard

2016-09-03 -2016-09-04

K1 10:00-17:00 Turistin-
formationen i S:t Anna

Ostgotadagarna i Nedre
Lagno, S:t Anna

Helgen 3-4 september
medverkar vi pa Ostgo-
tadagarna med Oppet hus
och tridgard. P4 Nedre
Lagné i S:t Anna hittar du
turistinformation och café,
hantverk, historiskt hus
och aktiviteter.

Plats: Nedre Lagnd 1

G4 in pa www.soderkoping.se/turism for att hitta fler kommande evenemang!
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medisox:
Fabriksforsdljning
Stodstrumpor

Valkomna till var butik!

Comfort - Trend - Office -
Hiking - Travel - Sport

Nyheter droppar in hela tiden!

Oppettider www.medisox.se 10% mot uppvi-
Medisox AB sande av denna
Man-fredag 8-18 Ringvdgen 44 kupong.
Lordag 10-14 Fixpunkten KAN kombineras
614 31 Soderkoping med andra
tel 0121-159 40 erbjudanden
Vilkomnal! fax 0121-15941 tom okt 2016

Drommer du om att sjunga i kor?

Nu har du chansen att delta i nagon av vara
vuxenkaorer eller barnkorer. Eller kanske vill du
medverka i nagon av de andra verksamheterna
som startar under hdsten?

Kontakta férsamlingsexpeditionen f&r mer information.
Valkommen att héra av dig!

Telefon: 0121-385 00
E-post: soderkoping.sanktanna.forsamling@svenskakyrkan.se

Svenska kyrkan &=

svenskakyrkan.se/soderkoping - .
SODERKOPING 5T ANNA

Yol
Myniet dr uniki och har tagits
frarm [Or aii i handeln aii
stanna kvar { vae siad, Myniei
fungerar som eii traditionelli
oresentkori och giller hos
foreningen Stadsliirnans
medlemmar, se

wwlsoderkoping.se

Wlyniet finns i valorerna; 100, 250
sarni 500 kronor och gir aii kdpa
Loe | ). o - P N i
nos Guldmalkeriei, Turisibyrin

! ) ¢ 1 r
och pi Soderkopings Brunn,

'- > i >

Eoreningen

Stadsliirnan onskar

Dig ireylig handel i
5] =

Soderkoping!

www® O G0 Q Q. com

Lekasker @ alla WEATEen

Klipp ut och ta med annonsen till butiken & far du

20 %
rabattipdlentvalieilvaral

Gdller Lom 17 seplember & pd ordinarie priser kan
&j kombinderas med andra erbjudanden.

Oppettider min-fre 10-18 16rd 10-14

www.lekdax.com 0121-13230 Fixgallerian
Ringvagen 44, 614 31 Soderkoping

Vill du synas har
med en annons?

Kontakta oss pa
lilla tidningen sa
berattar vi mer om
hur vi kan hjalpa dig
att synas lokalt med
ditt féretag.

info@lillatidningen.com

0121 421 35

Konsultféretag som utvecklar och
skraddarsyr koncept for individ-,
grupp- och foretagsutveckling. Vi
vill starka den egna potentialen och
motivationen till férandring. Darfér
utgar vara tjanster fran individen
och ar personligt utformade.

ok TE{[TIH

EXECUTIVE TEAM MANAGEMENT

EXTEMA ERBJUDER
* Chefsstod

e Karriarplanering

* Affarsutveckling

* Styrelseutveckling

BESOK 0SS GARNA PA WWW.EXTEMA.SE ELLER RING 0125-204 06

FOR KORKORT

Dags att ta korkort?

Mer information och aktuella kursstarter hittar du pa var hemsida

www.helensforkorkort.se

Margaretagatan 1 Soderkoping 0

121-100 11




